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Tramiento oportuno

Limitación del daño

PERIODO PREPATOGÉNICO PERIODO PATOGÉNICO

Definición:  Trastorno caracterizado por 

un estado hiperglucémico crónico-

degenerativo, debido a defectos en la 

secreción o acción de la insulina.

Agente: Estímulos desencadenantes

Promoción a la salud

Rehabilitación

Huesped: Personas susceptibles de 

cualquier edad, con factores géneticos, 

Edad, Raza,  Obesidad, Hipertensión 

Arterial.

Ambiente: Mala alimentación, 

sedentarismo, alcoholismo.

Prevención primaria Prevención secundaria Prevención terciaria
Protección específica

Diagnótico precroz

Cambios 
anatomofisiológicos
• Deterioro de la 

célula 
pancreática.

• Alteración  en la 
glucosa.

• Resistencia a la 
insulina.

Signos y sintomas
• Hiperglucemia
• Poliuria
• Polidpsia
• Polifagia
• Nauseas
• Vomitos
• Cansancio
• Debilidad
• Perdida de Peso

Complicacciones Agudas:
• Estado hiperosmolar
• Cetoacidosis
• Hipogluicemia
• Desequilibrio 

hidroelectrolítico
Complicaciones Crónicas
• Nefropatía
• Retinopatía
• Neuropatía
• Enf. Vascular Periférica
• Enf. Vascular Cerebral
• Coronariopatías
• Discapacidad

MUERTE

CONTROL
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http://www.alad-latinoamerica.org/phocadownload/guias%20alad.pdf
http://www.alad-latinoamerica.org/phocadownload/guias%20alad.pdf
http://www.epidemiologia.salud.gob.mx/doctos/infoepid/vig_epid_manuales/10_2012_Manual_DM2_vFinal_31oct12.pdf
http://www.epidemiologia.salud.gob.mx/doctos/infoepid/vig_epid_manuales/10_2012_Manual_DM2_vFinal_31oct12.pdf
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