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Diabetes y Obesidad

1 ANTECEDENTES

Hay situaciones que atentan contra la salud, como la pobreza y los estilos de
vida poco saludables ....la falta de actividad fisica, la nutricion inadecuada,

..repercuten de manera significativa en la salud de la poblacion.

El sobrepeso, la obesidad, la diabetes y la hipertensién han llegado a niveles

muy elevados en todos lo fgrupos de la poblacion.

Dado su papel como causa de enfermedad, la obesidad aumenta la demanda

por servixcios de salud y afecta el desarrollo econémico y social de la poblacion.

Plan Nacional de Desarrollo 20123 - 2018
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1.1 ANTECEDENTES

Diabetes mellitus.

La diabetes mellitus es considerada un grupo de trastornos metabdlicos caracterizados
por un estado hiperglucémico crénico-degenerativo, debido a defectos en la secrecién o
accién de lainsulina, de origen multifactorial y con cierto grado de predisposicién genética,

afectando al metabolismo intermedio de los carbohidratos, proteinas y grasas.

De acuerdo con las Asociacion Americana de Diabetes 2017 (ADA), se establece el
diagnostico de diabetes si cumple cualquiera de los siguientes criterios (1, 9,14):
. Presencia de los sintomas clasicos y una glucemia plasmatica casual >200
mg/dL (miligramos/decilitros).
. Glucemia plasmatica en ayuno = 126 mg/dL (8 hrs de ayuno).
. Prueba de tolerancia oral a la glucosa (PTOG): Glucemia = 200 mg/dL a las
dos horas después de una carga oral de 75 gramos de glucosa anhidra disuelta

en 300 ml de agua.

Para México, la NOM015-SSA2-2010 Norma Oficial Mexicana para la prevencion,
tratamiento y control de diabetes mellitus, la define con base en los mismos criterios de
la ADA.

Obesidad.

Uno de los principales problemas de Salud Publica que enfrenta México, es el incremento
de la obesidad en la poblacién, México es un pais con gran incidencia de obesidad, mas del
50% de la poblacion de adultos presentan este problema, asi como casi un tercio de los
nifos presentan esta enfermedad en, por lo que 32,261 millones de personas son obesas

en México.
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La obesidad y el sobrepeso representa un mayor riesgo de mortalidad y diversas
enfermedades, tales como diabetes, cancer y enfermedades cardiovasculares, los
principales factores de riesgo en el mundo para el desarrollo de estas enfermedades es la
obesidad. Por lo que se debe de enfatizar en la importancia de las variables morbilidad y
mortalidad por enfermedades, ante esta situacion es prioridad continuar con alternativas

que ayuden a combatir la obesidad.

La OMS define a la obesidad como una acumulacion anormal, excesiva de grasa, cuando
el indice de masa corporal: es mayor de 25, se determina como sobrepeso y un IMC igual

o superior de 30 es obesidad.

De acuerdo a la NORMA Oficial Mexicana NOM-008-NORMA-SSA3-2010, Para el
tratamiento integral del sobrepeso y la obesidad, determina la existencia de obesidad en
adultos, cuando el individuo presenta un indice de masa corporal igual 0 mayor de 30, y

en las personas adultas con estatura baja igual o mayor a 25.

La obesidad también se determina mediante el perimetro de la cintura 102 c¢cm en

hombres y 88 cm en mujeres.

En México la prevalencia de obesidad es de 23.5% y de sobrepeso en un 30.5%, de

acuerdo a la Encuesta Nacional de Salud y Nutricién publicada en el 2012,
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Diabetes y Obesidad

2 ENCUADREY CONTEXTO DEMOGRAFICO

Las madres con obesidad tienen un alto riesgo de desarrollar diabetes
gestacional y preeclampsia, exponiendo potencialmente al feto a un ambiente

intrauterino hostil y adverso.

Best Practice & Reserach Clinical Obstetrics & Gynaecology (2014),
doi:10.1016/j.bpobgyn.2014.10.009.
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2.1 ENCUADRE

La cobertura temporal del documento comprende el periodo 2008 — 2013, se incluyen
cifras adicionales a este periodo cuando la informacion esta disponible al publico y
corresponde a cifras de publicacion oficial; principalmente en lo referente a estadisticas

vitales que tienen una trayectoria importante de registro y difusion de la informacion.

Respecto a la cobertura tematica se enfoca en la Diabetes y Obesidad conforme se

describen los siguientes rubros de la CIE-10:

— E10-E14 Diabetes mellitus
(E10) Diabetes mellitus dependiente de insulina
(E11) Diabetes mellitus no-dependiente de insulina
(E12) Diabetes mellitus relacionada con malnutricion
(E13) Otras diabetes mellitus especificadas
(E14) Otras diabetes mellitus sin especificar

— E66 Obesidad,

— E78 Trastornos del metabolismo de las lipoproteinas y otras lipidemias.

En casos excepcionales se usan otras clasificaciones Unicamente por motivos de
comparacion. El analisis se limita a los capitulos perfilados para el OMENT en el
Documento Diagnéstico emitido por la Direccion General de Epidemiologia, el cual, se basa
en la informacion de salud disponible a partir de XXXX bases de datos relacionadas,
pertenecientes a las instituciones que cuentan con captura y extraccion sistematica de

datos. Incluye los siguientes:

En cuanto a la cobertura geografica de la informacién, esta es nacional y por entidad

federativa.
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Respecto a las fuentes de informacion consultadas para la actualizacién de la publicacion

fueron varias y muy diversas, siendo las de mayor relevancia las siguientes:

Unidad Administrativa Sistema

Direccién General de Informacién en | Sistema de Informacion en Salud

Salud Sistema Automatizado de Egresos Hospitalarios

Sistema Estadistico Epidemiolégico de Defunciones

Direccién General de Epidemiologia | Sistema Unico Automatizado para la Vigilancia Epidemiolégica

Sistema Especial de Vigilancia Epidemiolégica de Diabetes

mellitus Tipo Il
CENAPRECE Base de registro y seguimiento de UNEMEs
IMSS Régimen Ordinario Sistema de Informacion de Atencion Integral de la Salud (SIAIS)

Sistema de Informacién Médico Operativo (SIMO)
Sistema de Mortalidad (SISMOR)
IMSS Régimen Oportunidades Sistema de Egresos Hospitalarios (SEHO)

Sistema de Informacién en Salud para Poblacion Abierta (SISPA)

ISSSTE Sistema en Linea de Informacién Estadistica de Medicina
Preventiva (SIEMP)

PEMEX Sistema de Informacién de Administracion Hospitalaria (SIAH)

SEMAR Registro de Informacién en Salud Naval por medio del

expediente clinico

CDI Base de datos por entidad y municipio de Pueblos Indigenas

2.2 CONTEXTO DEMOGRAFICO

Desde hace algunas décadas México vive un proceso de envejecimiento poblacional que
provoca cambios en su estructura demografica, el aumento en la esperanza de vida es sin
duda uno de los factores con mayor influencia en este fenémeno poblacional. La transicion
demografica en México dio pasos agigantados desde la época de los afos cincuenta en la

que la politica demogréfica del pais era la de poblarlo.
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INDICADORES DEMOGRAFICOS. MEXICO 1990-2014.
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Si bien la poblacion estimada a la mitad del afio continta en incremento, la dinamica ha
impactado sobre el total de habitantes: de 1990 a 1996 el incremento promedio anual
fue de 1.6%, mientras que del 2011 al 2014 se estimd un crecimiento del 1.1% anual; de
hecho, se espera que a partir del 2015 el incremento promedio anual de la poblacién sea

menor al 1%.

Por otro lado, es de llamar la atencion que la tasa de mortalidad general ha presentado un
incremento constante desde el 2003; este incremento es el reflejo del proceso de

envejecimiento de la poblacién como aspecto principal.
La situacion demografica es acompafnada de la transicién epidemiolégica, en la que la

incidencia y prevalencia de las enfermedades infectocontagiosas o del subdesarrollo, se

cambian por las crénicas no transmisibles o de los paises desarrollados.
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Para el 2014 CONAPO proyectd, con base en el Censo de poblacién 2010, un total de
119,713,203 mexicanos. Con una distribucion en la que el 50.3% de la poblacion se
encuentra entre 15 y 49 afios de edad, 28% son menores de 15 anos de edad y 18.5%

son mayores de 50 afos.

Poblacion México
2008 - 2014
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SEGOB/CONAPQO/Proyecciones de poblacién 2010

El comportamiento por entidad federativa indica que a pesar de tener grandes
concentraciones de poblacion en México, Distrito Federal, Veracruz, Jalisco, Puebla,
Guanajuato, Chiapas, Michoacén, Nuevo Ledn y Oaxaca (la tercera parte de la poblacién

nacional)
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la mayor proporcion de los menores de 20 afos esta en Chiapas (44.0), Guerrero (43.0),
y Aguascalientes (41.0). Lo anterior como reflejo de los altos niveles de fecundidad que
dichos estados han mostrado en relacion a las tasas nacionales, situacion opuesta en el

DF, quien concentra la menor proporcion (29.6%).
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Diabetes y Obesidad

3 DANOSALASALUD

El 45% de nifos y adolescentes de origen afro-americano, mexicanos y nativos

Americanos tienen DMT2.
Maturitas 69 (2011) 41-49
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3.1 MORTALIDAD

3.1.1 Situation Nacional - Diabetes

Considerando el nimero de defunciones por grupo de principales causas de mortalidad, la
Diabetes Mellitus (*) ha ocupado desde hace 10 afios el segundo lugar a nivel nacional,
con la ocurrencia de 65,992 defunciones anuales en promedio. Han pasado de

representan el 13.1% en el 2004 al 14.3% en el 2013 del total de defunciones en el pais.

DEFUNCIONES POR GRUPOS DE PRINCIPALES CAUSAS. MEXICO 2004-2013.

GRUPO DE ENFERMEDAD 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Enfermedades del corazon 77445 | BL242 | 81252 | 87,185 | 92679 | 97174 | 105144 | 105710 | 109300 | 113240
Diabetes mellitus 62243 | 67,159 | 68421 | 70517 | 75637 | 77699 | 82964 80,788 85,055 87,245
Tumares malignas 61248 | 63128 | 63888 | 65112 | 67048 | 68454 | 70240 71350 73240 73426
Accidentas 34872 | 35834 | 36268 | 39340 | 38875 | 39456 | 38117 36,694 37,727 36,295
Enfermedades del higado 20379 | 30254 | 20335 | 30554 | 31528 | 31736 | 32453 32728 33310 34156
Enfermedades cerebrovasculares 27002 | 27398 | 27376 | 29277 | 30246 | 30943 32306 31235 31905 31997

Clertas afecciones originadas en el periodo 16506 | 16450 | 15389 | 15004 | 14768 | 14728 | 14377 | 14825 | 14391 | 12034

perinatal

Agresiones (homicidios) 9,329 9921 10452 8867 14006 | 19803 25757 27213 25967 23063
Enfermedades pulmonares obstructivas cronicas,

excepto bronquitis, bronquiectasia, enfisema y 13989 | 15465 | 14719 | 15430 | 16540 | 17727 19468 12487 18532 20062
asma

Neumaoniae influenza 12349 | 13134 | 13402 | 12927 | 13456 | 17112 15,620 15,034 15,734 16,902
Insuficienciarenal 9,691 10250 | 10580 | 10466 | 11202 | 11764 11,950 11920 11955 11777
Mafformaciones congenitas, deformidadesy 9058 | 9255 | 9327 | 8836 | 8946 | 9072 | 9173 9527 9414 9,308
anomahas cromasomicas

Desnutriciony otras deficiencias nutricionales 8,368 8480 7,994 8765 9,354 8,357 8,699 7977 7730 8264
Bronquitis cronica, enfisema y asma 6,747 6713 6,165 5893 5678 5567 5004 5481 5172 5369
Enfermedad por virus de la inmunodeficiencia 47123 4654 4949 5099 5189 5121 4260 5043 4974 4971
humana

Lesiones autoinfligidas intencionalmente (suicidios), 4117 4314 4277 4394 4681 5,190 5012 5718 5549 5,909
Enfermedades infecciosas intestinales 4181 4266 3941 3739 31574 3325 3202 3379 3347 3489
Septicemia 3,640 3745 3799 4,309 4,393 3685 4034 3978 4516 4900
Anemias 3570 3656 3375 3410 3591 3634 3762 3455 3647 3627
Ulceras gastricay duadenal 2749 1823 2760 1577 2604 2593 2500 2487 2496 2457

473,417 495240 494,471 514,420 539,530 564,673 592,018 590,693 602,354 611,829

Salud/DGIS/SEED/Acceso a cubos de informacion 2015.
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Al analizar las causas especificas no agrupadas, se observa que 1998 las defunciones por
Diabetes Mellitus no especificadas ocuparon el segundo lugar y Diabetes mellitus no
insulinodependiente ocupd el cuarto lugar. Entre ambas causas representaron poco mas

del 8% de las defunciones totales.

Lugar que ocupan por frecuencia la causas especificas de defuncién. Estados Unidos Mexicanos, 1998
Lugar Causa Defunciones Tasa*
1 |21 Infarto agudoc 35.0
72 |E14 Diab cificada 26.3
3 |11& Neumc cificado 14.7
4 |E11 Diab 142
K70 Enfernm 13 8
6 |K74 Fibrc 10.7
) Otre o
/ ﬁull ' Y o
8 150 Insuficienciacardiaca 2.21
9 |125 Enfermedad isquémicacron 1.81
10 Exposicion a factores no es 1.74
Defunciones Totales 100.00
Fuente:

INEGI. Proyeccionesy retroproyecciones de la poblacion en México CENSO 2010
Salud/DGIS/SEED/Accesos a cubos de informacion 2015
*/ Por 1,000 Habs
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En 1999 las defunciones por Diabetes no insulinodependientes ocupan ya el tercer lugar
y entre esta causa y Diabetes no especificada suman poco mas del 9% de las defunciones

totales.

Lugar que ocupan por frecuencia la causas especificas de defuncién. Estados Unidos Mexicanos, 1999

Lugar Causa Defunciones Tasa* %
1 121 Infarto agudo de 88 353
2 |E14 Diabe

-

liocardio

~cificada

pendiente

J1& Neumonia, ecificado

[Sal NN N

K70 Enfermedad alcohdlicadel higado

144

as enfermedades pulmonares obstructivas

" lerénicas o
7 |K74 Fibrosis y cirrosis del higado 2.37
enciacardiaca 2.05

Insufic

uémica cronica del corazon

Enfermedac
Exposi

5

ecificados

Defunciones

Poblacion

Fuente:

INEGI. Proyeccionesy retroproyecciones de la poblacidn en México CENSO 2010
Salud/DGIS/SEED/Accesos a cubos de informacion 2015

*/ Por 1,000 Habs

En 2004 las defunciones por Diabetes mellitus no insulinodependientes se colocan en

segundo lugar representando el 6.39% del total de defunciones.

Lugar que ocupan por frecuencia la causas especificas de defuncién. Estados Unidos Mexicanos, 2004

Lugar Causa Defunciones Tasa* %
1 121 Infarto agudo del miocardio 5 39.0 3

mellitus |

2 |E11 Diab

El4 Diak mellitus,

l44 Otras enfermedades pulmonares obstructivas

cronicas

—
8]
s

P
J

5 |[K70 Enfermedadalcohdlic

118 Neumania,

—
= -

R I |
P

K74 Fib

Mol R Na

125 Enferm 1isquémicacronicadel co

50 Insuficienciacardiaca

Exposicidon a fac

—
s} N N N )

Defunciones Totales

Poblacion 108

Fuente:

INEGI. Proyeccionesy retroproyecciones de la poblacién en México CENSO 2010
Salud/DGIS/SEED/Accesos a cubos de informacion 2015

*/ Por 1,000 Habs
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En 2013 contindan ocupando el mismo lugar por causas individuales, no obstante, la

proporcion que representan se ha incrementado.

Lugar que ocupan por frecuencia la causas especificas de defuncion. Estados Unidos Mexicanos, 2013
Lugar Causa Defunciones Tasa* Yo
1 121 Infarto agudo del miocardio 68,825 58.1 11.25
2 |[E11 Diabetes mellitus noinsulinodependiente 473 9.16
3 |El4 Diabetes mellitus, no especificada 23.5 4.54
4 144 . -CZI-r__ ras enfermedades pulmonares obstructivas 20067 1690 L
cronicas
5 L& Neumonia organismo no especificado 16,282 13.8 2.66
XG5 A condisparo de otras armas de fuego, v 14216 12.0 232
7 5 del higado 13,947 11.8 2.28
8 |K70 Enfermedad alcohdlicadel higado 12,579 10.6 2.06
2 |67 Otras enfermedades ce vasculare 8181 6.9 1.34
10 125 Enfermedad isquémicacrénica del corazén 7,732 : 1.26
Defunciones Totales 611,829 100.00
Poblacion

Fuente:
INEGI. Proyeccionesy retroproyecciones de la poblacién en México CENSO 2010
Salud/DGIS/SEED/Accesos a cubos de informacion 2015
*/ Por 1,000 Habs
Las defunciones por Diabetes Insulinodependiente se mantuvieron por debajo de Diabetes
mellitus no especificada hasta el 2006, ya que a partir de este ano se han mostrado en

ascenso superando ya a cualquier tipo de diabetes.
DE‘FUNCIC)NES SEGUN TIPO DE DIABETES MELLITUS.
MEXICO 1998-2013.

100,000

80,000 ——p— ]
60,000 [ — N

20,000 w0 [

20,000

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Ndmero de defunciones

ME11l Diabetes mellitus no insulinodependiente ME14 Diabetes mellitus, no especificada
M E12 Diabetes mellitus asociada con desnutricion m E10 Diabetes mellitus insulinodependiente

ME13 Otras diabetes mellitus especificadas

Salud/DGIS/SEED/Acceso a cubos de informacion 2015.
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Defunciones

Defunciones por diabetes (CIE-9:250/CIE-10:E10-

E14) ocurridas en México 1901 a 1983.
20

16 4

12 4

La diabetes ha mantenido un
comportamiento ascendente en el
mismo periodo de tiempo observado,
este cambio se refleja también enla tasa
de mortalidad especifica. Con un
incremento del 259% en 23 afios lo que
ha representado un incremento de 48.5
puntos en la tasa de mortalidad
especifica, el doble de lo que se ha
incrementado la mortalidad general

(incremento de 26.1 puntos en la tasa).

Las muertes por diabetes han mostrado un

incremento alarmante en las

altimas

décadas. Cuando observamos el nimero de

defunciones  registradas  existe

una

diferencia evidentemente marcada por los

cambios en la calidad del registro de

defunciones a partir de 1985.

No obstante, los cambios en el registro, de

1901 a 1985 se observa una tendencia al

alza particularmente a partir de 1969.

Evolucion de la mortalidad especifica por diabetes
(CIE-9:250/CIE- 10:E10- E14) &n México 1980-2013*

100,000
mm— Defunciones
80,000 -
—T 250
_E 60,000 -
S 40,000
g —
20,000 -I I I |

282888

LI I ]

1950
1992
1994
1996
1998

Toso x cienmi hobitontes
Fuan e Bosa de dafunciones INEGH 55 y proyecciones da pobiocion
ComMNaP O

1000

0.0

&0.0

40,0

- 200

0.0

La proporcién que representa la diabetes en todas sus formas ha pasado de menos

del 1% del total de defunciones en 1984 al 15% en el 201 3. Con un promedio de

incremento porcentual anual del 200% en los Ultimos 29 afos
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Carga que han representado las defunciones por diabetes (CIE-
9:250/CIE-10:E10-E14) en México, 1979 a 2014.

700,000 45.00

600,000 40.00
35,00
500,000
. 30.00
§ 400,000 2500 §
g 3
£ 300,000 20.00 2
a

15.00
200,000
10.00
100,000 500
0.00
o - oM < W0 ™~ cQ O MNMST WU W m
o0 o0 o0 o0 0 c0 0 A DD D -
a (o) Mo o)) [o) le)] (o) o) =) o) RN ) o)) o
— o — LI B B B B B ] o~

B Defunciones Generales  EEDefunciones por diabetes  =e=Carga
Fuentes.
Uu e’:’Se:.'ud/DGlS/S.EED/ Acceso a cubos de informacion al cierre 2014

1997 ———

1979
1982
1986
1989

Con los datos anteriores DGIS realizaron estimaciones para el célculo de afios de
vida perdidos y esperanza de vida por causas especificas. En estos calculos se
muestra cémo se ha afectado la esperanza de vida debido al nimero de afios de
vida perdidos por las principales causas de mortalidad que son las enfermedades

del corazén y diabetes.

Del 2009 al 2013 la esperanza de vida general subi6 de 75.3 a 75.9. La diabetes
incremento su afectacion de 0.95 dias de vida perdidos a 1.03. Sin contar las defunciones
por diabetes la poblacién habria pasado de una esperanza de vida de 76.2 en 2009 a76.9

anos en 2013.
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Anos de vida perdidos y esperanza de vida por causas.
Meéxico 2009-2013.

200 201 201 201 201

9 0 1 2 3
ev Total 753 V54 Y56 V5V V5.9
AVP total /.35 729 722 715 7.09
AVF par diabetes 0.95 098 1 1.0z 1.03
AVP porenfermedad del corazon 0.8 085 087 08% 09
AVPresto 5.6 546 535 525 515

ev |otal sin diabetes ni
enferrmedad del corazan

ev sin diabetes

ev sin enfermedad del caorazdn

826 827 828 829 23

/6.2 Y764 7766 767 V6.9

761 Ve3 FJelLh Vee Vesw

Fuente: Estimaciones DGIS apartir de labase de defunciones INEGIASS v proyecciones de

poblacion COMNAPD-2006.

En 1990 por cada 100 mujeres que
fallecieron por diabetes, fallecieron 70
hombres. Esta diferencia se ha reducido
sustancialmente, en 2013 por cada 100
defunciones en mujeres ocurrieron 94

defunciones en hombres.

De acuerdo con estimaciones de DGIS,
de continuar con el mismo
comportamiento, esta diferencia se

reducird a cero en el 2020.

Defunciones

Tasa de mortalidad por diabetes
seguin sexo. México 1990-2013.

100.0 - )
==t=== Femenino

st Masculino

80.0

60.0

40.0

20.0

0.0

Fuente: Base de defunciones INEGI/SS yproyecciones de
poblacian CONAPO,
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3.1.2 Situation Estatal - Diabetes

TASA DE MORTALIDAD POR DIABETES POR ENTIDAD FEDERATIVA DE
RESIDENCIA, MEXICO 2008-2013

. Aguascalientes Tasa x 100 min hab.
Aguascalientes guascal e
80.00
2008 60.22
= 2009 63.78
© 60.00 i
= 2010 62.64
£
g 40.00 2011 50.45
v 2012 58.03
o
g 20.00 2013 72.19
'—
0.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013 *2013: Informacion preliminar al cierre
Ano . .y
de informacion
Baja California
80.00 Tasa de mortalidad x
Baja California
100 min hab.
©
[v]
-% 2008 50.78
£ 2009 52.84
E 60.00 2010 5520
st 2011 51.69
w
A 2012 53.21
2013 60.13
40.00

2008 2009 2010 2011 2012 2013
Afo * 2013: Informacion preliminar al cierre

de informacion
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Baja California Sur

60.00 Tasa de mortalidad x

Baja California Sur 100 min hab
min hab.
©
3 2008 46.42
g w 2009 45.62
£40.00 2010 4110
S 2011 46.83
5 2012 47.74
'_
2013 44.70
20.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013 % 9013:Informacion preliminar al cierre
Ano
de informacion
Campeche
80.00 c . Tasa de mortalidad x
ampeche
P 100 min hab.
B
b 2008 56.32
g 2009 51.21
<]
£€60.00 2010 59.76
(%)
',?, 2011 55.49
'r_"’c 2012 57.13
2013 60.77
40.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013 . o )
Afo * 2013: Informacion preliminar al cierre
de informacion
Coahuila
120.00 Coahuil Tasa de mortalidad x
oahutla
" 100 min hab.
100.00
= 2008 85.10
280.00
< 2009 83.67
£
260.00 2010 79.40
g 2011 79.77
540.00 2012 73.54
L 2013 97.30
20.00
0.00 B o )
2008 2009 2010 2011 2012 2013 *2013: Informacién preliminar al cierre
Ano

de informacion
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Colima Colima Tasa de mortalidad x
100 min hab.
100.00
2008 70.25
gsooo 2009 68.52
=2 2010 65.11
£S60.00
5 2011 73.19
E 2012 80.54
©40.00
3 2013 88.07
(1
'_
20.00
000 * 2013: Informacién preliminar al cierre
2008 2009 2010 2011 2012 2013 de informacién
Ano
Chiapas
60.00 ) Tasa de mortalidad x
Chiapas .
100 min hab.
kS
8 2008 41.49
g 2009 4295
£40.00 2010 46.31
S 2011 44.23
©
E 2012 48.71
2013 49.48
20.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013 *2013: Informacion preliminar al cierre
Ao
de informacién
Chihuahua Chihuahua Tasa de mortalidad x
80.00 100 min hab.
2008 66.88
] 2009 68.26
b=
s 2010 68.34
£
géo 00 2011 63.55
3 2012 60.69
[
© 2013 67.71
'_
40.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013
Ao * 2013: Informacién preliminar al cierre

de informacion
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Distrito Federal Distrito Federal Tasa de mortalidad x

14000 100 min hab.
2008 113.32
= 2009 115.29
=}
= 2010 119.80
£
£20.00 2011 115.50
g 2012 119.33
2 2013 126.11
'_
100.00 * 2013: Informacién preliminar al cierre
2008 2009 2010 2011 2012 2013 . .,
Afio de informacion
Durango
80.00 Tasa de mortalidad x
Durango .
100 min hab.
©
géo'oo 2008 69.27
8 2009 6273
£40.00 2010 58.99
S 2011 56.97
(3]
i 2012 53.34
20.00
2013 73.36
0.00
2008 2009 2010 A 2011 2012 2013 *2013: Informacion preliminar al cierre
no
de informacion
i Tasa de mortalidad x
Guana]uato Guanajuato .
10000 100 min hab.
2008 76.34
©
8 2009 74.90
£ 2010 78.20
o
£80.00 2011 73.04
[
st 2012 80.36
<
= 2013 86.18
60.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013
Ano

* 2013: Informacion preliminar al cierre

de informacion
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Guerrero

80.00 Tasa de mortalidad x
Guerrero
100 min hab.
T60.00
3 2008 52.09
g 2009 55.08
240 00 2010 59.29
s 2011 62.07
(33
w
£20.00 2012 59.75
2013 73.02
0.00
2008 2009 2010 Afio 2011 2012 2013 % 7013: Informacion preliminar al cierre
de informacion
i Tasa de mortalidad
Hidalgo Hidalgo ortalidad
100.00 100 min hab.
80.00 2008 60.23
=
b 2009 57.34
860.00
g 2010 67.62
€
%40400 2011 62.22
g 2012 62.73
20.00 2013 76.75
0.00
2008 2009 2010 Afo 2011 2012 2013« 92013: Informacion preliminar al cierre
de informacion
i Tasa de mortalidad
Jalisco Jlisco oraldad x
80.00 100 min hab.
2008 68.65
B
] 2009 70.16
£ 2010 72.07
o
£ 2011 71.12
(%)
©
p 2012 69.01
!
= 2013 74.54
60.00 . ., . .
2008 2009 2010 2011 2012 2013 2013: Informacién preliminar al cierre
Ano

de informacion
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80.00

Tasa de r(\j'\\ortalidad
(@]
(@]
(@]

40.00

100.00

Tasa de r&ortalidad
(@]
(@]
(@]

60.00

120.00

100.00

Tasa de mortalidad
BN (&)Y [oe]
O (@] (@]
(@) (@] (@]
(@) O (@]

20.00

0.00

México

Tasa de mortalidad x

México
100 min hab.
2008 60.34
2009 62.40
2010 66.11
2011 65.22
2012 68.13
2013 67.73

* 2013: Informacién preliminar al cierre

2008 2009 2010 2011 2012 2013
Afo de informacion
Michoacan
. , Tasa de mortalidad x
Michoacan .
100 min hab.
2008 71.83
2009 76.48
2010 79.88
2011 77.77
2012 79.36
2013 73.09
2008 2009 2010 2011 2012 2013 . o .
Afo 2013: Informacion preliminar al cierre
de informacién
Morelos
Tasa de mortalidad x
Morelos i
100 min hab.
2008 79.91
2009 75.29
2010 86.12
2011 77.82
2012 80.78
2013 101.70
2008 2009 2010 2011 2012 2013 *2013:Informacion preliminar al cierre
Afo

de informacion
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7 Tasa de mortalidad x
Naya”t Nayarit

80.00 100 min hab.
2008 57.43

'g 2009 58.22
o
k] 2010 60.60
£
£60.00 2011 57.67
g N 2012 5444
a 2013 57.20
-

40.00 *2013: Informacion preliminar al cierre

2008 2009 2010 2011 2012 2013 . -
Afo de informacion

Nuevo Leén

80.00 i Tasa de mortalidad x
Nuevo Ledn )
100 min hab.
©
© 2008 62.62
]
g 2009 61.73
£60.00 2010 62.44
g 2011 56.64
§ 2012 57.96
= 2013 66.61
40.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013 *2013:Informacion preliminar al cierre
Aio . .y
de informacion
Oaxaca
100.00 Tasa de mortalidad x
Oaxaca
100 min hab.
80.00
o
[+
=] 2008 55.47
[+
gso.oo 2009 57.84
E 2010 65.07
©40.00
g 2011 63.03
(14
'_
20.00 2012 63.93
2013 77.19
0.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013
Afo * 2013: Informacién preliminar al cierre

de informacion
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Puebla

120.00 Puehl Tasa de mortalidad x
uebla
100 min hab.
100.00
©
8 2008 73.39
280.00
g 2009 76.32
£60.00 2010 8242
s 2011 8121
(3]
340 00 2012 82.92
'_
20.00 2013 97.47
0.00
2008 2009 2010 AG 2011 2012 2013 *2013: Informacién preliminar al cierre
no
de informacion
Querétaro Querétaro Tasa de mortalidad x
80.00 100 min hab.
2008 56.72
T 2009 55.36
=
g 2010 58.06
£60.00 2011 52.95
] 2012 56.98
b
« 2013 63.28
'_
40.00 * 2013: Informacion preliminar al cierre
2008 2009 2010 2011 2012 2013 ) B
Afo de informacion

Quintana Roo

60.00 ) Tasa de mortalidad x
Quintana Roo .
100 min hab.
=
] 2008 35.26
g 2009 37.14
£40.00 2010 39.45
S 2011 34.54
(3]
< 2012 40.62
'_
2013 38.99
20.00
2008 2009 2010 Afo 2011 2012 2013 %2013 Informacion preliminar al cierre

de informacion
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San Luis Potosi

80.00 Tasa de mortalidad x
San Luis Potosf 100 min hab
min hab.
T60.00 w
:',5 2008 64.37
g 2009 59.56
£40.00 2010 62.18
s 2011 60.24
(3]
& 2012 58.31
£20.00
2013 70.98
0.00
2008 2009 2010 Ao 2011 2012 2013 * 2013: Informacion preliminar al cierre
de informacion
Sinaloa
60.00 sinal Tasa de mortalidad x
Inaloa
100 min hab.
k]
] 2008 53.42
8
E 2009 49.52
p 2010 56.11
g 2011 53.64
[ 2012 49.73
2013 58.72
40.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013
Ano * 2013: Informacion preliminar al cierre
de informacién
Sonora
80.00 s Tasa de mortalidad x
onora
100 min hab.
K
= 2008 59.30
8
5 2009 56.39
£60.00
o 2010 62.27
o
3 2011 60.49
g
2012 57.94
2013 61.37
40.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013
Ano

* 2013: Informacion preliminar al cierre

de informacion
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Tabasco

120.00 Tab Tasa de mortalidad x
abasco
100 min hab.
100.00 00 min hab
=
%80 00 2008 65.98
b 2009 69.92
o
£60.00 2010 79.42
(%)
©
540.00 2011 73.36
g 2012 79.12
20.00 2013 96.68
0.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013 ., . )
Afio 2013: Informacion preliminar al cierre
de informacién
Tamaulipas
100.00 . Tasa de mortalidad x
Tamaulipas 100 min hab
80.00 — /
o
[+
=2 2008 69.77
©
g60.00 2009 74.34
5 2010 76.98
©40.00
o 2011 73.12
(3]
"20_00 2012 70.19
2013 85.72
0.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013
Afio * 2013: Informacién preliminar al cierre
de informacion
Tlaxcala
120.00 T | Tasa de mortalidad x
axcal 100 min hab.
100.00
K 2008 75.78
280.00
g 2009 82.82
860 00 2010 81.78
3 2011 77.51
§40 00 2012 83.70
= 2013 97.93
20.00
0.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013 *2013:Informacion preliminar al cierre
Aio

de informacion
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Veracruz Veracruz Tasa de mortalidad x

100 min hab.
100.00 minha
2008 73.99
80.00
= 2009 77.84
e}
560,00 2010 85.73
e 2011 82.72
£
%40.00 2012 88.43
2 2013 91.34
'_
20.00
0.00 *2013: Informacion preliminar al cierre
2008 2009 2010 2011 2012 2013 de informacién
Aio
Yucatan
80.00 3 Tasa de mortalidad x
Yucatén
100 min hab.
B
b} 2008 58.73
g 2009 56.45
u5)60,00 M 2010 62.60
©
5 2011 57.04
= 2012 60.15
2013 56.20
40.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013 B o )
Afio *2013: Informacién preliminar al cierre
de informacion
Zacatecas
80.00
Tasa de mortalidad x
Zacatecas .
360.00 100 min hab.
e}
g 2008 63.95
o
£40.00 2009 57.22
(%)
©
5 2010 0.82
I‘—‘SZOOO 2011 0.76
2012 0.77
2013 64.25
0.00
2008 2009 2010 2011 2012 2013
Afo

* 2013: Informacion preliminar al

cierre de informacion
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Tasa x 100 mil hab.

TASA DE MORTALIDAD POR DIABETES POR GRUPOS DE EDAD Y ENTIDAD

Tasa x 100 mil hab.
N
o

FEDERATIVA DE RESIDENCIA, MEXICO 2008-2013.

Aguascalientes
Aguascalientes

Edad 2008 2009 2010 2011 2012 2013
600 -
/V 0-14 1 o o0 o0 0 o0

15-29 2 2 2 1 1 3

30-59 53 53 54 39 42 55

200 A 60YMAS 586 624 590 482 551 651

——————ee

0 ' ' ' ' ' » * 2013: Informacion preliminar al cierre de
2008 2009 2010 2011 2012 2013 B
informacion
0-14 15-29 30-59 60 Y MAS
Baja California
600 - Baja California
e __\/ 2008 2009 2010 2011 2012 2013
©
%400- 0-14 0 0 0 0 0 0
S 15-29 2 1 2 1 2 1
-
X 200 - 30-59 39 41 42 41 37 44
(%}
s 60YMAS 556 563 569 508 526 569
. ]
0 : : : . : .
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60YMAS  * 2013: Informacion preliminar al cierre de
informacion
Baja California Sur
600 - Baja California Sur
\/¥ 2008 2009 2010 2011 2012 2013
400 1 0-14 0 0 0 0 0 0
15-29 2 1 1 0 2 1
200 1 30-59 39 39 31 28 38 28

60YMAS 506 483 446 536 473 473
——

—

2008 2009 2010 2011 2012 2013

0-14 15-29 30-59 60YMAS — * 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion
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Campeche

600 -
Campeche
E; " 2008 2009 2010 2011 2012 2013
= 400
€ 0-14 0 0 0 0 0 0
o
S 15-29 0 2 1 1 0 0
X 200 -
g 30-59 45 43 44 37 38 45
- 60YMAS 521 451 540 509 509 511
D
0 . . . . . )
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60 Y MAS * 2013: Informacién preliminar al cierre de
informacion
600 - Chiapas )
Chiapas
E L e 2008 2009 2010 2011 2012 2013
= 400 -
g 0-14 0 0 0 0 0 0
= 15-29 1 1 2 1 2 2
X
~ 200 -
@ 30-59 48 50 48 44 50 50
'—
L 60YMAS 398 401 442 422 449 441
0 . . . . . )
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60 Y MAS * 2013: Informacién preliminar al cierre de
informacion
800 - Chihuahua
Chihuahua
Eéoo ] ‘—\/ 2008 2009 2010 2011 2012 2013
T 0-14 0 0 0 0 0 0
o i
g 400 1529 2 2 2 1 2 2
X
2 500 30-59 47 51 47 38 40 43
[
60YMAS 614 599 601 569 512 563
D
O m_'
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60YMAS  * 2013: Informacién preliminar al cierre de

informacion
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Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

i Coahuila

1000 .
Coahuila
800 A w 2008 2009 2010 2011 2012 2013
600 - 0-14 0 0 0 0 0 0
400 4 1529 2 2 2 2 1 1
30-59 65 67 58 56 53 71
200 -
60YMAS 753 709 677 670 600 766
L
0 y . . : . )
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60YMAS = 9013: Informacién preliminar al cierre de
informacion
800 - Colima .
Colima
600 - _\/— 2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 1 0 0 0 0 0
400 -
15-29 2 3 1 0 2 4
200 - 30-59 45 35 46 42 48 56
0 e —— 60YMAS 620 624 542 634 672 697
| E—-—-- - —_—.—— s
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60 Y MAS
1000 - Distrito Federal
Distrito Federal
800 -
—— 2008 2009 2010 2011 2012 2013
600 - 0-14 0 0 0 0 0 0
400 4 15-29 2 2 2 2 2 2
30-59 71 76 74 66 72 75
200 -
D 60YMAS 787 761 784 749 735 757
0 " " ' . . )
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60 Y MAS

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion
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Tasa x 100 mil hab. Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Durango

800 -
Durango
600 - \/ 2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 0 1 0 0 0 0
400 -
15-29 1 2 2 1 1 0
200 ~ 30-59 50 47 43 38 29 55
—————— 60YMAS 601 520 484 476 457 565
[ e e S e e ———
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60 Y MAS . o )
* 2013: Informacion preliminar al cierre de
informacién
800 - Guanajuato -
- Guanajuato
600 2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 0 0 0 0 0 0
400 -
15-29 2 3 2 1 1 2
200 4 30-59 58 58 57 52 57 62
60YMAS 696 663 693 640 691 721
0 ; : : .
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60YMAS  * 2013: Informacién preliminar al cierre de
informacién
600 - Guerrero
Guerrero
/_—/ 2008 2009 2010 2011 2012 2013
400 -
0-14 0 0 0 0 0 0
15-29 2 2 2 2 1 2
200
30-59 50 50 50 56 52 60
[ 60YMAS 399 426 464 466 451 550
0 ; , , . .
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60Y MAS . . )
* 2013: Informacién preliminar al cierre de
informacién
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Tasa x 100 mil hab. Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

: Hidalgo

800 .
Hidalgo
600 2008 2009 2010 2011 2012 2013
\N 0-14 o o o o0 o0 o0
400 - 15-29 1 1 1 1 1 2
200 - 30-59 49 49 53 45 48 54
60YMAS 477 437 525 487 472 580
. ]
0 . : : : : .
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60YMAS  * 2013: Informacion preliminar al cierre de
informacién
800 - Jalisco )
Jalisco
00 | e ™ 2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 0 0 0 0 0 0
400 15-29 2 2 1 1 1 2
200 4 30-59 43 44 46 43 43 42
60YMAS 612 614 619 606 570 616
D
O-—m
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60YMAS  * 2013: Informacion preliminar al cierre de
informacién
800 - Mexico o
Mexico
600 { o — — 2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 0 0 0 0 0 0
4 -
0o 15-29 2 2 2 2 2 2
500 4 3059 50 53 51 51 53 51

60YMAS 593 582 625 590 594 580

2008 2009 2010 2011 2012 2013

0-14 15-29 30-59 60YMAS — * 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion
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Tasa x 100 mil hab. Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

) Michoacan

800 . R
Michoacan
600 - /\ 2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 0 0 0 0 0 0
400 H 15-29 1 2 2 2 2 2
200 - 30-59 48 53 50 50 54 44
60YMAS 576 599 634 602 596 556
. )
0 . . . : . .
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60YMAS  * 2013: Informacion preliminar al cierre de
informacién
800 - Morelos
Morelos
600 1 \/\/ 2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 0 0 0 0 0 0
400 -
15-29 3 3 3 2 2 4
200 4 30-59 63 55 59 58 51 71
- — 60YMAS 595 562 647 556 600 711
0 : : . : : .
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60YMAS  x 9013: Informacién preliminar al cierre de
informacién
600 - Nayarit ‘
Nayarit
’\_ 2008 2009 2010 2011 2012 2013
400 -
0-14 0 0 0 0 0 0
15-29 1 1 0 2 1 2
200 -
30-59 31 26 33 30 30 32
———————————————— 60YMAS 480 501 498 466 432 444
O-m_'

2008 2009 2010 2011 2012 2013

0-14 15-29 30-59 60 Y MAS . o )
* 2013: Informacién preliminar al cierre de

informacion
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Tasa x 100 mil hab. Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Nuevo Ledn

600 - R
w Nuevo Leon
2008 2009 2010 2011 2012 2013
400 -
0-14 0 0 0 0 0 0
15-29 1 1 1 2 1 1
200 -
30-59 41 40 41 35 35 41
60YMAS 567 544 532 477 482 533
D
0 : : : . . .
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60YMAS  x 9013: Informacién preliminar al cierre de
informacion
600 - Oaxaca
Oaxaca
/\J 2008 2009 2010 2011 2012 2013
400 -
0-14 0 0 0 0 0 0
15-29 2 1 2 2 1 2
200 -
30-59 51 51 53 54 52 58
0 . . . . . .
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60YMAS = 2013: Informacién preliminar al cierre de
informacién
1000 - Puebla
Puebla
800 1 > 2008 2009 2010 2011 2012 2013
600 0-14 0 0 0 0 0 0
400 1529 1 2 2 2 2 2
30-59 64 69 65 65 66 73
200 -
60YMAS 616 615 688 663 667 782
0 : : : . : .
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60YMAS  x 9013: Informacién preliminar al cierre de
informacién
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) Querétaro

800 R
Queretaro
B 600 2008 2009 2010 2011 2012 2013
T —~—— 0-14 o o o o o0 o
8 400 -
: 15-29 2 2 1 0 1 2
& 200 - 30-59 45 52 49 46 46 52
[
60YMAS 578 516 551 489 522 557
. ]
0 : : : : . .
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60YMAS 9013 Informacién preliminar al cierre de
informacion
600 - Quintana Roo
Quintana Roo
g \/v\ 200 200 201 201 201 201
= 400 -
S 8 9 0 1 2 3
o
=t 0-14 0 0 0 0 0 0
X
5 200 1529 1 2 1 1 1 1
'—
o— — 30-59 33 38 36 34 31 33
0 . . . : . .
2008 2009 2010 2011 2012 2013 60YMAS 530 505 550 437 562 492
0-14 15-29 30-59 60 Y MAS
* 2013: Informacién preliminar al cierre de
informacion
600 - San Luis Potosi
San Luis Potosi
g 00 \/\/ 2008 2009 2010 2011 2012 2013
=400 -
g 0-14 0 0 0 0 0 0
o
';' 15-29 1 3 2 1 1 2
5200 -
E 30-59 53 48 43 43 41 52
. O —————— 60YMAS 485 444 481 456 438 515

2008 2009 2010 2011 2012 2013

0-14 15-29 30-59 60Y MAS B o )
* 2013: Informacién preliminar al cierre de

informacion
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Sinaloa

600 - .
Sinaloa
§ \/\/ 2008 2009 2010 2011 2012 2013
= 400 A
€ 0-14 0 0 0 0 0 0
o
S 15-29 1 1 1 1 1 0
X 200 -
5 30-59 32 29 31 30 28 33
[y
60YMAS 470 428 476 446 400 460
D
O-—m'
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60 Y MAS * 2013: Informacién preliminar al cierre de
informacion
600 - Sonora
W Sonora
E 2008 2009 2010 2011 2012 2013
= 400 A
€ 0-14 0 0 0 0 0 0
o
S 15-29 2 1 3 1 1 2
X 200 -
§ 30-59 41 40 39 38 37 39
[
60YMAS 534 494 548 521 482 498
. ]
0 . . : . : )
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60YMAS  * 2013: Informacion preliminar al cierre de
informacion
1000 - Tabasco
Tabasco
S 800 -
] _/\_/ 2008 2009 2010 2011 2012 2013
E 600 - 0-14 0 0 0 0 0 0
o
~ 400 - 15-29 2 2 2 2 1 1
(33
w -
S 200 - 30-59 62 66 70 64 71 82
D 60YMAS 625 642 728 656 682 823
0 . . : : . )
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60 Y MAS . o )
* 2013: Informacién preliminar al cierre de
informacion
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800

o
o
o

Tasa x 100 mil hab.
N N
o o
o o

) Tamaulipas

e

0 . . ; ; ; .
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60 Y MAS
1000 - Tlaxcala
g 807 N
o]
K=
‘E 600 -
o
=
< 400 -
3]
©
£ 200 -
L ———————
O . ———
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60 Y MAS
800 - Veracruz
S
8 600 N
E
8 400 |
-~
X
3]
@ 200 -
'_
D
0 ; ; ; ; . .
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60 Y MAS

Tamaulipas

2008 2009 2010 2011 2012 2013

0-14 0 0 0 0 0 0

15-29 1 2 3 3 3 2

30-59 51 54 51 51 48 60

60YMAS 600 627 651 592 554 657
* 2013: Informacion preliminar al cierre de
informacién

Tlaxcala

2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 0 0 0 0 0 0
15-29 2 3 1 2 1 1
30-59 57 66 56 58 57 69

60YMAS 700 737 761 688 755 854
* 2013: Informacién preliminar al cierre de
informacion

Veracruz
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 0 0 0 0 0 0
15-29 2 2 2 2 3 2

30-59 54 60 64 61 67 68

60YMAS 543 550 599 568 587 598
* 2013: Informacion preliminar al cierre de
informacién
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Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Yucatan

600 - i
Yucatan
\/\_——\ 2008 2009 2010 2011 2012 2013
400 -
0-14 0 0 0 0 0 0
15-29 1 1 1 1 1 1
200 -
30-59 35 36 37 37 37 36
60YMAS 484 449 500 434 455 412
D
0 . . . . . .
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60YMAS  x 9013: Informacién preliminar al cierre de
informacion
600 - Zacatecas
Zacatecas
\’\/ 2008 2009 2010 2011 2012 2013
400
0-14 0 0 0 0 0 0
15-29 1 1 2 1 1 1
200 -
30-59 44 37 39 33 41 35
0 : : . . . .
2008 2009 2010 2011 2012 2013
0-14 15-29 30-59 60 Y MAS

* 2013: Informacién preliminar al cierre de

informacion
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TASA DE MORTALIDAD POR DIABETES POR ENTIDAD FEDERATIVA DE
RESIDENCIA Y SEXO, MEXICO 2008-2013

Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

80 4

60 -

20 A

80 4

60 -

40 -

20 A

40 -

Aguascalientes

2

—

2008 2009

60 -

40 -

20 A

2010 2011 2012 2013
@ss masculino femenino
Baja California
2008 2009 2010 2011 2012 2013
@smmme masculino femenino

Baja California Sur

—

AGS 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 56 59 60 49 53 74

femenino 65 68 65 52 63 71

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion

Baja
) . 2008 2009 2010 2011 2012 2013
California

masculino 52 54 56 54 56 62

femenino 50 52 54 50 50 57

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion

Baja
California 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Sur

masculino 49 48 43 46 49 45

femenino 44 43 39 47 46 45

2008 2009

@ masculino

2010

2011

2012

femenino

2013

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

. informacion
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Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

80

60 -

40

20 4

Campeche
Campeche 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 50 48 57 46 58 60

W"/ femenino 62 54 62 65 57 62

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion

60 -

40 -

20 A

2008 2009 2010 2011 2012 2013

@smmme masculino femenino

Chiapas
Chiapas 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 36 37 41 39 42 45

__/\/ femenino 47 49 51 49 55 53

* 2013: Informaciéon preliminar al cierre de

informacion

80 4

D
o
!

B
o
!

N
o
!

2008 2009 2010 2011 2012 2013

@ mMasculino femenino

Chihuahua
Chihuahua 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 64 65 65 56 58 65
_—_-\——/ femenino 70 72 71 71 63 70

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion

2008 2009 2010 2011 2012 2013

@ masculino femenino
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Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

120

100

80

60

40

20

80 4

60 -

40 4

20 A

Coahuila
Coahuila 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 81 75 75 76 70 89

femenino 89 92 84 84 77 105

—_————

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion

2008 2009 2010 2011 2012
@smmmms masculino femenino
Colima
Colima 2008 2009 2010 2011 2012 2013
4

masculino 68 73 66 77 77 91

/ n
P femenino 72 64 64 70 84 85

* 2013: Informaciéon preliminar al cierre de

informacion

140 ~

120

100

80

2008 2009 2010 2011 2012 2013

@ss masculino femenino

Distrito Federal

Distrito
2008 2009 2010 2011 2012 2013
Federal

masculino 113 119 124 121 129 132

femenino 114 112 116 110 111 121

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion

2008 2009 2010 2011 2012 2013

e masculino femenino
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Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

100

Y
o

N
o

100

80

60

40

20

80

o))
o

Y
o

20

Durango

Durango 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 63 59 52 55 53 70

\A/ femenino 75 66 65 59 54 77

2008 2009 2010 2011 2012 2013
@ masculino femenino
Guanajuato
o
v¢
2008 2009 2010 2011 2012 2013
@ mMasculino femenino
Guerrero

—

Guanajuat

2008 2009 2010 2011 2012 2013
¢}

masculino 76 73 78 72 80 87

femenino 77 77 78 74 81 86

* 2013: Informaciéon preliminar al cierre de

informacién

Guerrero 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 51 53 57 59 57 71

femenino 53 57 62 65 62 74

2008 2009

s masculino

2010

2011

2012

femenino

2013

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion
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Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

100 ~

80 4

40 4

Hidalgo
Hidalgo 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 61 56 66 60 62 75

J\—/ femenino 60 58 69 64 63 78

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion

80 1

60

2008 2009 2010 2011 2012 2013

esmmse masculino femenino
Jalisco
Jalisco 2008 2009 2010 2011 2012 2013
masculino 69 70 74 73 71 76
femenino 69 70 70 69 67 73
.

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacién

80 4

o))
o
!

40

2008 2009 2010 2011 2012 2013

@ mMasculino femenino

México
México 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 61 63 67 66 70 69

femenino 60 62 66 64 66 67

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion

2008 2009 2010 2011 2012 2013

@ masculino femenino
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Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

100

fea}
o

N
o

N
o

120

100

80

60

40

20

80

fea)
o

N
o

N
o

Michoacan

, —
2008 2009 2010 2011 2012 2013
@smms masculino femenino
Morelos

2008 2009

2010

s masculino

Nayarit

2011

2012

femenino

2013

_

Michoacdan 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 69 75 78 74 75 73

femenino 75 78 81 81 83 73

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion

Morelos 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 77 73 84 81 81 103

femenino 82 78 88 75 80 99

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion

Nayarit 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 58 60 60 58 59 57

femenino 57 56 61 57 50 58

2008 2009

@ masculino

2010

2011

2012

femenino

2013

* 2013: Informacién preliminar al cierre de

informacién
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Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Nuevo Le6n

80 Nuevo
] 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Ledn
60 [— \/ masculino 59 60 62 57 57 65
femenino 66 63 63 56 59 69
40
20 * 2013: Informacion preliminar al cierre de
informacion
2008 2009 2010 2011 2012 2013
esmmss masculino femenino
Oaxaca
100 QOaxaca 2008 2009 2010 2011 2012 2013
. masculino 52 56 62 60 59 74
femenino 59 59 68 66 68 80
60
40 * 2013: Informaciéon preliminar al cierre de
informacion
20
2008 2009 2010 2011 2012 2013
@ masculino femenino
Puebla
120 - Puebla 2008 2009 2010 2011 2012 2013
100 - masculino 72 74 80 81 82 97
80 / femenino 74 78 84 82 84 98
60 -
* 2013: Informacion preliminar al cierre de
40 -
informacion
20
2008 2009 2010 2011 2012 2013
esmme masculino femenino
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Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Querétaro

80 - Querétaro 2008 2009 2010 2011 2012 2013
masculino 54 54 58 49 59 63
60 | - = Tfemenno 59 57 59 57 55 63
40
* 2013: Informacion preliminar al cierre de
20 - informacion
2008 2009 2010 2011 2012 2013
esmmse masculino femenino
Quintana Roo
60 - Quintana
2008 2009 2010 2011 2012 2013
Roo
masculino 32 38 40 36 37 37
40
//\— femenino 39 36 39 33 45 41
20 A . .. .
* 2013: Informacién preliminar al cierre de
informacion
2008 2009 2010 2011 2012 2013
@smmms masculino femenino
San Luis Potosi
80 - San Luis
2008 2009 2010 2011 2012 2013
/ Potosi
0 1 o ——— masculino 59 56 59 58 59 70
femenino 69 63 66 62 58 72
40 -
20 | * 2013: Informaciéon preliminar al cierre de
informacién
2008 2009 2010 2011 2012 2013

@m» masculino

femenino
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Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

80

Tasa x 100 mil hab.
B [=2)
o o

N
o

80

60

40

20

120

100

80

60

40

20

Sinaloa

2008 2009

2010

@smmme masculino

Sonora

2011

2012

femenino

2013

Sinaloa 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 51 50 57 53 52 60

femenino 56 49 55 54 47 57

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion

Sonora 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 56 54 58 59 55 61

femenino 63 59 66 62 61 62

* 2013: Informaciéon preliminar al cierre de

informacién

Tabasco 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 62 65 72 71 75 90

femenino 69 75 87 75 83 103

2008 2009 2010 2011 2012 2013
@ mMasculino femenino
Tabasco
2008 2009 2010 2011 2012 2013
@smms masculino femenino

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion
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Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

100

80

b}
o

N
o

N
o

[N
N
o

=
o
o

00
o

fo2)
o

N
o

N
o

100

80

fo2)
o

N
o

N
o

Tamaulipas
Tamaulipa

P S

2008 2009 2010 2011 2012 2013

/\\/ masculino 65 70 75 73 69 86

femenino 74 78 79 73 71 85

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacién

2008 2009 2010 2011 2012 2013

@smmmme masculino femenino

Tlaxcala
Tlaxcala 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 68 78 80 78 88 101
/ femenino 83 87 84 77 80 95

* 2013: Informaciéon preliminar al cierre de

—

informacién

2008 2009 2010 2011 2012 2013

e masculino femenino

Veracruz
Veracruz 2008 2009 2010 2011 2012 2013

/\/ masculino 71 73 83 79 85 88
femenino 77 82 88 86 92 95

* 2013: Informaciéon preliminar al cierre de

informacion

2008 2009 2010 2011 2012 2013

@smmme masculino femenino
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Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil hab.

80

[e2)
o

N
o

N
o

80

60

40

20

Yucatan
Yucatan 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 46 49 51 51 52 48

femenino 71 63 73 63 69 64

m

* 2013: Informacion preliminar al cierre de

informacion

2008 2009 2010 2011 2012 2013

@smmmme masculino femenino

Zacatecas
Zacatecas 2008 2009 2010 2011 2012 2013

masculino 63 55 58 51 60 62

D
W’ femenino 65 59 64 62 56 66

* 2013: Informaciéon preliminar al cierre de

informacion

2008 2009 2010 2011 2012 2013

e masculino femenino
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3.1.3 Situation Nacional — Obesidad

En el Sistema estadistico Epidemioldgico
de Defunciones se observa que las
muertes por obesidad tienen una
tendencia ascendente durante los 15

anos observados.

1,400
& 1,200
1,000
800
600
400
200

Numero de defuncion

Defunciones por obesidad (CIE-10:E66).

1998
1999

México 1998-2012.

2000
2001
2002

m <
o O
o O
N N

2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012

Aiio de corurrencia

Fuente: Base de defunciones INEGI/SS y proyecciones de poblacién
CONAPO.

Evolucién de la mortalidad especifica por diabetes

(CIE-10:E66) en México 1993-2012

1,400 - 12
1,200 1
1,000
2 - 08
£ 800
] - 0.6
S 600
)
A - 0.4
400
200 - 0.2
-0
@ [N (=3 - o~ [a2) < mn O [ @ [N} (=1 — o~
N [N (=3 o f=} (=1 (=] o o (=3 (=} o — — ~—
f=)) (=)} (=] =3 (=] (=] (=] (=3 oS o =3 (=] (=] (=] (=3
i i [\ o~ N o [\ o~ (9Nl [\ o~ N N o~ N
Aiio de ocurrencia
s Defunciones @@= Tasa x 100 mil hab
Fuente: Base de defunciones INEGI/SS y proyecciones
de poblacién CONAPO.

Tasa x 100 mil hab.

La tendencia ascendente en el
numero de defunciones por
obesidad se refleja también en la
tasa de mortalidad especifica.
Conunincrementodel 53%en 15
anos lo que ha representado un
incremento de 0.38 puntos en la

tasa de mortalidad especifica.
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Carga que han representado las defunciones por

obesidad (CIE-10:E66) en México, 1998 a 2012.

1,400 0.25
1,200
E 02 g
3. k
La carga que representa la §1°°° g
. £ 800 015 g
obesidad ha pasado de menos 2 g
g 600 01 =
del 0.16% del total de g -
g 400 E,
defunciones en 1998 al 0.21% & o 0.05 ©
enel 2012. Con un promedio de 0
. sgsszszgszsegne
incremento porcentual anual del ZZSSSSRSRSRIISSR|SR
33.8% en |OS L’J|t|mos 15 afios mmmm Defunciones por obesidad e Carga

Fuente: Base de defunciones INEGI/SS y proyecciones de poblacién
CONAPO.

Tasa de mortalidad por obesidad (CIE-10:E66)
segun sexo. México 1998-2012.

1.4 A
1.2 A
& 10
<
=
‘E 08 1 W
o
S
w 0.6 1
©
1]
<
= 0.4 -
02 @@= Masculino es=@==Femenino
0.0 T T T T T T . ,
© =N (=3 - o~ [a2) < mn O D~ ® [N} (=} i o
(=N [N (=3 o (=1 (=3 f=} (=1 o (=1 (=3 o - ~— —
(o)} [=)) (=] j=3 oS (=] (=] (=] j=3 oS (=] (=] o =3 (=]
- i [\ o~ (9Nl [\ N [\ o~ (9Nl o~ N [\ N N
Afio de ocurrencia
Fuente: Base de defunciones INEGI/SS y proyecciones de poblacién
CONAPO.

En 1998 por cada 10 mujeres que
fallecieron por obesidad, fallecieron
8 hombres. Esta diferencia se ha
invertido desde el 2007, en 2012
por cada 10 defunciones en
mujeres ocurrieron 12 defunciones

en hombres.
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Los valores descritos disfrazan la verdadera magnitud del problema, ya que Unicamente
describe la causa basica de muerte. En un andlisis de causas multiples que se realizé en el
2008 se identifico que mientras en las cifras oficiales que consideran la causa bésica, se
registraron 1,105 defunciones, 1,795 personas que fallecieron por otras causas tenian

obesidad.

3.2 MORBILIDAD

3.2.1 Situation Nacional

A partir de lo observado en Encuestas Nacionales de Salud se estima que en el 2015 el
10% de la poblacién sea diabética, lo que representa 12,181,104 de personas afectadas

con esta enfermedad

Prevalencia estimada de DT2 en México
(ENEC1993, ENSA 2000, ENSANUT 2006 y 2012)

12%

9.2%

8%

4%

0%
ENEC 1993 ENSA 2000 ENSANUT 2006  ENSANUT 2012

Fuente: SALUD/INSP: ENEC1 993, ENSA 2000, ENSANUT 2006 y 2012

Direccion General de Epidemiologia

Pégina56



EI SUAVE registra la ocurrencia de las enfermedades a partir de la consulta de primera vez

en unidades basicamente de primer nivel con una cobertura nacional superior al 90%.

En el caso de diabetes histéricamente se ha registrado Diabetes tipo |, Diabetes tipo Il y
Diabetes gestacional. En la mitad de los estados la tendencia no se marca francamente

ascendente sobre todo en los Ultimos dos afios (2012 y 2013).

Para obesidad, 2014 es el primer afo en el que se registra través del sistema por lo que se

cuenta con datos hasta la semana epidemiologica 38.

3.2.1.1 Diabetes tipo 1

No obstante que tradicionalmente se ubica la enfermedad como una afeccién de la
infancia, la mayor afectacién por este tipo de diabetes lo encontramos en mayores de 25
anos; aunque esto se refiere a consultas de primera vez el efecto puede resultar de la
piramide poblacional. El sexo femenino es el mas afectado con una relacion de 0.71

varones por cada mujer.

Del 2008 al 2010 la afectacién por sexo se observé con aumento en la afectacion a
mujeres con una relacion de 0.7 en 2008 hombres por cada mujer hasta 0.68 en 2010.

Esta tendencia muestra un cambio para 2012 y 2013 en que se incrementd la proporcién
de hombres.

Hay que considerar que se trata de consultas de primera vez lo que no quiere decir que
sean casos debutantes en la edad de referencia en las piramides poblacionales, pero refleja
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Incidencia de Diabetes Tipo 1, por edad y sexo, México 2008 — 2013.  Casos de Diabetes Tipo 1, notificados al SUAVE por sexo, México 2008 -2013.

>65

60264

50a 59
o 45249
=

Razon Hombre —

Mujer de 0.71

o

015219
10a14
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1a4
<1

15000 12000  SCOD 6000 3000 ] 3000 6000 9000 12000 15000 ® Hombre = MLljel'
Casos
mFemenino  ®Masculino Fuente: Salud/DGE/SUAVE. Anuarios de morbilidad,

Fuente: Salud/DGE/SUAVE. Anuarics de morbilldad.

En su mayoria los casos de primera vez son detectados por el IMSS.

Notificacion al SUAVE de Diabetes tipo 1 por Institucion, México 2008 -2013.

1.2%
0.3%
6.2%
0.6% 0.6%
40% 55% 70% 85% 100%

Porcentaje

WSSA ®mIMSS ®IMSS-PROS ISSSTE ®WOTRAS mDIF mSEDENA mPEMEX mSEMAR

Fuente: Salud/DGE/SUAVE. Anuarios de morbilidad
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Incidencia de Diabetes Tipo 1, por edad y sexo, México 2008. Casos de Diabetes Tipo 1, notificados al SUAVE por sexo, México 2008.
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Casos de Diabetes Tipo 1, notificados al SUAVE por sexo, México 2009.
Incidencia de Diabetes Tipo 1, por edad y sexo, México 2009.
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Incidencia de Diabetes Tipo 1, por edad y sexo, México 2010. Casos de Diabetes Tipo 1, notificados al SUAVE por sexo, México 2010.
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Incidencia de Diabetes Tipo 1, por edad y sexo, México 2011.  Casos de Diabetes Tipo 1, notificados al SUAVE por sexo, México 2011.
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Incidencia de Diabetes Tipo 1, por edad y sexo, México 2012. Casos de Diabetes Tipo 1, notificados al SUAVE por sexo, México 2012.
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Incidencia de Diabetes Tipo 1, por edad y sexo, México 2013. Casos de Diabetes Tipo 1, notificados al SUAVE por sexo, México 2013.
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3.2.1.2 Diabetes tipo 2

Este tipo de diabetes que guarda mucha relacion con el estilo de vida y los habitos
dietéticos, ha mostrado incremento considerable en los Ultimos 12 afios, posicionandose

como uno de los principales problemas de Salud Publica en la actualidad.

Por edad siguen siendo las personas mayores de 26 afos las mas afectadas, y empezamos

a observar cada vez mas casos nuevos en menores de hasta 15 afios.

Incidencia de Diabetes Tipo 2, por edad y sexo, México 2008 - 2013

> 65
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45 a 49

Grupo etario

25a 44

20a24

15a19

500000 350000 200000 50000 100000 250000 400000
Casos

B Femenino M Masculino
Fuente: Salud/DGE/SUAVE. Anuarios de morbilidad

Por sexo se sigue observando mayor afectacién a mujeres en todos los grupos de edad.

Casos de Diabetes Tipo 2, notificados al SUAVE por sexo, México 2008 -2013.
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Con respecto a las consultas de primera vez registradas del 2008 al 2010 no se
observan modificaciones en la distribucién por grupos de edad, no obstante, la
afectacion mayor a mujeres se ha mantenido e incluso ha incrementado en
algunos anos.

La Secretaria de Salud reporta mayor proporcién de consultas de primera vez para este

padecimiento.

Notificacién al SUAVE de Diabetes tipo 2 por Institucion, México 2008- 2013.
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Fuente: Salud/DGE/SUAVE. Anuarios de morbilidad

Incidencia de Diabetes Tipo 2, por edad y sexo, México 2008, Casos de Diabetes Tipo 2, notificados al SUAVE por sexo, México 2008.
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Incidencia de Diabetes Tipo 2, por edad y sexo, México 2003. Casos de Diabetes Tipo 2, notificados al SUAVE por sexo, México 2009.
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Incidencia de Diabetes Tipo 2, por edad y sexo, México 2010. Casos de Diabetes Tipo 2, notificados al SUAVE por sexo, México 2010.
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Incidencia de Diabetes Tipo 2, por edad y sexo, México 2011. Casos de Diabetes Tipo 2, notificados al SUAVE por sexo, México 2011.
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Incidencia de Diabetes Tipo 2, por edad y sexo, México 2012. Casos de Diabetes Tipo 2, notificados al SUAVE por sexo, México 2012.
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Casos de Diabetes Tipo 2, notificados al SUAVE por sexo, México 2013.
Incidencia de Diabetes Tipo 2, por edad y sexo, México 2013.
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3.2.2 Situation Estatal

3.2.2.1 Diabetes tipo 2

Incidencia acumulada por diabetes Tipo Il por entidad federativa de residencia y

sexo, México 2008-2013

Tasa x 100 mil hab.

Tasa x 100 mil habts

80 4
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Aguascalientes
AGS 2008 2009 2010 2011 2012 2013
800 femenino 386 355 511 544 689 626
700
600 masculino 269 262 409 439 547 493
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400
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2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino e asculino
Baja California
Baja
o 2008 2009 2010 2011 2012 2
California
e femenino 52 54 56 54 56
masculino 50 52 54 50 50
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Tasa x 100 mil hab.

60 -

40 4

20 A

Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts

Baja California Sur

Baja
California 2008 2009 2010 2011 2012
Sur
femenino 49 48 43 46 49
masculino 44 43 39 47 46
Campeche 2008 2009 2010 2011 2012 2013

femenino 305 358 342 341 322 274

masculino 182 223 223 230 207 182

Chiapas 2008 2009 2010 2011 2012 2013

femenino 305 296 592 337 317 285

masculino 334 190 201 215 194 180

x,\
2008 I 2009 I 2010 I 2011 I 2012 I 2013
@smmmme masculino femenino
Campeche
400
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200 A
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2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino e Masculino
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0
2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino e masculino

Direccion General de Epidemiologia

Pégina66



Tasa x 100 mil habts Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts
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603 697 3581 652 638 475

2175 480 459 451 444 332
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588 714 335 548 580 441

236 497 414 410 456 319

2008 2009 2010 2011 2012 2013

388 341 52 292 271 259

62 293 254 246 268 253

Chihuahua
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2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino e Masculino
Coahuila
Coahuila
femenino
masculino
2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino s Masculino
Colima
Colima
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Tasa x 100 mil habts Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts

Distrito Federal

Distrito
500 2008 2009 2010 2011 2012 2013
450 Federal

400

350 \ femenino 443 433 425 370 345 324
300 masculino 340 362 350 332 295 285

250
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100

50

2008 2009 2010 2011 2012 2013
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Durango

Durango 2008 2009 2010 2011 2012 2013
700

600 femenino 473 495 612 638 532 497

500 masculino 319 362 402 466 371 408

400 /\’
300
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2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino s Masculino

Guanajuato

450
400
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550 Ty Guanajuato 2008 2009 2010 2011 2012 2013

200 o femenino 337 381 327 322 283 269

150

100 masculino 229 286 242 249 228 214

50
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Tasa x 100 mil habts Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts
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femenino e Masculino

Hidalgo

/\/\

2008 2009 2010 2011 2012 2013

femenino s Masculino

Jalisco

\’\

Guerrero 2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino 470 447 500 488 418 461
masculino 319 319 322 332 305 305
Hidalgo 2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino 336 372 336 403 456 407
masculino 228 277 228 279 315 268
Jalisco 2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino 556 513 484 518 479 399
masculino 425 422 386 411 376 318

2008 2009 2010 2011 2012 2013

femenino s Masculino
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Tasa x 100 mil habts Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts

México
México 2008 2009 2010 2011 2012 2013

500
femenino 399 446 439 437 434 391
400
masculino 285 332 323 320 317 303
300 N
200
100
0
2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino e Masculino
Michoacan
500
400 Michoacdn 2008 2009 2010 2011 2012 2013

femenino 330 367 396 330 293 307

300
/\___ masculino 245 290 305 247 232 235

200

100

2008 2009 2010 2011 2012 2013
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Morelos
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Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts
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Nayarit
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2013

Nuevo Ledn

/\——\

Nayarit 2008 2009 2010 2011 2012 2013

femenino 382 385 374 416 460 362

masculino 271 300 277 306 327 263

Nuevo
) 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Ledn

femenino 435 482 413 440 375 361

masculino 315 387 325 328 291 289

2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino e masculino
Oaxaca

¢-I-"'"""--...---......

QOaxaca 2008 2009 2010 2011 2012 2013

femenino 381 393 416 383 407 355

masculino 257 280 276 254 266 226
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Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts
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Puebla

2008
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Puebla 2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino 398 379 333 356 324 277
\ masculino 294 287 242 238 221 202
2009 2010 2011 2012 2013
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’
Queretaro
M Querétaro 2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino 277 319 338 300 330 286
masculino 193 245 257 227 252 218
2009 2010 2011 2012 2013
femenino e Masculino
Quintana Roo
Quintana
2008 2009 2010 2011 2012 2013
Roo
/\/ femenino 268 326 256 282 242 279
masculino 186 234 199 188 168 188
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Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts
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San Luis Potosi

San Luis
. 2008 2009 2010 2011 2012 2013
Potosi

femenino 474 518 522 547 520 478

masculino 319 379 376 372 363 349

2008 2009 2010 2011 2012 2013

femenino e Masculino

Sinaloa

\/’_

Sinaloa 2008 2009 2010 2011 2012 2013

femenino 668 621 599 679 743 714

masculino 460 450 428 480 511 494

2008 2009 2010 2011 2012 2013

femenino e mMasculino

Sonora

’

Sonora 2008 2009 2010 2011 2012 2013

femenino 446 418 480 483 465 443

masculino 281 299 332 329 338 326
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Direccion General de Epidemiologia

Pégina73



Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts
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Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts

Tasa x 100 mil habts
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Veracruz

Veracruz 2008 2009 2010 2011 2012 2013
_/_“ femenino 366 387 423 416 369
masculino 227 261 279 283 268
2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino e Masculino
Yucatan
Yucatdn 2008 2009 2010 2011 2012 2013
/\ femenino 642 523 388 361 312
masculino 401 382 288 264 234
.
2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino e Masculino
Zacatecas
Zacatecas 2008 2009 2010 2011 2012 2013
femenino 5 333 406 339 311
masculino 236 243 276 241 225
2008 2009 2010 2011 2012 2013

femenino e Mmasculino
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3.2.2.2 Obesidad

INCIDENCIA POR OBESIDAD, MEXICO 2014.

CASOS DE SOBREPESO Y OBESIDAD, E66
ENTIDAD FEDERATIVA E INCIDENCIA
MEXICO, 2014

ESTADO CASOS TASA
Aguascalientes 1966 154.782
Baja California 13591 395.899
Baja California Sur 3573 482.162
Campeche 2343 262.041
Coahuila 12434 425.007
Colima 3976 559.225
Chiapas 8084 155.864
Chihuahua 14625 398.139
Distrito Federal 19941 224.694
Durango 1524 87.245
Guanajuato 379 6.569
Guerrero 6217 175.289
Hidalgo 10460 367.949
Jalisco 10613 135.404
Meéxico 35237 212.029
Michoacan 10300 225.687
Morelos 6221 327.871
Nayarit 5117 425.99
Nuevo Ledén 15834 315.822
Oaxaca 8509 213.461
Puebla 4389 71.581
Querétaro 2010 101.801
Quintana Roo 6994 457.16
San Luis Potosi 4692 171.981
Sinaloa 9709 328.152
Sonora 16069 555.547
Tabasco 4049 171.608
Tamaulipas 13679 390.525
Tlaxcala 1161 92.097
Veracruz 12503 156.564
Yucatan 4814 230.168
Zacatecas 5779 369.662
TOTAL 276792

*Tasa por 100 000 habitantes

**Faltan los datos de unasemanaen el mesde septiembre

fuente: SUIVE/DGE/Secretaria de Salud

Informacién preliminar hasta lasemana epidemiolégica No. 38 del 2014
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CASOS DE SOBREPESO Y OBESIDAD, E66
ENTIDAD FEDERATIVA'Y GRUPO DE EDAD

MEXICO, 2014
ESTADO <1 1-4 5-9 | 10-14 | 15-19 | 20-24 | 25-44 | 44-49 | 50-59 | 60-64 | 65y+ SE
IGNORAN

Aguascalientes 8 36 101 103 114 26 671 318 248 68 53 0
Baja California 106 234 47 73 655 1048 5921 1529 179 551 539 7
Baja California Sur 28 55 78 193 197 33 1605 364 447 131 151 1
Campeche 17 70 65 120 143 166 973 304 302 93 90 0
Coahuila 85 136 334 540 614 1035 4903 1486 1775 767 754 5
Colima 70 65 130 205 219 327 1641 411 545 71 192 0
Chiapas 75 115 2 33 384 603 3374 994 1192 410 387 6
Chihuahua 73 163 313 518 481 942 5896 1686 2513 846 1194 0
Distrito Federal 157 326 1260 1629 878 1256 5900 A2 3190 1283 1603 37
Durango 34 55 79 109 97 128 437 195 201 92 97 0
Guanajuato 3 9 kY] 56 9 21 90 56 51 21 31 0
Guerrero 33 78 179 315 511 461 2624 658 865 253 239 1
Hidalgo 77 137 297 470 468 745 3978 1180 1777 566 630 135
Jalisco 183 344 630 937 728 632 4011 1037 1195 m 442 53
México 323 459 1232 1845 1656 2514 | 14735 | 3998 523 1631 1613 8
Michoacan 143 210 295 501 448 601 3965 1120 1584 640 792 1
Morelos 62 114 287 385 344 433 2369 724 893 267 333 5
Nayarit 47 55 127 198 207 359 2065 529 845 305 378 2
Nuevo Ledn 173 268 652 1223 676 1034 6117 1735 2389 740 820 7
Oaxaca 82 110 26 341 356 508 3644 932 1322 436 544 8
Puebla 24 2 144 m 219 25 1378 557 854 344 334 6
Querétaro 14 38 68 99 75 126 850 266 289 86 9 0
Quintana Roo 79 108 234 218 274 603 3285 793 907 252 211 0
San Luis Potosi 29 61 138 252 229 266 1502 648 791 298 478 0
Sinaloa 71 84 262 412 442 753 3935 1197 1466 555 532 0
Sonora 335 425 595 876 948 1335 6001 2050 2304 653 547 0
Tabasco 38 102 202 270 176 259 1646 403 580 137 235 1
Tamaulipas 87 232 476 912 651 1075 5551 1578 1798 682 628 9
Tlaxcala 3 24 62 87 108 101 288 161 176 83 68 0
Veracruz 85 202 429 646 640 802 4405 1660 2079 690 860 5
Yucatén 76 128 144 187 176 334 1875 535 831 264 284 0
Zacatecas 56 49 112 21 219 391 2240 751 893 349 498 0
TOTAL 2676 4524 9876 | 15226 | 13342 | 19657 | 107875 | 32277 | 41321 | 14065 | 15656 297

*Tasa por 100 000 habitantes

*#Faltan los datos de una semanaen el mes de septiembre

fuente: SUIVE/DGE/Secretaria de Salud

Informacién preliminar hasta la semana epidemiolégicaNo. 38 del 2014
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CASOS DE SOBREPESO Y OBESIDAD, E66

ENTIDAD FEDERATIVAY SEXO
MEXICO, 2014

ESTADO MASCULINO FEMENINO | ACUMULADO TASA
Aguascalientes 691 1,275 1,966 154.8
Baja California 4,530 9,061 13,591 395.9
Baja California Sur 1,208 2,365 3,573 482.2
Campeche 815 1,528 2,343 262
Coahuila 4,121 8,313 12,434 425
Colima 1,463 2,513 3,976 559.2
Chiapas 2,740 5,344 8,084 155.9
Chihuahua 4,599 10,026 14,625 398.1
Distrito Federal 6,852 13,089 19,941 224.7
Durango 493 1,031 1,524 87.2
Guanajuato 137 242 379 6.6
Guerrero 2,099 4,118 6,217 175.3
Hidalgo 3,413 7,047 10,460 367.9
Jalisco 3,620 6,993 10,613 135.4
México 12,313 22,924 35,237 212
Michoacan 3,570 6,730 10,300 225.7
Morelos 2,188 4,033 6,221 327.9
Nayarit 1,853 3,264 5,117 426
Nuevo Ledn 5,310 10,524 15,834 315.8
Oaxaca 2,910 5,599 8,509 213.5
Puebla 1,369 3,020 4,389 71.6
Querétaro 546 1,464 2,010 101.8
Quintana Roo 2,578 4,416 6,994 457.2
San Luis Potosi 1,406 3,286 4,692 172
Sinaloa 3,621 6,088 9,709 328.2
Sonora 5,417 10,652 16,069 555.5
Tabasco 1,600 2,449 4,049 171.6
Tamaulipas 4,973 8,706 13,679 390.5
Tlaxcala 476 685 1,161 92.1
Veracruz 4,043 8,460 12,503 156.6
Yucatdn 1,713 3,101 4,814 230.2
Zacatecas 1,944 3,835 5,779 369.7
TOTAL 94611 182,181 276,792

*Tasa por 100 000 habitantes

**Faltan los datos de una semana en el mes de septiembre
fuente: SUIVE/DGE/Secretariade Salud
Informacién preliminar hasta la semana epidemiolégica No. 38 del 2014
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CASOS DE SOBREPESO Y OBESIDAD, E66

ENTIDAD FEDERATIVA E INSTITUCION NOTIFICANTE

MEXICO, 2014
ESTADO SSA IMSS Ord | ISSSTE Otras |MSS PROG DIF PEMEX | SEDENA | SEMAR
Aguascalientes 601 0 129 1220 0 16 0 0 0
Baja California 2586 6568 409 3284 738 0 0 6 0
Baja California Sur 606 1916 1048 0 0 0 0 3 0
Campeche 1081 665 28 0 358 43 121 0 47
Coahuila 882 7732 991 921 1488 401 0 19 0
Colima 716 2887 223 148 0 0 0 0 2
Chiapas 781 3874 885 5 2471 0 65 0 3
Chihuahua 890 11573 813 254 1074 0 0 21 0
Distrito Federal 9658 0 6028 490 1250 599 480 19 1417
Durango 572 0 99 441 358 0 0 54 0
Guanajuato 251 0 58 3 0 0 67 0 0
Guerrero 1125 4282 160 0 650 0 0 0 0
Hidalgo 3128 5132 348 0 1807 0 45 0 0
Jalisco 5348 505 1028 1975 1660 55 26 16 0
México 5427 25998 1317 2127 207 42 0 119 0
Michoacan 2564 4299 568 0 2686 0 0 0 183
Morelos 1946 4095 120 0 1 0 0 59 0
Nayarit 719 3509 742 99 11 34 0 0 3
Nuevo Le6n 3759 9306 1675 977 0 0 104 13 0
Oaxaca 1199 4516 1169 116 1238 14 166 0 91
Puebla 1441 193 1513 414 797 3 28 0 0
Querétaro 1098 170 236 505 0 0 0 0
Quintana Roo 1066 5221 696 1 0 0 0 8
San Luis Potosi 1274 0 566 318 2493 0 10 31 0
Sinaloa 1244 6460 825 467 368 114 5 99 127
Sonora 4416 8338 840 2282 1 0 0 91 101
Tabasco 1120 1266 134 953 0 0 576 0 0
Tamaulipas 2591 9045 1184 191 103 1 391 0 173
Tlaxcala 308 0 853 0 0 0 0 0 0
Veracruz 2943 695 1201 3 6134 3 1186 72 266
Yucatan 131 3825 132 0 712 11 0 3 0
Zacatecas 986 1430 242 45 2989 0 0 87 0
TOTAL 62457 133500 26260 17239 29594 1336 3270 715 2421

*Tasa por 100 000 habitantes

**Faltan los datos de unasemanaen el mes de septiembre

fuente: SUIVE/DGE/Secretaria de Salud

Informacion preliminar hasta la semana epidemiolégica No. 38 del 2014
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CASOS DE SOBREPESO Y OBESIDAD, E66

ENTIDAD FEDERATIVA Y MES DE NOTIFICACION

MEXICO, 2014

ESTADO Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep**
Aguascalientes 93 133 100 183 221 226 426 343 241
Baja California 1792 1690 1727 1751 2052 2004 1012 1083 430
Baja California Sur 576 578 459 497 418 511 228 186 120
Campeche 127 142 166 183 207 186 561 466 305
Coahuila 1636 1470 1384 1321 1359 1435 1585 1419 825
Colima 326 437 443 528 406 504 592 465 275
Chiapas 607 689 931 1113 1100 1019 1196 835 594
Chihuahua 899 783 1004 1146 1949 2315 3066 2135 1328
Distrito Federal 1600 2292 2510 2405 1953 1856 3069 2842 1414
Durango 108 200 147 150 137 241 225 181 135
Guanajuato 22 35 54 65 41 39 28 41 54
Guerrero 660 639 871 879 651 559 868 655 435
Hidalgo 617 966 1139 1372 1299 1377 1611 1202 877
Jalisco 452 919 1272 1521 1233 1225 1954 1347 690
México 3358 3388 3906 4318 4006 4033 5229 4143 2856
Michoacan 1004 1470 1255 1590 1445 1392 1138 554 452
Morelos 657 702 746 801 735 689 783 647 461
Nayarit 487 501 605 701 519 630 733 619 322
Nuevo Ledn 1320 1621 2044 2100 1902 2067 2097 1587 1096
Oaxaca 849 915 1004 1188 995 963 1059 977 559
Puebla 496 345 371 554 496 544 595 626 362
Querétaro 74 160 308 314 203 182 193 203 373
Quintana Roo 883 983 1089 1147 946 1121 468 215 142
San Luis Potosi 415 601 571 605 670 481 540 522 287
Sinaloa 549 952 1039 1224 1079 1189 1577 1333 767
Sonora 1838 1909 2238 2268 1795 1761 2278 1641 341
Tabasco 274 356 578 627 572 593 507 350 192
Tamaulipas 1387 1483 1372 1779 1618 1588 2041 1551 860
Tlaxcala 41 114 119 209 115 172 172 136 83
Veracruz 1210 1762 1655 1609 1332 1054 1429 1248 1204
Yucatan 364 452 466 581 525 497 651 744 534
Zacatecas 545 479 487 849 739 810 860 595 415
TOTAL 25266 29166 32060 35578 32718 33263 38771 30891 19079

*Tasa por 100 000 habitantes

**Faltan los datos de una semanaen el mes de septiembre
fuente: SUIVE/DGE/Secretaria de Salud
Informacién preliminar hasta la semana epidemiolégica No. 38 del 2014
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Diabetes y Obesidad

4 USODE SERVICIOS DE SALUD

La obesidad es la segunda causa de muerte modificable, después del tabaco.

Johns Hopkins Bloomerg School of Public Health, Baltimore, MD, USA 2016.
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4.1 EGRESOS HOSPITALARIOS

4.1.1 Situacion Nacional - Diabetes

En general un paciente puede estar incluido varias veces en el Sistema de Egresos Hospitalarios
(SAEH), ya que puede haber ameritado internamiento por mas de una ocasion. Ademas las causa
de egreso puede no ser la misma del internamiento o encubrir patologfas de fondo como la obesidad
y la diabetes que pueden estar presentes al momento del internamiento pero no ser la causa

principal de egreso tal como queda sentado en el SAEH.

No obstante estas limitantes el SAEH es un sistema robusto que pude servir para perfilar

perfectamente el panorama epidemiolégico en el sentido de uso de infraestructura en salud.

La tendencia en el registro de casos hospitalizados por diabetes se muestra ascendente,
lo que implica que a la par del incremento en el nimero de casos, la demanda de atencion
hospitalaria también se ha incrementado. Y al igual que en la distribucion por sexo de la

enfermedad, también son las mujeres quienes mas demandan servicios de hospitalizacion.

Frecuencia de Egresos Hospitalarios por Diabetes por sexo, México

2008 — 2013.
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Fuente: Salud/DGIS/SAEH. Acceso a cubos de informacion
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En general cada vez son menos dias de estancia intrahospitalaria para pacientes que se

tratan por diabetes o sus complicaciones.

En relacion con los egresos hospitalarios de pacientes con Diabetes seglin grupo de edad,
para el periodo del 2008 al 2013 se observa que en todos los anos la mayor demanda de
atencion se presentd en los grupos entre 50 a 64 afos de edad.

Los dias de estancia hospitalaria requeridos por pacientes con Diabetes para el mismo
periodo, mostré un comportamiento similar en todos los afios, teniendo el mayor registro
de pacientes que requirieron de dos dias o menos.

Cabe sefalar que se presentaron casos que requirieron hasta 22 dfas de estancia
hospitalaria.

El nimero de egresos hospitalarios por grupo de edad en pacientes con obesidad en 2008
y 2009 fue mayor en el grupo de 45 a 49 afios, mientras que, en 2011, 2012 y 2013 el
grupo atareo con mayor registro fue el de 35 a 39 afos.

Egresos hospitalarios segun dias de estancia, Diabetes. México 2008 - 2013
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Egresos hospitalarios seglin grupo de edad, Diabetes. México 2008 Egresos hospitalarios segun dias de estancia, Diabetes. México 2008.
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Egresos hospitalarios segtin grupo de edad, Diabetes. México 2009 Egresos hospitalarios seglin dias de estancia, Diabetes. México 2009.
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Egresos hospitalarios segun grupo de edad, Diabetes. México 2010 Egresos hospitalarios seglin dias de estancia, Diabetes. México 2010.
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Egresos hospitalarios segun grupo de edad, Diabetes. México 2011 Egresos hospitalarios segtn dias de estancia, Diabetes. México 2011.
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Egresos hospitalarios seglin grupo de edad, Diabetes. México 2012 Egresos hospitalarios segun dias de estancia, Diabetes. México 2012.
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Egresos hospitalarios seglin grupo de edad, Diabetes. México 2013 Egresos hospitalarios segun dias de estancia, Diabetes. México 2013.
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4.1.2 Situacion Estatal - Diabetes

De acuerdo con las bases consolidadas del 2004 al 2012, se observa que la mayoria de
los estados tienen tendencias ascendentes en los ingresos por diabetes. Colima, Jalisco;
Nayarit, Nuevo Ledn y Querétaro, no muestran esta tendencia. El mismo comportamiento
se observa por obesidad, excepto por el estado de Zacatecas que no muestra esta

tendencia ascendente.
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4.1.3 Situacion Nacional - Obesidad

La tendencia en las hospitalizaciones por diabetes también es ascendente, con mayor

proporcién en el sexo femenino

Frecuencia de Egresos Hospitalarios por Obesidad por Sexo,
México 2008 — 2013.
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Fuente: Salud/DGIS/SAEH. Acceso a cubos de informacion

Contrario a lo observado en diabetes, la hospitalizacién por obesidad tiene a requerir

mayor nimero de dias de estancia.

Egresos hospitalarios segun dias de estancia, Obesidad. México 2008 - 2013
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Si bien la frecuencia de hospitalizaciones por otras enfermedades metabdlicas y
dislipidemias no muestra una tendencia francamente ascendente, si se observa

incremento a partir del 2010.

Frecuencia de Egresos Hospitalarios por Enfermedades
Metabdlicas y otras Dislipidemias por afio, México 2008 — 2013.
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Y al igual que con obesidad los dias de estancia que se requieren para el manejo de estos

pacientes también es cada vez mayor.

Egresos hospitalarios segun dias de estancia, Enfermedades
Metabdlicas y otras Dislipidemias, México 2008 — 2013.
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Egresos hospitalarios segun grupo de edad, Obesidad, México 2008
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Entre los menores de edad el grupo de 10 a 14 afios registro el mayor nimero de
egresos en el periodo.

Respecto al nimero de dfas de hospitalizacion por esta causa, en todos los afios del
periodo se registrd que requirieron entre 3 y 5 dias en su mayoria, asi mismo se
registraron casos con 22 o mas dias de estancia hospitalaria.

El Comportamiento para el periodo segln los dias de estancia hospitalaria a causa de

enfermedades metabdlicas y otras dislipidemias fue muy similar en todos los afios en
los que se observa que la mayoria requirié de dos dias o menos de hospitalizacion
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Egresos hospitalarios segin grupo de edad, Obesidad, México 2010
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Egresos hospitalarios segtin grupo de edad, Obesidad, México 2013
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4.1.4 Situacion Estatal - Obesidad

Egresos Hospitalarios por Obesidad por entidad federativa de residencia, México 2008-2013.
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4.2 CARACTERISTICAS DE HOSPITALIZACION EN PACIENTES CON DIABETES
A PARTIR DE LA VIGILANCIA CENTINELA DE DT2

4.2.1 Situacion Nacional

El 93.4% de los pacientes que se han hospitalizado en unidades centinela no ha referido
tener algin tipo de discapacidad. Cuando esta se refiere, la mas frecuentemente

observada han sido las infecciones de vias urinarias.

Frecuencia de Complicaciones Por Diabetes tipo 2 de Pacientes
Hospitalizados, México 2008 — 2013.

1.2%
4.36%

1.05%

3.2%

1.4%

n=102,491
= Sin complicacién = Diarrea = Otras Neumonia = IVU = Flebitis

Fuente: Salud/DGE/Sistema Especial de VE de DT2. Cierres anuales

El 87.02% se egresd por mejoria, y el 6% por defuncion.

Estatus al egreso de pacientes con Diabetes tipo 2 Hospitalizados, México 2008 — 2013.

n= 102,491
_ b
70% 75% 80% 85% 90% 95% 100%

Porcentaje

W Mejoria ™ Alta Voluntaria = Traslado Defuncidén

Fuente: Salud/DGE/Sistema Especial de VE de DT2. Cierres anuales
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La proporcion de casos que ingresan a hospitalizacién en unidades centinela por complicaciones.
El tipo de complicacion varfa en cortes anuales siendo la mas frecuente la neumonia.

La proporcién de pacientes que se egresa por mejoria se ha mantenido constante, no obstante, la
proporcion de egresos por defuncién ha incrementado afio con afo.

Frecuencia de Complicaciones Por Diabetes tipo 2 de Pacientes Estatus al egreso de pacientes con Diabetes tipo 2 Hospitalizados,
Hospitalizados, México 2008. México 2008.
n=7,604

7.35%

0.82%
0.79%
N 0.84%

0.14%
n= 7,604
7 7
® Sin complicacion ™ Otras  ® Neumonia © IVU ® Flebitis ™ Diarrea 0% 5% 80% 85% . 0% 9% 100%
Porcentaje

W Mejoria W Alta Voluntaria ™ Traslado © Defuncién

Frecuencia de Complicaciones Por Diabetes tipo 2 de Pacientes Estatus al egreso de pacientes con Diabetes tipo 2 Hospitalizados,
Hospitalizados, México 2009. México 2009.
n=10,211
7.59%
1.37%
0.11%
0.71%
0.71%
n=10,211
® Sin complicacion = Otras = Flebitis © Diarrea ® Neumonia »IVU 70% 75% 80% 85% . 0% 95% 100%
Porcentaje

W Mejoria M Alta Voluntaria ™ Traslado = Defuncién
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Frecuencia de Complicaciones Por Diabetes tipo 2 de Pacientes Estatus al egreso de pacientes con Diabetes tipo 2 Hospitalizados,
Hospitalizados, México 2010 México 2010.

n= 16,466

5.06%
1.04%
0.63%

n= 16,466 70% 75% 80% 85% 90% 95% 100%

= Sin complicacién = Otras = Neumonia © IVU = Flebitis = Diarrea Porcentaje

W Mejoria W Alta Voluntaria ™ Traslado © Defuncién

Frecuencia de Complicaciones Por Diabetes tipo 2 de Pacientes Estatus al egreso de pacientes con Diabetes tipo 2 Hospitalizados,

Hospitalizados, México 2011. México 2011.
n= 20,266
3.94%
0.92%

0.53%

0.31%
0.1%

70% 75% 80% 85% 90% 95% 100%

n= 20,266

Porcentaje

= Sin complicacién = Otras = Neumonia =~ VU = Flebitis = Diarrea
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Frecuencia de Complicaciones Por Diabetes tipo 2 de Pacientes  Estatus al egreso de pacientes con Diabetes tipo 2 Hospitalizados,

Hospitalizados, México 2012 México 2012
n=22,576

3.35%

0.62'

eeee—— 028
0.09%

n= 22,576
® Sin complicacion ™ Otras = Neumonia = IVU ® Flebitis = Diarrea
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Frecuencia de Complicaciones Por Diabetes tipo 2 de Pacientes
Hospitalizados, México 2013.

2.95%

~<

1.4%

0.42%

n= 25,368

= Sin complicacién = Otras = Neumonia IVU = Flebitis = Diarrea

4.3 DETECCIONY TRATAMIENTO

43.1

0.35%

Situacion Nacional — Diabetes y Obesidad

Estatus al egreso de pacientes con Diabetes tipo 2 Hospitalizados,

México 2013.
n= 25,368
8.08%
75% 80% 85% 90% 95% 100%

Porcentaje

= Mejoria ™ Alta Voluntaria = Traslado Defuncién

La positividad en la detecciéon de obesidad habia mostrado una tendencia descendente, y en 2013

presenta un ligero repute. Las detecciones por diabetes mostraron una tendencia francamente a la

baja con una cafda importante del 2010 al 2011, lo cual puede deberse a mayor proporcién de

detecciones.

Porcentaje de detecciones positivas en pacientes con
obesidad por afio, México 2010 — 2013

30

25 \

20

15

Porcentaje

10

2010 2011

2012 2013

Direccion General de Epidemiologia

PéginalOl



Porcentaje de detecciones positivas en pacientes con
diabetes por afio, México 2010 — 2013

2010 2011 2012 2013

Fuente: Salud/DGIS/SIS. Acceso a cubos

Casos que ingresaron a tratamiento por obesidad,
México 2008 - 2013
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Casos en tratamiento por obesidad, México 2008 — 2013.
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Casos Controlados por obesidad, México 2008 — 2013.
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Casos en tratamiento por Diabetes, México 2008 — 2013.
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Casos Controlados por Diabetes, México 2008 — 2013.
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