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1. INTRODUCCION

Las enfermedades transmitidas por vector (ETV) comprenden un grupo heterogéneo de
enfermedades que difieren ampliamente en su expresion clinica y patoldgica en las que estan
involucrados una gran variedad de agentes etioldgicos y transmisores.

Diversos factores, entre los que destacan los ecoldgicos, climaticos, bioldgicos, sociales, econdmicos
y politicos, han favorecido la dispersion y persistencia de los agentes causalesy la proliferacion de los
vectores; a estos factores se suman la susceptibilidad del huésped, la migracion, las dificultades en
el acceso a los servicios de atenciéon meédica, la falta de tratamientos efectivos y la insuficiente
evaluacion de la eficiencia y eficacia de las actividades de vigilancia epidemioldgica, prevencién y
control de las ETV.

A nivel mundial las ETV constituyen enfermedades de comprobada importancia socioecondmica,
basta mencionar que en este grupo de enfermedades se encuentran, de acuerdo con la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), seis de las siete enfermedades tropicales mas importantes
en el mundo (Paludismo, Dengue, Enfermedad de Chagas, Leishmaniasis, Filariasis vy
Esquistosomiasis).

Asimismo, dentro de este grupo de enfermedades se ubican padecimientos que, aunque
actualmente no representan serios problemas de salud publica, histéricamente diezmaron la
poblacion humana, como el caso de la Peste, la Fiebre Amarilla o las Rickettsiosis que actualmente
constituye una enfermedad reemergente de importancia en salud publica.

Otras ETV con importancia para los sistemas de salud es la Fiebre Chikungunya y la enfermedad por
el virus del Zika, ésta ultima considerada como una enfermedad emergente que representa un reto
para los sistemas de vigilancia epidemioldgica debido al incremento de casos confirmados en el
continente americano a partir de 2013 y a la circulacién con virus de dengue y Fiebre Chikungunya.
Infecciones promovidas por virus del Nilo Occidental han sido reportadas en Africa, medio Oeste,
Asia y Norte América.

Los parametros epidemioldgicos para que una enfermedad sea considerada un problema de salud
publica son la magnitud, la vulnerabilidad y la trascendencia. La primera representa la dimension de
la enfermedad, la segunda la capacidad de la enfermedad de ser atacada por un mecanismo efectivo
de control como una vacuna y la tercera la importancia de la enfermedad, incluyendo el punto de
vista de la poblacion.

En nuestro pais las ETV de mayor importancia por su magnitud, trascendencia y vulnerabilidad son:
el Dengue, el Paludismo y recientemente la Rickettsiosis, la Fiebre Chikungunya y la Enfermedad
por el virus del Zika.

El primero representa en la actualidad la mayor problematica de salud publica en el mundo, ya que
segun datos reportados por la OMS, existen entre 50 y 100 millones de infecciones por aflo y miles
de muertes en mas de 100 paises con aproximadamente dos mil quinientos millones de personas en
riesgo (mas del 40% de la poblacion mundial); asi mismo destaca el Paludismo que en la ultima
década ha presentado un incremento significativo, particularmente en Africa, donde se estima
ocurren entre 300 y 500 millones de casos cada afio con 1.5 a 3 millones de muertes, la mayoria en
ninos menores de 5 anos.

La Fiebre Chikungunya, es una enfermedad viral endémica en paises del sudeste de Asia, Africa y
Oceania, mientras que representa una enfermedad emergente para la regién de las Américas. En el
ano 2013, la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) notificé la confirmacion de dos casos de
transmision autoctona del Fiebre Chikungunya en la isla de Saint Martin de la region de las Américas;
al 1de julio del 2016 la OPS informa de 51 paises miembros con casos autéctonos.
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Este padecimiento se caracteriza por tener dos fases; una aguda (de 3 a 10 dias) caracterizada por
fiebre subita, exantema, poliartralgias severas, cefalea, mialgias y otras manifestaciones menos
frecuentes;y la fase crénica con presencia de poliartritis que involucra, manos, carpos y tobillos; otros
pacientes pueden ademas presentar depresion y fatiga cronica.

En México como resultado de la vigilancia epidemiolégica fue confirmado mediante RT-gPCR por el
Laboratorio Nacional de Referencia y ahora también Centro Colaborador de la OPS/OMS en
Arbovirus, el primer caso importado del Caribe en junio de 2014 y el primer caso autdctono en el
estado de Chiapas en septiembre del mismo ano.

Durante octubre de 2015 fue identificado en México también por pruebas moleculares, otro nuevo
padecimiento, cuyo agente causal es el virus del Zika (ZIKV). El virus se aislé por primera vez en
humanos en 1952 en Uganda y Tanzania, pero no fue hasta 2007 cuando se presentd una gran
epidemia en Micronesia 'y Gaboén. Otros brotes subsecuentes se presentaron en la Polinesia Francesa
en 2013y en Nueva Caledonia en 2014. El primer reporte de ZIKV en América ocurrié en mayo de 2015
con casos autdctonos descritos en Brasil. A la fecha, 48 paises han reportado casos autéctonos de
Zika en el mundo.

En Brasil conjuntamente con el incremento de casos de enfermedad por el virus del Zika se observo
un aumento inusual en los trastornos neurolégicos graves y casos de microcefalia y malformaciones
neurolégicas congénitas en mujeres embarazadas. Fendmeno similar se presentd con los casos de
sindrome de Guillain-Barré. Sobre la base de una creciente investigacion, existe un consenso
cientifico de que el virus Zika es una de las causas de la microcefalia y el sindrome de Guillain-Barré.

En México el Paludismo formo parte de los objetivos del desarrollo del milenio, cuya meta fue detener
y reducir la incidencia para el afo 2015, la cual fue cumplida por México, ya que actualmente presenta
tasas de prevalencia relativamente bajas y los casos se encuentran concentrados en las zonas con
mayor grado de marginacion, en donde se estan focalizando las acciones para su prevencion y
atencion, para lo cual es fundamental contar con un sistema de vigilancia eficaz.

Existen otros padecimientos no menos importantes como la Tripanosomiasis Americana (o
Enfermedad de Chagas), de la cual se estiman 18 millones de infectados y 90 millones en riesgo en
88 paises alrededor del mundo o las Leishmaniasis con 12 millones de infecciones al afno, asimismo
las Rickettsiosis, de las cuales en México se presentan de 600 a 800 casos por ano en promedio en
los Ultimos 7 afos.

El presente manual incluye los procedimientos de vigilancia epidemiolégica de las ETV, abarca de
manera precisa los aspectos relacionados con las definiciones operacionales, la deteccion,
notificaciéon, seguimiento y las acciones a realizar por las unidades de vigilancia epidemioldgica ante
la ocurrencia de casos por cada nivel técnico-administrativo y los estudios clinicos y de laboratorio
para su diagnodstico; asimismo los métodos de evaluacion de la calidad del sistema de cada
componente para verificar la obtencién de informacidn veraz y oportuna que oriente las acciones de
prevencion y control.
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2. MARCO LEGAL

El presente Manual se fundamenta en lo que en materia de salud refiere la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos en su articulo 4°, asimismo las ETV son padecimientos sujetos a
vigilancia epidemioldgica, segun lo establecido en la Ley General de Salud Titulo primero, Articulo 3°
fraccion XVII; Titulo segundo Capitulo 2 art. 13, apartado A fraccidon |; Titulo octavo capitulo | art. 133
fraccion |y Il; Capitulo 2 art. 134 fraccion VI y VII art. 135, art. 136 fraccion I-1V; art. 137, art. 138, art. 139
fracciones I-VIII; art. 140, art. 141, art. 142, art. 143,art. 147, art. 148; en el Reglamento Interior de la
Secretaria de Salud, capitulo VI bis art. 32 2 bis, y lo establecido en el la Norma Oficial Mexicana NOM-
017-SSA2-2012, para la vigilancia epidemiolégica, sobre |la obligatoriedad de las unidades de vigilancia
de todas las instituciones del Sistema Nacional de Salud (SNS) de notificar la ocurrencia de casos
nuevos de estos padecimientos, asi como las disposiciones en materia de vigilancia epidemiolégica
establecidas en la Norma Oficial Mexicana NOM-032-SSA2-2014, para la vigilancia epidemioldgica,
promocion, prevencidn y control de las enfermedades transmitidas por vectores.

Elincumplimiento de las acciones de vigilancia epidemiolégica descritas en el presente manual sera
motivo de emisidon de reporte de las desviaciones a las areas administrativas correspondientes de las
Secretaria de Salud y en caso de persistencia a la instancia juridica de su competencia.

El presente manual sustituye las versiones anteriores de manuales de vigilancia epidemioldgica de
enfermedades transmitidas por vector.

3. JUSTIFICACION

Las ETV constituyen un problema de salud publica a nivel mundial y su prevenciony control requiere,
entre otros aspectos, de la mejora continua de las acciones de vigilancia epidemiolégica. En nuestro
pais, dada la importancia que tiene este grupo de padecimientos en salud publica, es necesario
contar con un documento oficial que establezca de manera homogénea e integral los
procedimientos para la vigilancia epidemiolégica de las ETV en los diferentes niveles técnico-
administrativo. El presente manual describe los criterios, procedimientos y acciones de vigilancia
epidemioldgica especificos necesarios para la obtencién de informacién epidemioldgica de calidad
gue mediante el analisis correspondiente derive en recomendaciones eficaces y eficientes que
orienten las acciones de control que mitiguen o eliminen riesgos y danos a la salud de |la poblacion.

4. OBJETIVOS DEL MANUAL

4.1 OBJETIVO GENERAL
Establecer los procedimientos especificos para la vigilancia epidemioldgica de las ETV que permitan
la obtencién de informacién epidemiolégica de calidad que oriente la implementacion de las
acciones de prevencién y control.

4.2 OBIJETIVOS ESPECIFICOS

1. Proporcionar los procedimientos especificos para la deteccidon, notificacion, diagndstico y
seguimiento de casos de ETV.

2. Especificar los criterios y procedimientos para el analisis de la informacién epidemioldgica
necesarios para la identificacion de riesgos.

3. Describir los procedimientos para la generacion de informacion epidemiolégica que permita
la caracterizacion de cada padecimiento.

4. Describir los mecanismos de evaluacion del sistema de vigilancia epidemiolégica de las ETV.

5. Establecer los procedimientos de difusidon y uso de la informacion epidemiolégica que oriente
las acciones de prevencion y control.
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5. MECANISMOS DE VIGILANCIA DE LAS ETV

La vigilancia epidemioldégica de las ETV incluye, entre otros aspectos, la deteccion, notificacion,
estudio clinico epidemioldgico, diagnostico por laboratorio y seguimiento de casos y defunciones. La
notificacion del caso comprende el comunicado del evento detectado por el médico tratante en la
unidad médica y cuya periodicidad se describe en la tabla 1.

Tabla 1. Periodicidad en la notificacion de las ETV

PERIODICIDAD DE
NOTIFICACION SISTEMA

PADECIMIENTO

INMEDIATA SEMANAL ESPECIAL

Dengue No Grave (DNG) A97.0 X X
Dengue Con Signos de Alarma (DCSA) A97.1 X X X
Dengue Grave (DQ) A97.2 X X

Enfermedad por Virus Chikungunya A92.0 X

Enfermedad por el Virus del Zika A92.8/U06.9 X X
Fiebre del Nilo Occidental A92.3 X X X
Fiebre Amarilla A 95.0 X X X
Paludismo por Plasmodium falciparum B50 X X X
Paludismo por Plasmodium vivax B51 X X
Fiebre Manchada A77.0 X X X
Tifo Epidémico A75.2 X X X
Tifo Murino AT75.2 X X X
Tripanosomiasis Americana (Chagas) B57 X X
Leishmaniasis B55 X X
Fiebre de Mayaro A92.8 X X X
Encefalitis Equina Venezolana A83 X X X
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6. METODOLOGIAS PARA LA VIGILANCIA DE LAS ETV

Para el seguimiento de los casos se han desarrollado metodologias y procedimientos especificos
para cada tipo de padecimiento de las ETV sujetas a vigilancia epidemioldgica y los cuales se
describen en la tabla 2, tal como se describe en el apéndice B de la NOM-017-SSA2-2012, Para la
vigilancia epidemiolégica.

Tabla 2. Metodologias y Procedimientos para la Vigilancia de las ETV
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Dengue Con Signos de Alarma A97.1 X X X X X X X
Dengue Grave A97.2 X X X X X X X
Dengue No Grave A97.0 X X X X X X
Fiebre del Nilo Occidental A92.3 X X X X X X
Fiebre Amarilla A95.0 X X X X X X X
Paludismo por Plasmodium falciparum B50 X X X X X X X
Paludismo por Plasmodium vivax B51 X X X X X X X
Fiebre Manchada A77.0 X X X X X X
Tifo Epidémico A75.2 X X X X X X
Tifo Murino A75.2 X X X X X X
Tripanosomiasis Americana (Chagas) B57 X X X X X X
Leishmaniasis B55 X X X X X X
Enfermedad por virus Chikungunya A92.5 X X X X X X X
Enfermedad por el virus del Zika A92.8 X X X X X X X
Fiebre de Mayaro A92.8 X X X X X X
Encefalitis EQuina Venezolana A83 X X X X X X
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7. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE DENGUE

7.1 GENERALIDADES

El Dengue representa en la actualidad la principal enfermedad transmitida por vector (ETV) de
origen viral y es catalogada como una problematica de salud publica en el mundo. Su incidencia ha
aumentado en las Ultimas décadas. Su presencia obedece a la conjuncién de diversos factores:
circulacion viral ciclica de los cuatro serotipos, co-circulacion de mas de un serotipo en una misma
region, altas densidades vectoriales, fendmenos asociados al cambio climatico (cambios en la
intensidad y duracion de la temporada de lluvias y frecuencia de huracanes), deficientes servicios
publicos (escasez en la dotacidn de agua, mala disposicidon de la basura), falta de percepcién de
riesgos y escasa participaciéon comunitaria en las actividades de prevenciéon, entre otros.

En América, el principal vector es el mosquito Aedes aegypti, que transmite los cuatro serotipos
conocidos del virus y afecta a personas de todas las edades. Los sintomas son muy variados, y pueden
ir desde una fiebre leve hasta fiebre intensa acompanada de dolor retro ocular, cefalea intensa, asi
como mialgias y artralgias caracteristicas que le han dado el sobrenombre a esta enfermedad de
“fiebre quebrantahuesos”. En sus formas graves se pueden presentar cuadros hemorragicos,
alteraciones hematoldgicas, choque, dificultad respiratoria y falla organica, que potencialmente
causa la muerte.

En América, los paises que tienen los cuatro serotipos del virus (DENT, DEN2, DEN3y DEN4) son Brasil,
GCuatemala y México. Canada y Chile continental no tienen presencia del mosquito, y Uruguay,
aunque tiene al vector, no tiene casos confirmados de dengue.

La palabra dengue proviene del swahili “dinga”, que intenta describir las molestias causadas por el
virus (dolor muscular y articular) y se creia que era provocada por espiritus. El primer informe de una
enfermedad semejante al dengue data de la dinastia Jin, en China, entre los anos 265 y 420, que
relacionaba a los insectos y al “agua venenosa”. La enfermedad fue nombrada asi en 1779. Fue hasta
1978 que Benjamin Rush la describié como “fiebre quebrantahuesos”. En América pudo haberse
manifestado por primera vez en Martinicia y Guadalupe, en 1635. Supuestamente esta enfermedad
llegd a América junto con los esclavos traidos de Africa.

7.2 SITUACION EPIDEMIOLOGICA

Situacion Mundial

Durante el ano 2019 en la regién de las Américas, entre las semanas epidemioldgicas 1y 49, se
notificaron 2,733,635 casos de dengue, o que representa una incidencia de 280 casos por cada
100,000 habitantes. En este mismo periodo se reportaron 22,127 casos de dengue grave y 206
defunciones con una tasa de letalidad del 0.4%. El nUmero de casos reportados hasta la semana 42
(2,733,635), es el mayor registrado en la historia de dengue en las Américas, superando en 13% al
numero de casos reportados en el ano epidémico 2015.

De los 5 paises con tasas de incidencia mas alta de dengue en América, cuatro se encuentran en la
region del istmo centroamericano (Belice, El Salvador, Honduras y Nicaragua) y en esta misma lista
se encuentra Brasil. Aunque Brasil destaca como primer lugar por casos totales, tiene una tasa de
incidencia de 711.2 casos por cada 100,000 habitantes la cual es mas baja que la de los paises en el
istmo centroamericano con las siguientes tasas: Belice (1.021 casos por 100.000 habitantes), El
Salvador (375 casos por 100.000 habitantes), Honduras (995,5 casos por 100.000 habitantes) y
Nicaragua (2.271 casos por 100.000 habitantes).
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Imagen 1. Distribucion de casos de dengue a nivel mundial, afio 2020.

Cascs de dengue
1
1,000
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Paises
afectados Date of production: 20/10/2020

FUENTE:Tomado de “Dengue worldwide overview" Actualizado al 20 de Octubre 2020.

Situacion en México

En México, del ano 2000-2009 se observé una tendencia ascendente y posteriormente un
decremento al ano 2011 seguido de un nuevo incremento al 2013 y nuevo decremento hasta el ano
2016. Para la semana 52 del 2018 se tenia un acumulado de 12,706 confirmados, para la misma
semana del afo 2019 se tenian 41,505. Las alternancias en los incrementos y decrementos si bien
asociadas con las acciones de promocidn, prevenciéon y control, naturalmente se relacionan con la
circulaciéon de los cuatro serotipos de dengue virus, ya que cada uno de ellos tiene una circulacion
predominante por un periodo de cinco o seis anos en los que afecta una gran proporcion de la
poblacidn y la baja presencia de otros serotipos incrementa el nUmero de susceptibles a éste, por lo
gue al presentarse nuevamente se asocia con los incrementos registrados en la tendencia de este
padecimiento.

También la co-circulacion de mas de un flavivirus en la misma regidn puede contribuir a la presencia
de una inmunopatogénesis favorecida por el fendmeno del aumento de la gravedad de la
enfermedad dependiente de anticuerpos. Asimismo, un factor relacionado con los casos graves de
la enfermedad son los genotipos, los cuales son motivo de analisis mediante epidemiologia
molecular para determinar la virulencia del agente etiolégico especifico, ademas que permitira
identificar los linajes circulantes en el continente americano y principalmente en México.

Mediante dicho patron de transmision, la poblacion susceptible, los movimientos poblacionales, asi
como de los indices vectoriales, ha sido posible inferir con antelacién a las entidades los riesgo de
brotes de dengue en sitios especificos, motivo por el cual es necesario fortalecer las acciones de
vigilancia, promocion de la salud como de prevencion y control ante el riesgo de recirculacion de
DENV-3 ausente de manera significativa desde el ano 2000 que representa un gran acumulo de
susceptibles y que presenta 3.5 veces mas riesgo de ocurrencia de formas graves y defunciones.
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Grafica 1. Casos e incidencia de Dengue en México, 2000-2019.
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Fuente: SINAVE/DGE/SS.Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Dengue *por 100 mil habitantes.

En 2019 se notificaron 28,820 casos confirmados de Dengue no Grave, Dengue con signos de alarma
10,982 y 3,560 de Dengue Grave, con tasas de 22.89, 8.72 y 2.83 casos por 100 mil habitantes,
respectivamente.

Imagen 2. Casos e incidencia de Dengue en México, 2019.

INCIDENCIA®
.
G 001 & 3613

- Los estados que presentan la incidencia mas alta de casos confirmados son
Jalisco (144.02), Veracruz (138.43) y Quintana Roo (127.01).

*Incidencia de casos 100 mil habitantes

Fuente: SINAVE/DGE/SS/Sistema de Vigilancia epidemiolégica de Dengue
*Por 100 000 habitantes.
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Tabla 3. Serotipos e incidencia* por Dengue por entidad federativa. México, 2019.

SEROTIPOS CIRCULANTES

ESTADO 1 2 3 4 TOTAL
AGUASCALIENTES 5 9 0 0 14
BAJA CALIFORNIA 1 4 0 0 5

BAJA CALIFORNIA SUR 6 22 0 0 28
CAMPECHE 27 61 1 0 89
CHIAPAS 54 534 68 1 657
CHIHUAHUA 38 2 0 0 40
COUHUILA 55 45 0 0 100
COLIMA 65 65 0 0 130
CIUDAD DE MEXICO 0 0 0 0 0
DURANGO 2 0 0 0 2
GUANAJUATO 147 100 0 0 247
CUERRERO 161 371 0 0 532

HIDALGO 3 75 0 0 78

JALISCO 1622 6103 1 0 7726

MEXICO 14 45 0 0 59

MICHOACAN 1073 129 0 0 1202
MORELOS 54 301 0 0 355
NAYARIT 138 500 0 0 638
NUEVO LEON 136 460 0 0 596
OAXACA 908 500 3 0 1411
PUEBLA 749 802 16 0 1567
QUERETARO 15 2 0 0 17
QUINTANA ROO 171 1072 8 0 1251
SAN LUIS POTOSI 140 243 6 0 1389
SINALOA 39 41 1 0 81
SONORA 86 43 0 0 129
TABASCO 218 553 10 0 781
TAMAULIPAS 56 177 3 0 236
TLAXCALA 0 0 0 0 0
VERACRUZ 2445 736 136 25 3342
YUCATAN 155 180 2 0 337
ZACATECAS 4 10 0 0 14
TOTAL 9587 13185 255 26 23053

SINAVE/DGE/SS/Sistema de Vigilancia epidemiolégica de Dengue

El grupo de edad mayormente afectado tanto para Dengue no grave como para Dengue con signos

de alarmay Dengue grave es el de 10 a 14 anos, seguido porelde15a19y de5a 9.
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Grafica 2. Casos e Incidencia de Dengue no Grave por grupo de edad. México, 2019.
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Fuente: SINAVE/DGE/SS/Sistema de Vigilancia epidemiolégica de Dengue *Por 100,000 habitantes

Grafica 3. Casos e Incidencia de Dengue con Signos de Alarma y Dengue Grave por grupo de
edad. México, 2019
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Fuente: SINAVE/DGE/SS/Sistema de Vigilancia epidemioldgica de Dengue *Por 100,000 habitantes

7.3 DEFINICIONES OPERACIONALES
A fin de lograr la detecciéon y clasificacion eficiente y eficaz de los casos de Dengue, se han elaborado
definiciones operacionales de caso, a efecto de unificar los criterios para su vigilancia epidemioldgica
en todo el Sistema Nacional de Salud. Las definiciones se caracterizan por tener elevada sensibilidad;
es decir, permiten detectar la mayoria de los casos a través de los signos y sintomas mas frecuentes
de la enfermedad y de las pruebas de tamizaje.

La especificidad del diagndstico esta dada por los resultados de la vigilancia epidemioldgica basada
en laboratorio, por lo que se deben aplicar los lineamientos de vigilancia epidemioldgica por
laboratorio vigentes para favorecer la toma, manejo y envio de muestras de calidad para el
procesamiento de las mismas y la obtencidn de los resultados confiables de laboratorio serolégicos,
virolégicos y de gabinete correspondientes para el adecuado seguimiento del caso hasta su
clasificacion final. A partir de 2016 se adoptaron las nuevas definiciones operacionales de dengue a
efecto de contar con una clasificacion de los casos que privilegie su deteccién y tratamiento
oportuno mediante los signos y sintomas de la enfermedad, lo que impactara en la disminucién de
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presencia de formas graves y defunciones. Estas definiciones son las establecidas por la Organizacion
Mundial de la Salud y la Organizacién Panamericana de la Salud e incluyen:
Caso Probable de Dengue No Grave (DNG)
Toda persona de cualquier edad que resida o que proceda, en los 14 dias previos al inicio de signos 'y
sintomas, de una regidon donde exista transmision de la enfermedad y que presente fiebre y signosy
sintomas de 2 o mas de los siguientes grupos:

e Grupo 1: Nausea y/o vomitos

e GCrupo 2: Exantema

e Grupo 3: Mialgias y/o artralgias

e Grupo 4: Cefalea y/o dolor retro-ocular

e Grupo 5: Petequias y/o prueba del torniquete positiva

e Grupo 6: Leucopenia

NOTA: En menores de 5 ainos, el Unico signo a considerar puede ser la fiebre.
Todos los casos probables se deben registrar en el sistema especial de vigilancia
epidemiolégica.

Caso Probable de Dengue con Signos de Alarma (DCSA)
Todo caso probable que ademas de cumplir con cuadro de DNG presente uno o mas de los
siguientes signos de alarma:

e Dolor abdominal intenso y continuo.

e VOmito persistente o incoercible.

e Acumulaciéon de liquidos (ascitis, derrame pleural, pericardico).

e Sangrado de mucosas (epistaxis, gingivorragia).

e Letargo oirritabilidad.

e Hipotension postural.

e Hepatomegalia mayor de 2 cm.

e Aumento progresivo del hematocrito.

e Recuento plaguetario menor a 100,000 plaquetas por microlitro o disminucidén progresiva de

plaquetas.
e Disminucién progresiva de la hemoglobina.

NOTA: Ante la presencia de un signo de alarma identificado en el 1er nivel, el paciente
debera ser enviado de manera inmediata al 2do nivel para su atencién. Todos los casos
probables se deben registrar en el sistema especial de vigilancia epidemioldgica.

Caso Probable de Dengue Grave (DG)
Todo caso probable de Dengue que presenta uno o mas de los siguientes hallazgos:

e Choque debido a extravasacion grave de plasma evidenciado por: taquicardia, extremidades
frias y llenado capilar igual o mayor a tres segundos, pulso débil o indetectable, presion
diferencial convergente < 20 mm hipotensidn arterial en fase tardia, acumulacion de liquidos
gue conlleve a insuficiencia respiratoria

e Sangrado grave, segun la evaluacion del médico tratante (ejemplos: hematemesis, melena,
metrorragia voluminosa, sangrado del sistema nervioso central)

e Compromiso grave de dérganos tales como: dano hepatico importante (AST o ALT>1000),
afeccioén renal, sistema nervioso central (alteracién de la conciencia), corazén (miocarditis) u
otros érganos.

NOTA: En todo caso con signos de alarma en los primeros cinco dias de inicio del
cuadro clinico y todo caso de dengue grave debe tomarse muestra para diagndéstico de
laboratorio. Todos los casos probables se deben registrar en el sistema especial de
vigilancia epidemiolégica.
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Caso Confirmado de DNG
Todo caso probable de DNG en el que se confirme infeccidn reciente por dengue virus mediante
técnicas de laboratorio reconocidas por el INDRE.

Caso Confirmado de DCSA
Todo caso probable de DCSA en el que se confirme infeccidon reciente por dengue virus mediante
técnicas de laboratorio reconocidas por el INDRE.

Caso Confirmado de DG
Todo caso probable en el que se confirme infeccidon reciente por dengue virus mediante técnicas de
laboratorio reconocidas por el INDRE.

Caso Descartado de Dengue
Todo caso probable en el que no se confirme infeccidn reciente por dengue virus mediante técnicas
de laboratorio reconocidas por el INDRE.

7.4 ACCIONES Y FUNCIONES POR NIVEL TECNICO ADMINISTRATIVO

Nivel Local

Representado por las areas aplicativas: Centro de Salud, Centro de Salud con Hospital y Unidades
Hospitalarias de Primer, Segundo y Tercer nivel. Las actividades asistenciales y de vigilancia
epidemioldgica llevadas a efecto en estas unidades son:

e Atencion médica a los casos.

e Aplicar definiciones operacionales para establecer diagndstico inicial.

e Registro de todos los casos probables en el “Informe Semanal de Casos Nuevos de
Enfermedades” (SUIVE-1) (Anexo 1) y envio a la Jurisdiccion Sanitaria.

e Elaborar el “Estudio Epidemioldgico de Enfermedades Transmitidas por Vector” (Anexo 2), a
todos los pacientes que cumplan definicidn operacional de caso probable, en las primeras 48
horas posteriores a su deteccidn, se tome o0 no muestra para diagndstico.

e Notificar el/los caso(s) al nivel inmediato superior de acuerdo a lo establecido en el Cuadro 1
de este Manual; los casos de DNG son de notificacion semanal e inmediata para los casos de
DCSA y DG, en las primeras 24 horas de su conocimiento por la unidad de salud;
independientemente de su notificacion inmediata, éstos deben incluirse en la notificacion
semanal de acuerdo a los procedimientos establecidos.

e De contar con el recurso tecnoldégico necesario para el registro de casos en la Plataforma de
ETV s, éste se efectuara de manera directa en la unidad médica, cuando no se tenga acceso
directo al sistema para la notificacion, se debera enviar copia del estudio epidemioldgico a la
jurisdiccion sanitaria/Delegacion para su captura.

e Para los casos de DNG el registro de la informaciéon del estudio de caso en la Plataforma de
ETV 's se debe realizar en las primeras 72 hrs a partir de su deteccidon y de manera inmediata
(en las primeras 24 horas posteriores al conocimiento del caso) para DCSA y DG. La
informacion debera actualizarse diariamente en la plataforma de acuerdo a la disposicién de
informacion clinica, epidemiolégica y de laboratorio o gabinete.

e Garantizar la toma de muestra de suero al primer contacto con los Servicios de Salud con la
calidad necesaria y suficiente para su procesamiento, bajo los siguientes criterios:

e Paraloscasosde DNG, DCSAy DG debera tomarse muestra, en cantidad y calidad suficientes
para el procesamiento de la misma en el laboratorio, en los primeros cinco dias a partir del
inicio del cuadro clinico; para los casos de DG y DCSA que hayan solicitado atencién médica
posterior a los cinco dias de inicio del padecimiento, podra extenderse la toma de la muestra
hasta el dia 14.

e En ausencia de casos confirmados en la localidad, deberd tomarse muestra al 100% de los
casos probables de DNG, DCSA y DG, a efecto de identificar oportunamente la ocurrencia de
casos.
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e Una vez demostrada la existencia de casos en la localidad, deberd tomarse muestra soélo al
30% de los casos probables de DNG Yy, para los casos de DG y DCSA se tomara muestra al 100%.
Una vez cumplidos 30 dias sin casos en la localidad, se debera tomar muestra al 100% de los
casos de DNGC.

e Envio de muestras a la jurisdiccion sanitaria o delegaciéon segun corresponda, sin omitir el
nombre y numero de folio del caso previamente capturado y fecha de toma de muestras. Las
muestras deberdan de cumplir con los criterios de aceptacidn establecidos en el apartado de
“Procedimientos de Laboratorio para Diagndstico de Dengue” descritos en este Manual.

e En unidades de primer nivel de atencién se debe dar indicaciones al paciente o responsable
del mismo sobre los signos y sintomas de alarma para Dengue, asi como la conducta a seguir
y unidades hospitalarias de segundo y tercer nivel a las que debera dirigirse en caso de
presentarse alguno de ellos.

e Todo caso probable de DCSA identificado en unidades de primer nivel al momento de la
consulta se debe referir a unidad hospitalaria (enviando la hoja de referencia) para su
valoracion.

e Elseguimiento del caso de DCSA y DG en unidad hospitalaria debe ser mediante la toma de
muestras para la determinacion de Hto, Hb, plaquetas y otros estudios clinicos y, de gabinete
disponibles en la unidad enfatizando que la primera muestra deberd tomarse el dia que
inicien las manifestaciones de fuga de liquidos o en el primer contacto con los Servicios de
Salud con dichas manifestaciones clinicas.

e |dentificar escape de liquidos y hemoconcentracion, a través del recuento plaguetario menor
a 100 mil plaguetas por microlitro o disminucién progresiva de plaquetas evidenciado con al
menos dos mediciones, incremento progresivo del hematocrito o disminucion progresiva de
hemoglobina de igual manera evidenciado con al menos dos mediciones.

e Actualizar permanentemente en el apartado la Plataforma de ETV'S la informacién de
seguimiento hematoldgico.

e Todos los casos de DCSAy DG deberan contar con sus estudios de monitoreo hemodinamico
para establecer los criterios de trombocitopenia o hemoconcentracion.

e La clasificacion final de los casos no debe ser mayor a 14 dias naturales posteriores a la
deteccion del mismo.

e Notificaciéon inmediata de brotes (ocurrencia de dos o mas casos asociados en un area
geografica delimitada) por el medio mas expedito al nivel inmediato superior, actividad
sucesiva hasta el nivel nacional y se debe acompanar del formato de Estudio de Brote de
Dengue debidamente requisitado.

e Participar en la investigacidn de brotes y proporcionar la informacién necesaria para la
elaboracién del formato de estudio de brote correspondiente.

e Notificar la ocurrencia de las defunciones por probable Dengue a nivel inmediato superior
dentro de las primeras 24 horas de su ocurrencia. La notificacion debera incluir los signos y
sintomas que avalan la defuncién por probable dengue.

e Personal de las unidades médicas tratantes debera obtener copia del expediente clinico de
la defuncion (completo, visible, letra legible) y enviarlo a la jurisdicciéon sanitaria
correspondiente, que a su vez enviara copia al estado en un periodo no mayor a siete dias
naturales posteriores a la deteccién de la defuncién. En caso de que la unidad médica no
cuente con personal de vigilancia epidemioldgica, el epidemidlogo jurisdiccional se hara
responsable de la obtencidon del expediente clinico y certificado de defuncion.

e El médico tratante participara en la dictaminacién de los casos y defunciones en el seno del
Comité Jurisdiccional de Vigilancia Epidemiolégica (COJUVE) u homologo.

Nivel Jurisdiccional o Delegacional

Representados por la Jurisdiccion Sanitaria o Nivel Delegacional que funge como instancia de enlace
técnico y administrativo para la vigilancia epidemioldgica. El titular responsable de este nivel es el
Epidemidlogo Jurisdiccional. La jurisdiccion sanitaria es la instancia responsable de:
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e Captura en Plataforma de la totalidad de la informacidn de los estudios epidemioldgicos de
caso enviados por las unidades médicas que no cuentan con la infraestructura necesaria para
su registro directo en la Plataforma de ETV ’S; para los casos de DNG el tiempo maximo debe
ser de 72 hrs. a partir de la deteccién del caso para DCSA y DG, la captura deber ser en las
primeras 24 horas posteriores al conocimiento del caso.

e Concentrar semanalmente la informacion del componente de Informacion Semanal de
Casos enviada por las unidades de salud.

e Verificaryvalidar la calidad de la informaciéon epidemioldgica (estudios epidemioldgicos, base
de datos, de brotes y defunciones).

e El epidemidlogo jurisdiccional debe realizar la clasificacion final del caso con toda la
informacion clinico-epidemioldgica debidamente requisitada en la Plataforma de ETV s en
un plazo no mayor a 14 dias naturales posteriores a la deteccidn del caso. Posteriormente y
de considerarse necesario, dicha clasificacion serd ratificada o rectificada en el seno de los
comités de vigilancia.

e Recibir y concentrar las muestras enviadas por las unidades médicas y garantizar el envio y
recepcion de las mismas al laboratorio de procesamiento, acompanandolas de una copia del
estudio de caso y el registro del folio de captura de la plataforma de ETV “s.

e Las muestras enviadas al laboratorio estatal deben ser identificadas por niumero de folio
correspondiente al registro previo en el sistema de informacidn. No se procesardn muestras
de casos que no hayan sido capturadas en el sistema de informacién, que no lleven consigo
el folio correspondiente o no cuenten con el registro de fecha de toma, éstas seran rechazadas
definitivamente.

e Las instituciones que cuenten con diagnodstico de laboratorio tendran las mismas funciones
gue el resto de las instituciones del Sistema Nacional de Salud para la toma, envio, recepcion
y procesamiento de las muestras.

e Asegurar la recepcion de las muestras en el laboratorio con la calidad adecuada para su
procesamiento.

e Verificar la captura de los resultados de laboratorio en la Plataforma de ETV “s de las muestras
enviadas por las unidades médicas y remitirlas oportunamente a éstas.

e El ndmero valido de casos con muestra sera tomado de la variable fecha de recepcién en el
laboratorio. No sera valido el apartado de muestras tomadas para el calculo de este indicador.

e EI epidemidlogo deberd verificar el cumplimiento de los porcentajes de las muestras
seleccionadas para tipificacion de virus de dengue: 10% de muestras positivas de DNG y 100%
de DCSAy DG.

e Realizar la identificacion de serotipos a nivel municipal; una vez identificados los serotipos
circulantes en un municipio replantear en los comités de vigilancia el nivel de muestreo en
estas areas.

e Coordinar la realizacion de la investigacion de brotes hasta su resoluciéon manteniendo
actualizada la informacion en el formato de estudio de brote correspondiente en el formato
de “Brote de Dengue” (Anexo 3).

e Atendery asesorar los brotes notificados o detectados en el area bajo su responsabilidad.

e Realizar la investigacion de brotes hasta su resolucion y mantener actualizada la informacion
en el formato de estudio de brote correspondiente en el formato de “Brote de Dengue”.

e Los brotes deberan notificarse dentro de las primeras 24 horas y realizar su investigacion en
las primeras 48 horas de su conocimiento. La investigacion del estudio de brote debe incluir
como informacién minima; nimero de casos probables, confirmados y estimados, tasa de
ataque, caracterizacion epidemiolégica de los casos, cuadro clinico, diagndstico presuntivo,
curva epidémica, curva de positividad, porcentaje de muestreo y hospitalizados, acciones de
prevencion y control e impacto de acciones de control.

e Lainformacion individual de todos los casos detectados en un brote debe ser registrados en
la Plataforma de ETV’S.

e La estimacion de casos de dengue se realiza aplicando semanalmente el porcentaje de
positividad de los casos con muestra al total de casos probables que carezcan de muestra o
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resultados de laboratorio y cuyos resultados se sumardn a los casos confirmados por
laboratorio. Esto ultimo se obtiene de manera automatica en el reporte correspondiente de
la Plataforma de sETV’S.
Durante los brotes deberd supervisarse en unidades hospitalarias el registro diario de casos
ingresados y egresados, incluyendo la evoluciéon del paciente.
Realizar el seguimiento del brote hasta la resolucion final, para lo cual debera contar con el
estudio de laboratorio especifico.
La conclusion del brote sera cuando hayan pasado dos periodos de incubacion del
padecimiento sin ocurrencia de casos autéoctonos (30 dias).
Coordinar la realizacion de los estudios de casos, brote y seguimiento de defunciones hasta
su clasificacion final.
Notificar al nivel inmediato superior la ocurrencia de las defunciones por probable dengue;
en las primeras 24 horas posteriores a su ocurrencia.
Dictaminar todas las defunciones en el Comité Jurisdiccional u homaologo en un periodo no
mayor de 14 dias naturales posteriores al deceso y envio del acta correspondiente al nivel
estatal. Debe contar con toda la informacion clinica-epidemioldgica, asi como los resultados
del LESP o LAVE avalados técnicamente por el INDRE.
Enviar, de ser requerido, los documentos e informacion que fueron empleados para la
dictaminacion de los casos o defunciones (expediente clinico, certificado de defuncién,
formato de ratificacién o rectificacion de defunciones por padecimientos sujetos a vigilancia
epidemioldgica (Anexo 6).
Coordinar la capacitacion y adiestramiento del personal en materia de vigilancia
epidemioldgica de Dengue
Evaluar mensualmente o extraordinariamente (diario o semanal) la situacion epidemioldgica
de dengue en el seno del COJUVE de acuerdo a sus funciones y atribuciones, a efecto de
orientar las medidas de prevencion y control.
Evaluar en formma mensual los indicadores de evaluacion operativa de Dengue descritos en
este Manual por institucién y darlos a conocer en las reuniones del COJUVE para correccion
de deviaciones a los valores satisfactorios.
Evaluar en el seno del comité jurisdiccional el impacto de las acciones de prevencidony control.
Gestionar los recursos necesarios para las actividades de vigilancia epidemioldgica.
Realizar supervision permanentemente a las unidades médicas bajo su responsabilidad para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemiolégica de dengue
establecidos en el presente Manual.
Elaborar avisos o alertas epidemiolégicas en el seno del COJUVE para su envio a las unidades
de vigilancia epidemioldgica, los cuales deberdn estar validados por el Comité Estatal de
Vigilancia Epidemiolégica (CEVE) y el Comité Nacional de Vigilancia Epidemioldgica
(CONAVE).
Difundir los avisos y alertas epidemioldgicas a los niveles bajo su responsabilidad, a fin de dar
a conocer la situacion epidemiolégica y riesgos a la salud de la poblacién.
Emitir recomendaciones basadas en el analisis de la informacién epidemiolégica que oriente
las acciones de control.
Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de Dengue a nivel jurisdiccional y
municipal, el cual debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables, confirmados
y estimados; b) areas afectadas; c) porcentaje de muestreo y positividad; d) curva de
hospitalizados; e) canal endémico; f) serotipos circulantes; g) grupos afectados y h) indices
entomoldgicos.
Coordinar las acciones con las areas de Promocidn de la Salud con el objetivo de orientar las
acciones de:
v" Vinculacion y coordinacién con las instituciones del sector salud para las acciones de
vigilancia epidemioldgica y de promocion de la salud.
v' Educacioén para la salud, y desarrollo de competencias para la salud.
v' Elaboracién de mensajes para la difusion en medios.
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v' Posicionamiento del tema, capacitaciéon y toma de decisiones sobre las acciones de
vigilancia epidemioldgica en los comités municipales de salud y con los demas sectores
(Educacion, Desarrollo social, Organizaciones sociales).

v' Organizaciony participaciéon municipal y social para la modificaciéon y mejoramiento de los
entornos.

Nivel Estatal

Representado por los 32 servicios de salud de las Entidades Federativas. El titular responsable de este
nivel es el Epidemidlogo Estatal. De acuerdo con su funcidon normativa y de linea jerarquica, es la
instancia responsable de:

Validar y verificar permanentemente la calidad de la informacioén registrada en la Plataforma
de ETV'S.

Concentrar semanalmente la informacién del componente de Informacidon Semanal de
Casos Nuevos de Enfermedades enviada por las jurisdicciones sanitarias y enviarla a la DGE.
Coordinar la realizacion de los estudios de caso, brote y seguimiento de defunciones hasta su
clasificacion final.

Verificar el correcto envio de muestras de calidad para diagndstico por laboratorio.
Gestionar la obtencion de los resultados de laboratorio de las muestras recibidas y verificar su
captura en la Plataforma de ETV’S.

Verificar la clasificacion final de los casos y defunciones.

El epidemidlogo estatal debe validar el cumplimiento de los porcentajes de las muestras
seleccionadas para tipificaciéon de virus de dengue: 10% de muestras positivas de DNG y 100%
de DCSAy DG.

Contar con la tipificacion del virus del dengue por municipios; una vez identificados los
serotipos circulantes revalorar la toma de muestras para este fin, como se indica en los
Lineamientos de Vigilancia por Laboratorio para Dengue y otras ETV'S.

Verificar la notificacion de los brotes dentro de las primeras 24 horas a la DGE y su
investigacion en las primeras 48 horas de su conocimiento y su seguimiento permanente
hasta su resolucion.

Verificar que la informacién individual de todos los casos detectados en un brote sea
registrada en la plataforma de ETV 'S

Validar el adecuado llenado de los estudios de brote en el formato de “Brote de Dengue”
(Anexo 3).

Emitir el informe final de conclusion del brote cuando hayan pasado dos periodos de
incubaciéon del padecimiento sin ocurrencia de casos en el area afectada (30 dias).

Realizar supervision permanentemente a las unidades de vigilancia epidemiolégica para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemiolégica de Dengue.
Asegurar que todas las defunciones tengan muestra y ésta haya sido enviada al LESP o LAVE.
Solo son validos para el SINAVE los resultados de muestras procesadas por laboratorios que
forman parte de la Red Nacional de Laboratorio de Salud Publica para la vigilancia del Dengue
y otras ETV’S, de acuerdo a lo que se describe en los Lineamientos para la Vigilancia por
Laboratorio del Dengue y otras ETV’S.

Validar el dictamen de las defunciones realizadas por los comités jurisdiccionales. En caso de
diferir en el diagndstico emitir acta sefhalando los puntos especificos de discordancia,
solicitando una nueva reclasificacion con la informacién complementaria.

Las defunciones que no hayan sido dictaminadas en el nivel jurisdiccional en los términos
establecidos deberan ser realizadas por el Comité Estatal u homdlogo en un periodo no
mayor de 19 dias naturales posteriores al deceso y envio del acta correspondiente a la DGE.
Deber contar con toda la informacion clinica-epidemiolégica, asi como los resultados del
LESP o LAVE, avalados técnicamente por el INDRE.

Ante una defuncion fordnea (ocurrida en otro estado), se tendrd que enviar el expediente
clinico completo a la DGE, en los 14 dias naturales posteriores a la defuncién.
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e Posterior a la recepcion del expediente clinico en la DGE de las defunciones foraneas, el
estado asignado tendra un plazo no mayor de 14 dias naturales para la dictaminacion de la
defuncidn en sus comités, con su posterior envio a la DGE.

e Las defunciones que no sean validadas o dictaminadas por los comités jurisdiccionales o
estatales en el tiempo establecido, seran clasificadas por el CONAVE, debiendo acatar el
estado la resolucion del Comité Nacional.

e Toda defuncidon en la cual no haya sido tomada muestra para diagndstico de laboratorio
debera ser dictaminada mediante criterios clinico—epidemiolégicos por el Comité Estatal.

e Envio del certificado de defuncion (Anexo 5) y el formato de “Reporte de causas de Muerte
Sujetas a Vigilancia Epidemioldgica” (Anexo 6) en periodo no mayor de cuatro semanas a la
DGE, donde se realiza la ratificacion o rectificacion de la defuncion dictaminada por el Comité
Estatal de Vigilancia Epidemiolégica u homadlogo.

e Coordinar la capacitacion y adiestramiento del personal en procedimientos de vigilancia
epidemioldgica.

e Evaluar en el seno del CEVE la informacion epidemioldgica a efecto de orientar las medidas
de prevenciony control.

e FEvaluacidn mensual de los indicadores operativos a nivel estatal jurisdiccional y por
institucion y darlos a conocer a los representantes de las diferentes instituciones en las
reuniones del CEVE para resolucion ante incumplimientos de los valores satisfactorios.

e Evaluar el impactoy eficacia de las acciones de prevenciéon y control.

e Gestionar los recursos necesarios para las actividades de vigilancia.

e Elaborar avisos o alertas epidemiolégicas en el ambito estatal que deberan ser avaladas por
el CONAVE

e Emitir recomendaciones basadas en el analisis de la informacion epidemioldgica que oriente
las acciones de control.

e Difundir alertas y analisis epidemiolégico de dengue a los niveles bajo su responsabilidad, a
fin de dar a conocer la situacion epidemioldégica y alertar sobre riesgos en la salud de la
poblacion.

e Mantener actualizado el panorama epidemiolégico de dengue a nivel estatal y jurisdiccional
gue debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables, confirmados y estimados;
b) areas afectadas; porcentaje de muestreo (tomando como base de calcula la variable fecha
de recepcién en laboratorio) y positividad; c) curva de hospitalizados; d) canal endémico; e)
serotipos circulantes; f) grupos afectados y g) indices entomoldégicos.

e Coordinar las acciones con las dreas de Promocidén de la Salud con el objetivo de orientar las
acciones de:

v" Vinculacion y coordinacion con las instituciones del sector salud para las acciones de
vigilancia epidemioldgica y de promocién de la salud.

v' Educacion para la salud, y desarrollo de competencias para la salud.

v' Elaboracién de mensajes para la difusion en medios.

v' Posicionamiento del tema, capacitacion y toma de decisiones sobre las acciones de
vigilancia epidemioldgica y con los demas sectores (Educacién, desarrollo social,
organizaciones sociales).

v Organizacién y participacion del gobierno del estado para la modificacion vy
mejoramiento de los entornos.

Nivel Nacional
Representado por la Direccion General de Epidemiologia. De acuerdo con su funcién normativa y de
linea jerarquica, es la instancia responsable de:
e Normar las funciones para la vigilancia epidemiolégica y por laboratorio de dengue en el pais.
e Asesorar las actividades de vigilancia epidemioldgica en todos los niveles operativos.
e Coordinar la capacitacion al personal de salud en materia de vigilancia epidemioldgica de
dengue.
e Recibir, concentrar, analizar y difundir la informacién epidemioldgica nacional.
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e Fortalecer la coordinacion con la Red Nacional de Laboratorios de Salud Publica (RNLSP) con
el fin de obtener resultados con oportunidad para la confirmacion o descarte de los casos.

e La DGE, es responsable de la recepcién de los expedientes clinicos completos u autopsias
verbales, para su validacion y envid de este al estado asignado.

e Avalar en el CONAVE las dictaminaciones de las defunciones por probable Dengue enviadas
por los CEVESs, teniendo como base la documentacién (resumen clinico en formato oficial,
expediente clinico, certificado de defuncidn y dictamen del comité).

e Dictaminar, en el seno del CONAVE, las defunciones que no hayan sido revisadas en el periodo
establecido de 19 dias naturales, debiendo acatar el estado la clasificacion del Comité
Nacional, para lo cual el estado debera comisionar el personal especifico quien debera
presentar toda la documentaciéon para la dictaminacion correspondiente (estudio de caso,
expediente clinico y acta de defuncién).

e Revisar en reuniones ordinarias o extraordinarias del CONAVE la situacion epidemioldgica a
nivel nacional.

e Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemiolégicas sobre riesgos en la salud de la
poblacion.

e Evaluacion mensual de los indicadores operativos de dengue a nivel nacional, estatal y por
institucion.

e Evaluar el impacto de las acciones de prevenciéon y control.

e Emitir las recomendaciones emanadas de los analisis multidisciplinarios que oriente la toma
de decisiones para la prevencion, control o mitigacion de dafios a la salud de la poblacion.

e Realizar permanentemente supervision interinstitucional a todos los niveles técnico-
administrativos para verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia
epidemioldgica de Dengue.

e Mantener actualizado el panorama epidemiolégico de Dengue a nivel nacional que debe
incluir: a) curva epidémica de casos probables, confirmados y estimados; b) areas afectadas;
porcentaje de muestreo (tomando como base de calcula la variable fecha de recepcién en
laboratorio) y positividad; c) curva de hospitalizados; d) canal endémico; e) serotipos
circulantes y f) grupos afectados.

e Vinculacién y coordinacion con las instituciones del sector salud para las acciones de
vigilancia epidemioldgica.

e Coordinar acciones con la Direccion General de Promocién de la Salud con el objetivo de
orientar las acciones de:

v' Educacion para la salud, y desarrollo de competencias para la salud.

v' Elaboracién de mensajes para la difusiéon en medios.

v' Posicionamiento del tema, capacitacion y toma de decisiones sobre las acciones de
vigilancia epidemioldgica y con los demas sectores (Educacion, desarrollo social,
organizaciones sociales).

v' Convocatoria y organizacion para comprometer y elaborar procedimientos sobre las
acciones dirigidas a modificar y mejorar los entornos ambientales y sociales que
permitan la prevencion y el control de las ETV.

7.5 EVALUACION DE INDICADORES
La evaluaciéon de los indicadores descritos a continuacion permitira medir la eficacia operativa del
sistema de vigilancia e identificar las areas de oportunidad que mejoren su desempeno; es decir,
permitira detectar los puntos criticos e implementar con oportunidad las acciones que se requieran
para asegurar una vigilancia epidemiologica de calidad que contribuya al logro de los objetivos del
Programa.

La elaboracién de los indicadores de evaluacion serd responsabilidad del encargado de la unidad de
vigilancia epidemioldgica y de laboratorio en todos los niveles técnico-administrativos, con una
periodicidad minima mensual o con mayor frecuencia cuando sea considerado por los comités de
vigilancia.

35



Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia
Epidemiolégica de las Enfermedades Transmitidas por Vector (ETV).

La evaluacion debe hacerse en forma integral y desglosarse por cada una de las instituciones

integrant

es del Sistema Nacional de Salud en cada nivel técnico-administrativo:

e Nivel local: por unidad (de primer, segundo nivel ytercer nivel).

Nivel Jurisdiccional/Delegacional: jurisdiccional/delegacional por municipio
Nivel estatal: estatal, jurisdiccidon y por institucion.
Nivel federal: nacional y por estado.

Tabla 4. Indicadores Mensuales de Evaluacion del Sistema de Vigilancia Epidemiolégica

INDICADOR CONSTRUCCION VALOR
o NUm.de casos de DNG registrados en plataforma
Notificacion . . -
en las primeras 72 hrs a partir de su deteccién
oportuna de — X 100 >80
Total de casos DNG notificados
DNG
o NUm. de casos notificados de DCSAy DG
Notificacion . . .
en las primeras 24 hrs posteriores a su deteccién
oportuna Total Cifcados de DCSA VDG X100 > 90
DCSAy DG otal de casos notificados de y
C[)aég,sé\zgny Casos de DCSA y DG con muestra 100 > 90
muestra* Total de casos de DCSA y DG registrados
Oportunidad Muestras tomadas en los primeros 5 dias
en latomade de inicio del padecimiento % 100 >80
muestra Total de muestras recibidas*
Oportdumdad Casos con resultado de laboratorio en plataforma en los primeros 14 dias naturales
de posteriores al ler contacto con los servicios de salud >80
clasificacion - X100
del caso Total de casos de dengue con resultados en laboratorio en plataforma
Porcentaje de NUm. de muestras rechazadas en laboratorio
— — X 100 <10%
rechazo Total de muestras recibidas en el laboratorio
Estan.d.ar del Muestras con resultado en un periddo de 3 dias habiles
servicio en . . .
. a partir de la recepcion de la muestra en laboratorio >90
laboratorio - X100
. Total de muestras procesadas en laboratorio
(Triplex)
Oportunidad
en la NUum. de defunciones dictaminadas en 19 dias naturales
dictaminacion posteriores al deceso X100 >80
de Total de defunciones por probable dengue
defunciones
Municipios
con NUmM. de municipios con identificacion de serotiposX 100 > 80
identificacion Total de municipios con transmision activa B
de serotipos

*Tomado de columna de fecha de recepcidn de muestras en laboratorios de la base de la Plataforma

de ETV s.
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7.6 ANALISIS DE LA INFORMACION

Parte fundamental para orientar la toma de decisiones del control de Dengue es el analisis de la
informacion recopilada por las unidades de salud, el cual debe realizarse en todos los niveles técnico-
administrativos del pais y debe incluir:

Unidades de Primer Nivel

Casos y defunciones.

Caracterizacion clinica-epidemioldgica de los casos.

Casos con muestras tomadas.

Causas y porcentaje de rechazo en laboratorio.

Casos con resultados de laboratorio.

Acciones de promocidn de la salud dirigidas a la prevencién de las ETV.

Unidades de Segundo y Tercer Nivel

Casos y defunciones

Caracterizacion de los casos probables y confirmados (semanas en que se presentan los
casos); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo, caracteristicas
clinicas.

Casos hospitalizados por semana de inicio y grupos de edad.

Municipio y localidad de procedencia de los casos hospitalizados.

Diagndstico y condicién de egreso de los casos.

Caracteristicas clinicas de los casos.

Tasas de hospitalizacion.

Periodo de estancia hospitalaria de los casos.

Tasa de letalidad.

Nivel Jurisdiccional

Casos y defunciones por localidad y municipio de residencia

Caracterizaciéon de los casos probables y confirmados en tiempo (semanas o diario en caso de
ocurrencia de brotes); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo,
caracteristicas clinicas)

Curvas: epidémicas de casos probables, confirmmados y estimados por semana, porcentaje de
positividad, porcentaje de muestreo y hospitalizados por Dengue.

Canal endémico.

Calidad de la informacion de la base de datos.

Calidad del llenado de los estudios de caso notificados.

Calidad de la informacion de los estudios de brote ocurridos en el ano.

Caracterizacion clinica de los casos.

Diagndsticos de egresos.

Defunciones con dictaminacion actualizadas.

Tasas de incidencia

Tasa de mortalidad.

Tasa de letalidad.

Municipios con transmision e identificacion de serotipos.

Porcentaje de serotipos de dengue identificados por semana epidemioldgica y municipio.
Indicadores de evaluacidn con periodicidad mensual.

Consistencia de informacion entre los subsistemas de informacion (notificacion semanal vs
sistema especial).

Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el COJUVE.

Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemioldgica.

37



Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia
Epidemiolégica de las Enfermedades Transmitidas por Vector (ETV).

Nivel Estatal

e Morbilidad y mortalidad de Dengue por municipio, jurisdicciéon y estado.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo (semanas o diario en
ocurrencia de brote); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo,
caracteristicas clinicas) por jurisdiccién

e Curvas: epidémicas por casos probables, confirmados y estimados por semana, porcentaje de
positividad, porcentaje de muestreo y hospitalizados por Dengue a nivel jurisdiccional

e Canal endémico.

e Calidad de la informacion de la base de datos.

e Calidad de los estudios de caso (llenado adecuado del estudio).

e Calidad de la informacion de los estudios de brote ocurridos en el afno.

e Caracterizacion clinica de los casos a nivel estatal.

e Diagndsticos de egresos.

e Defunciones con dictaminacion actualizadas.

e Tasas de incidencia.

e Tasa de mortalidad estatal.

e Tasa de letalidad estatal.

e Porcentaje de serotipos identificados por municipio

e |ndicadores de evaluacion con periodicidad mensual.

e Consistencia de informacion entre los subsistemas de informacién (notificacion semanal vs
especiales).

e Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CEVE.

e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemioldgica.

Nivel Nacional

e Morbilidad y mortalidad de Dengue a nivel nacional y por estado.

e Caracterizacion de los casos probablesy confirmados en tiempo (semanas o diaria en caso de
brotes de riesgo de dispersién en el pais); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y
persona (edad, sexo, caracteristicas clinicas) por estado.

e Curvas: epidémicas por semana epidemioldgica de los casos probables, confirmados y
estimados, porcentaje de positividad, porcentaje de muestreo y hospitalizados por dengue a
nivel estatal.

e Canal endémico.

e Calidad de la informacidon de la base de datos.

e Caracterizacion clinica de los casos a nivel nacional.

e Diagndsticos de egresos.

e Defunciones con dictaminacién actualizadas.

e Tasa deincidencia.

e Tasa de mortalidad nacional.

e Tasa de letalidad nacional.

e Porcentaje de serotipos identificados por estado.

e Indicadores de evaluacidn operativa de dengue con periodicidad mensual.

e Consistencia de informacién entre los subsistemas de informacion (notificacién semanal vs
especiales).

e Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CONAVE.

e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemiologica.
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7.7 ESTIMACION DE CASOS DE DENGUE
Los casos para precisar la situacion epidemioldgica y evaluar las acciones de control son los casos
estimados de Dengue, que incluye los confirmados por laboratorio mas los resultantes de aplicar el
porcentaje de positividad a los casos sin toma de muestra o muestras en proceso.

Caso Estimado de Dengue: El nUmero resultante de la aplicacion del porcentaje de positividad a los
casos de dengue no muestreados o con resultados pendientes por el laboratorio mas los casos
confirmados mediante técnicas de laboratorio reconocidas por el INDRE.

Para la estimacion de casos de Dengue el procedimiento es el siguiente:
e |dentificar la totalidad de casos confirmados y negativos por laboratorio a dengue.
e Determinar el porcentaje de positividad mediante la siguiente formula:

Porcentaje de positividad = _Casos confirmados

Confirmados+Negativos X100

e Aplicar el porcentaje de positividad obtenido a todos los casos de dengue a los cuales no se
tomd muestra o con resultados pendientes de laboratorio, el resultado obtenido seran los
posibles positivos.

e Sumar a los posibles positivos los casos confirmados por laboratorio el resultado total sera el
de casos estimados.

e Laestimacion de casos debe realizarse por semana de inicio de sintomas de los casos.

7.8 PROCEDIMIENTOS DE LABORATORIO PARA DIAGNOSTICO DE DENGUE
El Laboratorio de Arbovirus y Virus Hemorragicos del INDRE “Dr. Manuel Martinez Baez" como LNR a
nivel federal, es responsable de la coordinacion de la RNLSP, siendo el érgano rector de la Red para
el diagnéstico, referencia, capacitacion, actualizacion y evaluacion de la competencia técnica.

El LNR establece a través de los “Lineamientos de Vigilancia por Laboratorio Dengue y otras
arbovirosis” el marco normativo de la RNLSP para el diagnéstico por laboratorio para Dengue en
Meéxico.

Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagnéstico por Laboratorio

Para el diagndstico por laboratorio de Dengue, es necesario contar con muestras e informacion de
calidad, respetar los dias de evolucion que apliquen para cada técnica y cumplir las definiciones
operacionales de caso probable vigentes.

En la siguiente tabla se describen los tipos de muestra, el método de obtencidn, el volumen y tiempo

de toma, es importante senalar que todas las muestras deben mantenerse siempre en refrigeracion
de 2 a 8 °C desde el momento de la toma hasta su llegada al LESP o LAVE.
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Tabla 5. Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagnéstico por Laboratorio

DIAGNOSTICO/
SERVICIO

Dengue
(DNG, DCSAy DG) /
RT-PCR en tiempo

real (RT-qPCR)

TIPO DE MUESTRA Y TOMA / FASE DE LA ENFERMEDAD

Suero / fase aguda- hasta cinco dias de evolucion (RT-gPCR): Obtener 5 mililitros de
sangre total por venopuncién en tubos de polipropileno tipo sin anticoagulante con
gel separador. Una vez tomada la muestra, dejar el tubo en refrigeracion (2 a 8 °C)
durante dos horas para permitir la retraccién del coagulo. Centrifugar a 3,000 r.p.m
durante 10 min.

Toma realizada por personal experto inmediatamente después de la defuncién
(necropsia), para realizar RT-PCR en tiempo real. Tomar de 2-3 cm3 en solucién salina
estéril al 0.85%. No usar formol. Contenedor de plastico (frasco de polipropileno con
tapa, estéril con capacidad para 50 mL, de 55mm de diametro x 45mm de altura).
Manejoy envio en red fria (2 a 8 °C) desde la toma hasta la recepcién en el Laboratorio.

Este tipo de muestra se condiciona Unicamente aquellos casos de defunciones en
donde NO se tiene muestra de suero y se permita la toma de necropsias.

(DNG, DCSA y DG)
/Detecciéon de
antigeno NST (ELISA)

Suero / fase aguda- hasta cinco dias de evolucion (NS1): Obtener 5 mililitros de sangre
total por venopuncién en tubos de polipropileno tipo sin anticoagulante con gel
separador. Una vez tomada la muestra, dejar el tubo en refrigeracion (2 a 8 °C)
durante dos horas para permitir la retraccion del codgulo. Centrifugar a 3,000 r.p.m
durante 10 min.

DCSAy DG/ ELISA
de captura de
anticuerpos IgM
especifica para
Dengue

Suero, solo casos de DCSA y DG, SIN toma de muestra en fase aguda. Desde el dia 6
al 14 de evolucion. (ELISA IgM):

Obtener al menos 2.0 mL de suero, obtener 5 mililitros de sangre total por
venopunciéon en tubos de polipropileno tipo “Vacutainer®” sin anticoagulante con gel
separador.

Una vez tomada la muestra, dejar el tubo en refrigeracién (2 a 8 °C) durante dos horas
para permitir la retraccién del coagulo. Centrifugar a 3,000 r.p.m durante 10 min.

*La aplicacion de esta ELISA queda sujeta Unicamente para casos de Dengue con
signos de alarma y Dengue Grave. Manejo y envio en red fria (2 a 8 °C) desde la toma
hasta la recepcion en el Laboratorio.

Criterios de aceptacion de muestras biolégicas

e Muestras que cumplan con definicidon de caso probable para DNG, DCSA y DG, de 0 a 5 dias
de iniciada la fiebre. Unicamente en los casos probables de DCSAy DG, que NO tengan toma
de muestra en fase aguda se aceptaran de 6 a 14 dias de iniciada la fiebre.

e Contenedor primario adecuado (tubos tipo eppendorf o crioviales de polipropileno, estériles
y libres de RNasa).

e Muestras en red fria (2-8°C).

e Muestras acompanadas con el oficio de solicitud del estudio y Unicamente con la impresion
del registro del caso en plataforma de ETV (legible y con datos completos).

Criterios de rechazo de muestras biolégicas

e Muestras lipémicas (esta condicion queda exenta por motivos de condicion médica y debe
ser aclarada en el oficio de solicitud y en el registro de plataforma de ETV (SINAVE).

e Muestras contaminadas.

e Muestras hemolizadas.
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e Muestras con volumen insuficiente (esta condiciéon queda exenta en los casos de recién
nacidos o que por condicion del paciente no se pueda cumplir con este criterio y debe ser
aclarada en el oficio de solicitud y en el registro de plataforma de ETV (SINAVE)

e Muestrassin laimpresion del registro del caso en plataforma de ETV, que no sea legible o falte
algun dato en esta impresion.

e Muestras con incumplimiento a la red fria.

e Muestras con mas de 15 dias naturales de transito.

e Muestras en contenedor primario de vidrio.

e Muestras que no cumplan con dias de evolucién.

e Para casos probables de DNG con mas de 6 dias; DG y DCSA con mas de 14 dias de evolucion.

7.9 ALGORITMOS DE DIAGNOSTICO POR LABORATORIO PARA DENGUE
El siguiente algoritmo se aplica en muestras tomadas entre los dias 0-5 de iniciados los sintomas y
corresponde a la deteccion simultanea de VDEN y los otros dos arbovirus (VZIKy VCHIK).

Algoritmo para el diagnéstico de DNG, DCSA y DG, con muestra

Imagen 3. Algoritmo de laboratorio para el diagnéstico de
DNG, DCSA y DG (muestras de fase aguda).
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Algoritmo de reconversién para uso de ELISA NSI

Imagen 4. Reconversién de algoritmo para uso de ELISA NS,
cuando aplique seguln necesidades de Vigilancia Epidemiolégica
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Este algoritmo donde se usa la deteccién de antigeno NSTen muestras de suero en fase aguda de la
enfermedad, es una propuesta para hacer mas eficiente la vigilancia epidemiolégica por laboratorio.

Consideraciones para el uso de algoritmo NS1

1. Antes de la reconversion del algoritmo molecular TRIPLEX al serolégico NSI; el inicio del
brote de Dengue debe ser confirmado exclusivamente por metodologias moleculares
(RT-gPCR TRIPLEX o PCR individuales) y debe estar acompafada de la identificacion del
serotipo(s) responsable (s) del brote, mediante RT-gPCR “fourplex”.

2. El uso exclusivo de NSI, no aplicara en caso de:

- Por desabasto de reactivos de RT-qgPCR TRIPLEX en periodos de baja transmision,
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- Sin datos de brote en el estado,
- En caso de co-circulacion con CHIKV y/o ZIKV, como resultado de segundas
oleadas.

3. Lareconversion de algoritmo, debera ser en atencidn exclusiva al brote confirmado, bajo
la declaracion en el Estado.

4. Antes de la reconversion debe informarse inmediatamente a la DGE/INDRE.

5. El uso del RT-gPCR TRIPLEX en muestras negativas a NSI1 (referencia en INnDRE), debe
aplicarse para estudio de monitoreo de areas de oportunidad y ajustes del algoritmo ante
mejora continua.

6. Una vez controlado el brote, este debera ser informado inmediatamente a la DGE y al
INDRE y el LESP debe regresar a la Vigilancia de DENV, CHIKV y ZIKV mediante RT-gPCR
TRIPLEX.

*Todos los casos que cumplan con definicion operacional de Fiebre Chikungunya o Enfermedad por
virus Zika, debe aplicarse el algoritmo molecular como hasta ahora.

El siguiente algoritmo se aplica EXCLUSIVAMENTE en muestras de suero tomadas entre el dia 6-14
de iniciada la fiebre y Unicamente en los casos probables de DCSA y DG, que NO tengan toma de
muestra en fase aguda.

Algoritmo de laboratorio para el diagnéstico de DCSA y DG, sin muestra

Imagen 5. Algoritmo de laboratorio para el diagnéstico de DCSA 'y DG,
SIN MUESTRA en fase aguda (muestras de fase convaleciente).

Fase convaleciente (Dengue con signos de alarma y Dengue Grave) — ELISA
IgM Especifica Dengue
(6-14 dias de evolucién)

Definicion Operacional de Caso
probable de DCSAy DG

\/

Negativo

Emision de resultado

J_—d

A4
A

NOTA En los anexos de este manual se incluye un apartado referente a la VIGILANCIA
ENTOMOLOGICA DEL DENGUE, CHIKUNGUNYA y ZIKA a manera de resumen (ver Anexo 9).
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8. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE FIEBRE CHIKUNGUNYA

8.1 GENERALIDADES
El nombre Chikungunya proviene del dialecto Kimakonde que significa “aquel que se encorva”. La
enfermedad fue descrita originalmente a principios de la década de los 50s, luego de un brote en
una aldea en la meseta de Makonde, entre Tanzaniay Mozambique.

Elvirus Chikungunya (VCHIK) pertenece a la familia Togaviridae del género Alfavirus y fue aislado por
primera vez en Bangkok, Tailandia en 1958y es considerado como un arbovirus, ya que es transmitido
al humano y otros primates a través de la picadura de mosquitos infectados pertenecientes a las
especies Aedes, particularmente A. albopictus y A. aegypti.

La enfermedad puede cursar en forma aguda, subaguda y crénica, afectando a todos los grupos de
edad. Tras un periodo de incubacién de tres a siete dias (rango 1-12 dias) el paciente generalmente
inicia con fiebre de inicio subito (generalmente superior a 39°C) y dolor articular severo; puede
acompafarse de cefalea, dolor de espalda difuso, mialgias, nauseas, vomitos, poliartritis, rash y
conjuntivitis. Esta fase (aguda) dura de 3 a 10 dias. Estudios seroldgicos indican que del 3 al 28% de
las personas con anticuerpos contra VCHIK no presentaron sintomatologia.

No existe un tratamiento antiviral especifico, este debe ser sintomatico y de soporte para la fase
aguda, incluye reposo y el uso de acetaminofén o paracetamol para el alivio de la fiebre e ibuprofeno,
naproxeno o algun otro agente antiinflamatorio no esteroideo (AINE) para aliviar el componente
artritico de la enfermedad. No se aconseja el uso de Acido Acetil Salicilico debido al riesgo de
sangrado en un numero reducido de pacientesy el riesgo de desarrollar sindrome de Reye en ninos
menores de 12 anos. Las formas graves son poco frecuentes y los sintomas suelen remitir entre 7 a 10
dias.

8.2 SITUACION EPIDEMIOLOGICA

Situacion Mundial
A partir del 2004, se han reportado brotes extensos en Africa, las islas del Océano indico, la region del
Pacifico, incluyendo Australia y Asia (India, Indonesia, Myanmar, Maldivas, Sri Lanka y Tailandia).

En 2007 el virus y la enfermedad se dispersd hasta Italia, donde produjo un brote transmitido por
Aedes albopictus en la regién de Emilia-Romagna y posteriormente se dispersa a Francia.

El 6 de diciembre del 2013 se notificd a la Organizacidbn Panamericana de la Salud (OPS) la
confirmaciéon de dos casos de transmision autéctona del VCHIK en la isla de San Martin, por lo que el
9 de diciembre la OPS emitid una alerta epidemioldgica.

De 2013 a 2019 la OPS notificd 2,945,379 casos de la enfermedad, siendo el afilo con mayor niumero de
casos el 2014 con 1,089,982 registros; los paises mas afectados durante este periodo fueron Brasil con
1,034,837 casos, Republica Dominicana con 539,362 casos y Colombia con 296,029 casos.

De acuerdo con la OPS a la semana 52 de 2019 se notificaron un total de 177,496 casos, incluidos
97,458 confirmados y 147 defunciones. En casi toda la region de las Américas se han notificado casos
de transmision autdctona; de los cuales los mas afectados en 2019 fueron Brasil con 174,140 casos,
Bolivia con 806 casos y El Salvador con 683.
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Imagen 6. Paises y territorios donde se han notificado casos de Chikungunya

- Actualmente con transmisién local de Chikunaunva

Fuente: 17/09/2019. Centers for Disease Control and Prevention, National Center for Emerging and Zoonotic Infectious Diseases (NCEZID),

Situacion en México
En México el primer caso importado de Fiebre Chikungunya del Caribe fue identificado en junio de
2014. En tanto que el primer caso autdctono se detectd en septiembre, sumandose un total de 222
casos al final de este ano. Durante el 2015 el niumero de casos registrados fue 12,588 casos
confirmados en 28 entidades federativas, o que evidencid la rapida diseminacion del virus. Sin
embargo, a partir de la semana 34 del 2015 ha tenido una tendencia descendente en el pais, durante
el ano 2019, se notificaron 9 casos, distribuidos en los estados de Coahuila (1), Durango (1), Morelos (2),
Nayarit (2), y Oaxaca (3). A la semana 24 del 2020, se ha notificado un caso.

Division of Vector-Borne Diseases (DVBD)

Grafica 4. Casos e incidencia de Fiebre Chikungunya en México, 2014-2019.
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8.3 DEFINICIONES OPERACIONALES
Para propdsitos de la vigilancia epidemioldgica, se han elaborado las siguientes definiciones
operacionales de caso, a efecto de unificar los criterios para la deteccidn, notificacién y seguimiento
de los casos de Fiebre Chikungunya. Las definiciones se caracterizan por tener elevada sensibilidad,
es decir, permiten detectar la mayoria de los casos a través de los signos y sintomas mas frecuentes
de la enfermedad y de las pruebas de tamizaje (diagndstico diferencial).

La especificidad del diagnéstico clinico esta dada por los resultados de los estudios de laboratorio,
por lo que es fundamental contar con los resultados virolégicos, serolégicos y de gabinete
correspondientes para la identificacion de la circulacion del VCHIK y precisar las tendencias del
padecimiento.

Caso Probable de Fiebre Chikungunya
Toda persona que presente cuadro febril agudo mas la presencia de poliartralgias severas
(incapacitantes) o artritis de comienzo agudo y que se identifique asociacion epidemioldgica como
puede ser:

e Presencia del vector Aedes aegypti o Aedes albopictus.

e Antecedente de visita o residencia en areas de transmision en las dos semanas previas al

inicio del cuadro clinico.
e Existencia de casos confirmados en la localidad.

Nota: En menores de 5 anos, el Unico signo a considerar puede ser la fiebre.

Caso Confirmado de Fiebre Chikungunya
Todo caso probable con resultado positivo a virus Chikungunya mediante alguna de las siguientes
pruebas de laboratorio especificas reconocidas por el INDRE:
e Deteccion de ARN viral mediante RT-PCR en tiempo real en muestras de suero tomado en
los primeros cinco dias de inicio de la fiebre.
e Deteccidn de anticuerpos IgM en muestra de suero a partir de sexto dia de iniciada la fiebre.

Caso descartado
Todo caso en el que no se demuestre evidencia de la presencia de algun marcador serolégico o
virolégico para virus Chikungunya por técnicas de laboratorio reconocidas por el INnDRE.

8.4 ACCIONES Y FUNCIONES POR NIVEL TECNICO ADMINISTRATIVO

Nivel Local

Representado por las areas aplicativas: Centro de Salud, Centro de Salud con Hospital y Unidades
Hospitalarias. Las actividades asistenciales y de vigilancia epidemioldgica llevadas a efecto en estas
unidades son:

e Atencion médica a los casos.

e Verificar que el paciente cumpla la definicién operacional de caso probable de Fiebre
Chikungunya para establecer el diagndstico inicial.

e Realizar de forma semanal la notificacién de los casos de Fiebre Chikungunya al nivel
jurisdiccional.

e Llenar completamente el formato de “Estudio Epidemioldgico de Enfermedad Transmitida
por Vectores” (Anexo 2), a todos los pacientes que cumplan definicidn operacional de Fiebre
Chikungunya en las primeras 48 horas de su deteccion.

e Llevar el registro de los casos identificados en su unidad.

¢ Notificar oportunamente la totalidad de los casos probables de Fiebre Chikungunya a través
del “Informe Semanal de Casos Nuevos de Enfermedades” (SUIVE-1) (Anexo 1) a la Jurisdiccion
Sanitaria. La captura de los casos en el Sistema Unico Automatizado para la Vigilancia
Epidemioldgica (SUAVE) sera con la Epi-Clave niumero 146.
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Enviar copia del estudio epidemioldgico a la jurisdiccidon sanitaria/Delegacion debidamente
requisitado para su correcta captura. En caso de contar con el equipo de coOmputo e internet
en la unidad de salud capturar el caso en la Plataforma de ETV "s.

La informacion debera actualizarse permanentemente de acuerdo a la disposicion de

informacion clinica, epidemioldgica y de laboratorio o gabinete.

Garantizar la toma de muestras al primer contacto con los Servicios de Salud con la calidad

necesaria y suficiente para su procesamiento, bajo los criterios establecidos en el apartado

“Procedimientos de Laboratorio para Diagnostico de Fiebre Chikungunya” de este Manual,

considerando lo siguiente:

v" Toma de muestra al 100% de casos que cumplan estrictamente con definicién operacional
de caso probable de Fiebre Chikungunya. Una vez demostrada la existencia de casos en
la localidad debera tomarse muestra exclusivamente al 10% de los casos.

Envio de las muestras a la jurisdiccién sanitaria o Delegaciéon seguUn corresponda,
acompanada de copia del estudio epidemioldgico.
En unidades de primer nivel de atencién se debe dar indicaciones al paciente o responsable
del mismo sobre los signos y sintomas de agravamiento por Fiebre Chikungunya, asi como la
conducta a seguir y unidades hospitalarias de segundoy tercer nivel a las que debera dirigirse
en caso necesario.
Seguimiento del caso hasta su clasificacion final.
Notificacion inmediata de brotes (ocurrencia de dos o mas casos asociados en un area
geografica delimitada) por el medio mas expedito al nivel inmediato superior, actividad
sucesiva hasta el nivel nacional y se debe acompanar del formato de estudio de brote
debidamente llenado.
Participar en la investigacion de brotes y proporcionar la informacién necesaria para el
analisis y la elaboracion del formato de estudio de brote correspondiente.
Notificar la ocurrencia de las defunciones con sospecha de Fiebre Chikungunya a nivel
inmediato superior dentro de las primeras 24 horas de su ocurrencia. La notificacion debera
incluir los signos y sintomas que sustenten la probabilidad de defuncién por Fiebre
Chikungunya.
En defunciones, el personal de la unidad médica tratante debera obtener copia del
expediente clinico (completo, visible, letra legible) y enviarlo a la jurisdiccion sanitaria
correspondiente en un periodo no mayor a 48 horas posteriores a la deteccion de la
defuncion. En caso de que la unidad médica no cuente con personal de vigilancia
epidemioldgica, el epidemidlogo jurisdiccional se hara responsable de la obtencidn del
expediente clinico.

Participar en la dictaminacion de los casos y defunciones en el seno del Comité Jurisdiccional

de Vigilancia Epidemiolégica (COJUVE) u homodlogo.

Fortalecer las acciones anticipatorias de promocion de la salud con énfasis en el cuidado de

la salud.

Nivel Jurisdiccional o Delegacional.

Representados por la Jurisdiccion Sanitaria o Nivel Delegacional que funge como instancia de enlace
técnico y administrativo para la vigilancia epidemioldgica. El titular responsable de este nivel es el
Epidemiodlogo Jurisdiccional. La jurisdiccion sanitaria es la instancia responsable de:

Verificar los estudios epidemioldgicos de caso enviados por las unidades médicas.

Registrar la totalidad de los casos probables y defunciones en la Plataforma de ETV s de
acuerdo a los procedimientos establecidos en la normatividad vigente.

Validar la informacion del Informe Semanal de Casos Nuevos. La captura de los casos de
Fiebre Chikungunya en el Sistema Unico Automatizado para la Vigilancia Epidemiolégica
(SUAVE) serd con la Epi-Clave numero 146.

Verificar y validar la calidad de la informacién de los estudios epidemioldgicos, de brotes y
defunciones.
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Verificar que se realice la obtencidon, envio, recepcidén y procesamiento de muestras de
laboratorio de acuerdo al apartado “Procedimientos de Laboratorio para Diagnodstico de
Fiebre Chikungunya” de este Manual, principalmente que cumplan definicion operacional de
caso.

Recibir, concentrar y mantener en condiciones 6ptimas (red de frio) las muestras enviadas
por las unidades médicasy asegurar la recepcion de éstas en el laboratorio de procesamiento.
Las muestras enviadas al laboratorio estatal deben ser perfectamente identificadas,
embaladas y acompanadas por copia del estudio epidemioldgico y numero de folio de la
Plataforma, asi como cumplir con las especificaciones de aceptacion de las muestras
descritas en Lineamientos para la Vigilancia por Laboratorio del Dengue y otras Arbovirosis.
Toda muestra que NO cumpla con los criterios de aceptacion en los LESP o LAVE, sera
rechazada sin excepcién alguna.

El epidemidlogo jurisdiccional debe realizar la clasificacion final del caso con toda la
informacion clinico-epidemioldgica debidamente requisitada en un lapso no mayor a 14 dias
naturales cuando la muestra sea tomada en los primeros cinco dias de inicio de la fiebre y no
mayor de 12 dias naturales cuando la muestra sea tomada entre el 6y 12° dia y procesada por
ELISAen el LESP o LAVE.

Posteriormente y de considerarse necesario, dicha clasificacion serd ratificada o rectificada
en el seno de los comités de vigilancia u homadlogos.

Atender y asesorar los brotes notificados o detectados en el area bajo su responsabilidad.
Elaborar el estudio de brote correspondiente en el formato de “SUIVE -3" (Anexo 4).

Los brotes deberdn notificarse dentro de las primeras 24 y realizar su investigaciéon en las
primeras 48 horas de su conocimiento, y debe incluir como informacién minima: nidmero de
casos probables y confirmados, tasa de ataque, grupos afectados, cuadro clinico, diagndstico
presuntivo, curva epidémica, analisis epidemioldgico, acciones de prevencion y control e
impacto de acciones de control.

La informacion individual de todos los casos detectados en un brote debe ser registrados en
la Plataforma de ETV ’s.

Realizar el seguimiento de los brotes hasta la resolucion final, para lo cual debera contar con
el estudio de laboratorio especifico.

La conclusiéon del brote sera cuando hayan pasado dos periodos de incubacion del
padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos (30 dias).

Asesorar y apoyar en la realizacion de los estudios de caso, brote y seguimiento de
defunciones hasta su clasificacion final.

Notificar al nivel inmediato superior la ocurrencia de las defunciones por probable Fiebre
Chikungunya en las primeras 24 horas posteriores a su ocurrencia.

Dictaminar todas las defunciones en el COJUVE u homologo en un periodo no mayor de 19
dias naturales posteriores al deceso y envio del acta correspondiente al nivel estatal. Debera
contar con toda la informacién clinica-epidemiolégica, asi como los resultados del LESP o
LAVE avalados técnicamente por el INDRE.

Enviar las actas de dictaminacion de defunciones al nivel estatal para su
ratificacién/rectificacion correspondiente.

Las defunciones que no sean dictaminadas por el COJUVE u homodlogo en el tiempo
establecido, seran clasificadas por el CEVE, debiendo acatar la resolucién del Comité Estatal,
para lo cual debera enviar toda la documentacion requerida para este fin (expediente clinico,
estudio de caso, certificado de defuncidn, resultados de laboratorio).

Coordinar la capacitaciéon y adiestramiento del personal en materia de vigilancia de Fiebre
Chikungunya.

Evaluar la situacion epidemiologica de Fiebre Chikungunya en el seno del COJUVE, de
acuerdo a sus funciones y atribuciones, a efecto de orientar las medidas de prevencion y
control.

Evaluar de forma mensual los indicadores de vigilancia epidemiolégica por institucion.
Evaluar el impacto de las acciones de prevencion y control.
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Gestionar los recursos necesarios para las actividades de vigilancia epidemiologica.

Realizar supervisiéon permanentemente a las unidades médicas bajo su responsabilidad para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de Fiebre
Chikungunya.

Elaborar avisos o alertas epidemiolégicas en el seno del COJUVE para su envio a las unidades
de vigilancia epidemioldgica que deberdn estar avalados por el CEVE y CONAVE.

Difundir los avisos y alertas epidemioldgicas a los niveles bajo su responsabilidad, a fin de dar
a conocer la situacidn epidemiolégica y riesgos a la salud de la poblacién.

Emitir recomendaciones basadas en el analisis de la informacion epidemioldgica que oriente
las acciones de control.

Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de Fiebre Chikungunya a nivel
jurisdiccional y municipal, el cual debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos
probables y confirmados; b) areas afectadas; c) porcentaje de muestreo y positividad; d)
grupos afectados; e) caracterizacion clinica y f) indices entomoldgicos.

Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.

Nivel Estatal

Representado por los 32 servicios de salud de las Entidades Federativas. El titular responsable de este
nivel es el Epidemidlogo Estatal. De acuerdo con su funcién normativa y de linea jerarquica, es la
instancia responsable de:

Validar y verificar permanentemente la calidad de la informacion registrada en la Plataforma
de ETV ' s.

Verificar semanalmente la informacién del componente de Informaciéon Semanal de Casos
Nuevos de Enfermedades registrada por las jurisdicciones sanitarias y enviarla a la DGE.
Asesorar y apoyar a las jurisdicciones en la realizacién de los estudios de caso, brote y
seguimiento de defunciones hasta su clasificacion final.

Verificar la calidad de las muestras para diagndstico de laboratorio de fiebre Chikungunya de
acuerdo al apartado “Procedimientos de Laboratorio para Diagndstico de Fiebre
Chikungunya” de este Manual.

Verificar que las muestras enviadas cumplan con los criterios de aceptaciéon establecidos, asi
como la obtencién oportuna de los resultados de laboratorio.

Validar la clasificacién final de los casos y defunciones.

Asesorar la investigacion de casos, brotes y defunciones notificados o detectados.

Notificar los brotes dentro de las primeras 24 horas a la DGE.

Supervisar la investigacion de los brotes en las primeras 48 horas de su conocimiento y
seguimiento permanente hasta su resolucion.

Verificar que la informacién individual de todos los casos detectados en un brote sea
registrada en la Plataforma de ETV 's.

Emitir el informe final de conclusion del brote cuando hayan pasado dos periodos de
incubacion del padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos (30 dias).

Realizar supervision permanentemente a las unidades de vigilancia epidemiolégica para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de Fiebre
Chikungunya.

Dictaminar por el CEVE u homodlogo las defunciones en un periodo no mayor de 15 dias
posteriores al deceso y envio del acta correspondiente a la DGE. Debera contar con toda la
informacion clinica-epidemioldgica, asi como los resultados del LESP o LAVE avalados
técnicamente por el INDRE.

Las defunciones que no sean dictaminadas por el CEVE u homologo en el tiempo establecido,
seran clasificadas por el CONAVE, debiendo acatar el estado la resoluciéon del Comité
Nacional.

Las defunciones en las cuales no exista acuerdo en la dictaminacién realizada por los comités
estatales, seran dictaminadas por el CONAVE con presencia del epidemidlogo estatal y el
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médico tratante, se informard a los servicios de salud, con la especificacion de los
desacuerdos, el dictaminen final y se ingresara a los registros oficiales.

e Sedeberaasegurar que todas las defunciones con sospecha de Fiebre Chikungunya cuenten
con muestra de suero o post mortem (bazo, higado, ganglios, rindn). Toda defuncién en la
cual no haya sido tomada muestra para diagndstico de laboratorio deberd ser dictaminada
mediante criterios clinico—epidemioldgicos por el Comité Estatal y validada por el CONAVE.

e Envio del certificado de defuncidén (Anexo 5) y el formmato de “Ratificacion y Rectificacion de
Defunciones por Padecimientos Sujetos a Vigilancia Epidemiolégica” (Anexo 6) en periodo no
mayor de cuatro semanas a la DGE, donde se realiza la ratificacion o rectificacion de la
defuncion dictaminada por el CEVE u homodlogo.

e Coordinar la capacitacién y adiestramiento del personal en procedimientos de vigilancia.

e Evaluar en el CEVE la informacion epidemiolégica a efecto de orientar las medidas de
prevencidny control.

e Evaluaciobn mensual de los indicadores operativos de vigilancia epidemiolégica por
instituciéon a nivel estatal.

e Evaluar el impacto de las acciones de prevencion y control.

e Gestionar los recursos necesarios para las actividades de vigilancia.

e Elaborar avisos o alertas epidemioldgicas en el ambito estatal que deberdn ser avalados por
el CONAVE.

e Emitir recomendaciones basadas en el analisis de la informacidn epidemioldgica que oriente
las acciones de control.

e Difundir alertas y analisis epidemiolégico de Fiebre Chikungunya a los niveles bajo su
responsabilidad, a fin de dar a conocer la situacion epidemioldgica y alertar sobre riesgos a la
salud de la poblacion.

e Mantener actualizado el panorama epidemiolégico de Fiebre Chikungunya a nivel estatal y
jurisdiccional que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables y
confirmados; b) dreas afectadas; c) porcentaje de muestreo y positividad; d) grupos afectados;
e) caracterizacion clinica y f) indices entomoldgicos.

e Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

e Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.

Nivel Nacional
Representado por la Direccion General de Epidemiologia. De acuerdo con su funcién normativa y de
linea jerarquica, es la instancia responsable de:

e Normar las funciones para la vigilancia epidemioldgica de Fiebre Chikungunya.

e Asesorar las actividades de vigilancia epidemioldgica en todos los niveles operativos.

e Coordinar la capacitacion al personal estatal en materia de vigilancia epidemioldgica de
Fiebre Chikungunya.

e Validar la informacion epidemiolégica de Fiebre Chikungunya registrada en la Plataforma de
ETV “s enviada por las entidades federativas.

e Recibir, concentrar, analizar y difundir la informacién epidemiolégica nacional.

e Fortalecer la coordinacién con los laboratorios de la red nacional con el fin de obtener
resultados en forma oportuna para la confirmacién o descarte de los casos.

e Validar las dictaminaciones de las defunciones con sospecha de Fiebre Chikungunya en el
CONAVE teniendo como base la documentacion (estudio de caso, expediente clinico y acta
de defuncidn) para avalar o no el dictamen estatal de la causa basica de fallecimiento.

e Dictaminar, en el seno del CONAVE, las defunciones que no hayan sido revisadas por las
entidades federativas, debiendo acatar el estado la clasificacion del Comité Nacional.

e Revisar en reuniones ordinarias o extraordinarias del CONAVE la situacion epidemioldgica a
nivel estatal y nacional, reorientando las acciones de manera permanente.

e Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemiolégicas sobre riesgos en la salud de la
poblacion.
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Evaluacion mensual de los indicadores de vigilancia epidemiolégica por estado a nivel
nacional.

Emitir las recomendaciones emanadas de los anélisis multidisciplinarios que oriente la toma
de decisiones para la prevencion, control o mitigacion de danos a la salud de |la poblacion.
Realizar supervision permanentemente a todos los niveles técnico-administrativos para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de Fiebre
Chikungunya.

Mantener actualizado el panorama epidemiolégico de Fiebre Chikungunya a nivel nacional
gue debe incluir: a) curva epidémica de casos probables y confirmados; b) areas afectadas; c)
porcentaje de muestreo y positividad; d) grupos afectados; e) caracterizacion clinica
Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial

Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.

8.5. EVALUACION MEDIANTE INDICADORES

La evaluacion de los indicadores descritos a continuacion permitira medir la calidad de la
informacion obtenida por el sistema de vigilancia de Fiebre Chikungunya.

La elaboraciéon de los indicadores de evaluacion serad responsabilidad del encargado de la unidad de
vigilancia epidemioldgica en todos los niveles técnico-administrativos, con una periodicidad
mensual o con mayor frecuencia cuando sea considerado por los comités de vigilancia.

La evaluaciéon debe hacerse en forma integral (Sector Salud) y desglosarse por instituciéon en cada
uno de los niveles técnico-administrativos:

Nivel local: por unidad (de primer, segundo nivel y tercer nivel).
Nivel Jurisdiccional: jurisdiccional, por municipio

Nivel estatal: estatal y por jurisdiccion.

Nivel federal: nacional y por estado.

Tabla 6. Indicadores Mensuales de Evaluacién del Sistema de Vigilancia Epidemiolégico

INDICADOR CONSTRUCCION VALOR %

NUm. de casos registrados en la plataforma en las

NOTIFICACION OPORTUNA primeras 72 hrs de su deteccion %100 100
Total de casos registrados
NUm. de casos con clasificacion en los 14 dias
CLASIFICACION OPORTUNA naturales posteriores a su deteccion %100 >80
Total de casos registrados
PORCENTAJE DE RECHAZO NUm. de muestras rechazadas en Iaboratorlo>< 100 <10%

Total de muestras recibidas en laboratorio

ESTANDAR DEL SERVICIO EN

Muestras con resultado en un periodo de 3 dias habiles
a partir de la recepcion de la muestra en laboratorio %100 >90
Muestras procesadas en laboratorio

LABORATORIO

OPORTUNIDAD EN LA TOMA DE LA

Muestras tomadas en los primeros 5 dias a partir
de su deteccidn >90

- X100
Muestras procesadas en laboratorio

MUESTRA
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8.6 ANALISIS DE LA INFORMACION
Parte fundamental para orientar la toma de decisiones del control de Fiebre Chikungunya es el
analisis de la informacidén recopilada por las unidades de salud, el cual debe realizarse en todos los
niveles técnico-administrativos del pais y debe incluir:

Unidades de Primer Nivel
e Casosy defunciones
Caracterizaciéon clinica-epidemioldgica de los casos
Muestras tomadas
Resultados de laboratorio

Unidades de Segundo y Tercer Nivel

e Casosy defunciones

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados (semanas en que se presentan los
casos); lugar (zonas donde se detecta la circulacion de VCHIK) y persona (edad, sexo,
caracteristicas clinicas).

e Casos hospitalizados por semana de inicio y grupos de edad.

e Municipioy localidad de procedencia de los casos hospitalizados.

e Diagndsticoy condicidn de egreso de los casos.

e Caracteristicas clinicas de los casos.

e Tasas de hospitalizacion.

e Periodo de estancia hospitalaria de los casos.

e Tasa de mortalidad.

e Tasa de letalidad.

Nivel Jurisdiccional

e Casosy defunciones por localidad y municipio de residencia.

e Tasas de incidencia, mortalidad y letalidad por municipio.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo (semanas o dias en caso de
ocurrencia de brotes); lugar (zonas donde se detecta circulacion de VCHIK) y persona (edad,
sexo, caracteristicas clinicas).

e Curvas epidémicas por: a) semana de inicio; b) hospitalizacidon; c) porcentaje de positividad y
d) porcentaje de muestreo.

e Casos confirmados y estimados por semana.

e Calidad del llenado de los estudios de casos notificados.

e Calidad de la informacion de los estudios de brote ocurridos en el ano.

e Caracterizacion clinica de los casos.

e Defunciones con dictaminacién actualizadas.

e |Indicadores de evaluacion con periodicidad mensual.

e Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el COJUVE.

e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemiologica.

Nivel Estatal

e Casosy defunciones por municipio y jurisdiccién de residencia.

e Tasas de incidencia, mortalidad y letalidad por municipio y jurisdiccion.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo (semanas o dia en ocurrencia
de brote); lugar (zonas donde se detecta circulaciéon de VCHIK) y persona (edad, sexo,
caracteristicas clinicas) por jurisdiccion.

e Curvas epidémicas por: a) semana de inicio; b) hospitalizacién; c) porcentaje de positividad y
d) porcentaje de muestreo.

e Casos confirmados y estimados por semana.

e Calidad de los estudios de brote ocurridos en el afo.
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Caracterizacion clinica de los casos a nivel estatal.

Defunciones con dictaminacién actualizadas.

Indicadores de evaluacion con periodicidad mensual.

Consistencia de informacidén entre los subsistemas de informacién (notificacién semanal vs
especiales).

Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CEVE.

Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemioldgica.

Nivel Nacional

Casos y defunciones a nivel nacional y estatal.

Tasas de incidencia, mortalidad y letalidad nacional y por estado.

Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo (semanas o diaria en caso de
brotes de riesgo de dispersion en el pais); lugar (zonas donde se detecta la circulacion de
VCHIK) y persona (edad, sexo, caracteristicas clinicas) por estado.

Casos confirmados y estimados por semana.

Curvas epidémicas por: a) semana de inicio; b) hospitalizacidon; c) porcentaje de positividad y
d) porcentaje de muestreo.

Caracterizacion clinica de los casos a nivel nacional.

Defunciones con dictaminacion actualizadas.

Indicadores de evaluacidn con periodicidad mensual.

Consistencia de informacién entre los subsistemas de informacion.

Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CONAVE.

8.7 ESTIMACION DE CASOS DE ENFERMEDAD DE FIEBRE CHIKUNGUNYA

Considerando que no es factible, ni constituye el objetivo de la vigilancia epidemiolégica de Fiebre
Chikungunya el estudio por laboratorio de la totalidad de los casos probables de este padecimiento,
pero si es necesario una estimacion de los casos de esta enfermedad en la poblacién, es necesario
establecer una metodologia sencilla para dicho calculo.

Los casos para precisar la situacion epidemioldgica y evaluar las acciones de control son los casos
estimados de Fiebre Chikungunya, que incluye los confirmados por laboratorio mas los resultantes
de aplicar el porcentaje de positividad a los casos sin toma de muestra o muestras en proceso.

Para la estimacion de casos de Fiebre Chikungunya el procedimiento es el siguiente:

Identificar la totalidad de casos confirmados y negativos por laboratorio a Fiebre
Chikungunya.
Determinar el porcentaje de positividad mediante la siguiente féormula:

Porcentaje de positividad =

Casos confirmados
Confirmados+Negativos

X100

Aplicar el porcentaje de positividad obtenido a todos los casos de Fiebre Chikungunya a los
cuales no se tomd muestra o con resultados pendientes de laboratorio, el resultado obtenido
seran los posibles positivos.

Sumar a los posibles positivos los casos confirmados por laboratorio de Fiebre Chikungunya,
el resultado total sera el de casos estimados.

La estimacién de casos debe realizarse por semana de inicio de sintomas de los casos.
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8.8 ESQUEMA DE MUESTREO PARA CASOS PROBABLES DE FIEBRE CHIKUNGUNYA
Los casos probables de Fiebre Chikungunya deben ser identificados mediante las definiciones
operacionales descritas. Una vez identificados los casos se procedera a la toma de muestras bajo el
siguiente esquema:

e En las zonas donde no se ha identificado la circulacion del virus de Chikungunya y que
cumplan con la definicion de caso probable de Fiebre Chikungunya se debe tomar muestra
al 100% de los casos (las muestras que no cumplan con este criterio no seran procesadasy se
rechazaran de manera inmediata y definitiva).

e Una vez identificada la circulacién del virus en alguna area determinada (localidad), se
procederda a muestrear solamente el 10% de los casos que cumplan definicidon operacional de
caso probable de Fiebre Chikungunya para identificar las tendencias del padecimiento e
impacto de las acciones de control.

8.9 PROCEDIMIENTOS DE LABORATORIO PARA DIAGNOSTICODE FIEBRE
CHIKUNGUNYA
El Laboratorio de Arbovirusy Virus Hemorragicos del INDRE como LNR a nivel federal, es responsable
de la coordinacion de la RNLSP, siendo el érgano rector de la Red para el diagndstico, referencia,
capacitacion, actualizacion y evaluacién de la competencia técnica.

El Laboratorio de Arbovirus y Virus Hemorragicos del INDRE “Dr. Manuel Martinez Baez” como LNR a
nivel federal, es responsable de la coordinacion de la RNLSP, siendo el 6rgano rector de la Red para
el diagndstico, referencia, capacitacion, actualizacion y evaluacion de la competencia técnica.

El LNR establece a través de los “Lineamientos de Vigilancia por Laboratorio Dengue y otras
arbovirosis” el marco normativo de la RNLSP para el diagndstico por laboratorio para Fiebre
Chikungunya en México.

Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagnéstico por Laboratorio.

Para el diagndstico por laboratorio de Fiebre Chikungunya, es necesario contar con muestras e
informacion de calidad, respetar los dias de evolucion que apliquen para cada técnica y cumplir las
definiciones operacionales de caso probable vigentes.

En la siguiente tabla se describen los tipos de muestra, el método de obtencion, el volumen y tiempo

de toma, es importante sefalar que todas las muestras deben mantenerse siempre en refrigeracion
de 2 a 8 °C desde el momento de la toma hasta su llegada al LESP o LAVE.
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Tabla 7. Criterios para latoma, manejo y envio de muestras para diagnéstico por Laboratorio de

DIAGNOSTICO/

Fiebre Chikungunya.

SERVICIO TIPO DE MUESTRA Y TOMA / FASE DE LA ENFERMEDAD

Suero / fase aguda- hasta cinco dias de evolucién (RT-gPCR): Obtener 5 mililitros de
sangre total por venopuncién en tubos de polipropileno tipo sin anticoagulante con
gel separador. Una vez tomada la muestra, dejar el tubo en refrigeracion (2 a 8 °C)
durante dos horas para permitir la retraccion del coagulo. Centrifugar a 3,000 r.p.m
durante 10 min.

Fiebre Chikungunya/ | Necropsia de higado, ganglios, bazo, rindén, (RT-gPCR). Toma realizada por personal
RT-PCR en tiempo experto inmediatamente después de la defuncidn (necropsia), para realizar RT-PCR
real (RT-qPCR) en tiempo real. Tomar de 2-3 cm3 en solucidn salina estéril al 0.85%. No usar formol.

Contenedor de plastico (frasco de polipropileno con tapa, estéril con capacidad para
50 mL, de 55mm de diametro x 45mm de altura). Manejo y envio en red fria (2 a 8 °C)
desde la toma hasta la recepciéon en el Laboratorio.

Este tipo de muestra se condiciona Unicamente aquellos casos de defunciones en
donde NO se tiene muestra de suero y se permita la toma de necropsias.

Fiebre Chikungunya/

Suero/convaleciente — desde el dia 6 al 12 de evolucidn (ELISA IgM): Obtener al menos
2.0 mL de suero, obtener 5 mililitros de sangre total por venopuncién en tubos de
polipropileno tipo “Vacutainer ®” sin anticoagulante con gel separador. Una vez
tomada la muestra, dejar el tubo en refrigeracion (2 a 8 °C) durante dos horas para
permitir la retraccion del codgulo. Centrifugar a 3,000 r.p.m durante 10 min.

ELISA IgM

Criterios de aceptacion de muestras biolégicas

Muestras que cumplan con definicion de caso probable para Fiebre Chikungunya con el
tiempo de evolucién establecido.

Contenedor primario adecuado (tubos tipo eppendorf o crioviales de polipropileno, estériles
y libres de RNasa).

Muestras en red fria (2-8°C).

Muestras acompanadas con la documentacion debidamente requisitada (completa y
legible), incluyendo folio de registro en la plataforma de Enfermedades Transmitidas por
Vector, modulo Arbovirosis (SINAVE).

Criterio de rechazo de muestras biolégicas

Muestras lipémicas (esta condicion queda exenta por motivos de condicion médica y debe
ser aclarada en el formato que acompana a la muestra y en la plataforma de Enfermedades
Transmitidas por Vector, médulo Arbovirosis (SINAVE).

Muestras contaminadas.

Muestras hemolizadas.

Muestras con volumen insuficiente (esta condicién queda exenta en los casos de recién
nacidos o que por condicién del paciente no se pueda cumplir con este criterio y debe ser
aclarada en el formato que acompafa a la muestra y en la plataforma de Enfermedades
Transmitidas por Vector, médulo Arbovirosis (SINAVE).

Muestras con informacién incompleta, datos incorrectos, ilegibles, por falta de ellos.
Muestras con incumplimiento a la red fria.

Muestras con mas de 15 dias naturales de transito.

Muestras en contenedor primario de vidrio.

Muestras que no cumplan con dias de evolucién.
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8.10 ALGORITMOS DE DIAGNOSTICO POR LABORATORIO PARA FIEBRE
CHIKUNGUNYA
El siguiente algoritmo se aplica en muestras tomadas entre los dias 0-5 de iniciados los sintomas y
corresponde a la deteccidn simultanea de VCHIK y los otros dos arbovirus (VDEN y VZIK).

Algoritmo para el diagnéstico de Fiebre Chikungunya, fase aguda

Imagen 7. Algoritmo de laboratorio para el diagnéstico de Fiebre Chikungunya
(muestras de fase aguda)

Fase aguda — RT-PCR en tiempo real (0-5 dias de evolucion)

Definicion operacional de caso probable para
Fiebre Chikungunya

TRIPLEX
RT-gPCR

4.|lisi6:ie resultado
—

Positivo
Dengue,
Chikungunya, Zika

Negativo

Fase Aguda

Diagndstico Diferencial 5%
RNLSP:
BACTER: Leptospiray Rickettsia.
PARA: Malaria

LNR:
FLAVI: Fiebre amarilla en casos de visita a lugares endémicos.
ALFA: Enfermedad por virus Mayaro

Considerar Fiebre del Oeste del Nilo no neurotropico en areas donde se han
registrado casos en equinos o en aves durante los Ultimos seis meses.
Considerar Sarampion/Rubéola en caso de cumplir con la definicion operacional.
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Algoritmo para el diagnéstico de Fiebre Chikungunya, fase convalesciente

El aumento de anticuerpos IgM en fase convaleciente, permite que este algoritmo se aplique en
muestras de suero tomadas entre los dias 6-12 de evolucion de la enfermedad. Este algoritmo es

determinante para confirmar casos de CHIK en muestras que NO fueron tomadas en fase aguda
para aplicar el RT-gPCR TRIPLEX.

Imagen 8. Algoritmo de laboratorio para el diagnéstico de Fiebre Chikungunya

(muestras de fase convaleciente).

Fase convaleciente — Chikungunya IgM
(6-12 Dias de evolucién).

Positivo Negativo

Emisién de
resultado <

s e

NOTA En los anexos de este manual se incluye un apartado referente a la VIGILANCIA
ENTOMOLOGICA DEL DENGUE, CHIKUNGUNYA y ZIKA a manera de resumen (ver Anexo 9).
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9. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE ENFERMEDAD POR VIRUS ZIKA

9.1 GENERALIDADES

La enfermedad fue observada por primera vez en 1947 en un mono Rhesus utilizado como centinela
en el monitoreo de Fiebre Amarilla en el Bosque de Zika en Entebbe, Uganda, de donde proviene su
nombre. El virus se aislé por primera vez mediante inoculaciéon de sangre intracerebral en ratones
lactantes, que al cabo de 10 dias enfermaron. A principios de 1948, como resultado de la vigilancia
entomoviroldgica, el virus Zika también fue aislado a partir de mosquitos Aedes africanus capturados
en el mismo bosque. En 1968 el virus fue aislado por vez primera en humanos en Nigeria y durante
1971y 1975.

De 1951 a 1981 se informo de casos en Tanzania, Egipto, Republica Centroafricana, Sierra Leona, y
Gabdn, y en paises de Asia como India, Malasia, Filipinas, Tailandia, Vietnam e Indonesia.
Posteriormente el virus fue identificado en Senegal y en Costa de Marfil.

En 2007 tuvo lugar el primer brote importante de enfermedad por el virus del Zika fuera de Africa o
Asia en la Isla de Yap (Micronesia) en la que se notificaron 185 casos sospechosos, de los que 49 (26%)
se confirmaron. La tasa de ataque fue de 14.6 por 1000 habitantes. No se requirié hospitalizacion y no
se registraron muertes.

9.2 COMPLICACIONES ASOCIADAS A LA ENFERMEDAD POR VIRUS DEL ZIKA

Sindrome de Guillain-Barré

Para la vigilancia epidemioldgica de las complicaciones neuroldgicas asociadas a la enfermedad por
el virus del Zika se debe cumplir con los procedimientos establecidos en el apartado de vigilancia
epidemioldégica de Pardlisis Flacida Aguda establecidos en el Manual de Procedimientos
Estandarizados para la Vigilancia Epidemioldgica de Enfermedades Prevenibles por Vacunacion y
los Lineamientos para la Vigilancia por Laboratorio del Dengue y otras arbovirosis.

Malformaciones congénitas

Para la vigilancia epidemioldgica de las malformaciones congénitas asociadas a la enfermedad por
el virus del Zika se debera cumplir con los procedimientos establecidos en los Lineamientos
Estandarizados para la Vigilancia Epidemioldgica de los Defectos del Tubo Neural y Craneofacialesy
los Lineamientos para la Vigilancia por Laboratorio del Dengue y otras Arbovirosis.

9.3. SITUACION EPIDEMIOLOGICA

Situacion Mundial

En octubre de 2013 se presentd un brote en la Polinesia Francesa, con notificacion de
aproximadamente 10 mil casos, de los cuales 70 presentaron complicaciones neuroldgicas (sindrome
de Guillain Barré (40 casos) y meningoencefalitis) y autoinmunes (purpura trombocitopenica). Los
vectores relacionados fueron Aedes aegypti y Aedes polynesiensis. En los Ultimos 7 afos se han
notificado casos en viajeros de forma esporadica (Tailandia, Camboya, Indonesia y Nueva Caledonia).

Dada la ocurrencia de brotes de la enfermedad por el virus del Zika en la Polinesia, en América desde
noviembre de 2013 el Ministerio de Salud de Chile monitoreo el comportamiento del virus en las Islas
del Pacifico Sur, lo que permitid¢ identificar en febrero de 2014 la ocurrencia del primer caso
autéctono de enfermedad por el virus del Zika en la isla de Pascua (Chile), que coincidié con la
presencia de otros focos de transmision en islas del Pacifico: Polinesia Francesa, Nueva Caledonia e
Islas Cook. El caso confirmado correspondié a un nino que consulté por un cuadro de fiebre,
exantema y molestias generales.
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En mayo del 2015 el Ministerio de Salud de Brasil confirmd la circulacion del VZIK en el pais en 16
personas que presentaron resultados positivos para el virus. La trasmisiéon autéctona de VZIK en

Colombia se documentd en octubre de 2015 en el estado de Bolivar.

Imagen 9. Paises con casos confirmados de Zika de 2013-2016
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Fuente: Organizacion Mundial de la Salud https://www.who.int/emergencies/zika-virus/situation-report/18Aug2016-map.jpg?ua=1
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De acuerdo con la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) en las Américas desde el inicio del
brote hasta la semana epidemioldgica numero 52 de 2019, se han reportado 52 paises o territorios
afectados por este padecimiento; en total se han notificado 853,463 casos sospechosos de
enfermedad por el virus del Zika, de los cuales 249,440 han sido confirmados por laboratorio,
incluidas 20 defunciones. El 2016 corresponde al ano con mayor ndmero de casos reportados, con

651,590 casos sospechosos y 199,614 casos confirmados.

Imagen 10. Paises o territorios en América que han reportado incremento en la incidencia de
SGB y/o casos con confirmacién por laboratorio de ZIKV.
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Fuente: OMS, Actualizacion epidemioldgica Zika, enero de 2017.
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Grafica 5. Distribucion de casos de Zika (Sospechosos y confirmados) y
Sindrome de Guillain-Barré en la Regién de las Américas, 2015- 2017 (hasta la S. E. 32).
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Fuente: OMS, Actualizacion epidemioldgica Zika, enero de 2017.

En las Américas hasta la semana epidemioldgica 24 de 2020 se han notificado 856,555 casos
sospechosos de enfermedad por el virus del Zika, de los cuales 249,934 han sido confirmados por
laboratorio. Durante 2019 en las Américas se notificaron de 33,896 casos, incluidos 6,640 confirmados
y dos defunciones. Los paises con mayor numero de casos notificados son Brasil con 28,482 casos,
Perd con 2500 y El Salvador con 817.

Situacion en México

En México, el primer caso autdéctono de enfermedad por el virus del Zika fue identificado en octubre
de 2015 y corresponde a masculino de 22 afos residente de la ciudad de Monterrey, Nuevo Ledn.
Inicié cuadro clinico el 19 de octubre caracterizado por presencia de fiebre, exantema y conjuntivitis
no purulenta. Hasta el momento en el pais desde octubre de 2015 hasta el cierre de 2019, se han
confirmado 12,935 casos de enfermedad por el virus del Zika.lmagen 11. Casos confirmados de
Enfermedad por Virus del Zika,México 2015-2019.

Imagen 11. Casos confirmados de Enfermedad por Virus del Zika, México 2015-2019.

Fuente: SINAVE/DGE/SS: Sistema de Vigilancia Epidemiologia de Enfermedad por virus del Zika.
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Tabla 8. Casos confirmados de Enfermedad por Virus del Zika, México 2015-2019

ESTADO

2018

CONFIRMADOS

INCIDENCIA*
ACUMULADA

AGUASCALIENTES 0 1 0 0 0 1 0.07
BAJA CALIFORNIA 0 0 3 0 0 3 0.08
BAJA CALIFORNIA SUR 0 26 25 61 3 115 13.44
CAMPECHE 0 92 2 0 0 9% 9.77
COAHUILA 0 62 274 0 0 336 10.85
COLIMA 0 294 0 0 297 38.50
CHIAPAS 13 804 4 0 0 821 14.91
DURANGO 0 0 3 0 5 0.27
GUANAJUATO 0 0 0 5 0 5 0.01
GUERRERO 0 861 24 2 0 887 24.36
HIDALGO 0 191 86 8 0 285 9.46
JALISCO 1 86 345 201 49 682 824
MEXICO 0 0 27 21 0 48 0.27
MICHOACAN 0 61 6 3 0 70 1.48
MORELOS 0 302 197 1 29 539 26.78
NAYARIT 0 50 628 28 3 709 54.03
NUEVO LEON 4 844 101 T 0 950 17.69
OAXACA T 507 6 5 9 528 12.86
PUEBLA 0 119 106 0 0 225 3.50
QUERETARO 0 0 17 0 0 17 0.80
QUINTANA ROO 0 380 8 0 2 390 22.23
SAN LUIS POTOSI 0 3 493 8 2 534 18.75
SINALOA 0 65 112 133 28 338 10.96
SONORA 0 24 60 350 14 448 14.51
TABASCO 0 354 13 8 1 376 1518
TAMAULIPAS 0 148 654 0 0 802 21.68
VERACRUZ 0 1,967 133 3 1 2,104 25.43
YUCATAN 0 1,284 15 26 0 1,325 59.52
ZACATECAS 0 1 0 0 0 1 0.06

Fuente: SINAVE/DGE/SS: Sistema de Vigilancia Epidemiologia de Enfermedad por virus del Zika.
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A partir de la semana 41 de 2017 se presenta una tendencia descendente de casos confirmados hasta
el 2019, en el que la semana 52 se presentaron 141 casos en comparacion con los 8,554 de 2016; 3,344
de 2017 y 877 de 2018, decrementos del 98%, 96% y 84% respectivamente.

Si bien se encuentran afectados todos los grupos de edad, la poblacién econdémicamente activa es
la que presenta el mayor nimero de casos.

Grafica 6. Casos confirmados de Enfermedad por Virus del Zika

por grupo de edad, México, 2015 - 2019.
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Fuente: SINAVE/DGE/SS: Sistema de Vigilancia Epidemiologia de Enfermedad por virus del Zika.

Sindrome congénito asociado a infeccién por virus Zika

A nivel mundial, desde el reporte de los primeros casos hasta enero de 2018 se han confirmado 3,720
casos de Sindrome Congénito asociado a infecciéon por virus Zika, siendo que Brasil concentra el 79.3
% (2,952) de los casos. Referente a México, de 2016 a 2019 se tienen registrados 56 casos.

Tabla 9. Paises y Territorios de las Américas que han Notificado Casos de
Sindrome Congénito asociado a infeccién por virus Zika (2016- 2018).

PAIS
Canada Puerto Rico Granada
Estados Unidos de América San Martin Guyana

México Bolivia Surinam
Costa Rica Colombia Trinidad and Tobago
El Salvador Ecuador Republica Dominicana
Guatemala Brasil Guyana Francesa
Honduras Argentina Guadalupe
Nicaragua Paraguay Haiti

Panama Barbados Martinica

Fuente: OMS, Actualizacion epidemioldgica Zika, enero 2018.

62



DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA
Direccién de Vigilancia Epidemioldgica de Enfermedades Transmisibles

Casos de Sindrome de Guillain-Barré

En las areas con circulacidén de ZIKV, 13 paises han notificado incremento de casos de SGCB y
confirmacién por laboratorio de virus del Zika en al menos un caso, 7 paises con confirmacién por
laboratorio de Infeccion por virus del Zika en al menos un caso de SGB y 2 paises han mostrado
incremento de casos de SGB sin casos confirmados por laboratorio para virus del Zika.

Tabla 10. Paises y Territorios de las Américas que han Notificado Casos de
Sindrome de Guillain-Barré (2016- 2018)

AUMENTO DE CASOS DE SGB Y
CONFIRMACION POR LABORATORIO

INCREMENTO DE CASOS DE SGB SIN
CASOS CONFIRMADOS POR
LABORATORIO PARA VIRUS DEL

CONFIRMACION POR LABORATORIO
DE INFECCION POR VIRUS DE ZIKA

DE VIRUS ZIKA, EN AL MENOS UN EN AL MENOS UN CASO DE SGB

CASO DE SGB ZIKA
Brasil Bolivia Paraguay
Colombia Costa Rica San Vicente y las Granadinas
El Salvador Granada
Guadalupe Haiti
Guatemala México
Guayana Francesa Panama
Honduras San Martin
Jamaica
Martinica
Puerto Rico
Republica Dominicana
Suriname
Venezuela

Fuente: OMS, Actualizacion epidemioldgica Zika, enero 2017.

Hasta la semana epidemioldgica 52 de 2019 en México se han confirmado 19 casos de sindrome de
Guillain-Barré asociado a Zika.

9.4 SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE ENFERMEDAD POR VIRUS ZIKA

Objetivos del Sistema De Vigilancia
Objetivo General
Generar informacion epidemiolégica de calidad que oriente la toma de decisiones a efecto
de mitigar los riesgos a la salud de la poblaciéon por la enfermedad por el virus del Zika.

Objetivos especificos

e |dentificar oportunamente la circulaciéon de VZIK, para el establecimiento de medidas de
prevencion y control.

e Caracterizar la situaciéon epidemiolégica de la enfermedad por el virus del Zika.

e |dentificar factores de riesgo asociados a la enfermedad por el virus del Zika.

e Difundir la informacion epidemioldgica que oriente las acciones de prevencion y control.

Algoritmos para la Vigilancia Epidemiolégica

Considerando: a) los objetivos descritos para la vigilancia epidemioldgica de enfermedad por el virus
del Zika, b) la coinfeccién dengue/Fiebre Chikungunya/ Enfermedad por el virus del Zika y ¢) la
asociacion de VZIK con malformaciones congénitas en mujeres embarazadas y alteraciones
neurologicas, las acciones a seguir en relacion a la toma de muestras para la vigilancia
epidemioldgica seran bajo el siguiente esquema:

63



Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia
Epidemiolégica de las Enfermedades Transmitidas por Vector (ETV).

En las localidades donde no se ha identificado la circulaciéon del ZIKV, se tomard muestra a los casos
gue cumplan con la definicién estricta de caso probable de enfermedad por el virus del Zika (las
muestras que no cumplan con este criterio no seran procesadas). Una vez identificada la circulacion
del virus se procederd a muestrear solamente el 10% de los casos que cumplan definicion operacional
de caso probable de enfermedad por el virus del Zika.

En mujeres embarazadas que cumplan la definicidn operacional de caso probable de enfermedad
por virus del Zika se tomara muestra al 100% de las mismas, aun en las localidades donde ya se
identifico el virus.

Imagen 12. Algoritmo para la Vigilancia Epidemiolégica

Caso Probable de Enfermedad por el virus de Zika

Exantema y dos o mas de: fiebre,cefalea,conjuntivitis ( no purulenta/hiperemia),artralgias,
mialgias, edema periarticular,prurito o dolor retroocular.

Registro enplataforma de ETV
Toma de muestra al 100% de los casos

Identificacion de Circulacion de Virus Zika

Toma de muestras al 10% de casos probables

Imagen 13. Algoritmo para la Vigilancia Epidemiolégica de
Enfermedad por el Virus del Zika en Mujeres Embarazadas

Caso Probable de Infeccion por Virus Zika en Mujer Embarazada

Dos o0 mas de los siguientes: fiebre,exantema,conjuntivitis (no purulenta),
cefalea,mialgias,artralgias o dolor retroocular y se identifigue alguna asociaciéon
epidemiolodgica.

Registro enplataforma de ETV

Toma de muestra al 100% de las mujeres embarazadas

Notificacion a las areas de Equidad y Género correspondientes.
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9.5 DEFINICIONES OPERACIONALES
Para propdsitos de la vigilancia epidemioldgica, se han elaborado las siguientes definiciones
operacionales de caso, a efecto de unificar el procedimiento para la deteccién, notificacion y
seguimiento de los casos de enfermedad por el virus del Zika. Las definiciones operacionales se
caracterizan por tener elevada sensibilidad, debido a que permiten detectar la mayoria de los casos
por medio de los signos y sintomas mas frecuentes de la enfermedad y a través de las pruebas de
tamizaje (diagnostico diferencial).

La especificidad del diagndstico clinico esta dada por los resultados de los estudios de laboratorio,
por lo que es fundamental contar con los resultados viroldgicos, correspondientes para el adecuado
seguimiento del caso hasta su clasificacion final.

Caso Probable de Enfermedad por el Virus del Zika
Paciente que presente exantema®*y al menos dos o mas de los siguientes signos o sintomas:
*  Fiebre
+ Cefalea
«  Conjuntivitis (no purulenta/hiperemia)
e Artralgias

*  Mialgias
* Edema periarticular
e Prurito

*  Dolor retroocular
y que se identifique alguna asociacion epidemioldgica:

* Presencia del vector Aedes aegypti o Aedes albopictus, o

* Antecedente de visita o residencia en areas de transmision en las dos semanas previas al
inicio del cuadro clinico, o

* Existencia de casos confirmados en la localidad.

* Tenga antecedente de contacto sexual sin proteccion en las 2 semanas previas a la aparicion
de los sintomas, con una persona que en las 8 semanas previas al contacto sexual tenga
antecedente de residencia o viaje a un drea con transmision local del VZIK o con presencia de
vectores.

Caso Probable de Enfermedad por el Virus del Zika en mujeres embarazadas

Toda mujer embarazada que presente dos o mas de los siguientes signos o sintomas: fiebre,
exantema, conjuntivitis (no purulenta), cefalea, mialgias, artralgias o dolor retroocular, edema
periarticular, prurito y que se identifique alguna asociacién epidemiolégica:

* Presencia del vector Aedes aegypti o Aedes albopictus, o

* Antecedente de visita o residencia en areas de transmision en las dos semanas previas al
inicio del cuadro clinico, o

+ Existencia de casos confirmados en la localidad.

* Tenga antecedente de contacto sexual sin proteccion en las 2 semanas previas a la aparicion
de los sintomas, con una persona que en las 8 semanas previas al contacto sexual tenga
antecedente de residencia o viaje a un area con transmisién local del ZIKV o con presencia de
vectores.

Caso Confirmado de Enfermedad por el Virus del Zika
Todo caso probable de enfermedad por virus del Zika en el que se confirme infeccidon mediante
técnicas de laboratorio reconocidas por el INDRE.

Caso descartado de Enfermedad por el Virus del Zika

Todo caso en el que no se demuestre evidencia de la presencia de algun marcador viroldgico para
VZIK por técnicas de laboratorio reconocidas por el INDRE.
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9.6 ACCIONES Y FUNCIONES POR NIVEL TECNICO ADMINISTRATIVO

Nivel local

Representado por las areas aplicativas: Centro de Salud, Centro de Salud con Hospital y Unidades
Hospitalarias. Las actividades asistenciales y de vigilancia epidemioldgica llevadas a cabo por estas
unidades para la vigilancia epidemioldgica de enfermedad por el virus del Zika son:

e Atencion médica a los casos.

e Verificar que el paciente cumpla la definicién operacional de caso probable de enfermedad
por el virus del Zika para establecer el diagndstico inicial.

e Realizar de forma semanal la notificacién de todos los casos probables de enfermedad por el
virus del Zika al nivel jurisdiccional.

e Llenar el formato de “Estudio Epidemiolégico de Enfermedad Transmitida por Vectores”
(Anexo 2) en las primeras 48 horas de su deteccion.

e Notificar oportunamente la totalidad de los casos probables a través del “Informme Semanal de
Casos Nuevos de Enfermedades SUIVE-1" (Anexo 1) a la Jurisdiccidn Sanitaria. La captura de
los casos en el Sistema Unico Automatizado para la Vigilancia Epidemioldgica (SUAVE) serd
con la Epi-Clave numero 183.

e Enviar copia del estudio epidemiolégico de caso a la jurisdiccion sanitaria/delegacion
debidamente requisitada para su captura en la Plataforma de ETV s, en caso de contar con
equipo de computo e internet en la unidad capturarlo en ella.

e Actualizar permanentemente en la Plataforma de ETV’'s la informaciéon clinica,
epidemioldgica, de laboratorio o gabinete.

e Garantizar la calidad de la toma de muestras al primer contacto con los Servicios de Salud,
bajo los criterios establecidos en el apartado “Procedimientos de Laboratorio para
Diagndstico de Enfermedad por el virus del Zika” de este Manual, considerando lo siguiente:

v En ausencia de brotes o en periodos de baja transmision, deberd tomarse muestra
de suero al 100% de los casos probables que cumplan con la definicidn operacional.

v" Unavez demostrada la existencia de casos en la localidad debera tomarse muestra
exclusivamente al 10% de los casos.

v' Tomar de muestra al 100% de las mujeres embarazadas que cumplan definicion
operacional de caso.

e Enviar las muestras a la jurisdiccion sanitaria o delegacién segun corresponda y adjuntar
copia del estudio epidemioldgico y niumero de folio de la Plataforma.

e En las unidades de primer nivel de atencién se deben dar las indicaciones al paciente o
responsable del mismo sobre los signos y sintomas de agravamiento de enfermedad por el
virus del Zika, asi como la conducta a seguir y las unidades hospitalarias de segundo y tercer
nivel a las que debera dirigirse en caso necesario.

e Dar seguimiento del caso hasta su clasificacion final.

e Realizar la notificacion inmediata de brotes (ocurrencia de dos 0 mas casos asociados en un
area geografica delimitada) por el medio mas expedito al nivel inmediato superior, actividad
sucesiva hasta el nivel nacional y adjuntar los formatos correspondientes debidamente
registrados.

e Participar en la investigacion de brotes y proporcionar la informacién necesaria para la
elaboracién del formato de estudio de brote correspondiente.

e Notificar la ocurrencia de las defunciones por probable enfermedad por el virus del Zika a
nivel inmediato superior dentro de las primeras 24 horas de su ocurrencia. La notificacion
debera incluir la informacidon clinico-epidemiolégica que sustente el diagndstico de
enfermedad por el virus del Zika.

e Asegurar que todas las defunciones probables de enfermedad por virus del Zika cuenten con
muestra de suero o post mortem (bazo, higado, rindn, ganglios), de acuerdo a lo establecido
en el apartado “Procedimientos de Laboratorio para Diagnodstico de Enfermedad por el virus
del Zika" de este Manual.
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Obtener copia del expediente clinico (completo, visible, letra legible) y enviarlo a la
Jurisdiccion Sanitaria correspondiente en un periodo no mayor a 48 horas posteriores a la
deteccion de la defuncion. En caso de que la unidad médica no cuente con personal de
vigilancia epidemiolégica, el epidemidlogo jurisdiccional se hard responsable de la obtenciéon
del expediente clinico, asi como copia del certificado de defuncioén.

Participar en la dictaminacion de los casos y defunciones en el seno del COJUVE u homaologo.
Fortalecer las acciones anticipatorias de promocion de la salud con énfasis en el cuidado de
la salud.

Nivel Jurisdiccional o Delegacional

Representados por la Jurisdiccion Sanitaria o Nivel Delegacional que funge como instancia de enlace
técnico y administrativo para la vigilancia epidemioldgica. El titular responsable de este nivel es el
Epidemidlogo Jurisdiccional. La jurisdiccion sanitaria es la instancia responsable de:

Verificar la notificacion de los estudios epidemiolégicos de casos probables de enfermedad
por virus del Zika enviados por las unidades médicas.

Registrar la totalidad de los casos de enfermedad por el virus del Zika en la Plataforma de
ETV s de acuerdo a los procedimientos establecidos en este Manual.

Validar la informacion del Informe Semanal de Casos Nuevos. La captura de los casos de
enfermedad por el virus del Zika en el Sistema Unico Automatizado para la Vigilancia
Epidemioldgica (SUAVE) sera con la Epi-Clave numero 183.

Verificar y validar la calidad de la informaciéon de los estudios epidemioldgicos, de brotes y
defunciones.

Verificar que se realice la obtenciéon y procesamiento de muestras de laboratorio de acuerdo
al apartado “Procedimientos de Laboratorio para Diagndstico de Enfermedad por el virus del
Zika" de este Manual.

Recibir, concentrar y mantener en condiciones 6ptimas (red de frio) las muestras enviadas
por las unidades médicas para remitirlas al laboratorio estatal en estricta red fria.

Las muestras enviadas al laboratorio estatal deben ser perfectamente identificadas,
embaladasy acompafadas por la copia del estudio epidemiolégico y el niUmero de folio de la
Plataforma.

Toda muestra que NO cumpla con los criterios de aceptacion en los LESP o LAVE sera
rechazada sin excepcion alguna.

El epidemidlogo jurisdiccional verificara y validara la clasificacion final del caso con toda la
informacion clinico-epidemiolégica debidamente requisitada en un lapso no mayor a 14 dias
naturales.

Posteriormente y de considerarse necesario, dicha clasificacion serd ratificada o rectificada
en el seno de los comités de vigilancia u homodlogos.

Atender y asesorar los brotes notificados o detectados en el drea bajo su responsabilidad.
Elaborar el estudio de brote correspondiente en el formato “SUIVE -3". (Anexo 4).

Notificarse los brotes dentro de las primeras 24 horas y realizar su investigacion en las
primeras 48 horas de su conocimiento, y debera incluir como informacién minima; ndmero
de casos probables y confirmados, tasa de ataque, grupos afectados, cuadro clinico,
diagndstico presuntivo, curva epidémica, analisis epidemioldgico, acciones de prevenciéon y
control e impacto de acciones de control.

Registrar la informacién de cada uno de los casos detectados en un brote en la Plataforma
de ETV ' s.

Realizar el seguimiento de los brotes hasta su conclusidn, para lo cual debera contar con el
estudio de laboratorio especifico.

La conclusion del brote sera cuando hayan pasado dos periodos de incubacion del
padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos (30 dias).

Asesorar y apoyar en la realizacion de los estudios de caso, brote y seguimiento de
defunciones hasta su clasificacion final.
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e Notificar al nivel inmediato superior la ocurrencia de las defunciones por probable
enfermedad por el virus del Zika; en las primeras 24 horas posteriores a su ocurrencia.

e Dictaminar todas las defunciones en el COJUVE u homologo en un periodo no mayor de 19
dias naturales posteriores al deceso y enviar el acta correspondiente al nivel estatal. Debera
contar con toda la informacion clinica-epidemioldgica, asi como los resultados del LESP o
LAVE avalados técnicamente por el INDRE.

e Enviar las actas de dictaminacidn de defunciones al nivel estatal para su
ratificacion/rectificacion correspondiente.

e Las defunciones gque no sean dictaminadas por el COJUVE u homologo en el tiempo
establecido, seran clasificadas por el CEVE, debiendo acatar la resolucion del Comité Estatal,
para lo cual deberan enviar toda la documentacion requerida para este fin (expediente clinico,
estudio de caso, certificado de defuncidn, resultados de laboratorio).

e Participar en la capacitacion y adiestramiento del personal en materia de vigilancia de
enfermedad por el virus del Zika.

e Evaluar la informacion epidemiolégica de enfermedad por el virus del Zika en el seno del
COJUVE u homologo, de acuerdo a sus funciones y atribuciones, a efecto de orientar las
medidas de prevenciéon y control.

e Evaluar de forma mensual los indicadores de vigilancia epidemioldgica por institucion.

e Evaluar el impacto de las acciones de prevencidn y control.

e Gestionar los recursos necesarios para las actividades de vigilancia epidemioldgica.

e Realizar supervision permanentemente a las unidades médicas bajo su responsabilidad para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de enfermedad
por el virus del Zika.

e Elaborar avisos o alertas epidemioldgicas en el seno del COJUVE para su envio a las unidades
de vigilancia epidemioldgica que deben ser validadas por el Comité Estatal y Nacional para la
Vigilancia Epidemioldgica.

e Difundir los avisos y alertas epidemioldgicas, asi como los avisos preventivos de viaje a los
niveles bajo su responsabilidad, a fin de dar a conocer la situacién epidemioldgica y riesgos a
la salud de la poblacion.

e Emitir recomendaciones basadas en el analisis de la informacion epidemioldgica que oriente
las acciones de control.

e Manteneractualizado el panorama epidemiolégico de enfermedad por el virus del Zika a nivel
jurisdiccional y municipal, el cual debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos
probables y confirmados; b) areas afectadas; c) porcentaje de muestreo y positividad; d)
grupos afectados y e) indices entomoldgicos.

e Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

e Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.

e Notificar semanalmente a las areas de Equidad de Género correspondientes los casos
probablesy confirmados de enfermedad por el virus del Zika en mujeres embarazadas.

Nivel Estatal
Representado por los 32 servicios de salud de las Entidades Federativas. El titular responsable de este
nivel es el Epidemidlogo Estatal. De acuerdo con su funcidn normativa y de linea jerarquica, es la
instancia responsable de:
e Validary verificar la calidad de la informacion registrada en la Plataforma de ETV ’s.
e Validar la informacion del componente de Informacién Semanal de Casos Nuevos de
Enfermedades enviada por las unidades de salud y remitirla a la DGE.
e Asesorar y apoyar en la realizaciéon de los estudios de caso, brote y seguimiento de
defunciones hasta su clasificacion final.
e Verificar que se realice la obtencién y procesamiento de muestras de laboratorio de acuerdo
al apartado “Procedimientos de Laboratorio para Diagndstico de Enfermedad por el virus del
Zika" de este Manual.
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e Verificar que las muestras enviadas al laboratorio cumplan con los criterios de aceptaciéon
establecidos, asi como la obtencion oportuna de los resultados de todas las muestras
enviadas por las unidades médicas y su captura en la Plataforma de ETV "s.

e Coordinary supervisar el registro de la clasificacion final de los casos.

e Asesorar la investigacion de brotes notificados o detectados en el area bajo su
responsabilidad.

e Darseguimiento a los estudios de brote hasta su resolucién final en el formato “SUIVE-3".

e Notificar los brotes dentro de las primeras 24 horas a la DGE.

e Verificar la investigacién de los brotes en las primeras 48 horas de su conocimiento y
seguimiento permanente hasta su resolucion.

e Verificar que la informacion de cada uno de los casos detectados en un brote sea registrada
en la Plataforma de ETV ’s.

e Emitir el informe final de conclusidn del brote cuando hayan pasado dos periodos de
incubacién del padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos.

e Realizar supervision permanentemente a las unidades de vigilancia epidemiolégica para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de enfermedad
por el virus del Zika.

e Validar la dictaminacién de defunciones efectuada por los comités jurisdiccionales y enviar
inmediatamente el dictamen a la DGE.

e En caso de no haberse dictaminado la defuncién en el tiempo establecido en el nivel
jurisdiccional, ésta debera ser dictaminada por el nivel estatal en un periodo no mayor de 20
dias posteriores al deceso y enviar el acta correspondiente a la DGE. Debera contar con toda
la informacién clinica-epidemioldgica, asi como los resultados del LESP o LAVE avalados
técnicamente por el INDRE.

e Las defunciones que no sean dictaminadas en el seno del CEVE u homodlogo en el tiempo
establecido, seran clasificadas por el CONAVE, debiendo acatar la resolucion del Comité
Nacional.

e Asegurar que todas las defunciones por probable enfermedad por el VZIK cuenten con
muestra de suero o post mortem (bazo, higado, rindn, ganglios). Toda defuncién en la cual no
haya sido tomada muestra para diagndstico de laboratorio debera ser dictaminada mediante
criterios clinico—epidemioldgicos por el CEVE y validada por el CONAVE.

e Enviar copia del certificado de defuncién (Anexo 5) y el formato de “Ratificacion y Rectificacion
de Defunciones por Padecimientos Sujetos a Vigilancia Epidemiolégica” (Anexo 6) en un
periodo no mayor de cuatro semanas a la DGE, donde se realiza la ratificacion o rectificacion
de la defuncién dictaminada por el CEVE u homadlogo, a partir de la fecha de ocurrencia de la
defuncion.

e Coordinar la capacitacion y adiestramiento del personal en procedimientos de vigilancia
epidemioldgica.

e Evaluar en el seno del CEVE la informacion epidemiolégica a efecto de orientar las medidas
de prevencioén y control.

e Evaluar mensualmente los indicadores de vigilancia epidemiolégica por institucién a nivel
estatal.

e Evaluar el impacto de las acciones de prevencidn y control.

e Gestionar los recursos necesarios para las actividades de vigilancia epidemioldgica.

e Elaborar avisos o alertas epidemiologicas en el ambito estatal que deben ser validados por el
CONAVE.

e Emitir recomendaciones basadas en el analisis de la informacién epidemioldgica que oriente
las acciones de control.

e Difundir avisos preventivos de viaje, avisos y alertas epidemioldgicas, asi como el analisis
epidemiolégico de enfermedad por el virus del Zika a los niveles bajo su responsabilidad, a fin
de dar a conocer la situacion epidemioldgica y alertar sobre riesgos en la salud de la poblacion
de acuerdo a lo establecido en la normatividad vigente.
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e Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de enfermedad por el virus del Zika a nivel
estatal y jurisdiccional, el cual debera incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables
y confirmados; b) areas afectadas; c) porcentaje de muestreo y positividad; d) grupos
afectados y e) indices entomoldégicos.

e Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

e Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.

e Notificar semanalmente al area de Equidad de Género y Salud Reproductiva los casos
probables y confirmados de enfermedad por el virus del Zika en mujeres embarazadas.

Nivel Nacional
Representado por la Direccion General de Epidemiologia. De acuerdo con su funciéon normativa y de
linea jerarquica, es la instancia responsable de:

e Normar los lineamientos para la vigilancia epidemioldgica de enfermedad por el virus del
Zika.

e Asesorar las actividades de vigilancia epidemioldgica en todos los niveles operativos.

e Coordinar la capacitacion del personal de salud en materia de vigilancia epidemioldgica de
enfermedad por el virus del Zika.

e Recibir, validar, analizar y difundir la informacién epidemioldgica nacional de la enfermedad
por el virus del Zika.

e Fortalecer la coordinaciéon con los laboratorios de la red nacional con el fin de obtener
resultados en forma oportuna para la confirmacion o descarte de los casos.

e Realizar la validacion de los dictamenes correspondientes de las defunciones por probable
enfermedad por el virus del Zika en el seno del CONAVE, teniendo como base la
documentacién (estudio de caso, expediente clinico y copia del certificado de defuncién).

e Dictaminar, en el seno del CONAVE, las defunciones que no hayan sido dictaminadas por los
CEVE en el periodo establecido de 14 dias naturales, debiendo acatar el estado la clasificacion
del Comité Nacional.

e Revisar en reuniones ordinarias o extraordinarias del CONAVE la situacion epidemioldgica a
nivel nacional y estatal.

e Elaborar los avisos o alertas epidemioldgicas sobre riesgos en la salud de |la poblacién con los
integrantes del CONAVE, para su difusion interinstitucional.

e Evaluar mensualmente los indicadores de vigilancia epidemiolégica a nivel nacional, estatal
y por institucion.

e Evaluar el impacto de las acciones de control epidemiolégico.

e Emitir las recomendaciones emanadas de los analisis epidemiolégicos que orienten la toma
de decisiones para la prevencidn, control o mitigacion de dafios a la salud de la poblacion.

e Realizar supervisiéon permanentemente a todos los niveles técnico-administrativos para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de enfermedad
por el virus del Zika.

e Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de enfermedad por el virus del Zika a nivel
nacional que debera incluir: a) curva epidémica de casos probables y confirmados; b) areas
afectadas; c) porcentaje de muestreo y positividad; y d) grupos afectados.

e Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

e Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.

e Notificar semanalmente a la Direccion General de Equidad de Género y Salud Reproductiva
los casos probables y confirmados de enfermedad por el virus del Zika en mujeres
embarazadas.
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9.7 EVALUACION MEDIANTE INDICADORES
La evaluacién de los indicadores descritos a continuacion permite medir la calidad de la informacién
obtenida por el sistema de vigilancia de enfermedad por el virus del Zika.

La elaboracion de los indicadores de evaluacion es responsabilidad del encargado de la unidad de
vigilancia epidemiolégica en todos los niveles técnico-administrativos, con una periodicidad
mensual o con mayor frecuencia cuando asi sea considerado por los comités de vigilancia.

La evaluacion debe hacerse en forma integral (Sector Salud) y desglosarse por institucion en cada
uno de los niveles técnico-administrativos:

e Nivel local: por unidad (de primer, segundo y tercer nivel).
e Nivel jurisdiccional: jurisdiccional, por municipio.

e Nivel estatal: estatal y por jurisdiccion.

e Nivel federal: nacional y por entidad federativa.

Tabla 11. Indicadores Mensuales de Evaluacién del Sistema de Vigilancia Epidemiolégico

INDICADOR CONSTRUCCION VALOR %

NUm. de casos notificados en las primeras

NOTIFICACION OPORTUNA 72 hrs de su detecciéon X100 >90
Total de casos registrados
MUJERES EMBARAZADAS Casos de mujeres embarazadas
CON MUESTRAS con toma de muestra X100 >90
Total de casos de embarazadas
Casos con clasificacion en los 14 dias
CLASIFICACION OPORTUNA naturales posteriores a su deteccion X 100 ~80

Total de casos registrados con muestra
recibida en laboratorio

NUm. de muestras rechazadas

PORCENTAJE DE RECHAZO en laboratorio X 100 <10
Total de muestras recibidas

en el laboratorio

Muestras con resultados en un periodo de 3 dias
habiles a partir de la recepcién en el laboratorio %100 >=90
Muestras procesadas en el laboratorio

ESTANDAR DEL SERVICIO
EN LABORATORIO

9.8 ANALISIS DE LA INFORMACION
Es parte fundamental para orientar la toma de decisiones del control de VZIK el analisis de la
informacion recopilada por las unidades de salud, el cual debe realizarse en todos los niveles técnico-
administrativos del pais y debe incluir:

Unidades de Primer Nivel
e Casosy defunciones.
e Caracterizacion clinica-epidemioldgica de los casos.
e Muestras tomadas.
e Resultados de laboratorio
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Unidades de Segundo y Tercer Nivel

e Casosy defunciones.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados (semanas en que se presentan los
casos); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo, caracteristicas
clinicas).

e Casos hospitalizados por semana de inicio y grupos de edad.

e Municipioy localidad de procedencia de los casos hospitalizados.

e Diagndsticoy condicion de egreso de los casos.

e Caracteristicas clinicas de los casos.

e Tasas de hospitalizacion.

e Periodo de estancia hospitalaria de los casos.

e Tasa de mortalidad.

e Tasa de letalidad.

Nivel Jurisdiccional

e Casosy defunciones por localidad y municipio de residencia.

e Tasas de incidencia, mortalidad y letalidad por municipio.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo (semanas o dias en caso de
ocurrencia de brotes); lugar (zonas donde se detecta circulacion de VZIK) y persona (edad,
sexo, caracteristicas clinicas).

e Curvas epidémicas por: a) semana de inicio; b) hospitalizacion; c) porcentaje de positividad y
d) porcentaje de muestreo.

e Casos confirmados y estimados por semana.

e Calidad del llenado de los estudios de casos notificados.

e Calidad de la informacion de los estudios de brote ocurridos en el afo.

e Caracterizacion clinica de los casos.

e Defunciones con dictaminacion actualizadas.

e |Indicadores de evaluacion con periodicidad mensual.

e Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el COJUVE.

e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemiolégica.

Nivel Estatal

e Casosy defunciones por municipio y jurisdiccién de residencia.

e Tasas de incidencia, mortalidad y letalidad por municipio y jurisdiccion.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo (semanas o dia en ocurrencia
de brote); lugar (zonas donde se detecta circulacion de VZIK) y persona (edad, sexo,
caracteristicas clinicas) por jurisdiccion.

e Curvas epidémicas por: a) semana de inicio; b) hospitalizaciéon; c) porcentaje de positividad y
d) porcentaje de muestreo.

e Casos confirmados y estimados por semana.

e Calidad de los estudios de brote ocurridos en el ano.

e Caracterizacion clinica de los casos a nivel estatal.

e Defunciones con dictaminacion actualizadas.

e Indicadores de evaluacidn con periodicidad mensual.

e Consistencia de informacién entre los subsistemas de informacion (notificacién semanal vs
sistemas especiales).

e Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CEVE.

e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemiologica.
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Nivel Nacional

e Casosy defunciones a nivel nacional y estatal.

e Tasas de incidencia, mortalidad y letalidad nacional y por estado.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo (semanas o diaria en caso de
brotes de riesgo de dispersion en el pais); lugar (zonas donde se detecta la circulacion de VZIK)
y persona (edad, sexo, caracteristicas clinicas) por estado.

e Casos confirmados y estimados por semana.

e Curvas epidémicas por: a) semana de inicio; b) hospitalizacion; c) porcentaje de positividad y
d) porcentaje de muestreo.

e Caracterizacion clinica de los casos a nivel nacional.

e Defunciones con dictaminacion actualizadas.

e |Indicadores de evaluacion con periodicidad mensual.

e Consistencia de informacion entre los subsistemas de informacion.

e Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CONAVE.

9.9 PROCEDIMIENTOS DE LABORATORIO PARA DIAGNOSTICO.
El Laboratorio de Arbovirusy Virus Hemorragicos del INDRE como LNR a nivel federal, es responsable
de la coordinacion de la RNLSP, siendo el érgano rector de la Red para el diagndstico, referencia,
capacitacion, actualizacion y evaluacion de la competencia técnica.

El LNR establece a través de los “Lineamientos para la Vigilancia por Laboratorio del Dengue y otras
arbovirosis” el marco normativo de la RNLSP para el diagndstico por laboratorio de Enfermedad por
el virus del Zika en México.

Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagnéstico por Laboratorio.

Para el diagndstico por laboratorio de Enfermedad por el virus del Zika, es necesario contar con
muestras de calidad, respetar los dias de evolucidn que apliquen para cada técnica y cumplir las
definiciones operacionales de caso vigentes.

En la siguiente tabla se describen los tipos de muestra, el método de obtencion, el volumen y tiempo
de toma, es importante senalar que todas las muestras deben mantenerse siempre en refrigeracion
de 2 a 8°C desde el momento de la toma hasta su llegada al LESP o LAVE.

Tabla 12. Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagndstico por Laboratorio.

DIAGNOSTICO/ TIPO DE MUESTRA Y TOMA / FASE DE LA ENFERMEDAD
SERVICIO

Suero / fase aguda—de cero hasta cinco dias de evolucién (RT-PCR en tiempo real):
Obtener 5 mililitros de sangre total por venopuncion en tubos de polipropileno tipo
“Vacutainer®” sin anticoagulante con gel separador. Una vez tomada la muestra,
dejar el tubo en refrigeracién (2 a 8°C) durante dos horas para permitir la retraccién
del coagulo. Centrifugar a 3,000 r.p.m durante 10 min. Se requiere maximo 2.0 mL de
suero. Manejo y envio en red fria (2 a 8°C) desde la toma hasta la recepciéon en el

Enfermedad por el Laboratorio.

virus del Zika /RT-

PCR en tiempo real Necropsia de higado, ganglios, bazo, rindn (RT-PCR en tiempo real). Toma realizada

por personal experto inmediatamente después de la defuncién (necropsia), para
realizar RT-PCR en tiempo real. Tomar de 2-3 cm3 de tejido, colocar en solucion salina
estéril al 0.85%. No usar formol. Contenedor de plastico (frasco de polipropileno con
tapa, estéril con capacidad para 50 mL, de 55mm de didmetro x 45mm de altura).
Manejoy envio en red fria (2 a 8°C) desde la toma hasta la recepcidn en el Laboratorio.
Este tipo de muestra se condiciona Unicamente aquellos casos de defunciones en
donde NO se tiene muestra de suero y se permita la toma de necropsias.
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Suero / convaleciente (Embarazada sin antecedente de toma de muestra en fase
aguda) — desde el dia 6 al 30 de evolucion (ELISA IgM): Obtener 5 mililitros de sangre
total por venopuncién en tubos de polipropileno tipo “Vacutainer®” sin
anticoagulante con gel separador. Una vez tomada la muestra, dejar el tubo en

Enfermedad por el refrigeracion (2 a 8 °C) durante dos horas para permitir la retraccion del coagulo.
virus del Zika / ELISA | Centrifugar a 3,000 r.p.m durante 10 min. Se requiere maximo 2.0 mL de suero.
IgM. Manejoy envio en red fria (2 a 8°C) desde la toma hasta la recepcion en el Laboratorio.

NOTA: APLICA PARA MUJERES EMBARAZADAS QUE CUMPLEN CON DEFINICION
DE CASO PROBABLE Y QUE NO TIENEN MUESTRA EN LOS PRIMEROS CINCO
DIAS DE INICIO DE SINTOMAS.

Criterios de aceptacion de muestras biolégicas

e Muestras que cumplan con definicion de caso probable para Enfermedad por el virus del Zika
con el tiempo de evolucidn establecido.

e Contenedor primario adecuado (tubos tipo eppendorf o crioviales de polipropileno, estériles
y libres de RNasa).

e Muestras en red fria (2-8°C).

e Muestras acompanadas con la documentacion debidamente requisitada (completa y
legible), incluyendo folio de registro en la plataforma de Enfermedades Transmitidas por
Vector, médulo Arbovirosis (SINAVE).

Criterios de rechazo de muestras biolégicas

e Muestras lipémicas (esta condicién queda exenta por motivos de condicion médica y debe
ser aclarada en el formato que acompafa a la muestra y en la plataforma de Enfermedades
Transmitidas por Vector, mddulo Arbovirosis (SINAVE).

e Muestras contaminadas.

e Muestras hemolizadas.

e Muestras con volumen insuficiente (esta condicién queda exenta en los casos de recién
nacidos o que por condicién del paciente no se pueda cumplir con este criterio y debe ser
aclarada en el formato que acompana a la muestra y en la plataforma de Enfermedades
Transmitidas por Vector, médulo Arbovirosis (SINAVE).

e Muestras con informacién incompleta, datos incorrectos, ilegibles, por falta de ellos.

e Muestras con incumplimiento a la red fria.

e Muestras con mas de 15 dias naturales de transito.

e Muestras en contenedor primario de vidrio.

e Muestras que no cumplan con dias de evolucion.
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9.10 ALGORITMOS DE DIAGNOSTICO POR LABORATORIO

El siguiente algoritmo se aplica en muestras tomadas entre los dias 0-5 de iniciados los sintomas y
corresponde a la deteccion simultanea de VZIK y los otros dos arbovirus (VDEN y VCHIK).

Algoritmos de Diagnéstico para Enfermedad por el Virus del Zika, fase aguda

Imagen 14. Algoritmos de Diagndstico por Laboratorio para Enfermedad
por el Virus del Zika (muestras de fase aguda).

Fase aguda — RT-PCR en tiempo real (0-5 dias de evolucion)

Definicion operacional de caso probable de
Enfermedad por el virus Zika

TRIPLEX
RT-qPCR

Positivo
Dengue,
Chikungunya, Zika

—» Emision de resultado Negativo

———

Fase Aguda

Diagnéstico Diferencial 5%

RNLSP:
BACTER: Leptospiray Rickettsia.
PARA: Malaria

LNR:
FLAVI: Fiebre amarilla en casos de visita a lugares endémicos.
ALFA: Enfermedad por virus Mayaro

Considerar Fiebre del Oeste del Nilo no neurotrdpico en areas donde se han
registrado casos en equinos o en aves durante los Ultimos seis meses.
Considerar Sarampion/Rubéola en caso de cumplir con la definicion operacional.
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Algoritmos de Diagnéstico para Enfermedad por el Virus del Zika, fase convaleciente

El siguiente algoritmo se aplica EXCLUSIVAMENTE en muestras de suero tomadas entre el dia 6-30
de iniciados los sintomas para los casos de mujeres embarazadas que no tienen toma de muestra
durante la fase aguda.
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Imagen 15. Algoritmo de laboratorio para el diagnéstico de Zika, sin toma de muestra en fase
aguda (muestras de fase convaleciente)

Fase convaleciente (Zika, mujeres embarazadas y recién nacidos)
ELISA I1gM Especifica Zika
(6-30 Dias de evolucion)

Definicion Operacional de caso:
Zika

Positivo Negativo

NOTA En los anexos de este manual se incluye un apartado referente a 1a9.11 VIGILANCIA
ENTOMOLOGICA DEL DENGUE, CHIKUNGUNYA y ZIKA a manera de resumen (ver Anexo 9).
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10. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE FIEBRE DEL NILO OCCIDENTAL

10.1 GENERALIDADES
La Fiebre del Nilo Occidental, es promovida por una infeccion por virus de la Encefalitis del Nilo
Occidental (ENOV), transmitido por la picadura de mosquitos infectados, principalmente del género
Culex, que afecta a aves, equinos y humanos.

En América, el virus es particularmente patdégeno en aves y su aparicion esta relacionada con las
rutas migratorias de estos animales. En humanos, las personas con mas de 50 afos o que presentan
algudn tipo de inmunodeficiencia, son mas susceptibles a presentar esta enfermedad.

El contagio principal es por vector, pero también puede darse por contacto con animales infectados,
con sus secreciones o tejidos. Ademas, una pequena porcion de los contagios ha ocurrido por
trasplantes de 6rganos, transfusiones sanguineas o el consumo de leche materna.

En el humano cursa con fiebre, malestar general y ocasionalmente con sintomas graves como
encefalitis o meningitis (inflamacién del cerebro). Se calcula que 1 de cada 150 infectados pueden
presentar complicaciones que puedan llevar a paralisis o inclusive la muerte. Sin embargo, casi el
80% de las personas infectadas no presentan sintoma alguno.

El virus se aisld por vez primera en 1937 en Uganda. En 1953 se identificd en aves (cuervos y palomas)
del delta del Nilo. Antes de 1997 no se consideraba patdégeno para las aves, pero en esa fecha una
cepa mMas virulenta causd la muerte de aves de diferentes especies que presentaban signos de
encefalitis y paralisis.

A'lo largo de 50 anos se han notificado casos de infeccion humana en muchos paises del mundo. Se
encuentra por lo comun en Africa, Europa, el Oriente Medio, América del Norte y Asia occidental; las
epidemias de mayor magnitud se han producido en los Estados Unidos, Israel, Grecia, Rumania y
Rusia.

10.2 SITUACION EPIDEMIOLOGICA

Situacién Mundial

En la region de las Américas, el virus se importd en 1999 desde Israel y TUnez a Nueva York, donde se
produjo un brote que posteriormente llevo el virus desde Canada hasta Venezuela. Las epidemias de
mayor magnitud se han producido en los Estados Unidos, Israel, Grecia, Rumania y Rusia.

Los sitios donde se producen los brotes se encuentran a lo largo de las principales rutas de las aves
migratorias. Anteriormente, el virus del Nilo Occidental era prevalente en toda Africa, partes de
Europa, el Oriente Medio, Asia occidental y Australia. Desde su introduccién en 1999 en los Estados
Unidos, se ha propagado y establecido desde el Canada hasta Venezuela.

En 2012, se reportaron 286 defunciones en Estados Unidos secundarias a este virus, y segun datos del

2013, hasta 1200 casos de enfermedad neuroinvasiva en este pais fueron causados por el virus del
Nilo Occidental.
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Imagen 16 . Paises Endémicos y No endémicos de Fiebre del Nilo Occidental

T NOENDEMICO .-| ENDEMICO
13 2 i

Fuente: GIDEON (1994-2011) http://guideononline. Com/web/epidemiology/. Los Angeles: GUIDEON informatics,inc.

Situacion en México

Casos Sospechosos y confirmados de Virus del oeste del Nilo México 2003-2019. En México los
primeros seis casos registrados ocurrieron en 2003 afectando tres estados de la frontera norte
(Chihuahua, Nuevo ledn y Sonora); a partir de entonces solo se han identificado casos aislados, en
2004 uno en Sonora, en 2006 uno en Chihuahua, tres en 2007, dos en Chihuahua y uno en Oaxacay
uno en 2012 en Chihuahua, fecha a partir de la cual no se han identificado casos.

Imagen 17 Casos confirmados de Fiebre del Nilo Occidental, México 2003-2019.

Fuente: SINAVE/DGE/SS: Sistema de Vigilancia Epidemiologia de Fiebre del Nilo Occidental.
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Tabla 13. Casos confirmados de Fiebre del Nilo Occidental, México 2003 — 2019

ANO CASOS

2003 6
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
201
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019

Total 12
Fuente: SINAVE/DGE/SS: Sistema de Vigilancia Epidemiologia de Fiebre del Nilo Occidental.

O|O|O|O|0|O|O|—|O|O|0|O|W[—|O|—

De los 12 casos confirmados, el grupo de 25 a 44 anos es el que concentra el 45%, sin embargo, se
han presentado en todos los grupos etarios

10.3 DEFINICIONES OPERACIONALES
La Organizacion Mundial de Salud recomienda que la vigilancia epidemiolégica de |la Fiebre del Nilo
Occidental VON se enfoque a la vigilancia pasiva y ampliada en todos los casos de encefalitis viral y
meningitis aséptica con la finalidad de detectar los casos graves para brindar el tratamiento
oportuno, en base a dicha recomendacion se establecen las siguientes definiciones operacionales:

Caso Probable de Fiebre del Nilo Occidental forma No Neurolégica

Toda persona que presente cuadro clinico caracterizado por fiebre y se acompane de dos o mas de
los siguientes: cefalea, artralgias, mialgias, astenia, adinamia, nauseas, vomito, exantema y/o
adenomegalias, y que se identifique alguna asociacidon epidemioldgica.

Asociacion epidemiolégica:
* Presencia de vectores.
* Antecedente de:
v" Visita o residencia en areas de transmision en las dos semanas previas al inicio del
cuadro clinico.
v' Existencia de casos confirmados en la localidad.
v' Existencia de diagndsticos confirmados en animales de la localidad.

Caso Probable de Fiebre del Nilo Occidental forma Neurolégica

Toda persona que presenta un cuadro clinico de fiebre y manifestaciones neurolégicas (meningitis
o encefalitis), con resultados de LCR compatibles con infeccién viral y que se identifique alguna
asociacion epidemiologica.

Caso Confirmado de Fiebre del Nilo Occidental

Todo caso probable con resultados positivos a virus del Nilo Occidental mediante técnicas especificas
reconocidas por el INDRE.
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Caso Descartado de Fiebre del Nilo Occidental
Todo caso probable en quien no se detecta la presencia del virus del Nilo Occidental por las técnicas
especificas reconocidas por el INDRE.

En localidades en las que se confirme un caso en humanos o la circulaciéon del virus en animales, se
establecerd el diagnéstico diferencial del Nilo Occidental en un 10 % de los casos negativos a dengue
con el fin de poder identificar formas no graves del padecimiento.

10.4 ACCIONES Y FUNCIONES POR NIVEL TECNICO ADMINISTRATIVO
Nivel Local
Representado por las areas aplicativas: Centro de Salud, Centro de Salud con Hospital y Unidades
Hospitalarias del sector publico o privado. Las actividades asistenciales y de vigilancia epidemioldgica
llevadas a efecto por estas unidades son:

e Atencidon médica a casos.

e Verificar que el caso cumpla la definicion operacional de caso probable para establecer el
diagnostico presuntivo.

e Notificaciéon inmediata del caso, en las primeras 24 horas de su conocimiento a la jurisdiccion
sanitaria.

e Elaborar el “Estudio Epidemiolégico de Caso de Enfermedades Transmitidas por Vector” a
todos los casos que cumplan definicion operacional de caso probable (Anexo 2) en las
primeras 48 horas de su deteccion.

e Remitir casos graves a unidades hospitalarias de segundo o tercer nivel.

e Notificacion semanal de la totalidad de los casos probables a través del “Informe Semanal de
Casos Nuevos de Enfermedades” (SUIVE-T) (Anexo 1).

e Enviar copia del estudio epidemiolégico de caso a la jurisdiccién sanitaria/delegacion
debidamente requisitado para su captura en la Plataforma de ETV s, en caso de contar con
equipo de computo e internet en la unidad capturarlo en ella.

e Actualizar permanentemente en la Plataforma de ETV’'s la informacién clinica,
epidemioldgica, de laboratorio o gabinete.

e Garantizar la toma de muestras al primer contacto del caso con los Servicios de Salud.

e Notificaciéon inmediata de brotes (ocurrencia de dos o mas casos asociados en un area
geografica delimitada) por el medio mas expedito al nivel inmediato superior, acompafado
del formato de estudio de brote (SUIVE -3) (Anexo 4).

e Participar en la investigacidn de brotes y proporcionar la informacién necesaria para la
elaboracién del formato de estudio de brote correspondiente.

e Notificar la ocurrencia de las defunciones por probable Fiebre del Nilo Occidental a nivel
inmediato superior dentro de las primeras 24 horas de su ocurrencia. La notificacion debera
incluir los signos y sintomas que confirmen la definicion operacional de probable Fiebre del
Nilo Occidental.

e Personal de la unidad médica tratante debera obtener copia del expediente clinico
(completo, visible, letra legible), y enviarlo a la Jurisdiccion Sanitaria en un periodo no mayor
a7 dias naturales posteriores a la deteccién de la defuncidn. En caso de que la unidad médica
no cuente con personal de vigilancia epidemioldgica, el epidemidlogo jurisdiccional se hara
responsable de la obtenciéon del expediente clinico.

e Participar en la dictaminaciéon de los casos y defunciones en el seno del Comité Jurisdiccional
de Vigilancia Epidemioldgica (COJUVE) u homologo.

Nivel Jurisdiccional o Delegacional

Representados por la Jurisdiccion Sanitaria o Nivel Delegacional que funge como instancia de enlace
técnico y administrativo para la vigilancia epidemioldgica. El titular responsable de este nivel es el
Epidemidlogo Jurisdiccional. La jurisdiccidn sanitaria es la instancia responsable de:
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Verificar y validar la calidad de la informacion de los estudios epidemioldgicos; llenado
completo de los estudios de caso.

Registrar la totalidad de los casos probables y defunciones en la Plataformma de ETV s de
acuerdo a los procedimientos establecidos en la normatividad vigente.

Validar la informacién del Informe Semanal de Casos Nuevos.

Realizar la clasificacion final del caso con toda la informacion clinico-epidemiolégica
debidamente requisitada.

Recibiry concentrar las muestras enviadas por las unidades médicas y remitirlas al laboratorio
estatal.

Enviar las muestras al laboratorio estatal debidamente etiquetadas y bajo las condiciones
especificadas en este Manual.

Atender y asesorar los brotes notificados o detectados en el drea bajo su responsabilidad.
Elaborar el estudio de brote correspondiente en el formato de SUIVE-3 (Anexo 4).

Los brotes deberan notificarse dentro de las primeras 24 horas e iniciar el estudio en las
primeras 48 horas de su conocimiento, y debe incluir como informacién minima; nidmero de
casos probables y confirmados, tasa de ataque, caracterizaciéon epidemioldgica de los casos,
cuadro clinico, diagndstico presuntivo, curva epidémica y acciones de prevencion y control.
La informacién individual de todos los casos detectados en un brote debe ser registrados en
la Plataforma de ETV “s.

Realizar el seguimiento del brote hasta la resoluciéon final del mismo para lo cual debera
contar con el estudio de laboratorio especifico.

La conclusion del brote sera cuando hayan pasado dos periodos de incubacion del
padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos.

Coordinar la realizacion de los estudios de caso, brote y seguimiento de defunciones hasta su
clasificacion final.

Notificar al nivel inmediato superior la ocurrencia de las defunciones por probable Fiebre del
Nilo Occidental en las primeras 24 horas posteriores a su ocurrencia.

Dictaminar todas las defunciones en el Comité Jurisdiccional en un periodo no mayor de 10
dias posteriores al deceso y envio del acta correspondiente al estado. Deber contar con toda
la informacién clinica-epidemiolégica, asi como los resultados del LESP.

Enviar los documentos e informacidon necesaria para la dictaminacién de los casos o
defunciones (expediente clinico, certificado de defuncidn, formato de causa de muerte sujeta
a vigilancia epidemioldgica).

Participar en la capacitacién y adiestramiento del personal en los procedimientos de
vigilancia de Fiebre del Nilo Occidental.

Evaluar la informacion epidemioldgica de VON en el seno del Comité Jurisdiccional de
Vigilancia Epidemiolégica de acuerdo a sus funciones y atribuciones, a efecto de orientar las
medidas de prevencién y control.

Realizar la supervision y asesoria a las areas operativas a efecto de identificar las omisiones a
los procedimientos de vigilancia epidemioldgica para la correccion inmediata de las mismas.
Evaluar en forma mensual los indicadores por institucion.

Elaborar y difundir avisos o alertas epidemioldgicas sobre riesgos en la salud de la poblaciéon
por Fiebre del Nilo Occidental, los cuales deberan estar validados por el Comité Estatal y el
CONAVE.

Gestionar los recursos necesarios para garantizar el funcionamiento y analisis de informacion
epidemioldgica.

Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de Fiebre del Nilo Occidental a nivel de
jurisdiccional, y municipal que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables
y confirmados; b) dreas afectadas y c) grupos afectados.

Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.
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Nivel Estatal

Representado por los 32 servicios de salud de las Entidades Federativas. El titular responsable de este
nivel es el Epidemidlogo Estatal. De acuerdo con su funcién normativa y de linea jerarquica, es la
instancia responsable de:

e Validary verificar permmanentemente la calidad de la informacién registrada en la Plataforma
de ETV s.

e Verificar semanalmente la informacion del componente de Informacién Semanal de Casos
Nuevos de Enfermedades registrada por las jurisdicciones sanitarias y enviarla a la DGE.

e Asesorar y apoyar a las jurisdicciones en la realizacidn de los estudios de caso, brote y
seguimiento de defunciones hasta su clasificacién final.

e Gestionar la entrega oportuna de resultados de laboratorio de las muestras enviadas por las
unidades médicas.

e Asesorar la investigacion de brotes notificados o detectados en el area bajo su
responsabilidad.

e Elaborar el estudio de brote correspondiente en el formato SUIVE 3 (Anexo 4).

e Notificar los brotes dentro de las primeras 24 horas a la DGE.

e Seguimiento del brote hasta la resolucién final del mismo, para lo cual debera contar con el
estudio de laboratorio especifico.

e Emitir el informe final de conclusion del brote cuando hayan pasado dos periodos de
incubacioén del padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos.

e Realizar supervision permanentemente a las unidades de vigilancia epidemiolégica para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de Fiebre del
Nilo Occidental.

e Dictaminacion por el Comité Estatal u homadlogo las defunciones en un periodo no mayor de
14 dias naturales posteriores al deceso y envio del acta correspondiente a la DGE. Deber contar
con toda la informacioén clinica-epidemiolégica, asi como los resultados del LESP o INDRE.

e Toda defuncidén en la cual no haya sido tomada muestra para diagndstico de laboratorio
debera ser dictaminada mediante criterios clinico—epidemiolégicos por el Comité Estatal.

e Las defunciones en las cuales no exista acuerdo en la dictaminacién realizada por los comités
estatales, seran dictaminadas por el CONAVE con presencia del epidemidlogo estatal y el
médico tratante, se informardn a los servicios de salud, con la especificacion de los
desacuerdos atendidos, el dictaminen final se ingresara a los registros oficiales.

e Envio del certificado de defuncién (Anexo 5) y el formato de Reporte de causas de Muerte
Sujetas a Vigilancia Epidemiolégica (Anexo 6) en periodo no mayor de cuatro semanas a la
DGE, donde se realizé la ratificacion o rectificacion de la defunciéon por el Comité Estatal de
Vigilancia Epidemiolégica u homalogo.

e Coordinar la capacitacion y adiestramiento del personal en procedimientos de vigilancia.

e Evaluar en el seno del Comité Estatal de Vigilancia Epidemiolégica (CEVE), la informacion
epidemioldgica a efecto de orientar las medidas de prevencidn y control.

e Evaluacion mensual de los indicadores por institucion a nivel estatal.

e Gestionar los recursos necesarios para garantizar el funcionamiento y analisis de informacion
epidemioldgica.

e Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemioldgicas a todos los niveles técnico-
administrativos bajo su responsabilidad que deben ser avalados por el CONAVE.

e Emitir recomendaciones basadas en el analisis de la informacidn epidemioldgica que oriente
las acciones de control.

e Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de Fiebre del Nilo Occidental a nivel
estatal y jurisdiccional que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables y
confirmados; b) areas afectadas y c) grupos afectados.

e Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

e Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.
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Nivel Nacional
Representado por la Direccidon General de Epidemiologia. De acuerdo con su funcién normativa y de
linea jerarquica, es la instancia responsable de:

Normar las funciones para la vigilancia epidemioldgica.

Asesorar las actividades de vigilancia epidemioldgica en todos los niveles operativos.
Coordinar la capacitacion en materia de vigilancia epidemioldgica de la Fiebre del Nilo
Occidental.

Validar y difundir la informacién epidemioldgica enviada por las entidades federativas.
Fortalecer la coordinacion con los LESP con el fin de obtener resultados en forma oportuna
para la confirmacién o descarte de los casos.

Validar las dictaminaciones de las defunciones por probable VON en el CONAVE teniendo
como base la documentacion correspondiente (estudio de caso, expediente clinico y acta de
defuncioén).

Dictaminar, en el seno del CONAVE, las defunciones que no hayan sido revisadas en el periodo
establecido de 14 dias naturales, debiendo acatar las entidades federativas la clasificacion del
Comité Nacional.

Revisar en reuniones ordinarias o extraordinarias del CONAVE la situacion epidemioldgica a
nivel nacional, reorientando las acciones de manera permanente.

Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemiolégicas sobre riesgos en la salud de la
poblacion.

Evaluacion mensual de los indicadores por institucion a nivel nacional.

Evaluar el impacto de las acciones de prevencion y control.

Elaborar avisos o alertas epidemioldgicas sobre situaciones de riesgo para su envio a los
comités y unidades de vigilancia epidemiolégica.

Emitir las recomendaciones emanadas de los analisis multidisciplinarios que oriente la toma
de decisiones para la prevencion, control o mitigacion de danos a la salud de la poblacién.
Realizar supervision permanentemente a los todos los niveles técnico-administrativos para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de Fiebre del
Nilo Occidental.

Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de Fiebre del Nilo Occidental a nivel
nacional que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables y confirmados; b)
areas afectadas y c) grupos afectados.

Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

10.5 EVALUACION MEDIANTE INDICADORES

La evaluacién de los indicadores descritos a continuacion permite medir la calidad de la informacion
obtenida por el sistema de vigilancia de enfermedad por Fiebre del Nilo Occidental.

La elaboracion de los indicadores de evaluaciéon es responsabilidad del encargado de la unidad de
vigilancia epidemiolégica en todos los niveles técnico-administrativos, con una periodicidad
mensual o con mayor frecuencia cuando asi sea considerado por los comités de vigilancia.

La evaluacién debe hacerse en forma integral (Sector Salud) y desglosarse por institucion en cada
uno de los niveles técnico-administrativos:

Nivel local: por unidad (de primer, segundo y tercer nivel).
Nivel jurisdiccional: jurisdiccional, por municipio.

Nivel estatal: estatal y por jurisdiccion.

Nivel federal: nacional y por entidad federativa.
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Tabla 14. Indicadores Mensuales de Evaluacién del Sistema de Vigilancia Epidemiolégico

INDICADOR CONSTRUCCION VALOR %

NUm. de casos registrados en la plataforma en los
NOTIFICACION OPORTUNA primeros 24 hrs de su deteccion <100 >90
Total de casos registados

Muestra tomada en los primeros 5 dias
del inicio del padecimiento >80
- x 100

Total de casos registados

OPORTUNIDAD EN LA
TOMA DE LA MUESTRA

NUm, de casos con clasificacion en los 14 dias naturales
CLASIFICACION OPORTUNA posterior su deteccion %100 >80
Total de casos registados

10.6 ANALISIS DE LA INFORMACION
El analisis que oriente la toma de decisiones debe realizarse en todos los niveles técnico-
administrativos del pais y debe incluir como minimo.

Unidades de Primer Nivel
e Casosy defunciones.
e Caracterizacion clinica-epidemioldgica de los casos.
e Muestras tomadas.
e Resultados de laboratorio

Unidades de Segundo y Tercer Nivel

e Casosy defunciones.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados (semanas en que se presentan los
casos); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo, caracteristicas
clinicas).

e Casos hospitalizados por semana de inicio y grupos de edad.

e Municipioy localidad de procedencia de los casos hospitalizados.

e Diagndsticoy condicion de egreso de los casos.

e Caracteristicas clinicas de los casos.

e Tasas de hospitalizacion.

e Periodo de estancia hospitalaria de los casos.

e Tasa de mortalidad.

e Tasa de letalidad.

Nivel Jurisdiccional

e Casosy defunciones por localidad y municipio de residencia.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo, lugar y persona.

e Caracterizacion clinica de los casos.

e Calidad de la informacion en la base de datos

e Calidad de la informacion en el llenado de los estudios de caso.

e Calidad de estudios de brote ocurridos en el ano.

e Indicadores de evaluacion con periodicidad mensual

e Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CEVE.

e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemioldgica
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Nivel Estatal

Morbilidad y mortalidad de VON por municipio y jurisdiccion.

Caracterizacién de los casos probables y confirmados en tiempo; lugar y persona por
jurisdiccion.

Caracterizacion clinica de los casos.

Calidad de la base de datos.

Calidad de estudio de caso.

Indicadores de evaluacidn con periodicidad mensual.

Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CEVE.

Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemiologica.

Nivel Nacional

Morbilidad y mortalidad de Fiebre del Nilo Occidental por estado.

Caracterizacién de los casos probables y confirmados en tiempo; lugar y persona por
jurisdiccion.

Caracterizacion clinica de los casos.

Calidad de la informacion en la base de datos

Indicadores de evaluacion con periodicidad mensual

10.7 PROCEDIMIENTOS DE LABORATORIO

El Laboratorio de arbovirus y virus hemorragicos del INDRE es el laboratorio nacional de referencia
(LNR) y el rector normativo para el diagnéstico de Fiebre del Nilo Occidental en México.

Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagndstico por Laboratorio

Los procedimientos que se utilizan para la vigilancia por laboratorio de Fiebre del Nilo Occidental
involucran técnicas moleculares, las cuales deberan realizarse cabalmente, segdn lo indican los
algoritmos que se mencionan en este.

Tabla 15. Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagnéstico por Laboratorio

DIAGNOSTICO/

Fiebre del Nilo
Occidental tiempo
real (RT-qPCR)

SERVICIO TIPO DE MUESTRA Y TOMA / FASE DE LA ENFERMEDAD

Suero / fase aguda- hasta cinco dias de evolucion (RT-gPCR): Obtener 5 mililitros de
sangre total por venopuncion en tubos de polipropileno tipo sin anticoagulante con
gel separador. Una vez tomada la muestra, dejar el tubo en refrigeraciéon (2 a 8 °C)
durante dos horas para permitir la retraccion del codgulo. Centrifugar a 3,000 r.p.m
durante 10 min.

Liquido cefalorragquideo / fase con dafo neuroldgico (RT-gqPCR): Toma realizada por
personal experto, mediante puncién lumbar, bajo condiciones de asepsia, 0.5 mL
(minimo)/ enviar en viales tipo Eppendorf o crioviales/ enviado en red fria (4-8°C).
Necropsia de higado, ganglios, bazo, rifidn, cerebro, pulmoén(RT-gPCR).

Toma realizada por personal experto inmediatamente después de la defuncién
(necropsia), para realizar RT-PCR en tiempo real. Tomar de 2-3 cm3 en solucién salina
estéril al 0.85%. No usar formol. Contenedor de plastico (frasco de polipropileno con
tapa, estéril con capacidad para 50 mL, de 55mm de didmetro x 45mm de altura).
Manejoy envio en red fria (2 a 8 °C) desde la toma hasta la recepcién en el Laboratorio.
Este tipo de muestra se condiciona unicamente aquellos casos de defunciones en
donde NO se tiene muestra de suero y se permita la toma de necropsias.
Mosquitos: Enviar como maximo 25 especimenes por pool. Enviarlos en red fria.
Indicando localidad de captura y especie y género. Deberan ser enviados dentro de
los siguientes 5 dias de haber sido capturados. Remitirlos al area de entomologia del
INDRE para vigilancia entomovirolégica.

Una vez recibidas las muestras en el LESP o en el LNR, se procedera a analizarlas mediante las
técnicas indicadas en cada algoritmo de diagndstico con los estandares de servicio establecidos.
A continuacidn, se describen los criterios de aceptacién y rechazo de muestras
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Criterios de aceptacion de muestras biolégicas

e Las muestras deben cumplir con la definicion operacional de caso probable para infeccion de
virus del Nilo Occidental,

e La muestra debe mantenerse siempre en refrigeracion de 2-8 °C desde el momento de la
toma hasta su llegada al INDRE.

e Las muestras deberan venir acompanadas con el formato Unico de envio de muestras
biolégicas (REMU-F-12) del INDRE y con el formato de estudio epidemioldgico. En caso de
contar con folio plataforma, enviar Unicamente la impresion del historial clinico que se emite
en la Plataforma de informacion.

Criterios de rechazo de muestras biolégicas
e Muestras lipémicas.
e Muestras contaminadas.
e Muestras hemolizadas.
e Muestras con volumen insuficiente (esta condicién queda exenta en los casos de recién
nacidos o que por condicidn del paciente no se pueda cumplir con este criterio).
e Muestras con datos incorrectos o por falta de ellos.
e Muestras con incumplimiento a la red fria.
e Muestras con mas de 15 dia naturales de transito.
e Muestras en contenedor primario de vidrio.

10.8 ALGORITMOS DE DIAGNOSTICO POR LABORATORIO
El siguiente algoritmo se aplica en muestras tomadas para casos probables que cumplan con
definicion operacional de caso probable

Algoritmo de Vigilancia Epidemiolégica por Laboratorio de Fiebre del Nilo Occidental

Imagen 18. Algoritmo de Vigilancia Epidemiolégica por Laboratorio de Fiebre del Nilo Occidental

Fiebre del Nilo Occidental

[ Definicién Operacional de caso: ]
(0-5 D.E.)

Negativo

Lan pi 6 no ne por el on la RNLSP
Y alLNR do we cuente con el método de PRNT

Emislén de resultado

En el caso de que el LESP no cuente con alguna técnica diagnostica, las muestras seleccionadas
por el epidemidlogo estatal seran enviadas al INDRE, previa notificacion del envidé via correo
electrénico dirigido al Laboratorio de Arbovirus y virus hemorragicos (larb.indre@salud.gob.mx y
mauricio.vazquez@salud.gob.mx) y con toda la documentacion epidemioldgica completa.

NOTA En los anexos de este manual se incluye un apartado referente a la VIGILANCIA
ENTOMOLOGICA DEL VIRUS DEL NILO OCCIDENTAL a manera de resumen (ver Anexo 10).
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11. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE FIEBRE AMARILLA

11. 1 GENERALIDADES
La Fiebre Amarilla, cuyo término "amarilla" alude a la ictericia que presentan algunos pacientes, es
una causa importante de enfermedad en muchos paises de Africa y la zona norte de Sudamérica
donde, de acuerdo a la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) ocurren anualmente 130,000 casos
con 44,000 defunciones, principalmente en Africa donde ocurren el 90% de los casos.

El agente causal de la Fiebre Amarilla es un arbovirus perteneciente a la familia Flaviviridae,
transmitido por mosquitos de los géneros Aedes y Haemogogus.

Existen tres tipos de ciclos de transmision de Fiebre Amarilla:

e Fiebre amarilla selvatica: En las selvas tropicales lluviosas, los monos, que son el principal
reservorio del virus, son picados por mosquitos salvajes que transmiten el virus a otros monos.
Las personas que se encuentren en la selva pueden recibir picaduras de mosquitos infectados
y contraer la enfermedad.

e Fiebre amarilla intermedia: En este tipo de transmision, los mosquitos semi domésticos (que
se crian en la selva y cerca de las casas) infectan tanto a los monos como al hombre. El
aumento de los contactos entre las personas y los mosquitos infectados aumenta la
transmision, y puede haber brotes simultdaneamente en muchos pueblos distintos de una
zona. Este es el tipo de brote mas frecuente en Africa.

e Fiebre amarilla urbana: Las grandes epidemias se producen cuando las personas infectadas
introducen el virus en zonas muy pobladas, con gran densidad de mosquitos y donde la
mayoria de la poblacién tiene escasa o nula inmunidad por falta de vacunaciéon. En estas
condiciones, los mosquitos infectados transmiten el virus de una persona a otra.

De acuerdo con la OMS los casos de Fiebre Amarilla han aumentado en las dos Ultimas décadas
debido a la disminucién de la inmunidad de la poblacién, la deforestacidn, la urbanizacidn, los
movimientos de poblacidn y el cambio climatico.

Una vez infectada una persona por el virus y después de un periodo de incubacién de 3 a 6 dias, la
enfermedad puede cursar en una o dos fases. La primera, con cuadro clinico caracterizado por
presencia de fiebre, mialgias, dolor de espalda, cefalea, escalofrios, nduseas y vémito que
desaparecen en 3 0 4 dias.

En aproximadamente el 15% de los pacientes, se presenta una segunda fase tdxica a las 24 horas de
la remision inicial en donde vuelve la fiebre y se ven afectados diferentes sistemas organicos, el
paciente presenta ictericia rapidamente, dolor abdominal y vdmitos. Pueden presentarse
hemorragias orales, nasales, oculares o gastricas. La funcién renal se deteriora.

La mitad de los pacientes que presentan la fase téxica mueren en un plazo de 10 a 14 dias. La tasa de
letalidad de estos pacientes oscila entre 20 y 50%.

No existe un medicamento especifico para combatir la infeccidn, el tratamiento indicado es
sintomatico. La vacunacion es la medida preventiva mas importante contra la Fiebre Amarilla; la
vacuna es muy eficaz, segura y asequible, una sola dosis es suficiente para conferir inmunidad y
proteccidon de por vida, sin necesidad de dosis de recuerdo. La vacuna ofrece una inmunidad efectiva
al 99% de las personas vacunadas en un plazo de 30 dias.

Para prevenir la transmision en regiones afectadas por brotes de fiebre amarilla es importante que
se vacune a la mayoria de la poblacion en riesgo (80% o mas).
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11.2 SITUACION EPIDEMIOLOGICA

Situacion Mundial

En Africa, actualmente se reportan casos por Fiebre Amarilla en Angola, Ghana, Republica
Democratica del Congo, Etiopia y Uganda. Sobresale el brote en Angola que inici¢ el 15 de diciembre
de 2015, fecha a partir de la cual se han notificado un total de 3,167 casos sospechosos, de los cuales
847 han sido confirmados por laboratorio, incluidas 345 defunciones con letalidad del 41%.

En la Republica Democratica del Congo, cuyo brote inicié en marzo del 2016 se han notificado 1,044
casos sospechosos y 71 defunciones. En Uganda, a partir de la fecha del inicio del brote en abril del
2016 se han notificado 68 casos sospechosos, de los cuales siete se han confirmado. Adicionalmente
y como consecuencia de la exposicion de personas no vacunadas al virus de la Fiebre Amarilla en
Angola, han ocurrido casos importados en China (11 casos) y Kenia (2).

En las Américas, entre 1985 y 2012, el 95% los casos de Fiebre Amarilla se concentraron en 4 paises:
Peru (54% de los casos), Bolivia (18%), Brasil (16%) y Colombia (7). Otros paises con ocurrencia de casos
en la ultima década son Ecuador, Paraguay y Venezuela. Brasil confirmd seis casos de fiebre amarilla
durante 2016. En Colombia, desde la SE 1 hasta la SE 52 de 2016, se notificaron 12 casos de fiebre
amarilla selvatica (7 confirmados por laboratorio y 5 probables). En Perd, hasta la SE 51 de 2016 se
notificaron 80 casos de fiebre amarilla selvatica, incluidas 26 defunciones, de los cuales 62 fueron
confirmados y 18 clasificados como probables. De los 25 departamentos del Perd, los casos fueron
notificados en 10, siendo Junin el departamento que notificd el mayor niUmero de casos confirmados
y probables (52 casos).

Imagen 19 . Areas con riesgo de transmisién de Fiebre Amarilla en Sur América y el Continente
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Fuente: Centers for Disease Control and Prevention, National Center for Emerging and Zoonotic Infectious Diseases (NCEZID), Division of
Vector-Borne Diseases (DVBD)

Situacién en México

En México, la Fiebre Amarilla representé un importante problema de salud desde la época
prehispanica en que el virus era transmitido por vectores silvestres y que se exacerbd con la
introduccion en el siglo XV del Aedes aegypti que causd epidemias importantes en gran parte del
pais. La Campana de Erradicacion de la Fiebre Amarilla logré contener y eliminar la circulacion del
virus, registrandose el Ultimo caso el 7 de febrero de 1923 en Panuco, Veracruz.
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11.3 DEFINICIONES OPERACIONALES

Caso Probable

Toda persona procedente de zona con transmision de virus de Fiebre Amarilla (casos en humanos,
epizootias o de aislamiento viral en el vector) sin antecedente vacunal contra este virus y que
presente fiebre de inicio agudo, acompanado de dos o mas de los siguientes signos o sintomas:

Mialgias,

Cefaleaq,

Ictericia,

Nausea o vomito,
Dolor abdominal o
Hemorragias.

Caso confirmado
Todo caso sospechoso en el que se demuestre infeccidn reciente a virus de la Fiebre Amarilla
mediante técnicas de laboratorio reconocidas por el INDRE.

Caso descartado
Todo caso sospechoso en el que no se demuestre mediante técnicas de laboratorio reconocidas por
el INDRE la presencia de virus de Fiebre Amarilla.

1.4 ACCIONES Y FUNCIONES POR NIVEL TECNICO ADMINISTRATIVO

Nivel Local

Representado por las areas aplicativas: Centro de Salud, Centro de Salud con Hospital y Unidades
Hospitalarias del sector publico o privado. Las actividades asistenciales y de vigilancia epidemioldgica
llevadas a efecto por estas unidades son:

Atencion médica a casos.

Verificar que el caso cumpla la definicion operacional de caso sospechoso para establecer el
diagndstico probable.

Notificaciéon inmediata del caso, en las primeras 24 horas de su conocimiento a la jurisdiccion
sanitaria.

Elaborar el “Estudio Epidemioldégico de Caso de Enfermedades Transmitidas por Vector” a
todos los casos que cumplan definicion operacional de caso probable (Anexo 2) en las
primeras 48 horas de su deteccion.

Remitir casos graves a unidades hospitalarias de segundo o tercer nivel.

Notificacion semanal de la totalidad de los casos probables a través del “Informe Semanal de
Casos Nuevos de Enfermedades” (SUIVE-1) (Anexo 1).

Enviar copia del estudio epidemiolégico de caso a la jurisdiccion sanitaria/delegacion
debidamente requisitado para su captura en la Plataforma de ETV 's, en caso de contar con
equipo de computo e internet en la unidad capturarlo en ella.

Actualizar permanentemente en la Plataforma de ETV’'s la informacion clinica,
epidemioldgica, de laboratorio o gabinete.

Garantizar la calidad en la toma de muestra de sangre para la obtencién de suero, para el
diagndstico de laboratorio. El laboratorio del INDRE es el Unico que realizara la confirmacion
del diagnostico de Fiebre Amarilla.

Notificaciéon inmediata de brotes en el formato de estudio de brote (SUIVE -3) (Anexo 4).
Participar en la investigaciéon de brotes y proporcionar la informacién necesaria para la
elaboracién del formato de estudio de brote correspondiente.

Notificar la ocurrencia de las defunciones con sospecha de Fiebre Amarilla a nivel inmediato
superior dentro de las primeras 24 horas de su ocurrencia. La notificacion debera incluir los
signos y sintomas que confirmen la definicidon operacional de sospecha de Fiebre Amarilla.
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e Ante defunciones con sospecha de Fiebre Amarilla, el personal de la unidad médica tratante
debera obtener copia del expediente clinico (completo, visible, letra legible), y enviarlo a la
Jurisdiccion Sanitaria en un periodo no mayor a 7 dias naturales posteriores a la deteccion de
la defuncidon. En caso de que la unidad médica no cuente con personal de vigilancia
epidemiolégica, el epidemidlogo jurisdiccional se hara responsable de la obtencién del
expediente clinico.

e Participar en la dictaminacién de defunciones en el seno del Comité Jurisdiccional de
Vigilancia Epidemiolégica (COJUVE) u homologo.

Nivel Jurisdiccional o Delegacional

Representados por la Jurisdiccion Sanitaria o Nivel Delegacional que funge como instancia de enlace
técnico y administrativo para la vigilancia epidemioldgica. El titular responsable de este nivel es el
Epidemidlogo Jurisdiccional. La jurisdiccidn sanitaria es la instancia responsable de:

e Verificar y validar la calidad de la informacidén de los estudios epidemioldgicos; llenado
completo de los estudios de caso.

e Registrar la totalidad de los casos probables y defunciones en la Plataforma de ETV s de
acuerdo a los procedimientos establecidos en la normatividad vigente.

¢ Validar la informacion del Informe Semanal de Casos Nuevos.

e Realizar la clasificacién final del caso con toda la informacién clinico-epidemioldgica
debidamente requisitada en la plataformma de ETV ’s.

e Recibiryconcentrar las muestras enviadas por las unidades médicasy remitirlas al laboratorio
estatal.

e Enviar las muestras al Laboratorio Estatal de Salud Publica debidamente etiquetadas y bajo
las condiciones especificadas por el INDRE.

e Atendery asesorar los brotes notificados o detectados en el area bajo su responsabilidad.

e Elaborar el estudio de brote correspondiente en el formato de SUIVE-3 (Anexo 4).

e Los brotes deberan notificarse dentro de las primeras 24 horas e iniciar el estudio en las
primeras 48 horas de su conocimiento, y debe incluir como informacién minima; nidmero de
casos sospechosos y confirmados, tasa de ataque, caracterizacion epidemioldgica de los
casos, cuadro clinico, diagndstico presuntivo, curva epidémica y acciones de prevencion y
control.

e Lainformacion individual de todos los casos detectados en un brote debe ser registrados en
la Plataforma de ETV 's.

e Realizar el seguimiento del brote hasta la resoluciéon final del mismo, para lo cual debera
contar con el estudio de laboratorio especifico.

e La conclusién del brote sera cuando hayan pasado dos periodos de incubacion del
padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos.

e Coordinar la realizacion de los estudios de caso, brote y seguimiento de defunciones hasta su
clasificacion final.

e Notificar al nivel inmediato superior la ocurrencia de las defunciones por probable Fiebre
Amarilla en las primeras 24 horas posteriores a su ocurrencia.

e Dictaminar todas las defunciones en el Comité Jurisdiccional en un periodo no mayor de 10
dias posteriores al deceso y envio del acta correspondiente al estado. Deber contar con toda
la informacion clinica-epidemioldgica, asi como los resultados del INDRE.

e Enviar los documentos e informacidén necesaria para la dictaminaciéon de los casos o
defunciones (expediente clinico, certificado de defuncidn, formato de causa de muerte sujeta
a vigilancia epidemiolégica).

e Participar en la capacitacion y adiestramiento del personal en los procedimientos de
vigilancia de Fiebre Amarilla.

e Evaluarlainformacion epidemioldgica de Fiebre Amarilla en el seno del Comité Jurisdiccional
de Vigilancia Epidemiolégica de acuerdo a sus funciones y atribuciones, a efecto de orientar
las medidas de prevencion y control.
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Realizar la supervision y asesoria a las areas operativas a efecto de identificar las omisiones a
los procedimientos de vigilancia epidemioldgica para la correccion inmediata de las mismas.
Evaluar en forma mensual los indicadores operativos por institucion.

Elaborar y difundir avisos o alertas epidemioldgicas sobre riesgos en la salud de la poblacién
por Fiebre Amarilla, los cuales deberan estar validados por el Comité Estatal y el CONAVE.
Gestionar los recursos necesarios para garantizar el funcionamiento y analisis de informacion
epidemioldgica.

Mantener actualizado el panorama epidemiolégico de Fiebre Amarilla a nivel de
jurisdiccional, y municipal que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos
sospechosos y confirmados; b) areas afectadas y c) grupos afectados.

Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.

Nivel Estatal

Representado por las areas aplicativas: Centro de Salud, Centro de Salud con Hospital y Unidades
Representado por los 32 servicios de salud de las Entidades Federativas. El titular responsable de este
nivel es el Epidemidlogo Estatal. De acuerdo con su funcidn normativa y de linea jerarquica, es la
instancia responsable de:

Validar y verificar permanentemente la calidad de la informacion registrada en la Plataforma
de ETV ' s.

Verificar semanalmente la informacién del componente de Informaciéon Semanal de Casos
Nuevos de Enfermedades registrada por las jurisdicciones sanitarias y enviarla a la DGE.
Asesorar y apoyar a las jurisdicciones en la realizacién de los estudios de caso, brote y
seguimiento de defunciones hasta su clasificacion final.

Enviar las muestras de casos sospechosos al INDRE y gestionar la entrega oportuna de
resultados.

Asesorar la investigacion de brotes notificados o detectados en el area bajo su
responsabilidad.

Verificar el adecuado estudio de brotes en el formato SUIVE 3 (Anexo 4).

Notificar los brotes dentro de las primeras 24 horas a la DGE.

Seguimiento del brote hasta la resolucion final del mismo, para lo cual debera contar con el
estudio de laboratorio especifico.

Emitir el informe final de conclusion del brote cuando hayan pasado dos periodos de
incubacioén del padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos.

Realizar supervision permanentemente a las unidades de vigilancia epidemiolégica para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemiolégica de Fiebre
Amarilla.

Dictaminacion por el Comité Estatal u homadlogo de las defunciones en un periodo no mayor
de 14 dias naturales posteriores al deceso y envio del acta correspondiente a la DGE. Debera
contar con toda la informacién clinica-epidemioldgica, asi como los resultados del INDRE.
Toda defuncién en la cual no haya sido tomada muestra para diagnéstico de laboratorio
deberd ser dictaminada mediante criterios clinico—epidemiolégicos por el Comité Estatal.
Envié del certificado de defuncion (Anexo 5) y el formato de Reporte de causas de Muerte
Sujetas a Vigilancia Epidemioldgica (Anexo 6) en periodo no mayor de cuatro semanas a la
DGE, donde se realizé la ratificacion o rectificacion de la defuncidn por el Comité Estatal de
Vigilancia Epidemiolégica u homaologo.

Coordinar la capacitacién y adiestramiento del personal en procedimientos de vigilancia.
Evaluar en el seno CEVE la informacidn epidemioldgica a efecto de orientar las medidas de
prevenciony control.

Evaluacion mensual de los indicadores operativos por institucion a nivel estatal.

Gestionar los recursos necesarios para garantizar el funcionamiento y analisis de informacion
epidemioldgica.
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Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemiolégicas a todos los niveles técnico-

administrativos bajo su responsabilidad que deben ser avalados por el CONAVE.

e Emitir recomendaciones basadas en el analisis de la informacién epidemioldgica que oriente
las acciones de control.

e Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de Fiebre Amarilla a nivel estatal y

jurisdiccional que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos sospechosos y

confirmados; b) areas afectadas y c) grupos afectados.

Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

Participar en las acciones de promocioén de la salud, prevencion y control de vectores.

Nivel Nacional
Representado por la Direccion General de Epidemiologia. De acuerdo con su funcién normativa y de
linea jerarquica, es la instancia responsable de:

e Normar las funciones para la vigilancia epidemiolégica y la confirmacidon por laboratorio.

e Asesorar las actividades de vigilancia epidemioldgica en todos los niveles operativos.

e Coordinar la capacitacion en materia de vigilancia epidemioldgica de Fiebre Amarilla.

¢ Validary difundir la informacién epidemiolégica enviada por las entidades federativas.

e Gestionar la obtenciéon de resultados en forma oportuna para la confirmacion o descarte de
los casos.

e Validar las dictaminaciones de las defunciones por probable Fiebre Amarilla en el CONAVE,
teniendo como base la documentacién correspondiente (estudio de caso, expediente clinico
y acta de defuncién).

e Dictaminar, en el seno del CONAVE, las defunciones que no hayan sido revisadas en el periodo
establecido de 14 dias naturales, debiendo acatar las entidades federativas la clasificacion del
Comité Nacional.

e Revisar en reuniones ordinarias o extraordinarias del CONAVE la situacion epidemiolégica a
nivel nacional, reorientando las acciones de manera permanente.

e Evaluacion mensual de los indicadores por institucion a nivel nacional.

e Evaluar el impacto de las acciones de prevenciéon y control.

e Elaborary difundir avisos o alertas epidemioldgicas sobre situaciones de riesgo para su envio
a los comités y unidades de vigilancia epidemiolégica.

e Emitir las recomendaciones emanadas de los andlisis multidisciplinarios que oriente la toma
de decisiones para la prevencidon, control o mitigacion de dafios a la salud de la poblacion.

e Realizar supervision permanentemente a los todos los niveles técnico-administrativos para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemiolégica de Fiebre
Amarilla.

e Mantener actualizado el panorama epidemiolégico de Fiebre Amarilla a nivel nacional que
debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos sospechosos y confirmados; b) areas
afectadas y c) grupos afectados.

e Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

11.5 EVALUACION MEDIANTE INDICADORES
La evaluacién de los indicadores descritos a continuacion permite medir la calidad de la informacién
obtenida por el sistema de vigilancia de enfermedad por Fiebre Amarilla.

La elaboracion de los indicadores de evaluacion es responsabilidad del encargado de la unidad de
vigilancia epidemiolégica en todos los niveles técnico-administrativos, con una periodicidad
mensual o con mayor frecuencia cuando asi sea considerado por los comités de vigilancia.

La evaluacion debe hacerse en forma integral (Sector Salud) y desglosarse por instituciéon en cada
uno de los niveles técnico-administrativos:
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e Nivel local: por unidad (de primer, segundo y tercer nivel).
e Nivel jurisdiccional: jurisdiccional, por municipio.

e Nivel estatal: estatal y por jurisdiccion.

e Nivel federal: nacional y por entidad federativa.

Tabla 16. Indicadores Mensuales de Evaluaciéon del Sistema de Vigilancia Epidemiolégico

INDICADOR CONSTRUCCION VALOR %

NUm. de casos registrados en la plataforma en los
primeros 24 hrs de su deteccion >90
- x 100

Total de casos registados

NOTIFICACION
OPORTUNA

Muestra toada en los primeros 5 dias
del inicio del padecimiento >80
—x 100

Muestras procesadas en laboratorio

OPORTUNIDAD EN LA
TOMA DE LA MUESTRA

NUm. de casos con clasificacion en los 14 dias
naturales posteriores a su deteccion >80
- x 100

Total de casos registados

CLASIFICACION
OPORTUNA

1.6 ANALISIS DE LA INFORMACION
El analisis que oriente la toma de decisiones debe realizarse en todos los niveles técnico-
administrativos del pais y debe incluir como minimo.

Unidades de Primer Nivel

Casos y defunciones.

Caracterizacion clinica-epidemioldgica de los casos.
Muestras tomadas.

Resultados de laboratorio

Unidades de Segundo y Tercer Nivel

Casos y defunciones.

Caracterizacién de los casos probables y confirmados (semanas en que se presentan los
casos); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo, caracteristicas
clinicas).

Casos hospitalizados por semana de inicio y grupos de edad.

Municipio y localidad de procedencia de los casos hospitalizados.

Diagndstico y condicion de egreso de los casos.

Caracteristicas clinicas de los casos.

Tasas de hospitalizacion.

Periodo de estancia hospitalaria de los casos.

Tasa de mortalidad.

Tasa de letalidad.

Nivel Jurisdiccional

Casos y defunciones por localidad y municipio de residencia.

Caracterizacién de los casos sospechosos y confirmados en tiempo, lugar y persona.
Caracterizacion clinica de los casos.

Calidad de la informaciéon en la base de datos

Calidad de la informacion en el llenado de los estudios de caso.
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Calidad de la informacion de estudios de brotes que hayan ocurrido.

Indicadores de evaluacidn con periodicidad mensual.

Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CEVE.

Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemiolégica

Nivel Estatal

Morbilidad y mortalidad de Fiebre Amarilla por municipio y jurisdiccion.

Caracterizacién de los casos sospechosos y confirmados en tiempo; lugar y persona por
jurisdiccion.

Caracterizacion clinica de los casos.

Calidad de la informacion de la base de datos.

Calidad de la informacion del estudio de caso.

Indicadores de evaluacidn con periodicidad mensual.

Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CEVE.

Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemiolégica.

Nivel Nacional

Morbilidad y mortalidad de Fiebre Amarilla por estado.

Caracterizacién de los casos probables y confirmados en tiempo; lugar y persona por
jurisdiccion.

Caracterizacion clinica de los casos.

Calidad de la informacion en la base de datos

Indicadores de evaluacion con periodicidad mensual

11.7 PROCEDIMIENTOS DE LABORATORIO

El Laboratorio de arbovirus y virus hemorragicos del INDRE es el Laboratorio Nacional de Referencia
(LNR) y el rector normativo para el diagndstico de Fiebre Amarilla, en México.

Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagnéstico por Laboratorio
Los procedimientos que se utilizan para la vigilancia por laboratorio de Fiebre Amarilla involucran
técnicas moleculares.

En la siguiente tabla se describen tipos de muestra, método de obtencién, volumen y tiempo de
toma. Todas las muestras deben mantenerse siempre en refrigeracién de 2-8°C desde el momento
de la toma hasta su llegada al LESP y/o INDRE.Tabla 16. Criterios para la toma, manejo y envio de
muestras para diagndstico por Laboratorio

Tabla 17. Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagndstico por Laboratorio

DIAGNOSTICO/

SERVICIO TIPO DE MUESTRA Y TOMA / FASE DE LA ENFERMEDAD

Suero / fase aguda: hasta cinco dias de evolucién (RT-gPCR): Obtener 5 mililitros de
sangre total por venopuncién en tubos de polipropileno tipo sin anticoagulante con
gel separador. Una vez tomada la muestra, dejar el tubo en refrigeracion (2 a 8 °C)
durante dos horas para permitir la retraccion del codagulo. Centrifugar a 3,000 r.p.m

Fiebre Amarilla (RT- | durante 10 min.

gPCR)
Necropsia de higado, ganglios, bazo, rindn, (RT-gPCR): Toma realizada por personal
experto inmediatamente después de la defuncién (necropsia), para realizar RT-PCR
en tiempo real. Tomar de 2-3 cm3 en solucidn salina estéril al 0.85%. No usar formol.
Contenedor de plastico (frasco de polipropileno con tapa, estéril con capacidad para
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50 mL, de 55mm de didmetro x 45mm de altura). Manejo y envio en red fria (2 a 8 °C)
desde la toma hasta la recepciéon en el Laboratorio.

Este tipo de muestra se condiciona Unicamente aquellos casos de defunciones en
donde NO se tiene muestra de suero y se permita la toma de necropsias.

Mosquitos: Enviar como maximo 25 especimenes por pool. Enviarlos en red fria.
Indicando localidad de captura y especie y género. Deberan ser enviados dentro de
los siguientes 5 dias de haber sido capturados. Remitirlos al drea de entomologia del
INDRE para vigilancia entomovirolégica.

Criterios de aceptacion de muestras biolégicas

Las muestras deben cumplir con la definicion operacional de caso sospechoso

Las muestras deben mantenerse siempre en refrigeracion de 2-8 °C desde el momento de la
toma hasta su llegada al INDRE.

Las muestras deberdn venir acompafiadas con el formato Unico de envio de muestras
biolégicas (REMU-F-12) del INDRE y con el formato de estudio epidemioldgico. En caso de
contar con folio plataforma, enviar Unicamente la impresion del historial clinico que se emite
en la Plataforma de informacion.

Criterios de rechazo de muestras biolégicas

Muestras lipémicas.

Muestras contaminadas.

Muestras hemolizadas.

Muestras con volumen insuficiente (este criterio queda exento en casos de recién nacidos o
que por alguna condicién del paciente no se pueda cumplir, esto se debe acotar en el formato
de envio de muestras).

Muestras con datos incorrectos o sin datos.

Muestras que no cumplan con la red fria.

Muestras con mas de 15 dias naturales de transito.

Muestras en contenedor primario de vidrio.
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1.8 ALGORITMOS DE DIAGNOSTICO POR LABORATORIO
El siguiente algoritmo se aplica en muestras tomadas para casos probables que cumplan con
definicion operacional de caso probable

Algoritmo de Vigilancia Epidemiolégica por Laboratorio de Fiebre Amarilla

Imagen 20. Algoritmo de Vigilancia Virolégica por Laboratorio de Fiebre Amarilla

Definicion Operacional de caso:
Fiebre Amarilla
{0-5D.E.)

Negativo

Emisién de resultado

J—

Las pruebas serolégicas no se realizaran por el momente en la RNLSP
¥ quedaran sujetas al LNR a serclogia de referencia

En el caso de que el LESP no cuente con alguna técnica diagnéstica, las muestras seleccionadas
por el epidemidlogo estatal seran enviadas al INDRE, previa notificacion del envid via correo
electronico dirigido al Laboratorio de Arbovirus y virus hemorragicos (larb.indre@salud.gob.mx y
mauricio.vazquez@salud.gob.mx) y con toda la documentacién epidemioldgica completa.

NOTA: Todas las muestras de defunciones deberan ser enviadas al INDRE
para caracterizacion y diagnéstico diferencial para otros Arbovirus.
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12. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE PALUDISMO

12.1 GENERALIDADES

El paludismo es una enfermedad parasitaria causada por protozoarios intracelulares del género
Plasmodium, que se transmiten al ser humano por la picadura de mosquitos. Hay cinco especies de
pardsitos causantes del paludismo en el ser humano, de las cuales P. falciparum y P. vivax
representan la mayor amenaza, ya que P. falciparum causa el tipo de paludismo con mayor
probabilidad de causar infecciones graves y que de no tratarse de inmediato, puede conducir a la
muerte; mientras que P. vivax es el parasito causante del paludismno mas prevalente en la mayoria
de los paises fuera del Africa subsahariana.

La enfermedad se trasmite, en la mayoria de los casos, por la picadura de mosquitos hembra
infectados del género Anopheles. Estos mosquitos ponen sus huevos en el agua y buscan
alimentarse de sangre para nutrir sus huevos. La transmisién es mayor en lugares donde los
mosquitos tienen una vida media mas larga, en condiciones climaticas propicias para su
reproduccion (lluvias, temperatura templada, humedad) y en lugares donde no hay inmunidad
humana secundaria a anos de exposicion.

El paludismo es una enfermedad febril aguda cuyos sintomas inician 10 a 15 dias posterior a la
picadura de un mosquito infectado. Los primeros sintomas son inespecificos (fiebre, cefalea y
escalofrios) por lo cual puede resultar dificil reconocer la enfermedad. Los niflos pueden desarrollar
un tipo de enfermedad grave manifestada por anemia grave, distrés respiratorio asociado a acidosis
metabdlica o paludismo cerebral. Los adultos también pueden desarrollar una forma de enfermedad
grave con afectaciéon multiorganica.

El tratamiento antipalddico debe iniciarse en las primeras 24 horas de iniciados los sintomas,
especialmente si se trata de P. falciparum. Actualmente, la OMS recomienda tratamientos
combinados basados en la artemisia para el tratamiento de P. falciparum, cloroquina en
combinacién con primaquina para infecciones por P. vivax y artesunato inyectable o rectal para el
paludismo grave. Las intervenciones a gran escala de paludismmo han llevado a reducciones
importantes en su mortalidad y morbilidad general. Entre 2000 y 2015, la incidencia de paludismo
disminuyd globalmente en un 37%, mientras que la mortalidad por paludismo disminuyd 60%, con
6.2 millones de vidas salvadas. En menores de cinco afnos la mortalidad disminuyé 65%.

Para el periodo del 2010 al 2015, la incidencia de paludismo disminuyd 21% a nivel mundial, siendo
mayor en la Regidén de Europa (100%), seguido de Asia Sudoriental (54%), Américas (31%), Pacifico
Occidental (30%), Africa (21%) y Mediterraneo Oriental (11%). Mientras que, durante el mismo periodo,
la mortalidad por paludismo disminuyd 29% a nivel mundial, sin registro de defunciones en la Regiéon
de Europa y con una reduccién mas rapida en la Regidon del Pacifico Occidental (58%), seguido de
Asia Sudoriental (46%), Américas (37%), Africa (31%) y Mediterraneo Oriental (6%). La Region de Africa
sigue siendo el area con mayor carga mundial de paludismo; se estima que en 2015 la regidn
concentroé el 90% de los casos de paludismo y el 92% de las muertes por esta causa.
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Eliminacién de paludismo
La OMS define asi los niveles de control de paludismo:

e Control: Reduccion de la carga de enfermedad a un nivel en el que ya no represente un
problema de salud publica.

e Eliminacion: Interrupcion en todo el pais de la transmision local transmitida por mosquitos
de alguna de las especies causantes de paludismo (reduccion de la incidencia a cero casos
autéctonos por lo menos en los ultimos tres anos consecutivos). Para que un pais obtenga la
certificacion de la eliminacion de la malaria es necesario que se interrumpa la transmision
local por todos los parasitos de la malaria humana.

e Erradicacion: Reduccidon permanente a cero casos de la incidencia de paludismo a nivel
mundial por todas las especies de parasitos.

El propdsito de la fase de eliminacion es detener la transmision local de paludismo, en contraste con
la fase de control cuyo objetivo es reducir el nUmero de casos a niveles bajos, pero no necesariamente
interrumpir la transmision.

Durante la Ultima década se han logrado progresos sustanciales en el control del paludismo en todo
el mundo mediante la aplicacién a gran escala de intervenciones eficaces. La magnitud de este
progreso ha llevado a algunos paises endémicos, incluso aquellos con cargas de enfermedad
histéricamente altas, a considerar la posibilidad de su eliminacién. Estos éxitos han estimulado
discusiones sobre como, cuando y dénde se puede eliminar este padecimiento.

Sobre la base de los progresos sin precedentes alcanzados durante la década anterior, la OMS
elabord la Estrategia Técnica Mundial de Paludismo 2016-2030, aprobada por la Asamblea Mundial
de la Salud en 2015, que establece metas mundiales para 2030, con hitos para medir el progreso en
2020y 2025.

Esta estrategia fija los objetivos mas ambiciosos desde el Programa Mundial de Erradicacion de la
Malaria: para el ano 2030, la mortalidad y la incidencia de paludismo deberian reducirse al menos en
un 90% respecto a los niveles de 2015 y el paludismo deberia eliminarse al menos en 35 paises en los
gue se transmitié en 2015 (ver Tabla 18).

Tabla 18. Objetivos de la Estrategia Técnica Mundial
contra el Paludismo 2016-2030 Visién: Un mundo sin malaria

HITOS METAS
OBIJETIVOS
2020 PAOYIS) 2030

Reducir las tasas de mortalidad por
paludismo en todo el mundo en Al menos 40% Al menos 75% Al menos 90%
comparacion con las del 2015

2. Reducir la incidencia de casos de paludismo

entodo el mundo en comparacion con la del Al menos 40% Al menos 75% Al menos 90%
2015

3. Eliminar paludismo en los paises en los que Al menos 10 Al menos 20 Al menos 35
siga habiendo transmisién en el 2015 paises paises paises

4. Prevenir el restablecimiento de la
enfermedad en todos los paises sin
paludismo

Fuente: Adaptado de: Marco para la eliminacion de la malaria. Washington, D.C.: Organizacion Panamericana de la Salud.; 2017.

Restablecimiento | Restablecimiento | Restablecimiento
evitado evitado evitado
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La Estrategia Técnica Mundial considera la eliminacién del paludismo en al menos 10 paises para
2020. En la tabla19 se enumeran los paises que, segun un analisis de la OMS, tienen el potencial para
alcanzar este objetivo.

Este analisis se basa en tres criterios: (1) el numero total de casos de paludismo autdéctonos
reportados por los paises desde 2000 hasta 2015; (2) los objetivos de paludismo declarados de los
paises afectados; (3) las opiniones informadas de los expertos de la OMS sobre el terreno.

Tabla 19. Andlisis OMS: Paises con Potencial de
Eliminacién de Paludismo Autéctono para el 2020 por Regién

REGION PAISES CON POTENCIAL DE ELIMINAR LA TRANSMISION LOCAL
DE PALUDISMO AL 2020

Africana Argelia, Botsuana, Cabo Verde, Comoras, Sudafrica y Suazilandia
Américas Belice, Costa Rica, Ecuador, El Salvador, México, Paraguay y Surinam
Mediterraneo Oriental Republica Islamica de Iran y Arabia Saudita
Asia Sudoriental Butan, Nepal y Timor Oriental
Pacifico Occidental China, Malasia y Corea del Sur

Adaptado de: Eliminating Malaria. Geneva, Switzerland. World Health Organization; 2016.

En las Américas, 18 de los 21 paises de la Region donde el paludismo es endémico han expresado su
compromiso con su eliminacion, para lo cual la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS)
desarrollé el Plan de Acciéon 2016-2030 con la finalidad de mantener los avances de los estados
Miembros de la Region en cuanto a la eliminacion de la transmision local de paludismo y prevenir el
posible restablecimiento de la enfermedad. Se comprometen las siguientes metas para el periodo

2016-2020:
a) Reduccion de 40% o mas de la morbilidad por paludismo (sobre la base de las cifras oficiales
del 2015);

b) Reduccién de 40% o mas de las defunciones relacionadas con paludismo (sobre la base de las
cifras oficiales del 2015);

c) Realizacion de actividades en pro de la eliminacion del paludismo en 18 de los 21 paises
endémicosy el logro de la condicion de “libre de paludismo” al menos en 4 cuatro paises;

d) Adopcidén de enfoques innovadores para afrontar los retos en aquellos paises donde el
progreso ha sido limitado;

e) Prevencion del restablecimiento de paludismo en aquellos paises que han sido declarados
libres de la enfermedad.

Foco Paludico

La OMS en los documentos técnicos sobre eliminacion de la malaria, hace énfasis sobre el concepto
de foco de transmisién de la siguiente forma: “Las intervenciones durante los programas de pre-
eliminacion y eliminacién estan basadas en el concepto de foco de malaria, asumiendo que la
transmision estd focalizada y no homogéneamente diseminada a través del pais”.

El foco paludico es definido como: “Un area definida y circunscrita situada en una zona actual o
anteriormente pallUdica y que presenta los factores epidemiolégicos y ecoldgicos necesarios para la
transmision de paludismo”; el foco palddico no es necesariamente una localidad, debe ser un lugar
especifico que cumple con los elementos necesarios para que se dé la transmision, puede abarcar
una localidad, un fragmento de localidad, mas de una localidad. Cabe sefalar que un foco no
necesariamente debe tener transmision activa.
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Es fundamental enfatizar que un foco se centra en una localidad de cualquier tamano, incluso una
casa con una sola familia, siempre que sea separado de las localidades vecinas por distancia o
barreras fisicas. Esto hace dificil el intercambio de los mosquitos y la interaccion dentro del foco
considerablemente mas facil que con las localidades vecinas. Se debe tener cuidado de no equiparar
un foco de paludismo con un pueblo o una localidad.

De acuerdo a la clasificacion de la OMS, actualmente los focos palddicos se clasifican en tres tipos,
de acuerdo a sus caracteristicas de transmision, los cuales se describen en el siguiente cuadro (ver
Tabla 20):

Tabla 20. Clasificacién y Criterios Operativos de los Focos Palldicos

TIPO DE ,
FOCO DEFINICION CRITERIOS OPERATIVOS

Deteccion de caso(s) adquiridos localmente en los

Activo Foco con transmisién en curso e
Ultimos 12 meses
. Transmision interrumpida El dltimo caso adquirido localmente se detectd en el
Residual . - - ) . )
recientemente (de 1a 3 anos) afo previo o hasta 3 afos atras.
No ha existido ningun caso adquirido localmente por
Eliminado Foco sin transmisién local por mas de 3 afos y solamente se identifican casos
mas de 3 anos importados, recrudescencias, recaidas o casos

inducidos en el ano actual.
Fuente: Adaptado de: Marco para la eliminacion de la malaria. Washington, D.C.: Organizacién Panamericana de la Salud.; 2017.

Los focos deben ser identificados y mantener actualizada su clasificacion de acuerdo a la
identificacion de casos confirmados. La reclasificacion de los focos debe basarse en una revision
regular, generalmente al final de cada ano o de la estacién de transmisién. Los focos inactivos deben
permanecer sin casos autdctonos durante tres anos consecutivos antes de que se pueda aplicar para
la certificacion de eliminacion del paludismo.

Investigacion del foco paliddico

Una vez que ha sido detectado un caso confirmado de paludismo autdctono, debe ser iniciada
la investigacion del foco con el propdsito de describir el area donde ocurre la transmision y
definir la poblacién en riesgo, esta actividad se debe realizar en un periodo no mayor a siete
dias posterior a la confirmacién del caso. Durante la investigacion del foco se debera llenar el
formato de Investigacion de Foco Paludico (Anexo 7).

El area de epidemiologia en los diferentes niveles técnico administrativos es la responsable
de verificar que todos los focos sean investigados y poner a disposicion de todas las areas
involucradas para la adecuada toma de decisiones de prevencion y control.

La investigacion del foco debe identificar las principales caracteristicas de la localizacion del
caso, las poblaciones de mayor riesgo, los vectores responsables de la transmisién, lugares
reproductores de vectores y posibles lugares de transmision; evaluacién de la susceptibilidad
del vector a los insecticidas, donde se ubican y cuando se produce la transmision.

Debe contarse con un mapa para identificar las caracteristicas geograficas relevantes para la
transmisién del paludismo (por ejemplo, rios, arrozales, represas, estanques, bosques,
carreteras, altitud, etc.); la ubicacién de todos los hogares, destacando aquellos en los que se
han detectado casos en los ultimos 3 tres anos (indicando las especies de parasitos para cada
caso). Monitorear todos los factores o variables por cada foco no es factible, se debe focalizar
a los mas importantes.
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El proceso no se detiene hasta después de que el Ultimo caso de transmisiéon local de
paludismo ha sido detectado y tratado, y el programa ha entrado en la fase de
mantenimiento. Las actividades deben continuar de acuerdo con los procedimientos
establecidos para evitar el re-establecimiento de la transmision del paludismo. Los focos
inactivos ahora requieren el mismo monitoreo de su estado y es esencial que todos los casos
de paludismo sean detectados y clasificados.

Factores a considerar en la investigacién del foco paludico
Factores Generales

Poblacional (movimiento, actitud, habitos de dormir o trabajar, ocupacion,
actividades ilegales, etc)
Factores ambientales (altitud, temperatura, hidrologia, etc.)

Factores Epidemiolégicos

Vectores (especie, tiempos de picadura, grado de susceptibilidad, etc.)
Parasitos (tipos, grado de susceptibilidad a medicamentos, etc.)
Casos

Factores poblacionales

Ademads de la informacion general sobre la poblacién y sus actividades, lo cual es
necesario para cualquier programa de salud, la informacién mas especifica para el
paludismo que se necesita al nivel de los focos, es la siguiente:

Utilizaciéon de los recursos hidricos para uso doméstico, pesca, riego, etc.
Disponibilidad de agua potable,

Condiciones de los pozos, si son adecuados para el reposo de los mosquitos y si
hay derrames de agua que puedan servir como criaderos,

Sistemas de Riego, patrones estacionales, condiciones de la red de riego, etc.
Duraciéon de las actividades agricolas, especialmente durante la cosecha,
Actividades econdmicas que requieren pasar tardes y noches fuera de casa,
Patrones de migracion (diarios, de temporada, etc.),

Habitos de suefio, tiempo y lugar,

Uso de mosquiteros o de telas metalicas,

Actividades ilegales, como contrabando y el cultivo de plantas estupefacientes,
Actitud ante el paludismo,

Habitos de tratamiento del paludismo, en especial la auto-medicacion, que en la
etapa de eliminacién de los focos interfiere seriamente con la deteccién de los
casos,

Actitud ante el rociado domiciliario.

Factores ambientales

Altitud: Es uno de los indicadores mas importantes del paludismo, determina no
sélo las temperaturas, sino también otros factores que pueden estar relacionados
con el paludismo, tales como el régimen de lluvias y el tipo de criaderos. Por lo
tanto, la altura sobre el nivel del mar se debe mantener como caracteristica
obligatoria para la investigacién de cualquier foco.

Hidrologia: La presencia, tipo y distribucion de los cuerpos de agua son un
importante indicador. La importancia de determinados tipos de cuerpos de agua
varia en funcién de la especie del vector, su distribucién y sus preferencias de
reproduccion. La distribuciéon de los cuerpos de agua en relaciéon a la localidad es
de gran importancia; cuando hay un criadero grande a cierta distancia de la
localidad, los casos tienden a ser dispersos; mientras que, cuando hay muchos
criaderos pequenos dispersos dentro la localidad, los mosquitos tienen que hacer
sélo viajes de corta distancia durante el ciclo gonotréfico y son mas propensos a
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volver al mismo lugar donde comenzaron por lo que es probable que los casos

secundarios se concentren cerca de la fuente de infeccion.

e Lluvia: La lluvia es importante para la disponibilidad de los criaderos de
vectores; el efecto de las lluvias depende de los habitos de reproduccion de los
mosquitos: puede aumentar la proliferacion de las especies que se reproducen
en agua corriente y suprimir agquellas que prefieren el agua estancada.

Factores epidemiolégicos

e Dado el actual bajo numero de casos de paludismo, los indicadores
malariométricos de Indice de Laminas Parasitarias (ILP) e indice Parasitario Anual
(IPA) a nivel de foco en la etapa de eliminacidn no son representativos.

e Definicion del caso: Persona con o sin sintomas que muestra parasitos en su sangre
por microscopia.

e Elindice Anual de Exdmenes de Sangre (IAES) debe ser alrededor de 10% pero no
es rigido y no deben considerarse metas de muestreo,

e Las muestras examinadas en busquedas activas o muestras hematicas no se
deben incluir para el calculo del IAES.

e Investigacion de los casos.

Mapeo del foco palddico

Debe contarse con un mapa que muestre:

e Laolaslocalidades con casasy casos.

e Mapeo hidro-entomoldgico con la ubicaciéon de los criaderos temporales y permanentes,
tipos de criaderos, identificaciéon de especies de mosquitos, refugios naturales.

e |as caracteristicas geograficas relevantes para la transmisién de paludismo (por ejemplo,
rios, campos de arroz, presas, estanques, bosques, carreteras, altitud, etc.),

e La ubicacion de todos los hogares, destacando aquellos en los que se han detectado casos
en el pasado, Ultimos tres anos (indicando la especie de parasito para cada caso),

e Ubicacion de notificantes voluntarios A,B,C,D o E

e Sitios de reproducciéon de vectores y posibles lugares de transmision,

e Unidades de salud y caminos.

e Encada mapa se debe especificar las acciones realizadas en cuanto a la respuesta a casos
en todas las acciones: RID, Pesquisa, distribucion de pabellones, EMHCA “s.

e Cobertura de todas las intervenciones.

12.2 SITUACION EPIDEMIOLOGICA

Situacion Mundial

La OMS estimo para el ano 2018, 228 millones de casos y 405,000 muertes por Paludismo a nivel
mundial siendo la region de Africa la que soporta la mayor parte de carga mundial de la enfermedad
con 93% de los casos y 94% de las defunciones. Aproximadamente el 95% de los casos corresponden
a P. falciparum mientras que el 3.3% a P. vivax y el resto corresponde a las demas especies. De las
405, 000 muertes 272,000 (67%) se estimaron en menores de 5 anos.

En la Regidn de las Américas se ha observado una tendencia sostenida hacia la reduccién en el
Nnumero de casos de Paludismo desde el 2005 hasta el 2014, sin embargo, en el ano 2015 se registrd
un incremento de casos a expensas del incremento en las areas de transmision en Venezuela, Brasil,
Colombia, Guyana, Nicaragua y Panama., con presencia de brotes en Costa Rica, Republica
Dominicanay Ecuador. En el 2018 Guatemala y Honduras lograron una reduccion significativa en el
numero de casos de Paludismo, mientras que el Salvador y Belice no presentan casos desde el 2017
y Paraguay y Argentina lograron la certificacion como paises libres de malaria en julio de 2018 y mayo
de 2019 respectivamente.
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Durante el 2018, se estimaron 929,000 casos y 577 defunciones de paludismo en la Regidn, lo que
representa un incremento con respecto al 2010, ya que para ese ano se presentaron 814,000 casos y
459 defunciones respectivamente. Mientras que, respecto al ano anterior, se registra un ligero
decremento tanto en casos como en defunciones.

Imagen 21. Incidencia de casos por Pais OMS, 2018
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Fuente: Reporte Mundial de Malaria, 2019. https://www.who.int/publications/i/item/world-malaria-report-2019

Fuente: Informe Mundial sobre el Paludismo 2018.

Grafica 7. Numero de casos y defunciones por malaria en las Américas 2008-2018.
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Fuente: Actualizacion Epidemiolégica: Aumento de malaria en las Américas, 18 de noviembre de 2019, Washington, D.C.: OPS/OMS. 2019
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Situacién en México

El paludismo es una enfermedad que se conoce en México desde las primeras décadas de la
Conquista cuando era causada por tres de las cuatro especies entonces conocidas. En los siglos XVII|
y XIX se estimaba la ocurrencia de 2 a 2.5 millones de casos y 25 mil defunciones cada ano. Se estima
que de los 2.5 millones, 85% eran causados por P. vivax, 14% por P. falciparum y 1% por P. malariae.

Antes de la Campana Nacional de Erradicacién del Paludismo (CNEP) establecida en 1956, una de
cada seis personas que habitaba areas de riesgo enfermaba de paludismo. Un afo después del inicio
de la CNEP en 1955, una persona de cada 150 era infectada, cinco anos después, solamente el 25% del
area originalmente paludica era afectada por paludismo.

En 1961 se registraron 3,565 casos que se incrementaron a 57,331en 1970 y repuntd hasta 133,698 casos
en 1985, por lo que no se logrd la meta de eliminacidn, replanteandose las acciones del Programa de
Control.

Las acciones de vigilancia, prevencién y control implementadas permitieron el control del paludismo
en el pais a partir de 1989 cuando se registraron 101,241 casos .A partir de entonces, se presentd una
tendencia descendente con 7,259 casos en el ano 2000, 1,226 en el ano y 551 en el ano 2016.

Sin embargo, para el ano 2017 y 2018 se presentd un incremento de casos 736 y 803 casos
respectivamente, mientras que para el ano 2019 se observd una disminucién cerrando con 618 casos
confirmados.

Grafica 8. Casos e incidencia* de Paludismo por P. vivax, México, 1989-2019
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Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Paludismo. Direccién General de Epidemiologia

En relaciéon al paludismo por P. falciparum, Chiapas y Tabasco se mantuvieron con casos hasta el
2006y el ultimo caso autéctono de México se registré en Sonora en el 2009.
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Tabla 21: Casos e incidencia* de Paludismo por P. vivax, México, 1989-2019

y:\\[e} CASOS INCIDENCIA
2000 7,259 7,27
2001 4,927 4.88
2002 4,605, 4.50
2003 3775 3.62
2004 3,357 3.20
2005 2,945 2.77
2006 2,498 2.32
2007 2,357 223
2008 2,357 2.21
2009 2,702 2.80
2010 1,226 113
2011 714 0.65
2012 825 0.7
2013 495 0.42
2014 656 0.56
2015 517 0.30
2016 551 0.44
2017 736 0.60
2018 803 0.64
2019 618 0.49

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Paludismo. Direccién General de Epidemiologia

Grafico 9. Casos e incidencia* de Paludismo por P. falciparum, México, 1995-2019
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Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Paludismo. Direccién General de Epidemiologia.
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Tabla 22. Casos e incidencia* de Paludismo por P. falciparum, México, 1995-2019

ANO \ PLASMODIUM FALCIPARUM INCIDENCIA
1995 93 0.01
1996 87 0.09
1997 65 0.07
1998 21 0.02
1999 16 0.02
2000 132 0.13
2001 69 0.07
2002 19 0.02
2003 44 0.04
2004 49 0.05
2005 22 0-02
2006 16 0.01
2007 4 0
2008 0 0
2009 1 0
2010 0 0
201 0 0
2012 0 0
2013 0 0
2014 0 0
2015 0 0
2016 0 0
2017 0 0
2018 0 0
2019 0 0

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Paludismo. Direccién General de Epidemiologia.

Los 618 casos de Paludismo del 2019 se registraron en 36 municipios de los estados de Chiapas (411
casos), Chihuahua (147), Sinaloa (38), Sonora (8), Tabasco (8), Quintana Roo (3), Campeche (2) y Nayarit
(1). En el 2019 se reportaron casos en todos los grupos de edad, siendo los mas afectados el de 05 a
09 y 10 a 14 anos, con tasas de 1.02 y 0.70 por 100 mil habitantes, respectivamente. Por fuente de
informacion la Secretaria de Salud concentra el mayor nimero de casos identificados con el 96%,
seguido por el IMSS con el 4%.

Grafica 10: Casos de Paludismo por P. vivax por grupo de edad, México, 2019.
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Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Paludismo. Direccién General de Epidemiologia, 2019
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Grafica 11: Casos de Paludismo por P. vivax por grupo por fuente de notificaciéon, México, 2019
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Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Paludismo. Direccién General de Epidemiologia, 2019

El nUmero de localidades afectadas ha decrecido de 11,008 en 1990 a solo 246 en 2018 (decremento

de 97.8%).
Grafico 12: Localidades con casos de Paludismo, México, 1990-2019.
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Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Paludismo. Direccién General de Epidemiologia, 2019
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12.3 SISTEMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE PALUDISMO
El objetivo del sistema de vigilancia de paludismo en la fase de eliminacién es detectar todas las
infecciones por paludismo, sintomaticas o asintomaticas, y asegurar la cura radical oportunamente
para evitar la generacion de casos secundarios, lo cual puede realizarse en dos fases:

1. La primera fase es identificar todas las areas o focos con transmisiéon local de paludismo; los
focos son usualmente identificados primariamente de los reportes de casos confirmados.
Cada caso de paludismo debe entonces ser investigado para determinar si es un caso
importado o adquirido localmente.

2. Segunda, si es detectado un foco de transmision local, deben ser documentadas las
caracteristicas de la transmisidén mediante la conduccidn de la investigacion del foco que
dirija las acciones intensificadas de vigilancia, prevenciéon y control.

La vigilancia en la fase de eliminacion debe realizarse con elevados estandares de calidad y debe
incluir:
e La delimitacion de la totalidad de las areas paludicas e identificacion de la totalidad de los
focos de transmision.
e La detecciony notificacion oportuna de todos los casos y su investigacion epidemioldgica.
e Confirmacién oportuna por laboratorio de todos los casos bajo los estandares establecidos
por el rgano normativo.
e (Cestion de calidad en el diagndstico por laboratorio.
e Creacion de base de datos y un sistema de informacién geografica que incluya informacion
de los casos, intervenciones, especies de parasitos y presencia y distribucidn del vector.

Objetivos del sistema de vigilancia epidemiolégica
e Detectar oportunamente la circulacién de Plasmodium spp.
e |dentificar y tratar oportunamente los casos de paludismo.
e Caracterizar la situacion epidemiolégica (tendencias, areas y grupos de riesgo).
e Describir los procedimientos para el abordaje de focos paludicos.
e |dentificar factores de riesgo asociados a la infeccion.
e Generar informacion epidemioldgica que oriente la toma de decisiones en el proceso de
eliminacion de paludismo.
e Difundir informacion epidemioldgica que oriente las acciones de prevencién y control.

Tipos de vigilancia de paludismo
En los programas de eliminacién, los focos de transmision se identifican a partir de los datos
reportados por los establecimientos de salud del sector publicoy privado (deteccién pasiva de casos).

En las zonas donde la poblacién tiene un acceso limitado a las instalaciones y en las zonas y
situaciones de alto riesgo, se pueden buscar casos en la comunidad (deteccidn activa de casos).

Vigilancia pasiva
Comprende la deteccion de casos de paludismo entre los pacientes que, por iniciativa propia,
demandan la atencion médica de los servicios de salud para su diagnostico y tratamiento.

Vigilancia activa

Es una estrategia que incluye la deteccion de casos por los trabajadores del programa de
paludismo en la comunidad y en grupos de alto riesgo. La deteccion activa de casos se utiliza
para llenar vacios en el sistema de deteccién pasiva de casos y detectar infecciones de
paludismo lo antes posible en poblaciones que pueden tener un alto riesgo de infeccién (por
ejemplo, contactos febriles de casos recientes) o inmunidad preexistente que los protegeria
desde el desarrollo de sintomas clinicos (por ejemplo, inmigrantes recientes de paises
altamente endémicos).
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La investigacion activa es empleada siempre en la investigacién de casos y focos. Es
particularmente Util para los grupos de poblacién que pueden ser desatendidos por los
servicios de salud existentes como los trabajadores migrantes.

Fuentes de notificacién

La deteccién de casos puede provenir de las siguientes fuentes de notificacion:
1.  Unidades médicas publicas y privadas.
2. Red de Notificantes Voluntarios.
3. Personal del Programa de Paludismo.

Toma y flujo de envio de muestras
A todo caso que cumpla definicién operacional de paludismo deberd tomarse una muestra de gota
gruesa, cuyo flujo de informacion de acuerdo a la fuente sera el siguiente:

Unidades de Salud

En caso de que la unidad de salud cuente con personal para el procesamiento y examen de
las muestras sanguineas, las muestras tomadas a los casos probables o entregadas por el
personal del programa de paludismo o notificantes voluntarios deberan ser procesadas en las
primeras 24 horas a partir de su toma. De no contar con diagnéstico en la unidad de salud, las
muestras deberan remitirse en un lapso no mayor de 24 horas a partir de la fecha de su toma
al laboratorio de diagndstico correspondiente.

Red de notificantes voluntarios

Las muestras de gota gruesa tomadas en las comunidades a los casos probables de
paludismo por los notificantes voluntarios deberan ser entregadas de manera inmediata al
personal del programa de paludismo o directamente a las unidades de salud para su
diagnostico parasitoscépico. El personal del programa deberd verificar la calidad de las
muestras tomadas por los notificantes y en caso necesario brindar capacitaciéon que garantice
la adecuada toma de las mismas.

Personal del Programa de Prevencién y Control

Debera entregar por el medio mas expedito las muestras tomadas por ellos o los notificantes
voluntarios, a las unidades que cuenten con laboratorio para diagndstico parasitoscopico
reconocido por la Red Nacional de Laboratorios de Salud Publica.

Flujo de resultados de casos confirmados de paludismo

El resultado se debe enviar de manera inmediata al personal solicitante (incluye personal médico y
de programa de prevencion y control) y a la jurisdiccién sanitaria (para su captura en la plataforma
de ETV).

Se debe garantizar que el personal de epidemiologia y del programa de paludismo a nivel
jurisdiccional cuente con las claves de acceso correspondientes para registro y consulta permanente
de la informacidén epidemiolégica en dicha plataforma y poder establecer las acciones
correspondientes.

Investigacion del caso

Es la investigacion sistematica de las caracteristicas de un caso y contexto epidemioldgico en el que
éste ocurre. En todo caso confirmado por laboratorio de paludismo debe realizarse la investigacion
epidemioldgica en las primeras 48 horas posteriores a su confirmacion, para lo cual se debe llenar el
estudio epidemioldgico de caso de Enfermedades Transmitidas por Vectores (Anexo 2).

La realizacién del estudio epidemioldgico en las unidades de salud sera responsabilidad del médico

tratante. En areas donde no se disponga de unidades de salud, el estudio epidemioldgico sera
realizado, previa capacitacién por el personal de Vectores del Programa de Paludismo, incluyendo
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los casos probables identificados por ellos como los que resulten confirmados de muestras
tomadas por los notificantes voluntarios, el cual debe ser entregado al epidemidlogo
jurisdiccional que es responsable de la verificacion y validacién de la totalidad de los estudios
epidemiolégicos enviados por las unidades de salud y del programa de vectores.

El objetivo de la investigacién de campo es determinar si la infeccién se adquirié localmente y, por
tanto, si existe una transmision local de paludismo. Si se identifica transmisién en una nueva area,
debe realizarse ademas del estudio de caso la investigacion del foco y el llenado del formato
correspondiente (Anexo 7).

El epidemidlogo jurisdiccional con apoyo del responsable del programa de paludismo y del
laboratorio de microscopia debera reunir la siguiente informacion:
e Formato de estudio epidemioldgico de caso de enfermedades transmitidas por vectores de
los casos confirmados.
e Antecedentes de casos confirmados en la misma localidad, especies vectoriales, asi como el
croquis de la localidad con ubicacidén del caso.
e Resultados de busqueda activa de casos que permita determinar el origen del caso y detectar
casos relacionados epidemiolégicamente.
e Personas a ser muestreadas: como miembros de la familia, vecinos, companeros de trabajo o
personas en areas recientemente visitadas por el caso.

Una vez finalizada la investigacion del caso debe especificarse el tipo de transmision (local, foranea
o importacion), clasificacion del caso si es indice, introducido, inducido o recaida y foco al que
pertenece, asi como el tipo o estatus del foco de foco activo, residual o eliminado.

Estudio de brote
El estudio de brote consiste en la investigaciéon de los factores epidemiolégicos de dos o mas casos
asociados en un area geografica delimitada.

En presencia de un caso de paludismo en zonas donde no exista antecedente de dicho padecimiento
o que habia sido clasificada en fase de eliminacién, un solo caso debe considerarse como un brote.

Ante la ocurrencia de un brote por paludismo, la unidad de vigilancia epidemiolégica que lo detecte
debe realizar la notificacion por el medio mas expedito y de manera inmediata al nivel inmediato
superior, actividad sucesiva hasta el nivel nacional y se debe acompanar del formato de estudio de
brote (Anexo 4), el cual incluira la investigaciéon epidemiolégica individual de los casos.

NOTA: Correspondera al nivel jurisdiccional verificar y
dar seguimiento a la investigaciéon de brotes.

Los brotes deberan notificarse dentro de las primeras 24 horas y realizar su investigacion en las
primeras 48 horas de su conocimiento, incluyendo:

e Caracterizacion de los casos,

e Cuadro clinico de los casos,

e Diagndstico presuntivo,

e Curva epidémica,

e Acciones de prevencidony control,

e Impacto de acciones de control,

NOTA: En un brote debera incorporarse la informacién individual
de todos los casos confirmados en el componente de paludismo de la Plataforma de ETV.
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12.4 DEFINICIONES OPERACIONALES

Caso probable

Toda persona que resida o provenga de area con antecedente de transmision de paludismo (en los
dltimos tres anos) y que en el Ultimo mes presente o haya presentado fiebre mas los siguientes
signos y sintomas: cefalea, diaforesis y escalofrios.

Caso confirmado (Fase de eliminacion)
Toda persona en quien se compruebe, mediante métodos parasitolégicos o moleculares
reconocidos por el INDRE la presencia de Plasmodium spp. en sangre.

Caso Descartado
Todo caso probable en quien no se detecta la presencia del Plasmodium spp. en sangre con técnicas
de laboratorio reconocidas por el INDRE.

12.5 CLASIFICACION DE CASOS

Caso Autoctono
Todo caso confirmado infectado localmente sin evidencia de importaciéon y sin vinculo directo con la
transmision de un caso importado.

Caso Foraneo

Todo caso confirmado detectado por una entidad federativa en la que no existe transmision activa
de Paludismo y que mediante la investigacion epidemioldgica se demuestre que la infeccion se
adquirié en otra entidad de la RepuUblica Mexicana donde aun persisten focos de transmisién activos.

Caso Importado
Caso confirmado en el cual se demuestra por evidencias epidemioldgicas y parasitoscépicas que la
infeccion se adquirié fuera del pais.

12.6 SUBCLASIFICACION DE CASOS

Caso indice

Caso cuyas caracteristicas epidemiolégicas desencadenan una deteccién activa de otros casos. El
término “caso indice” también se utiliza para designar el caso que origind la infeccién de uno o varios
casos introducidos.

Caso Inducido
Caso confirmado en el que el origen se atribuye a una transfusion de sangre u otra forma de
inoculacion parenteral del parasito, pero no a la transmision por un mosquito.

Caso Introducido
Caso confirmado infectado localmente con evidencia epidemiolégica que lo vincula directamente a
un caso importado (transmision local de primera generacion y segunda generacion)

Recaida

Es la reanudacion de la manifestacion de una infeccidn por P. vivax o P. ovale surgida después de
una latencia temporal de la activacion de los hipnozoitos en un periodo de dos meses hasta tres anos.
(Caso confirmado de paludismo debido a la activaciéon de los hipnozoitos de P. vivax o P. ovale
contraidos previamente).
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Recrudescencia

Reapariciéon de parasitemia de formas asexuadas después de un tratamiento antipalidico, debido a

la eliminacidon incompleta de formas eritrociticas asexuadas con el mismo o las mismas especies que
causaron la enfermedad original.

NOTA: La presencia de casos autéctonos y / o introducidos indica una transmisién activa. En todos estos
casos, es Util especificar si se originaron dentro del foco en el que fueron detectados o en otra area.

Imagen 22. Algoritmo de Vigilancia Epidemiolégica de Paludismo

Caso Probable

Notificacion voluntaria e &l Personal Programa

! !

Formato N1 Formato Ni

I

Toma de muestra P

Estudio de caso ETV

Envio de muestras a laboratorio de la red

Envio de resultados de casos confirmados a la jurisdiccion

Captura de casos confirmados y resultados en Plataforma de ETV

Completar estudios de Completar / realizar

: estudios de casos /
casos/ Tratamiento Tratamiento

Investigacion Foco Paludico

Fuente: Instituto De Diagndstico Y Referencia Epidemiolégicos “Dr. Manuel Martinez Baez". Lineamientos Para La Vigilancia Por Laboratorio
Del Paludismo, Indre. México: Secretaria De Salud; 2018
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NOTA: La realizacion del estudio epidemiolégico en las unidades de salud sera responsabilidad del médico tratante. En
areas donde no se disponga de unidades de salud, el estudio epidemiolégico sera realizado, previa capacitacién por el
personal de Vectores del Programa de Paludismo, incluyendo los casos probables identificados por ellos como los que
resulten confirmados de muestras tomadas por los notificantes voluntarios, el cual debe ser entregado al epidemidlogo
jurisdiccional que es responsable de la verificacion y validacion de la totalidad de los estudios epidemiolégicos enviados
por las unidades de salud y del programa de vectores.

NOTA: Es responsabilidad del epidemidlogo jurisdiccional verificar que se realice la investigacién epidemiolégica,
levantamiento de estudio epidemiolégico de caso asi como la verificacién y validacion de la informacién de la
totalidad de los estudios epidemiolégicos enviados por las unidades de salud y del programa de vectores para su
captura correspondiente en el sistema de vigilancia.

En la etapa de eliminacion de paludismo la estrategia esta enfocada a la oportuna deteccion,
diagnodstico y tratamiento de los casos, periodo que no debe superar los tres dias entre la solicitud
de atencidon del caso y el inicio de tratamiento como se ilustra en el siguiente diagrama.

Imagen 23. Proceso de Deteccién-Diagnéstico-Tratamiento
Proceso de Deteccion-Diagnodstico-Tratamiento

2° dia
Diagndstico 3@ dﬁ‘a

Laboratorio

> -
:..)tj‘;- - Inicio |
V=N N - R
= = Tratamiento
e e By

12.7 DETECCION DE CASOS
La deteccidon oportuna de los casos debe ser realizada por las unidades de salud, el personal del

programa de paludismo y los notificantes voluntarios con base a las definiciones operacionales
descritas en el presente manual.

En la fase de eliminacion, a efecto de no sobrecargar unidades de salud y laboratorios, y tener una
mejor calidad diagndstica, es necesario establecer que los casos sean sometidos a una prueba
diagnostica, para lo cual, se tienen los siguientes criterios generales a considerar para la toma de
muestra:
e Casos probables residentesy procedentes de zonas endémicas y focos activos de transmision
e Pacientes con fiebre inexplicable y antecedentes de viaje a zonas con riesgo de paludismo,
dentro o fuera del pais.

En focos activos:
e Todos los casos febriles, especialmente durante la temporada de transmision.
e Casos con fiebre y antecedente de paludismo en los ultimos tres afos.
e Casos que tienen fiebre dentro de un ano después de haber visitado una zona endémica de
paludismo (dentro o fuera del pais), a veces extendida a tres anos para areas con riesgo de P.
Vivax.

e Receptores de donaciones de sangre que tienen fiebre durante los tres meses posteriores a
la transfusion.

NOTA: Se debera considerar muestrear a personas asintomaticas
que provengan de areas con transmision activa (ejemplo: migrantes).
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12.8 ACCIONES Y FUNCIONES POR NIVEL TECNICO ADMINISTRATIVO

Nivel Local

Representado por las areas aplicativas: unidades meédicas de primer nivel (Centros de Salud,
Unidades Médicas, Clinicas de Medicina Familiar, etc.), unidades médicas de segundo y tercer nivel
(Clinicas de especialidades, Clinicas—hospital, hospitales, etc.). Las actividades asistenciales y de
vigilancia epidemioldgica llevadas a efecto por estas unidades son:

e Detecciony atencion de casos probables.

e Notificar de manera inmediata al nivel superior los casos probables de P. falciparum de
acuerdo a lo establecido en la Norma Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-2012 para la vigilancia
epidemioldgica (en las primeras 24 horas de su conocimiento por los servicios de salud).

e Notificar la totalidad de los casos probables de paludismo a la jurisdiccion sanitaria, a través
del “Informme Semanal de Casos Nuevos de Enfermedades” SUIVE-1 (Anexo 1).

e Elaborar el “Estudio Epidemioldgico de Caso de Enfermedades Transmitidas por Vector” a
todos los casos que cumplan definicion operacional de caso probable (Anexo 2) en las
primeras 48 horas de su deteccion.

e Remitir casos graves a unidades hospitalarias de segundo o tercer nivel.

¢ Notificacion semanal de la totalidad de los casos probables a través del “Informe Semanal de
Casos Nuevos de Enfermedades” (SUIVE-1) (Anexo 1).

e Enviar copia del estudio epidemiolégico de caso a la jurisdiccion sanitaria/delegacion
debidamente requisitado para su captura en la Plataforma de ETV s, en caso de contar con
equipo de coémputo e internet en la unidad capturarlo en ella.

e Actualizar permanentemente en la Plataforma de ETV’'s la informacidon clinica,
epidemioldgica, de laboratorio o gabinete.

e Toma de muestra en gota gruesa y frotis a la totalidad de los casos probables de acuerdo a
los criterios de calidad establecidos en el apartado de laboratorio de este manual.

e Enviar la muestra de laboratorio envuelta en el Formato de Investigacion de Casos Probables
(N-1) (Anexo 8) o el estudio epidemioldgico de caso.

e En casos confirmados importados, antes de recibir el tratamiento paludico, tomar una
muestra en papel filtro (Whatman grado 3) y enviarla al INDRE a través del Laboratorio Estatal
de Salud Publica (LESP), para posteriores analisis moleculares.

e De contar con laboratorio de microscopia procesar y examinar la muestra de gota gruesa, en
caso contrario enviarlas de manera inmediata al laboratorio de microscopia correspondiente.

e Losresultados confirmados a paludismo de las gotas gruesas procesadas en las unidades de
salud o la red de microscopistas deberan ser enviados de manera inmediata a la jurisdiccion
sanitaria para conocimiento del epidemidlogo jurisdiccional y el responsable del programa
de paludismo.

e Establecer el tratamiento especifico de los casos una vez obtenidos los resultados de
laboratorio y dar seguimiento a los casos confirmados mediante determinaciéon de densidad
parasitaria para la verificacion de la efectividad del tratamiento.

e Referencia de casos graves al segundo o tercer nivel de atencion.

e Notificacion inmediata de brotes al area de vigilancia epidemiolégica de la jurisdiccion
sanitaria a través del formato SUIVE-3.

e Participar en la investigacion de brotes y focos paludicos.

e En caso de defuncion de paludismo, el personal de la unidad médica tratante deberd enviar
copia del expediente clinico, estudio epidemiolégico y certificado de defuncién (Anexo 6) a la
jurisdiccién sanitaria correspondiente, en un periodo no mayor a 14 dias naturales posteriores
a la deteccién de la defuncidn. En caso de que la unidad médica no cuente con personal de
vigilancia epidemioldgica, el epidemidlogo jurisdiccional sera el responsable de la obtencidn
del expediente clinico.

e Participar en capacitaciones en materia de vigilancia epidemiolégica.

e Participar en las acciones de prevencién y control.
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Nivel Jurisdiccional o Delegacional

Representados por la Jurisdiccion Sanitaria o Nivel Delegacional que funge como instancia de enlace
técnico y administrativo para la vigilancia epidemiolégica. El titular responsable de este nivel es el
Epidemidlogo Jurisdiccional. La jurisdiccion sanitaria es la instancia responsable de:

Difundir el Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemiolégica de
las Enfermedades Transmitidas por Vector a todas las unidades médicas del sector salud a
través del Comité Jurisdiccional de Vigilancia Epidemioldgica (COJUVE).

Concentrar semanalmente la informacién del componente de Informacion Semanal de
Casos enviada por las unidades de salud.

Verificar la notificaciéon inmediata de los casos probables de P. falciparum (en las primeras 24
horas de su deteccidn por los servicios de salud) y notificarlos al nivel estatal.

Concentrar de manera inmediata la totalidad de los estudios epidemiolégicos de casos
enviados por las unidades médicas.

Garantizar el estudio de los casos confirmados en las primeras 48 horas posteriores a la fecha
de diagnostico de laboratorio.

Verificar y validar la calidad de la informacion epidemiolégica enviada por las unidades de
salud y personal del programa (ej. notificantes voluntarios).

Asegurar la captura del 100% de los casos confirmados de paludismo en la Plataforma de
ETV s.

Verificar la adecuada calidad de la toma de las muestras de gota gruesa y frotis a los casos
probables de paludismo.

Verificar la llegada de las muestras al laboratorio de microscopia, asi como el diagndstico
parasitoscopico, en un tiempo no mayor de un dia; las muestras deben ser acompanadas del
Estudio Epidemiolégico de Caso de ETV o Formato de Investigacion de caso probable (N1-
notificantes voluntarios).

Verificar que, en casos confirmados importados, antes de recibir el tratamiento antipaludico,
se haya tomado una muestra en papel filtro (Whatman grado 3) y que se envie al LESP.
Capturar los resultados de casos confirmados proporcionados por los laboratorios de
microscopia de paludismo en la Plataforma de ETV “s.

Coordinar la clasificacion de los casos confirmados de paludismo de acuerdo a los criterios
clinico-epidemiolégicos y de laboratorio establecidos en el presente Manual.

Gestionar la obtencién oportuna de resultados con la red de microscopistas de paludismo.
Verificar el seguimiento de los casos confirmados mediante densidad parasitaria para la
verificacion de la efectividad del tratamiento.

Coordinar la investigacion de los focos paludicos (Anexo 7), con integracion de la informacion
de todos los componentes (epidemiologia, laboratorio y programa de paludismo).

Gestionar los recursos necesarios para las actividades de vigilancia epidemioldgica.

Verificar que se cuente con el material necesario para la toma de muestras en las unidades
médicas.

Notificar de manera inmediata los brotes por paludismo al nivel estatal.

Realizar la investigacion del estudio de brote dentro de las primeras 48 horas de su deteccidn
en el formato de estudio de brote (Anexo 4) y enviarlo al nivel estatal y dar seguimiento hasta
su resolucion final; la conclusion del brote serd cuando hayan pasado dos periodos de
incubacion de la enfermedad sin ocurrencia de casos adicionales.

Notificacion inmediata de defunciones por probable paludismo y obtencién de copia del
expediente clinico, estudio epidemioldgico y certificado de defuncién (Anexo 5) para realizar
la ratificacion o rectificacion de la causa de muerte (Anexo 6), en un periodo no mayor a 14
dias naturales posteriores a la defuncién.

Evaluar la informacién epidemioldgica de paludismo en el seno del COJUVE de acuerdo a sus
funciones y atribuciones, a efecto de garantizar la calidad de la informacién del sistema de
vigilancia epidemioldgica.

Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de paludismo.
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e Presentar la informacién del andlisis de la situacion epidemiolégica de paludismo en el
COJUVE.

e Evaluar mensualmente los indicadores operativos de vigilancia epidemioldgica de paludismo
a nivel jurisdiccion, municipal y por institucion; y presentar los resultados en el COJUVE.

e Realizar la supervision al sistema de vigilancia epidemiolégica de paludismo en las unidades
médicas con el fin de garantizar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia
epidemioldgica establecidos y poder identificar omisiones a los mismos para establecer su
correccion inmediata.

e Fortalecer la coordinacioén interinstitucional e intersectorial a través del COJUVE.

e Coordinar la capacitacion del personal de las unidades médicas en procedimientos de
vigilancia epidemioldgica y toma de muestras de casos de paludismo.

e Evaluar el impacto de las acciones de prevencién y control.

e Difusion de los avisos y alertas epidemiolégicas emitidas por la jurisdiccion, el nivel estatal o
nacional.

e Elaborar avisos o alertas epidemioldgicas en el ambito de su competencia, las cuales deberan
de contar con la validacion del Comité Estatal de Vigilancia Epidemioldgica (CEVE) y del
Comité Nacional de Vigilancia Epidemiolégica (CONAVE).

e Asesorar en la realizacion de las acciones de vigilancia epidemiolégica al personal de las
unidades médicas.

e Retroalimentacion de la situacion epidemioldgica a las unidades médicas.

e Difundir la informacion epidemioldgica de paludismo generada a través del sistema de
vigilancia epidemiolégica.

Nivel Estatal
Representado por las areas aplicativas: Centro de Salud, Centro de Salud con Hospital y Unidades
Representado por los 32 servicios de salud de las Entidades Federativas. El titular responsable de este
nivel es el Epidemidlogo Estatal. De acuerdo con su funcidn normativa y de linea jerarquica, es la
instancia responsable de:
e Distribuir el Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemiolégica de
las Enfermmedades Transmitidas por Vector a los COJUVES a través del CEVE.
e Verificar la notificacion inmediata de los casos probables de P. falciparum (en las primeras 24
horas de su deteccidon por los servicios de salud) y notificarlos al nivel nacional.
e Verificar el estudio de los casos confirmados en las primeras 48 horas posteriores a la fecha
de diagnostico por laboratorio.
e Verificar y validar la calidad de la informaciéon epidemioldgica enviada por las jurisdicciones

sanitarias.

e Verificar la captura del 100% de los casos confirmados de paludismo en la Plataforma de
ETV s.

e Verificar la adecuada toma de las muestras de gota gruesa y frotis a los casos probables de
paludismo.

e Verificar que, en casos confirmados importados, antes de recibir el tratamiento antipaludico,
se haya tomado una muestra en papel filtro (Whatman grado 3) y que se envie al INDRE a
través del LESP.

e GCestionar la oportuna llegada y entrega de resultados de las muestras enviadas a los
microscopistas de paludismo en los tiempos establecidos en el presente manual.

e Validar el seguimiento de los casos confirmados mediante densidad parasitaria para la
verificacion de la efectividad del tratamiento.

e Verificar la obtencién del resultado de laboratorio de todos los casos probables.

e Validar la clasificaciéon de los casos confirmados de paludismo de acuerdo a los criterios
clinico-epidemiolégicos y de laboratorio establecidos en el presente Manual.

e Verificar el seguimiento de los casos confirmados mediante densidad parasitaria para la
verificacion de la efectividad del tratamiento.

e Validar la investigacion adecuada de los focos paludicos.
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Gestionar los recursos necesarios para las actividades de vigilancia epidemioldgica

Verificar que se cuente con el material necesario para la toma y procesamiento de muestras
en las unidades médicas.

Notificar de manera inmediata los brotes por paludismo al nivel nacional.

Verificar la adecuada realizacion de la investigacion de brotes hasta su resolucion.

Validar la dictaminacion de las defunciones por probable paludismo de acuerdo a los
procedimientos y tiempos establecidos en el presente manual.

Evaluar la informacién epidemioldgica de paludismo en el seno del CEVE de acuerdo a sus
funciones y atribuciones, a efecto de garantizar la calidad de la informacién del sistema de
vigilancia epidemioldgica.

Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de paludismo.

Presentar la informacion del analisis de la situacion epidemioldgica de paludismo en el CEVE.
Evaluar mensualmente los indicadores operativos de vigilancia epidemioldgica de paludismo
a nivel estatal, jurisdiccion, municipal y por institucion y presentar los resultados en el CEVE.
Realizar la supervision al sistema de vigilancia epidemiolégica paludismo en los diferentes
niveles administrativos con el fin de verificar el cumplimiento de los procedimientos de
vigilancia epidemioldgica establecidos en el presente manual.

Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial a través del CEVE.

Coordinar la capacitacion del personal de salud en procedimientos de vigilancia
epidemioldgica y toma de muestras de casos de paludismo.

Evaluar el impacto de las acciones de prevencion y control.

Difusion de los avisos y alertas epidemiolégicas emitidas por el nivel estatal o nacional.
Elaborar avisos o alertas epidemiolégicas en el ambito de su competencia, las cuales deberan
de contar con la validacion del CEVE y del CONAVE

Asesorar en la realizacion de las acciones de vigilancia epidemiolégica al personal de las
unidades médicas.

Retroalimentacion de la situacion epidemiolégica a las jurisdicciones sanitarias.

Difundir la informacién epidemiolégica de paludismo generada a través del sistema de
vigilancia epidemioldgica.

Nivel Nacional
Representado por la Direccion General de Epidemiologia. De acuerdo con su funcién normativa y de
linea jerarquica, es la instancia responsable de:

Normar o actualizar los Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemioldgica de
las Enfermedades Transmitidas por Vector.

Difundir el Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia Epidemioldgica de
las Enfermedades Transmitidas por Vector a los CEVES a través del CONAVE.

Validar la notificacion inmediata de los casos probables de P. falciparum (en las primeras 24
horas de su deteccidn por los servicios de salud).

Validar la calidad de la informaciéon epidemiolégica registrada en la plataforma de
enfermedades transmitidas por vectores.

Validar la toma de las muestras de gota gruesa y papel filtro de casos importados de acuerdo
a los procedimientos establecidos en este Manual.

Establecer la coordinacién con el INDRE para contar con resultados oportunos de laboratorio
a partir de su recepcion en la Red Nacional de Laboratorios de Salud Publica.

Verificar el adecuado seguimiento de los casos confirmados mediante el conteo de la
densidad parasitaria.

Validar la clasificacion final de los casos confirmados de paludismo de acuerdo a los criterios
clinico-epidemiolégicos y de laboratorio establecidos en el presente Manual.

Los resultados de laboratorio deberan garantizarse mediante Programa de Evaluacion
Externa del Desempeno para los Microscopistas del diagnéstico de las enfermedades
transmitidas por Vector (PEEDMiVec) y el control de calidad indirecto continuo.

n7



Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia
Epidemiolégica de las Enfermedades Transmitidas por Vector (ETV).

e Eldesempeno de los microscopistas estara avalado técnicamente mediante un programa de
certificacion en colaboracion (INDRE-OPS, INDRE y la RNLSP coordinaran la Red Nacional de
microscopistas de Paludismo, con la finalidad de demostrar la veracidad y oportunidad de los
resultados.

e Validar las investigaciones de los focos paludicos.

e Validar la ratificacion y/o rectificacion de las defunciones por probable paludismo.

e Gestionar los recursos necesarios para las actividades de vigilancia epidemioldgica

e Validar la realizacion de la investigacion del estudio de brote dentro de las primeras 48 horas
de su deteccion en el formato correspondiente y su seguimiento hasta su resolucion final.

e Evaluar la informacion epidemiolégica de paludismo en el seno del CONAVE de acuerdo a
sus funciones y atribuciones, a efecto de garantizar la calidad de la informacion del sistema
de vigilancia epidemiolégica.

e Mantener actualizado el panorama epidemiolégico de paludismo.

e Presentar la informacién del andlisis de la situacién epidemiolégica de paludismo en el
CONAVE.

e Evaluar mensualmente los indicadores operativos de vigilancia epidemioldgica de paludismo
a nivel nacional, estatal y por institucién, y presentar los resultados en el CONAVE.

e Realizar la supervision del sistema de vigilancia epidemiolégica de paludismo en los
diferentes niveles técnico-administrativos con el fin de garantizar el cumplimiento de los
procedimientos establecidos y poder identificar omisiones a los mismos para establecer su
correccion inmediata.

e Mantener la coordinacioén interinstitucional e intersectorial a través del CONAVE.

e Coordinar la capacitacion del personal estatal en procedimientos de vigilancia
epidemioldgica y toma de muestras de casos probables de paludismo.

e Evaluar el impacto de las acciones de prevencion y control.

¢ Anteincremento de casos o brotes de paludismo elaborar avisos o alertas epidemiolégicas.

e Difusion de los avisos y alertas epidemioldgicas emitidas por el CONAVE.

e Ante la confirmacion de casos de paludismo asesorar a las entidades federativas en las
acciones de vigilancia epidemioldgica.

e Retroalimentacion de la situacion epidemioldgica a las entidades federativas.

e Difundir la informacion epidemioldgica de paludismo generada a través del sistema de
vigilancia epidemioldgica.

12.9 EVALUACION MEDIANTE INDICADORES
La evaluacién de los indicadores descritos a continuacion permite medir la calidad de la informacion
obtenida por el sistema de vigilancia de enfermedad por Paludismo.

La elaboracion de los indicadores de evaluacion es responsabilidad del encargado de la unidad de
vigilancia epidemiolégica en todos los niveles técnico-administrativos, con una periodicidad
mensual o con mayor frecuencia cuando asi sea considerado por los comités de vigilancia.

La evaluacién debe hacerse en forma integral (Sector Salud) y desglosarse por instituciéon en cada
uno de los niveles técnico-administrativos:

e Nivel local: por unidad (de primer, segundo y tercer nivel).
e Nivel jurisdiccional: jurisdiccional, por municipio.

e Nivel estatal: estatal y por jurisdiccion.

e Nivel federal: nacional y por entidad federativa.
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Tabla 23. Indicadores Mensuales de Evaluacién del Sistema de Vigilancia Epidemiolégico

< VALOR
INDICADOR CONSTRUCCION SATISFACTORIO %
INVESTIGACION Casos confirmados con estudio de caso completo en las 48 hrs
OPORTUNA posteriores a su diagndstico por laboratorio <100 =290
Total de casos confirmados
NOTIFICACION
ODO(?;'SJC')\,SA DE Casos confirmados de Paludismo que sean capturados en plataforma
CONFIRMADOS de ETV en las 72 hrs posteriores a su confirmacion %100 =90
EN PLATAFORMA Total de casos confirmados
DE ETV
DIiELE(SSC'Il'IC()Z,\(ID v Casos confirmados en los que, entre la fecha de solicitud de atenciéon
TRATAMIENTO y la fecha de inicio de tratamiento, no exceda 72 hrs. <100 =290
OPORTUNO Total de casos confirmados
FOCOS Focos con estudio completo dentro de los primeros 7 dias
INVESTIGADOS posteriores a la deFeccprj del caso <100 =90
Total de focos identificados
ESTANDAR DE Muestra con resultados en las primeras 24 hrs
SERVICIO de su recepcion en el Iabpratorlo <100 >90
Total de muestras recibidas
TRATAMIENTO Casos confirmados con tratamiento en las 24 hrs posteriores
OPORTUNO a su diagnéstico por Igboratorlo %100 =90
Total de casos confirmados
ggg;ﬁi&l%’\é Casos de P.Falciparum notificados en las primeras 24 hrs
CASOS DE P posteriores a su diagnostico por laboratorio <100 >90
FALCIDARUM Total de casos notificados de P.Falciparum
OPORTUNIDAD Casos confirmados que hayan solicitado atencion en las
EN LA SOLICITUD primeras 24 hrs de iniciados los sintomas >80
DE ATENCION Total de casos confirmados notificados X100
Casos confirmados con menos de 24 hrs transcurridas entre
OPORTUNIDAD la toma de muestray la recepcion
EN EL TRASLADO de la muestra en el laboratorio >80
DE MUESTRAS %100
Total de casos confirmados notificados
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12.10 ANALISIS DE LA INFORMACION

Parte fundamental para orientar la toma de decisiones de control de paludismo es el andlisis de la
informacién recopilada por las unidades de salud, el cual debe realizarse en todos los niveles técnico-
administrativos del pais y debe incluir:

Unidades de Primer Nivel

NUmero de casos y defunciones.

NUmero de muestras tomadas.

Resultados de laboratorio.

Estudios epidemioldgicos de caso realizados.

Unidades de Segundo y Tercer Nivel

Casos y defunciones.

Caracterizacién de los casos probables y confirmados (semanas en que se presentan los
casos); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo, caracteristicas
clinicas).

Casos hospitalizados por semana de inicio y grupos de edad.

Municipio y localidad de procedencia de los casos hospitalizados.

Diagndstico y condicion de egreso de los casos.

Caracteristicas clinicas de los casos.

Tasas de hospitalizacion.

Periodo de estancia hospitalaria de los casos.

Tasa de mortalidad.

Tasa de letalidad.

Nivel Jurisdiccional

Casos y defunciones por localidad y municipio de residencia.

Incidencia y mortalidad por municipio.

Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo (semanas o diario en caso de
ocurrencia de brotes); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo,
caracteristicas clinicas).

Muestras por fuente de notificacion.

Oportunidad en el diagndstico de laboratorio.

Oportunidad en el tratamiento de los casos.

Calidad de informacién registrada en las bases de datos.

Calidad del llenado de los estudios de caso de paludismo.

Calidad de los estudios de brote ocurridos en el ano.

Calidad de la investigacién del foco paludico.

Indicadores de evaluacién con periodicidad mensual por institucion.

Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el COJUVE.

Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemioldgica.

Porcentaje de muestreo.

Calidad de las muestras (toma, fijacion, tincién y lectura de la muestra).

Nivel Estatal

120

Casos y defunciones por jurisdicciéon y municipio de residencia.

Tasas de incidencia y mortalidad por jurisdicciéon y municipio.

Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo (semanas o diario en caso de
ocurrencia de brotes); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo,
caracteristicas clinicas).

Muestras por fuente de notificacion.

Oportunidad en el diagndstico de laboratorio.
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e Oportunidad en el tratamiento de los casos.

e Calidad de la base de datos.

e Calidad de los estudios de brote ocurridos en el afo.

e Calidad de la investigacion del foco paludico.

e Indicadores de evaluacidn con periodicidad mensual por institucion.

e Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CEVE.

e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemiologica.

e Porcentaje de muestreo.

Nivel Nacional

e Casosy defunciones por estado y municipio de residencia.

e |ncidenciay mortalidad por estado.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo (semanas o diaria en caso de
brotes de riesgo de dispersion en el pais); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y
persona (edad, sexo, caracteristicas clinicas) por estado.

e Oportunidad en el diagndstico de laboratorio.

e Oportunidad en el tratamiento de los casos

e Calidad de la informacidon en la base de datos.

e Calidad de los estudios de brote.

e Calidad de la investigacion de los focos paludicos.

e |Indicadores de evaluacion con periodicidad mensual.

e Consistencia de informacion entre los subsistemas de informacién (notificacion semanal vs
sistema especial).

e Porcentajes de muestreo.

e Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CONAVE.

e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemiolégica.

12.11 PROCEDIMIENTOS DE LABORATORIO
El diagndstico por laboratorio se realiza mediante la deteccién microscdpica del Plasmodium spp.,
en la gota gruesa y extendido fino de sangre periférica tenida con Giemsa que constituyen el
estandar de oro; Sin embargo, en el marco de la eliminacién la OMS/OPS sefiala el uso de Pruebas
de Diagnostico Rapido (PDRs), lo cual, en nuestro pais, representa una alternativa para las localidades
que por los factores geograficos, no es posible garantizar el diagndéstico en un tiempo menor a 24
horas y tiene como fin identificar los casos positivos para el inicio inmediato del tratamiento.

El uso de pruebas rapidas, no sustituye al diagndstico por microscopia (que representa el “gold
estandar”) por lo que el resultado arrojado por la PDR debe ser verificado por microscopia, y la
aplicacion de este método diagndstico, debe ser evaluado previamente por todos los componentes
de la vigilancia estatal (epidemiologia, programa y laboratorio) y aprobado por el nivel Nacional. A
continuacion, se describen los aspectos mas importantes para cada uno de los métodos diagndsticos
por laboratorio.

Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagnéstico por Laboratorio
Gota gruesa y extendido fino
La gota gruesa es una técnica extremadamente sensible ya que concentra varias capas de

glébulos rojos en un area “pequena” para ser examinadas simultaneamente, lo cual permite
detectar el parasito aun cuando la parasitemia es baja.
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El frotis o extendido fino consiste en una disminucién de capas hasta llegar a una capa de
glébulos rojos que permite observar todas las caracteristicas del parasito y del eritrocito
parasitado, y de esta manera, distinguir la especie de Plasmodium infectante que siempre es
necesario determinar en todos los casos confirmados de Paludismo.

Ademas de la identificacion de las diferentes especies de Plasmodium con base en sus
caracteristicas morfoldgicas, la microscopia es de gran utilidad para determinar los estadios
parasitarios (trofozoitos, esquizontes y gametocitos), asi como la densidad parasitaria,
parametro de utilidad para evaluar la eficacia y eficiencia de los tratamientos antipalddicos.

Procedimiento de toma de muestra de gota gruesa y extendido fino

Es muy importante que la toma de muestra se realice con la técnica apropiada ya que
representa el primer punto critico para obtener resultados confiables y de calidad. La
muestra de sangre debe ser obtenida antes de que el paciente haya recibido
tratamiento antipalddico. Antes de tomar la muestra, verificar los datos del paciente y
realizar el registro correspondiente en los formatos estipulados.

La mejor muestra para la preparacion de la gota gruesa y extendido fino es sangre
periférica obtenida por pinchazo con lanceta o sangre venosa recién tomada en un
tubo con anticoagulante (EDTA). En caso de que la muestra sea obtenida por pinchazo
con lanceta, se recomienda tomar la muestra de preferencia del dedo anular en
pacientes adultos y, en niflos por pinchazo del I6bulo de la oreja o taldn del pie.

Como parte de las acciones enfocadas a la eliminacion del paludismo, en casos
confirmados y que correspondan a casos importados, antes de recibir el tratamiento
antipaludico, tomar una muestra en papel filtro (Whatman grado 2 0 3, o bien tarjetas
FTA™) vy enviarla al INDRE a través del Laboratorio Estatal de Salud Publica, para
posteriores analisis moleculares.

Toma de muestra sanguinea para gota gruesa y extendido fino
1. Tenertodos los materiales listos. Es importante que las ldminas portaobjetos se
encuentren limpias y desengrasadas.

2. Frotar enérgicamente la yema del dedo del paciente (de preferencia el dedo
anular, talén en caso de niflos pequefos o I6bulo de la oreja) con algoddn
humedecido con alcohol al 70%.

3. Secar con algodén seco el excedente de alcohol que haya quedado al
momento de desinfectar, y sostener enérgicamente el dedo (importante en
caso de ninos) y realizar la puncidn de forma rapida.

4. La primera gota de sangre se seca con el algoddn seco.

5. Seutilizan dos portaobjetos previamente lavados y desengrasados (si no puede
lavarlos, limpiarlos con una torunda alcoholada y esperar a que seque); en uno
de ellos se depositan dos gotas de sangre, la primera gota (de 6 a 8 yL) se
utilizara en la gota gruesa y la segunda (de 3 a 4 ulL) para el extendido fino.

 Gota gruesa: Con la gota que se coloco en el centro de la mitad del
portaobjetos, y utilizando un portaobjeto auxiliar limpio, se distribuye la
gota con movimientos suaves, tratando que el espesor sea uniforme en
3 movimientos formando un cuadrado o un circulodeTa 1.5 cm por lado
o de diametro respectivamente.
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* Extendido fino (Frotis): Con la gota que se colocé a la mitad del
portaobjetos, se realiza el frotis deslizando sobre la gota con el
portaobjetos auxiliar en un movimiento rapido y suave, el Frotis debera
estar distribuido uniformemente (figura 2).

6. Dejar la preparacidn sobre una superficie horizontal hasta que seque
(protegerla de polvo, moscas y otros insectos).

7. Envolver la laminilla con el Formato de Notificacion (N1) o con el estudio
epidemioldgico de enfermedades transmitidas por vector.

Imagen 24. Procedimiento de toma de muestra sanguinea para gota gruesa y extendido fino

Fuente: Instituto De Diagndstico Y Referencia Epidemioldgicos “Dr. Manuel Martinez Baez". Lineamientos Para La Vigilancia Por Laboratorio
Del Paludismo, Indre. México: Secretaria De Salud; 2018
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Imagen 25. Distribucién de gota gruesa y extendido fino

a) y b) Distribucién de la muestra sobre portaobjetos que cuenta con un borde esmerilado;
c) y d) Distribucion de la muestra sobre un portaobjetos liso.

a) b)

—2.5em— — 25cm—
c) d)

1-1.5ecm

1-1.5cm

-1.5cm- -1.5em-

131.5cmdel borde 1a1.5cmdel borde

- e

1al5cm Fotsdem

e ———
Frotiz: 3em

1al5cm.

Pruebas de diagnéstico rapido
La prueba de diagndstico rapido, es una prueba inmunocromatografica, basada en la
formacion de complejos antigeno-anticuerpo.

La deteccion de los complejos se realiza en la membrana de nitrocelulosa, en donde estan
anclado el conjugado (los anticuerpos especificos que reconoceran a los antigenos lactato
deshidrogenasa, especificos para P. vivax y de la proteina 2 rica en histidina, especifica para P.
falciparum, presentes en la sangre de las personas infectadas y un reactivo de deteccioén), los
antigenos unidos al conjugado migraran por la membrana hasta la zona de captura, en la que
se encuentra el anticuerpo de deteccidn, que al formar el complejo antigeno-anticuerpo con
el conjugado se quedan atrapadas y forman una linea de color, en caso de ser positivas.

La prueba cuenta con una zona de control, esta reconoce al reactivo de deteccion, de manera
gue cuando el resto de la muestra alcanza esta zona el anticuerpo se une al conjugado libre
y esta unién da una linea de color. Esta linea de control es indispensable para validar la prueba.

La sensibilidad de esta prueba es de 955 % para P. vivax y de 99.7 para P. falciparum y la
especificidad es de 99.5 %. Y pueden ser utilizadas en temperaturas que van de 1a 40 °C, con
tiempo maximo de almacenamiento de 24 meses. Actualmente se esta evaluando la
operatividad de estas PDRs en campo en focos activos de los estados de Chiapasy Chihuahua

124



DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA
Direccién de Vigilancia Epidemiolégica de Enfermedades Transmisibles

mediante estudios piloto coordinados entre los niveles estatal y nacional con la finalidad de
iniciar de manera oportuna el tratamiento en caso de que la prueba arroje un resultado
positivo e interrumpir la transmisién de la enfermedad. NOTA. Todo resultado por PDR debe
tener una muestra hematica de gota gruesa y extendido fino para la verificacion del resultado
por microscopia.

Toma de muestra para Prueba de Diagnéstico Rapido

Desinfectar la zona de puncidén con alcohol al 70%.

Pinchar el dedo con una lanceta estéril y desechar de forma segura la lanceta.
Extraer con una pipeta capilar (incluida en el kit) 5 uL de sangre.

Depositar los 5 uL de sangre extraida en el pozo redondo.

Agregar 4 gotas del diluyente de manera vertical en el pozo cuadrangular.
Esperar de 15 a 30 minutos para leer el resultado.

QNOININEN e

Imagen 26. Procedimiento de toma de muestra para PDR
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Toma de muestra sanguinea en papel filtro

1. Se realizan los pasos del 1 al 3 correspondientes a la toma de muestra de gota
gruesa y extendido fino.

2. Colectar las gotas de sangre en el papel filtro (de 2 a 4 gotas de sangre formando
al menos dos circulos de 2 cm de diametro separados aproximadamente con1cm
de espacio). NO dejar caer la gota de sangre antes de que esté completamente
formada, esto crea pequefias manchas que deberia ser evitado, NO dejar caer las
gotas de sangre tan cerca que se superpongan, dejar que la gota de sangre caiga
o toque (no el dedo) el papel de filtro.

3. En caso de tomar la muestra a partir de un tubo con anticoagulante, colocar 200
L de sangre para formar los circulos.

4. Sostener con una torunda el sitio de la puncién.

Manejo y envio de muestras
Laminillas con gota gruesa y extendido fino

1. Las muestras hematicas con gota gruesa y extendido fino se deben dejar secar
completamente antes de ser envueltas en los formatos correspondientes.

2. Sedebe asegurar laintegridad de las muestras, embalandolas dentro de una caja o un
contenedor de preferencia rigido para evitar que se rompan las laminillas.

3. Trasladar las muestras al laboratorio de microscopia de manera expedita para su
lectura.

NOTA: El tiempo y la humedad son factores que afectan la calidad de la muestra
sanguinea, favoreciendo su fijacién, lo que impide una buena coloracion
y por tanto, dificulta la observaciéon microscépica.

En zonas con alta humedad ambiental se favorece la contaminaciéon de la muestra
sanguinea, dificultando la observacién microscépica.

Pruebas de Diagnéstico Rapido

1. Laplacainmunocromatografica (cassette) una vez leida y perfectamente identificada,
debe ser envuelta junto con su laminilla de gota gruesa y extendido fino en los
formatos correspondientes.

2. Sedebe asegurar la integridad de las muestras, embalandolas dentro de una caja o un
contenedor de preferencia rigido para evitar que se rompan las laminillas.

3. Trasladar las muestras al laboratorio de microscopia de manera expedita para su
lectura (verificacion de resultado de PDR).

Muestras sanguineas en papel filtro
1. Dejar secar totalmente las gotas de sangre en el papel filtro antes de colocarla en
una bolsa tipo “Ziploc®" sellada herméticamente y con una bolsita de desecante
(aplica solamente para casos confirmados importados y foraneos).

NOTA: Este paso es critico para evitar la contaminacién de la muestra
por hongos o bacterias, el papel se debe dejar secar alejado
de la luz directa del sol y de insectos.

2. Una vez que la tarjeta esté seca, transportarla a una bolsa de plastico sellada con
un paguete de desecante.

3. Silatarjeta no se secdé completamente antes de ser transportada, debe ser sacada
de la bolsa y dejar que se seque completamente.
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4. Mandar al laboratorio de manera oportuna la muestra dentro de la bolsa “Ziploc®”
con un desecante, a su vez, esta bolsa debe ser embalada en una caja o sobre con
la documentacién pertinente y los datos completos del paciente (formato N-1 o
estudio epidemioldgico de enfermedades transmitidas por vector).

5. Las muestras se pueden enviar a laboratorio manteniéndolas a temperatura
ambiente, si y solo si vienen acompafnadas con un desecante y selladas
herméticamente con una bolsa tipo “Ziploc®”

Criterios de aceptacion y rechazo de muestras biolégicas
Se dice que una muestra cumple con los estandares de calidad cuando:
e En un mismo portaobjetos viene la gota gruesa y el extendido fino.
e La gota gruesa se encuentra correctamente ubicada (1a 1.5 cm del borde del portaobjetos) y
extendido fino del centro a borde opuesto del portaobjetos.
e Tamano adecuado (gota gruesa de 1al.5 cm de didametro o de lado y extendido fino de 3 cm
aproximadamente).
e Al momento de realizar la tincion (fondo de la laminilla limpio sin restos de glébulos rojos y
sin precipitados).
e Tonalidad adecuada.

Imagen 27. Calidad de la muestra muestra hematica de gota gruesa y
extendido fino de buena calidad de toma de muestra y tincién

Tamano de )
Precipitado: la muestra ‘
Ausente ; T P -
locm

Frotis 3cm

T lal3oem

CALIDAD TECNICA
DE GOTA GRUESA

icacion

Ub

Deshemoglobinizacion

Lo '_, I
Fondo -

== 9
-

Fuente: Instituto De Diagndstico Y Referencia Epidemioldgicos “Dr. Manuel Martinez Baez". Lineamientos Para La Vigilancia Por Laboratorio
Del Paludismo, Indre. México: Secretaria De Salud; 2018

Calidad
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Muestras de alto valor

Nuestro pais al encontrarse en proceso de eliminacién, no se deberia rechazar ninguna muestra,
dandole la categoria de muestras de alto valor y se refiere a aquellas que se reciben en el laboratorio
y que no cumplen con alguno de los criterios de aceptacion, pero que, por las caracteristicas de
evolucion del paciente, se consideran como muestra(s) de alto valor epidemioldgico.

Cuando el laboratorio procesa la muestra de alto valor, se debe asegurar que, en el informe de
resultados, se indique la naturaleza del problema y se especifique que se requiere precaucion
cuando seinterprete el resultado, asumiendo el laboratorio la responsabilidad del resultado, sélo bajo
las condiciones técnicas en que llegd la muestra. No obstante, se debe trabajar en la capacitacion
constante para lo correcta toma de muestra, para la mejora continua y disminuir al maximo el posible
error de lectura por las condiciones de la muestra. Los Unicos motivos por los cuales se rechaza la
muestra, es porque definitivamente es imposible de realizar la observacion microscépica y esto
incluye: lamina rota, sin muestra sanguinea o con minima cantidad de sangre (menos del 25 % del
area de muestra correcta) y que se encuentre totalmente fijada que no permita la tincidén o la
observacion de las células sanguineas.

12.12 ALGORITMOS DE DIAGNOSTICO POR LABORATORIO

El diagndstico microscopico de muestras obtenidas se debe efectuar de preferencia dentro de las
primeras 24 horas (sin tomar en cuenta sabados o domingos a menos que sea un paciente
hospitalizado que requiere el diagnéstico por laboratorio en calidad de urgente) de haber ingresado
la muestra a la unidad de diagnéstico.

En toda muestra en la que se identifique la presencia de parasitos Plasmodium spp se debe calcular
la densidad parasitaria. Se debe realizar seguimiento de caso con toma de muestras subsecuentes
hasta que se demuestre la ausencia de parasitos.

NOTA: Los procedimientos de tincién, lectura y emisiéon de resultados se encuentran en los
“Lineamientos para la vigilancia epidemiolégica de Paludismo por laboratorio” disponibles en:
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/195731/lineamientos_para_la_vigilancia_de_p
aludismo.pdf

Algoritmo para el Diagnéstico de Paludismo por Técnicas Moleculares
Imagen 28. Algoritmo para el diagnéstico de Paludismo por técnicas moleculares.
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Algoritmo para el diagnéstico de Paludismo por Microscopia

Imagen 29. Algoritmo para el diagnéstico de Paludismo por microscopia
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El diagndstico por PDR se debe realizar en aquellas zonas donde por cuestiones geograficas, sociales,
etc. No se asegure el diagndstico en las primeras 24 horas. El uso de estas pruebas debe cumplir con
estrictos criterios de aplicacién y debe ser evaluado por los componentes estatales en coordinacidn
y avalado por el nivel Nacional.

Imagen 30. Algoritmo para el diagnéstico de paludismo
por PDR con su verificacién por microscopia.
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Algoritmo para el Diagnéstico para el Diagnéstico de Paludismo por PDR

Imagen 31. Algoritmo para el Diagnéstico de Paludismo por PDR.
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NOTA: En los anexos de este manual se incluye un apartado referente a la VIGILANCIA
ENTOMOLOGICA DE PALUDISMO a manera de resumen (ver Anexo 11).
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13. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE ENFERMEDAD DE CHAGAS

13.1 GENERALIDADES
La Tripanosomiasis Americana, también llamada enfermedad de Chagas, es una enfermedad
potencialmente mortal causada por el parasito protozoo Trypanosoma cruzi, se transmite a los seres
humanos principalmente por las heces de insectos triatominos conocidos como chinches o con otros
nombres. También puede transmitirse por: alimentos contaminados con el parasito, transfusion de
sangre infectada, transmisién vertical (madre-hijo), trasplante de &rganos o accidentes de
laboratorio.

13.2 FASES DE LA ENFERMEDAD

Fase Aguda

La fase aguda corresponde al periodo inicial de la infecciéon por Tripanosoma cruzi, puede ser
sintomatica o asintomatica, y el periodo de incubacion varia de acuerdo a la via de infeccion. Puede
ser fatal hasta en el 10% de los casos, principalmente en los extremos etarios (NiNos y ancianos) e
inmunocomprometidos o inmunodeprimidos.

Los casos graves se manifiestan por miocarditis aguda y/o meningoencefalitis; la mayoria de los
individuos que no desarrollan la forma grave sobreviven a esta fase aun sin tratamiento y evolucionan
a la fase crénica.

La definicion de fase aguda es la deteccién directa del parasito en la sangre del caso probable, entre
los 7 a 15 dias de iniciadas las manifestaciones clinicas. Puede producirse a cualquier edad, sin
embargo, la mayoria de los casos se detectan antes de los 15 anos, cuando el ciclo de transmision
predominante es el doméstico, donde las infecciones se dan en los primeros anos de vida. La fase
aguda puede durar de 2 a 3 semanas o hasta 4 meses, siendo la mayoria de los infectados
asintomaticos en esta fase, por lo que este periodo suele pasar inadvertido, semejante a un resfriado
comun o presentar un cuadro clinico mas severo. Siendo importante la busqueda activa de casos y
el estudio de los familiares desde un caso indice detectado.

Fase Crénica
Corresponde a la etapa que sigue a la fase aguda y comienza cuando la parasitemia se vuelve
indetectable por los métodos parasitolégicos directos.

Inicialmente la fase crénica es asintomatica y un 60% de los infectados permanecen en esta fase, sin
evolucionar hacia la forma crdnica cardiaca o digestiva. Se estima que un 30% de los pacientes
crénicos evolucionan a la forman cardiaca, y un 10% a la forma digestiva. Se caracteriza por baja
parasitemia y altos niveles de anticuerpos de la clase IgG-anti-T.cruzi.

Forma Croénica Asintomatica

Caracterizada por la fase indeterminada cuando el infectado no presenta sintomas ni signos de
lesidon visceral clinicamente evidentes con electrocardiograma y estudio radiolégico normales de
térax y del aparato digestivo.

La fase indeterminada puede durar toda la vida, o derivar en unas de las forma clinicas al cabo de 15
a 20 anos, cuando aparezca alguna manifestacion orgdnica cardiaca, digestiva, o neuroldgica. Es la
forma clinica mas comun de la fase crdnica, donde aproximadamente 60% de los infectados estan
asintomatico y sin signos de afectacion cardiaca o digestiva (ausencia de signos, sintomas,
alteraciones electrocardiograficas y radiolégicas). Esta forma puede mantenerse durante toda la
vida, pero anualmente 2 a 3% de los casos suelen evolucionar para una de las formas clinicas
definidas, sea cardiaca y/o digestiva.
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Forma Crénica con Sintomas
Cardiaca
Es la forma clinica mas importante de la fase crdonica, por su alta incidencia y elevada
morbimortalidad, afectando de forma mas precoz y grave al sexo masculino. La cardiopatia
chagasica crdnica es la principal responsable por la morbimortalidad de la Enfermedad de
Chagas, llegando a ser la causa base de muerte en un 80% del total de los casos fatales.

Se considera que cuanto mas precoz es el diagndstico y el tratamiento mayor la probabilidad
de curarse y no desarrollar complicaciones tipicas de la fase créonica. Se caracteriza por la
afectacién progresiva de la funcion contractil y/o del ritmo cardiaco, es considerada una
cardiopatia  altamente emboligénica llevando frecuentemente a fendmenos
tromboembdlicos, que suelen evolucionar a cuadros de miocardiopatia dilatada e
insuficiencia cardiaca congestiva.

Digestiva

A nivel gastrointestinal la enfermedad de Chagas puede afectar a cualquier parte del tubo
digestivo, siendo las localizaciones mas afectadas el colon y el eséfago. La frecuencia con la
que produce afectacion digestiva varia entre el 5y el 35%, y al igual que la afectaciéon cardiaca,
la proporcién observada en paises no endémicos es menor que en los paises de origen.

La patogenia detras de la afectacion digestiva es una pérdida del sistema nervioso entérico
(tanto del sistema excitatorio como del inhibitorio), lo que da lugar a trastornos motores y
dilataciones localizadas.

13.3 SITUACION EPIDEMIOLOGICA
La Organizacion Mundial (OMS) de la Salud calcula que en el mundo hay entre 7 y 8 millones de
personas infectadas, principalmente en las Américas, donde la enfermedad de Chagas es endémica
en 21 paises, y 65 millones de personas viven en areas expuestas a riesgo de infeccién. Anualmente
se notifican 28 mil casos nuevos con 8 mil recién nacidos infectados durante la gestacion.

Imagen 32. Distribucién Global de casos de Chagas, basados en estimados oficiales, 2018
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Fuente: Organizacion Mundial de la Salud, Chagas disease (American trypanosomiasis).
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Grafica 13. Casos de incidencia* de enfermedad de Chagas México 2003 - 2019.
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Fuente: SINAVE/DGE/Secretaria de Salud/Sistema de notificacion semanal

Es un padecimiento ampliamente distribuido en México con tendencia ascendente en el nUmero de
casos al pasar de 100 casos en el ano 2000 a 1,095 en el afno 2015. Respecto a la incidencia, ésta se
incrementd de 0.1 casos por cada 100 mil habitantes hasta 0.9.

Durante el 2015 con excepcion de Baja California y Colima todos los estados del pais notificaron casos
de Enfermedad de Chagas Durante este ano el estado de México, Jalisco, Veracruz, Hidalgo y Oaxaca
concentraron el 56% de los casos del pais.

Imagen 33. Casos e Incidencia de enfermedad de Chagas por Entidad Federativa, México 2019
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Tabla 24. Casos e Incidencia de enfermedad de Chagas por Entidad Federativa, México 2019

ESTADO ~ cAsos INCIDENCIA
AGUASCALIENTES 2 015
BAJA CALIFORNIA 2 0.05

BAJA CALIFORNIA SUR 6 0.70
CAMPECHE 14 146
COUHUILA 1 0.03

COLIMA 6 0.78

CHIAPAS 32 0.58

CHIHUAHUA 10 026
CIUDAD DE MEXICO 24 027
DURANGO 1 0.05
GUANAJUATO 58 0.97
GUERRERO 85 233

HIDALGO 57 1.89

JALISCO 85 1.03

MEXICO 27 015

MICHOACAN 27 0.57
MORELOS 33 1.64
NAYARIT 16 122
NUEVO LEON 35 0.65
OAXACA 80 195
PUEBLA 27 0.42
QUERETARO 16 0.75
QUINTANA ROO 2 1.82
SAN LUIS POTOSI 21 0.74
SINALOA 16 0.52
SONORA 5 016
TABASCO 7 0.28
TAMAULIPAS 61 1.65
TLAXCALA 0 0
VERACRUZ 215 2.60
YUCATAN 66 296
ZACATECAS 6 0.37
TOTAL | 1073 0.85

Fuente: SINAVE/DGE/Secretaria de Salud/Sistema de notificacion semanal
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13.4 DEFINICIONES OPERACIONALES

Caso probable de Enfermedad de Chagas en fase aguda

Toda persona con presencia de fiebre y tenga al menos dos o mas de los siguientes signos o
sintomas: fatiga, dolor de cabeza, exantema, pérdida de apetito, diarrea, vomito, adenomegalias,
hepatomegalia, esplenomegalia, inflamacién local (chagoma), Edema palpebral con adenopatias
satélites (Signo de Romana), miocarditis (dolor de pecho, dificultad para respirar, palpitaciones,
frecuencia cardiaca anormal, sincope), meningitis (rigidez de cuello) o encefalitis (confusién,
alucinaciones, convulsiones, debilidad y/o pérdida de la sensibilidad).

y que se identifique alguna asociacion epidemioldgica:
e Presencia de vectores.
e Antecedente de:
v' Visita o residencia en areas de transmisién en las dos semanas previas al inicio del
cuadro clinico.
v' Existencia de casos confirmados en la localidad.
v'  Existencia de animales confirmados en la localidad.
v Transfusién sanguinea o trasplante de persona seropositiva 30 a 40 dias previos del
inicio de signos y sintomas.
v' Hijo de madre seropositiva, reactiva a dos pruebas seroldgicas diferentes a
Trypanosoma cruzi.

Caso probable de Enfermedad de Chagas en fase crénica

Toda persona que presente datos de arritmia (palpitaciones, lipotimia o

sincope), miocardiopatia dilatada e insuficiencia cardiaca congestiva (dificultad para respirar,
hinchazdn en tobillos y abdomen y cansancio), megaesdfago (disfagia, odinofagia, tos, regurgitacion
y dolor toracico) y/o megacolon (dolor abdominal y /o estrefiimiento).

y que se identifique alguna asociacion epidemioldgica:
e Presencia de vectores.
e Antecedente de:
v' Visita o residencia en areas de transmisiéon en meses o anos anteriores.
v' Diagnostico de Enfermedad de Chagas en familiares.
v' Transfusién sanguinea o trasplante.
v' Antecedente de muerte subita en la familia.

O bien, paciente asintomatico que cuente con una prueba reactiva por tamizaje.

Caso confirmado

Todo caso probable en quien se demuestre, por técnicas directas o indirectas (mayor a 10 meses de
edad) reconocidas por el INDRE, la presencia de T. cruzi.

Caso descartado

Caso probable en el que no se encuentra evidencia, por técnicas directas o indirectas reconocidas
por el INDRE, de T. cruzi.

13.4 ACCIONES Y FUNCIONES POR NIVEL TECNICO ADMINISTRATIVO
Nivel Local
Representado por las areas aplicativas: Centro de Salud, Centro de Salud con Hospital y Unidades

Hospitalarias. Las actividades asistenciales y de vigilancia epidemiolégica llevadas a efecto por las
unidades de salud son:
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Atencion médica a casos.

Verificar que el caso cumpla la definicion operacional de caso probable para establecer el
diagnédstico presuntivo.

Notificacion semanal de la totalidad de los casos probables a través del “Informe Semanal de
Casos Nuevos de Enfermedades” (SUIVE-T) (Anexo 1).

Elaborar el “Estudio Epidemiolégico de Caso de Enfermedades Transmitidas por Vector” a
todos los casos que cumplan definicién operacional de caso probable (Anexo 2) en las
primeras 48 horas de su deteccién.

Enviar copia del estudio epidemiolégico de caso a la jurisdiccidn sanitaria/delegacion
debidamente requisitado para su captura en la Plataforma de ETV s, en caso de contar con
equipo de coémputo e internet en la unidad capturarlo en ella.

Realizar el seguimiento clinico-epidemioldégico del caso descrito en el “Estudio
Epidemiolégico de Caso de Enfermedades Transmitidas por Vector” (Anexo 2)

Actualizar permanentemente en la Plataforma de ETV’'s la informacion clinica,
epidemioldgica, de laboratorio o gabinete.

Garantizar la toma de muestras al primer contacto con los Servicios de Salud.

Notificacion inmediata de brotes (ocurrencia de dos o mas casos asociados en un area
geografica delimitada) por el medio mas expedito al nivel inmediato superior, acompanado
de los formatos correspondientes debidamente registrados.

Participar en la investigacion de brotes y proporcionar la informaciéon necesaria para la
elaboracién del formato de estudio de brote correspondiente.

Notificar la ocurrencia de las defunciones por probable Enfermedad de
ChagasTripanosomiasis Americana a nivel inmediato superior dentro de las primeras 24
horas de su ocurrencia. La notificacion debera incluir los signos y sintomas que confirmen la
definicion operacional de probable Enfermedad de ChagasTripanosomiasis Americana.
Personal de la unidad médica tratante debera obtener copia del expediente clinico
(completo, visible, letra legible), y enviarlo a la Jurisdiccién Sanitaria en un periodo no mayor
a7 dias naturales posteriores a la deteccién de la defuncidén. En caso de que la unidad médica
no cuente con personal de vigilancia epidemiolégica, el epidemidlogo jurisdiccional se hara
responsable de la obtencidon del expediente clinico.

Participar en el dictamen de los casos y defunciones en el seno del Comité Jurisdiccional de
Vigilancia Epidemioldgica (COJUVE) u homaologo.

Nivel Jurisdiccional o Delegacional

Representados por la Jurisdiccion Sanitaria o Nivel Delegacional que funge como instancia de enlace
técnico y administrativo para la vigilancia epidemioldgica. El titular responsable de este nivel es el
Epidemidlogo Jurisdiccional. La jurisdicciéon sanitaria es la instancia responsable de:

Asesorar y apoyar en la realizacion de los estudios de caso.

Verificar y validar la calidad de la informacion de los estudios epidemioldgicos; llenado
completo de los estudios de caso.

Registrar la totalidad de los casos probables y defunciones en la Plataforma de ETV s de
acuerdo a los procedimientos establecidos en la normatividad vigente.

Validar la informacion del Informe Semanal de Casos Nuevos.

Realizar la clasificacién final del caso con toda la informacion clinico-epidemiolégica
debidamente requisitada en la plataforma de ETV “s, en un plazo no mayor a 14 dias naturales
posteriores a la deteccion del caso.

Recibiry concentrar las muestras enviadas por las unidades médicasy remitirlas al laboratorio
estatal.

Enviar las muestras al laboratorio estatal debidamente rotuladas acompanadas del estudio
de casoy asegurar su recepcion en el mismo.

Notificar la ocurrencia de brote dentro de las primeras 24 horas e iniciar el estudio en las
primeras 48 horas de su conocimiento.
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e Coordinar la investigacion de brotes detectados en el area bajo su responsabilidad hasta su
resolucion final cuya informacion deberd registrarse diariamente en el formato SUIVE-3
(Anexo 4), para lo cual debera contar con el estudio de laboratorio especifico.

e Lainvestigacion de brotes debe incluir la informacion referente a; nUmero de casos probables
y confirmados, tasa de ataque, caracterizacion epidemiolégica de los casos, cuadro clinico,
diagnodstico presuntivo, curva epidémica, acciones de prevencion y control e impacto de
acciones de control.

e Lainformacion individual de todos los casos detectados en un brote debe ser registrados en
la Plataforma de ETV 's.

e Notificar al nivel inmediato superior la ocurrencia de las defunciones por probable
Enfermedad de Chagas en las primeras 24 horas posteriores a su ocurrencia.

e Coordinar la dictaminacion de las defunciones en el Comité Jurisdiccional en un periodo no
mayor de 10 dias posteriores al deceso y envio del acta correspondiente al nivel estatal. Debe
contar con toda la informacion clinica-epidemioldgica, asi como los resultados del laboratorio
gue cuente con el reconocimiento a la capacidad técnica.

e Enviar los documentos e informacidn necesaria que avalen la dictaminacién de los casos o
defunciones (expediente clinico, certificado de defuncidon, formato de causa de muerte sujeta
a vigilancia epidemioldgica).

e Toda defuncidon en la cual no haya sido tomada muestra para diagndstico de laboratorio
debera ser dictaminada mediante criterios clinico —epidemioldgicos y ser validada por el
Comité Estatal y el CONAVE.

e Enviar del certificado de defuncién (Anexo 5) y el formato de “Reporte de causas de Muerte
Sujetas a Vigilancia Epidemiolégica” (Anexo 6) al nivel estatal.

e Coordinar la capacitacion del personal que realice actividades de vigilancia epidemiolégica
de Enfermedad de Chagas.

e Evaluar la informacion epidemiolégica de Enfermedad de Chagas en el seno del Comité
Jurisdiccional de Vigilancia Epidemioldgica de acuerdo a sus funciones y atribuciones, a
efecto de orientar las medidas de prevenciéon y control.

e Realizar la supervision y asesoria a las areas operativas a efecto de verificar el cumplimiento
de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica establecidos en el presente manual.

e Evaluar en forma mensual los indicadores operativos por institucion.

e Emitir recomendaciones basadas en el analisis de la informacidn epidemioldgica que oriente
las acciones de control.

e Evaluar el impacto de las acciones de control.

e Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemiolégicas a todos los niveles técnico-
administrativos bajo su responsabilidad los cuales deberan estar avalados por el Comité
Estatal y Nacional de Vigilancia Epidemioldgica.

e Gestionar los recursos necesarios para garantizar el funcionamiento y analisis de informacion
epidemioldgica.

e Mantener actualizado el panorama epidemiolégico de Enfermedad de Chagas a nivel
jurisdiccional y municipal que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables
y confirmados; b) dreas afectadas y, c) grupos afectados.

e Fortalecer la coordinacidn con los bancos de sangre con el fin de identificar oportunamente
casos de Enfermedad de Chagas y evitar contagios por transfusiones.

e Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial

e Participar en las acciones de promocion de la salud, prevencion y control de vectores

Nivel Estatal
Representado por los 32 servicios de salud de las Entidades Federativas. El titular responsable de este
nivel es el Epidemidlogo Estatal. De acuerdo con su funcidn normativa y de linea jerarquica, es la
instancia responsable de:
e Validary verificar permmanentemente la calidad de la informacién registrada en la Plataforma
de ETV ' s.
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Verificar semanalmente la informacion del componente de Informacién Semanal de Casos
Nuevos de Enfermedades registrada por las jurisdicciones sanitarias y enviarla a la DGE.
Asesorar y apoyar a las jurisdicciones en la realizacién de los estudios de caso, brote y
seguimiento de defunciones hasta su clasificacion final.

Verificar con el laboratorio estatal la recepcién de las muestras enviadas por las jurisdicciones
sanitarias.

Gestionar con el laboratorio estatal la oportuna entrega de resultados.

Notificar a la DGE la ocurrencia de brotes dentro de las primeras 24 horas de su conocimiento
e iniciar el estudio en las primeras 48 horas de su conocimiento.

Verificar la adecuada investigacion de brotes detectados en el estado hasta su resolucion final
cuya informacion debera registrarse diariamente en el formato SUIVE-3 (Anexo 4), para lo cual
debera contar con el estudio de laboratorio especifico.

La investigacion de brotes debe incluir la informacion referente a; nUmero de casos probables
y confirmados, tasa de ataque, caracterizacion epidemiolégica de los casos, cuadro clinico,
diagnostico presuntivo, curva epidémica, acciones de prevencion y control, impacto de
acciones de control.

Emitir el informe de resoluciéon de brotes, el cual se dara cuando hayan pasado dos periodos
de incubacidon del padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos (30 dias).

Notificar a la DGE la ocurrencia de las defunciones por probable Enfermedad de Chagas en
las primeras 24 horas posteriores a su ocurrencia.

Validar en el Comité Estatal en un periodo no mayor de 14 dias naturales posteriores al deceso
y envio del acta correspondiente a la DGE la dictaminacion de las defunciones realizadas por
el comité jurisdiccional. Debe contar con toda la informacién clinica-epidemiolégica, asi
como los resultados del laboratorio que cuente con el reconocimiento a la capacidad técnica.
Enviar a la DGE los documentos e informacidén necesaria que sean requeridos para avalar la
dictaminacion de los casos o defunciones.

Toda defuncion en la cual no haya sido tomada muestra para diagndstico de laboratorio
debera ser dictaminada mediante criterios clinico—epidemioldgicos por el Comité Estatal y el
CONAVE

Enviar del certificado de defuncion (Anexo 5) y el formato de “Reporte de causas de Muerte
Sujetas a Vigilancia Epidemioldgica” (Anexo 6) a la Direccion General de Epidemiologia.
Coordinar la capacitacion del personal que realice actividades de vigilancia epidemiolégica
de Enfermedad de Chagas.

Evaluar la informacion epidemiolégica de Enfermedad de Chagas en el seno del Comité
Estatal de Vigilancia Epidemiolégica de acuerdo a sus funciones y atribuciones, a efecto de
orientar las medidas de prevencién y control.

Realizar la supervision y asesoria a las areas operativas de las jurisdicciones sanitarias a efecto
de verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemiolégica establecidos
en el presente manual.

Evaluar en forma mensual los indicadores operativos por institucion.

Emitir recomendaciones basadas en el analisis de la informaciéon epidemiolégica que oriente
las acciones de control.

Evaluar el impacto de las acciones de control.

Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemiolégicas a todos los niveles técnico-
administrativos bajo su responsabilidad los cuales deberan estar avalados por el Comité
Nacional para la Vigilancia Epidemioldgica.

Gestionar los recursos necesarios para garantizar el funcionamiento y analisis de informacion
epidemioldgica.

Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de Enfermedad de Chagas a nivel estatal,
jurisdiccional y municipal que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables
y confirmados; b) areas afectadasy, c) grupos afectados

Fortalecer la coordinacién con los bancos de sangre con el fin de identificar oportunamente
casos de Enfermedad de Chagas y evitar contagios por transfusiones.

139



Manual de Procedimientos Estandarizados para la Vigilancia
Epidemiolégica de las Enfermedades Transmitidas por Vector (ETV).

e Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial
e Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.

Nivel Nacional
Representado por la Direccion General de Epidemiologia. De acuerdo con su funcién normativa y de
linea jerarquica, es la instancia responsable de:

e Normar las funciones para la vigilancia epidemiolégica.

e Asesorar las actividades de vigilancia epidemioldgica en todos los niveles operativos.

e Coordinar la capacitacion al personal en salud en materia de vigilancia epidemioldgica de
Enfermedad de Chagas.

e Recibir, concentrar y difundir la informacion epidemioldgica nacional.

e Fortalecer la coordinacion con los laboratorios estatales con el fin de obtener resultados en
forma oportuna para la confirmacioén o descarte de los casos.

e Fortalecer la coordinacién con los bancos de sangre con el fin de identificar oportunamente
casos de Enfermedad de Chagas y evitar contagios por transfusiones.

e Validar las dictaminaciones de las defunciones por Enfermedad de Chagas teniendo como
base la documentacién correspondiente (estudio de caso, expediente clinico y acta de
defuncioén).

e Dictaminar, en el seno del CONAVE, las defunciones que no hayan sido revisadas en el periodo
establecido de 14 dias naturales, debiendo acatar el estado la clasificacion del Comité
Nacional.

e Revisar en reuniones ordinarias o extraordinarias del CONAVE la situacién epidemioldgica a
nivel nacional, reorientando las acciones de manera permanente.

e Elaborary difundir avisos o alertas epidemioldgicas sobre riesgos en la salud de la poblaciéon
por Enfermedad de Chagas.

e Evaluacion mensual de los indicadores por institucion a nivel nacional.

e Emitir las recomendaciones emanadas de los analisis multidisciplinarios que oriente la toma
de decisiones para la prevencion, control o mitigacion de danos a la salud de la poblacién.

e Evaluar el impacto de las acciones de prevencién y control.

e Realizar supervision a los todos los niveles técnico-administrativos para verificar el
cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemiolégica de Enfermedad de
Chagas.

e Mantener actualizado el panorama epidemioldégico de Enfermedad de Chagas a nivel
nacional que debe incluir: a) curva epidémica de casos probables y confirmados; b) areas
afectadasy, c) grupos afectados.

e Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

13.5 EVALUACION MEDIANTE INDICADORES
La evaluacién de los indicadores descritos a continuacion permite medir la calidad de la informacion
obtenida por el sistema de vigilancia de enfermedad por Enfermedad de Chagas.

La elaboraciéon de los indicadores de evaluaciéon es responsabilidad del encargado de la unidad de
vigilancia epidemiolégica en todos los niveles técnico-administrativos, con una periodicidad
mensual o con mayor frecuencia cuando asi sea considerado por los comités de vigilancia.

La evaluacion debe hacerse en forma integral (Sector Salud) y desglosarse por institucién en cada
uno de los niveles técnico-administrativos:

e Nivel local: por unidad (de primer, segundo y tercer nivel).
e Nivel jurisdiccional: jurisdiccional, por municipio.

e Nivel estatal: estatal y por jurisdicciéon.

e Nivel federal: nacional y por entidad federativa.
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Tabla 25. Indicadores Mensuales de Evaluacién del Sistema de Vigilancia Epidemiolégico

INDICADOR CONSTRUCCION VALOR %

NUm. de casos registrados en la plataforma en los
primeros 72hrs de su deteccion >90
- x 100

Total de casos registrados

NOTIFICACION
OPORTUNA

Muestra tomada en los primeros 5 dias
de su deteccion >80

——x 100
Muestras procesadas en laboratorio

OPORTUNIDAD EN LA
TOMA DE LA MUESTRA

NUm.de casos con clasificacion en los 14 dias
naturales posteriores a su deteccion %100 >80
Total de casos registrados

CLASIFICACION
OPORTUNA

* Descritos en el Algoritmo diagndstico dependiendo el tipo de técnica diagndstica: 1 hasta 90 dias.

13.6 ANALISIS DE LA INFORMACION
El analisis que oriente la toma de decisiones debe realizarse en todos los niveles técnico-
administrativos del pais y debe incluir como minimo:

Unidades de Primer Nivel
e Casosy defunciones.
e Caracterizacion clinica-epidemioldgica de los casos.
e Muestras tomadas.
e Resultados de laboratorio

Unidades de Segundo y Tercer Nivel

e Casosy defunciones.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados (semanas en que se presentan los
casos); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo, caracteristicas
clinicas).

e Casos hospitalizados por semana de inicio y grupos de edad.

e Municipioy localidad de procedencia de los casos hospitalizados.

e Diagndsticoy condicidn de egreso de los casos.

e Caracteristicas clinicas de los casos.

e Tasas de hospitalizacion.

e Periodo de estancia hospitalaria de los casos.

e Tasa de mortalidad.

e Tasa de letalidad.

Nivel Jurisdiccional

e Casosy defunciones por localidad y municipio de residencia.

e Incidenciay mortalidad por municipio.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo (semanas o diario en caso de
ocurrencia de brotes); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo,
caracteristicas clinicas).

e Muestras por fuente de notificacion.

e Oportunidad en el diagndstico de laboratorio.

e Oportunidad en el tratamiento de los casos.

e Calidad de informacidn registrada en las bases de datos.

e Calidad del llenado de los estudios de caso de paludismo.
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e Calidad de los estudios de brote ocurridos en el afo.

e Calidad de la investigacion del foco palddico.

e |Indicadores de evaluacion con periodicidad mensual por institucion.

e Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el COJUVE.

e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemioldgica.

e Porcentaje de muestreo.

e Calidad de las muestras (toma, fijacion, tincién y lectura de la muestra).

Nivel Estatal
e Casosy defunciones por jurisdiccion y municipio de residencia.
e Tasa deincidenciay mortalidad de Enfermedad de Chagas por municipio y jurisdiccion.
e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo; lugar y persona por
jurisdiccion.
e Caracterizacion clinica de los casos.
e Calidad de la base de datos.
e Calidad de estudio de caso y brote.
e |Indicadores de evaluacion con periodicidad mensual.

Nivel Nacional
e Casosy defunciones por estado y municipio de residencia.
e Tasa deincidenciay mortalidad de Enfermedad de Chagas por estado.
e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo; lugar y persona por
jurisdiccion.
e Calidad de la base de datos.
Caracterizacion clinica de los casos.
Indicadores de evaluacidn con periodicidad mensual.

13.7 PROCEDIMIENTOS DE LABORATORIO
El diagnostico por laboratorio de la infeccidn por T. cruzi, se puede realizarse por: métodos directos,
en los cuales se demuestra la presencia del parasito en la muestra y métodos indirectos, que
detectan la presencia de anticuerpos especificos a T. cruzi. Existen condiciones fundamentales que
deben ser considerados al realizar un método de diagndstico: ¢ Cuando realizarlo?, ; Qué tipo de
muestra usar?, . Qué método se debe realizar? y ¢ Cual es el objetivo?

Métodos Directos
Observacién microscépica en fresco
Este método permite observar (por su movimiento), entre porta y cobre, la presencia de
tripomastigotes de T. cruzi en una muestra de sangre periférica fresca.

Gota gruesa

Método que concentra la muestra: en un portaobjeto se colocan 3 a 4 gotas de sangre sin
anticoagulante, se desfibrinan, tefir con Giemsa, observar al microscopio y buscar
sistematicamente la presencia de tripomastigotes de T. cruzi.

Micrométodo de concentraciéon

Un capilar de microhematocrito cargado con sangre se centrifuga, se observa al microscospio
y en la interfase fraccidn leucoplaquetaria-plasma, por su movimiento se pueden observar los
tripomastigotes de T. cruzi.
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Métodos Indirectos
Hemaglutinacién Indirecta
Este método se basa en la propiedad que tienen los anticuerpos de producir aglutinacion
especifica en presencia de glébulos rojos, de ave o carnero, sensibilizados con antigenos
especificos de Trypanosoma cruzi (reaccion positiva).

Inmuno Ensayo Enzimatico (ELISA)

La muestra se diluyen una placa de poliestireno cuyos pocillos son sensibilizadas con
antigeno especificos de T. cruzi, si la muestra contiene anticuerpos especificos éstos formaran
un complejo antigeno-anticuerpo, la fraccion no unida se elimina por lavado, se agrega un
conjugado que consiste un anticuerpo anti IgG humana unido a una enzima, se manifiesta
una reaccion positiva si al adicionar un sustrato especifico se desarrolla una reaccién colorida,
esto indicaria la presencia de anticuerpos especificos a T. cruzi en la muestra del paciente.

Inmunofluorescencia indirecta (IFI)

Método que permite determinar la presencia de anticuerpos especificos a T. cruzi en
portaobjetos de vidrio con pocillos de forma circular forrados con epimastigotes de T. cruzi
(impronta de parasito integro). Si la muestra de suero contiene anticuerpos especificos, se
produce una reaccién antigeno-anticuerpo, la que se identifica con la adicién un anticuerpo
anti IgG humana marcado con un fluorocromo. Esta reaccidn se observa en un microscopio
de epifluorescencia.

Western blot (inmunoelectrotransferencia)

Método que permite detectar la presencia de anticuerpos especificos a componentes
antigénicos de T. cruzi, que han sido separados mediante electroforesis y luego
electrotransferidos a una membrana, si la muestra de suero contiene anticuerpos especificos
se forma un complejo antigeno- anticuerpo, para detecta la presencia del complejo antigeno-
anticuerpo se agrega un antisuero anti-inmunoglobulinas humas marcado con una enzima,
la reaccion positiva se percibe al adicionar un sustrato especifico que desarrolla una reacciéon
colorida, se observan bandas coloreadas en la membrana sensibilizada.

Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagndstico por Laboratorio

Tabla 26. Métodos parasitolégicos. Procedimientos para la Toma y Manejo de muestras
TIPO DE METODO DE MEDIO/CONTENEDOR/FORMA  TIEMPO TOM HIEMBOIE

TECNICA A

< p EMISION DE
MUESTRA OBTENCION DE ENVIO DE MUESTRA REALIZAR
RESULTADOS
Extendido sobre porta objetos Dx, 1dia
- . Durante la fase . )
Sangre AT si es posible coloreado con Frotis, después de
; Por puncion digital . aguda de la -
capilar Giemsa, muestra de sangre en Gota gruesa recibida la
o enfermedad
laminilla a TA muestra.
. ) . Dx,1dia
Por venopuncién 2.0 mL, enviar con refrigerantes | Durante la fase . .
Sangre 5 . Frotis, después de
total en tubos con de 4 a 8°C, transito 6 horas a aguda de la Gota aruesa recibida la
heparina/EDTA partir de la toma de muestra. enfermedad 9
muestra.
. 2.0 mL, enviar con refrigerantes . . Dx,1dia
Por venopuncion 5 . Durante la fase | Micrométodo en .
Sangre de 4 a 8 °C, transito no mayor a ; después de
en tubos con . aguda de la tubo capilar o o
total . 6 horas a partir de la toma de . recibida la
heparina/EDTA enfermedad Microstrout
muestra. muestra.
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Tabla 27. Métodos serolégicos. Procedimientos para la Toma y Manejo de muestras

MEDIO/ TIEMPO DE

- TIEMPO -
TIPO DE METODO DE CONTENED TOMA DE TECNICA A REALIZAR EMISION DE

MUESTRA OBTENCION OR/ FORMA MUESTRA RESULTADO

DE ENVIO S
ELISA Ag totales
ELISA Ag recombinantes
Durante la IFI Parasito integro Dx. maximo
Por fase aguda (25 HAI Ag totales L
. 1.0 mL, ] ) 10 dias
venopuncion - dias después .
; enviar con Co . . habiles,
Suero en tubos sin . de iniciada la Dos pruebas seroldgicas con antigenos P
. refrigerantes . . después de
anticoagulant o fase aguda) y diferentes que detecten anticuerpos a .
de4a8°C P . . recibida la
e cronica de la T. cruzi (ELISA, HAl o IFl) y una tercera si
- muestra.
enfermedad los resultados son discordantes entre las
pruebas.

Criterios de aceptacion de muestras biolégicas

e La muestra de sangre total para frotis, gota gruesa o micrométodos, en volumen apropiado,
deberd acompafarse del formato F-REM-01 y/o estudio epidemioldgico de caso y/o del
resumen de historia clinica y oficio de la solicitud del estudio. Para laminillas (Frotis o gota
gruesa) el requisito es el mismo.

e La faltade alguno de estos documentos causa rechazo, la muestra quedara en resguardo, se
notificara al usuario via correo electréonico y posteriormente por pagueteria, contard con un
periodo de siete dias naturales para enviar la documentacién complementaria, de no ocurrir
se rechazara definitivamente y se notificara al usuario o responsable del envio via correo
electronico.

e Lamuestra nodebera estar contaminada o contener alguna sustancia interferente. Si sucede,
la muestra sera rechazada de manera definitiva y se notificara oportunamente al usuario o
responsable del envio via correo electrénico.

e Lalaminilla (frotis o gota gruesa) debera venir rotulada y no debera estar rota, si sucede, sera
rechazada y se notificara oportunamente al usuario o responsable del envio via correo
electronico.

e En casos especiales si la muestra no cumple con los criterios de calidad y cantidad, pero el
usuario considera que la muestra es de alto valor deberd notificarlo al Laboratorio de
Enfermedad de Chagas por escrito en la solicitud o formato y aceptar que el resultado debe
ser interpretado con cautela, quedando el INDRE libre de toda responsabilidad legal.

Criterios de rechazo de muestras biolégicas

e La falta de alguno de estos documentos o inconsistencia en la identificacion precisa de la
muestra sera causa de rechazo y se le notificard al usuario. La muestra quedara en resguardo
en el laboratorio y contara con un periodo de siete dias naturales para enviar la
documentacion completa o correccidn, de no ser asi la muestra sera desechada.

e |La muestra sera rechazada de manera definitiva si esta hemolizada, contaminada, lipémica o
contener alguna sustancia interferente, y se notificara al usuario o responsable del envio, via
correo electronico.

13.8 ALGORITMOS DE DIAGNOSTICO POR LABORATORIO

La evolucion natural de la enfermedad de Chagas presenta dos fases una aguda y otra crénica que
puede evolucionar de asintomatica a sintomatica. En cada fase, la forma clinica, los criterios
diagnosticos y terapéuticos son distintos. El diagnostico de la enfermedad de Chagas se basa en la
sospecha clinica, la relacion epidemiologia y las pruebas de laboratorio. Para el diagndstico por
laboratorio, la seleccidon de la prueba depende de la fase clinica del paciente.
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En la sospecha de enfermedad de Chagas en fase aguda los estudios se centran en la busqueda y
reconocimiento del T. cruzi en sangre (abordaje parasitoldgico), en la etapa inicial de la fase aguda
se observa parasitemia importante y a medida que evoluciona va disminuyendo hasta hacerse
inaparente.

En la fase crénica (asintomatica o sintomatica) las parasitemias son transitorias y de baja intensidad,
por ello el diagndstico se efectla mediante la busqueda de anticuerpos IgG especificos a T. cruzi.
(Abordaje serolégico).

Interpretacion del Algoritmo de Diagnéstico
El diagndstico de la enfermedad de Chagas se apoya en la sospecha clinica, asociacion
epidemiolégicos y métodos de prueba parasitolégicos o seroldgicos, posibles escenarios.

Tabla 28. Interpretacion del Algoritmo de Diagnéstico

DOS PRUEBAS

ENES;;ES:S BE ﬁléﬁg%‘é"zn SEROLOGICAS, UNA TERCERA DEFINICION
e D ARASHOLOGICO SI LOS RESULTADOS SON  DIAGNOSTICA DE CASO
DISCORDANTES.
+ + - Agudo
+ + + Agudo
- + + Agudo
- - + Crdénico asintomatico
+ - + Crénico sintomatico
+ - - No caso

Chagas Materno Fetal (connatal)

El diagndstico de infeccidon al recién nacido de madre seropositiva a Chagas, se realiza por la
deteccién del parasito (en sangre de corddn umbilical o en sangre periférica) antes de los
siete dias post-nacimiento.

Los métodos de concentracién, micrometodo en tubo capilar y microstrout, son lor
recomendados. Si el resultado es negativo repetir el micrometodo al mes de vida. La
presencia del parasito confirma el diagndstico, Chagas en fase aguda.

Si la deteccion del pardsito en sangre es negativa, los métodos seroldgicos son de utilidad. Sin
embargo, los resultados se tienen que interrpretar con cautela, ya que las pruebas seroldgicas
pueden ser positivas duarnte los primeros 9 meses de vida por la presencia de anticuerpos
maternos.

Para determinar la presencia de anticuerpos en hijos de madres seropositivas, es deseable
construir una curva seroldgica de los niveles de IgG sérica especifica a T. cruzi en el tiempo,
esta curva presentar dos comportamientos:
a. Si,elnino nace infectado, mantendra o incrementara los niveles de anticuerpos
durante el primer afno de vida.
b. Si, la positividad es por la presencia de anticuerpos maternos, el catabolismo
los reducira y los titulos caeran hasta la negatividad entre los 6 y 12 meses de
vida.

La presencia de anticuerpos IgG especifica a T. cruzi confirma el diagndstico de Chagas.
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Algoritmo para el diagnéstico de Enfermedad de Chagas en Fase Aguda
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Imagen 34. Algoritmo de diagnéstico: fase aguda
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Caso probable
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Reportar como
Positivo

Interpretacién por laboratorio:

Presencia
de
parasito

Reportar como
negativo

Observacion de tripomastigotes cualquier meétodo parasitologico, con o sin sintomas,

informar resultado como positivo.

Si resultado negativo y persiste la sospecha clinica de enfermedad de Chagas, practicar el
estandar diagndstico; dos pruebas seroldgicas con antigenos diferentes (ELISA, HAI o IFI) y
una tercera si los resultados son discordantes entre las pruebas.

Si s6lo una prueba es positiva, analizar una segunda muestra tres semanas posteriores a la
primera muestra, esperando seroconversion (de negativo a positivo) bajo sospecha clinica y
asociacion epidemioldgica.
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Algoritmo para el diagnéstico de Enfermedad de Chagas en Fase Crénica

Imagen 35. Algoritmo de diagnéstico: fase crénica
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Tabla 29. Diagnéstico serolégico de la enfermedad de Chagas, posibles escenarios

DISCORDANTE

P2 + o B +
P3 NA NA + _
Informar Positiva Negativa Positiva Negativa

Nota: P1 prueba 1, se recomienda utilizar prueba con alta sensibilidad (ELISA antigenos totales), P2
prueba 2, se recomienda utilizar prueba alta especificidad (ELISA antigenos recombinantes). P3. Se
recomienda utilizar prueba con alta especificidad (IFl). NA, no aplica.

Interpretacion por laboratorio: Presencia de resultados concordantes, positivos o negativos, a dos o
al menos dos de tres pruebas, informar resultados como positivo o negativo, respectivamente.
Presencia de resultados discordante a dos pruebas, se debe informar como discordante. Conducta a
seguir; repetir la prueba con la misma muestra, enviar a laboratorio de referencia, solicitar nueva
muestra minimo en seis semanas o procesar con una tercera prueba.

Sivalores en zona de incertidumbre (En ELISA valores en intervalo Corte +10%, en HAl imagen dudosa
de hemaglutinacién y en IFI patréon de fluorescencia dudoso) no se puede calificar como positivo o
negativo, se debe informar como no concluyente. Conducta a seguir; repetir la prueba con la misma
muestra, enviar a laboratorio de referencia o solicitar nueva muestra en tres semanas.

NOTA En los anexos de este manual se incluye un apartado referente a la VIGILANCIA
ENTOMOLOGICA DE ENFERMEDAD DE CHAGAS a manera de resumen (ver Anexo 12).
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14. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE LAS LEISHMANIASIS

14.1 GENERALIDADES
La Leishmaniasis es causada por parasitos del género Leishmania transmitidos por el piquete de
moscas de la familia Phlebotominae. Es una enfermedad con amplio espectro clinico e importante

epidemiologia.

La enfermedad tiene tres formas clinicas.

e Leishmaniasis visceral (también conocida como kala azar): es mortal si no se trata. Se
caracteriza por episodios irregulares de fiebre, pérdida de peso, hepatoesplenomegalia y
anemia. Es altamente endémica en el subcontinente indio y Africa oriental.

e Leishmaniasis cutanea: es la forma mas comun de leishmaniasis. Provoca ulceras en las zonas
expuestas del cuerpo y deja cicatrices permanentes Yy discapacidades graves.
Aproximadamente un 95% de los casos de leishmaniasis cutanea se producen en las
Américas, la cuenca del Mediterraneo, Oriente Medio y Asia Central.

e Leishmaniasis mucocutanea: conduce a la destrucciéon parcial o completa de las membranas
mucosas de la nariz, la boca y la garganta. Aproximadamente un 90% de los casos de
leishmaniasismucocutanea se producen en el Brasil, Bolivia y el Perd.

14.2 SITUACION EPIDEMIOLOGICA

Situacion Mundial

A nivel mundial, mas de 12 millones de personas estan infectadas por leishmaniasis, y 350 millones
estan en riesgo, se estima que cada ano se producen 1.3 millones de casos nuevos y entre 20 000 y
30 000 defunciones. Es endémica en 98 paises y territorios. Se estima que el 75% de todos los casos
de la forma cutanea se concentran en 10 paises, cuatro de los cuales estan en las Américas: Brasil,
Colombia, Peru y Nicaragua.

En las Américas, se diagnostican cada afio un promedio de 60 000 casos de leishmaniasis cutaneay
mucocutanea y 4000 de visceral, con una tasa de mortalidad el 7%. En las Américas se han
identificadol5 de las 22 especies de vectores transmisores de Leishmania y 54 especies de vectores
gue estan potencialmente implicadas en su transmision.

Imagen 36. Distribuciéon de casos de Leishmaniasis Cutanea 2018
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Fuente: Organizacion Mundial de la Salud, Leishmaniasis. (Marzo 2020).
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Situacién en México

Si bien en México el padecimiento esta distribuido en las regiones Sur-Sureste, Norte y Centro del
pais, la enfermedad afecta principalmente a los estados de Tabasco, Campeche, Quintana Roo,
Nayarit y Chiapas.

En México para el ano 2002 se notificaron un total de 1,228 casos contra 447 en 2015, lo que representa
un decremento del 641%, misma situacidén que presenta la incidencia al pasar 1.2 a 0.37 caso por cada
100 mil habitantes.

Para el ano 2015, diez estados notificaron casos: Baja California, Campeche, Chiapas, Michoacan,
Nayarit, Quintana Roo, Sinaloa, Tabasco, Veracruz y Yucatan. Los estados de Campeche, Quintana

Roo y Tabasco concentraron el 76% de los casos del pais.

Grafica 14. Casos de incidencia* de Leishmaniasis en México 2003 - 2019
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Fuente: SINAVE/DGE/Secretaria de Salud/Sistema de notificacion semanal

Imagen 37. Casos en Incidencia de Leishmaniasis por Entidad Federativa, México 2019
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Fuente: SINAVE/DGE/Secretaria de Salud/Sistema de notificacion semanal
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Tabla 30. Incidencia de Leishmaniasis por Entidad Federativa, México 2019

ESTADO ‘ CASOS INCIDENCIA
AGUASCALIENTES 0 0.00
BAJA CALIFORNIA 4 omn

BAJA CALIFORNIA SUR 0 0.00
CAMPECHE 107 113
COUHUILA 0 0.00

COLIMA 0 0.00

CHIAPAS 77 1.40

CHIHUAHUA 0 0.00
CIUDAD DE MEXICO 0 0.00
DURANGO 0 0.00
GUANAJUATO 0 0.00
GUERRERO 0 0.00

HIDALGO 0 0.00

JALISCO 1 0.00

MEXICO 0 0.00

MICHOACAN 0 0.00
MORELOS 0 0.00
NAYARIT 13 0.99
NUEVO LEON 1 0.02
OAXACA 2 0.05
PUEBLA 0 0.00
QUERETARO 0 0.00
QUINTANA ROO 615 35.06
SAN LUIS POTOSI 0 0.00
SINALOA 3 0.10
SONORA 0 0.00
TABASCO 358 14.45
TAMAULIPAS 0 0.00
TLAXCALA 0 0.00
VERACRUZ 37 0.45
YUCATAN 20 0.90
ZACATECAS 0 0.00
TOTAL ‘ 1,238 0.98

Fuente: SINAVE/DGE/Secretaria de Salud/Sistema de notificacion semanal
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14.3 DEFINICIONES OPERACIONALES

Caso sospechoso
Toda persona con cuadro inespecifico de Leishmaniasis que refiera antecedentes de residencia o
visita a zona endémica de este padecimiento.

Caso probable
Todo caso sospechoso que presente alguno o varios de |los siguientes signos y sintomas.

a. Caso probable de Leishmaniasis Cutanea Localizada (LCL): apariciéon de una o mas lesiones
nodulares o Ulceras de bordes indurados, fondo limpio e indoloro, o bien reaccién positiva a
la intradermorreaccioéon (IDR).

b. Caso de Leishmaniasis Cutanea Difusa (LCD): presencia multiple de ndédulos que se
diseminan a lo largo de casi todo el cuerpo con anergia a la intradermorreaccion (IDR).

c. Caso probable de Leishmaniasis Mucocutanea (LMC): obstruccion o perforacion de
membranas mucosas de nariz, boca y garganta.

d. Caso probable de Leishmaniasis Visceral (LV): presencia de fiebre irregular y prolongada,
hepatoesplenomegalia indolora, linfadenopatia y pérdida de peso.

Caso confirmado de Leishmaniasis

Todo caso en que se demuestre la presencia del parasito mediante pruebas parasitoldgicas y
serolégicas especificas reconocidas por el INDRE, o bien sea clinicamente compatible con
Leishmaniasis.

Caso descartado
Todo caso probable cuyo resultado de laboratorio no corresponden a infeccién por Leishmania
mediante pruebas parasitoldgicas y serolégicas especificas reconocidas por el INDRE.

14.4 ACCIONES Y FUNCIONES POR NIVEL TECNICO ADMINISTRATIVO

Nivel Local

Representado por las areas aplicativas: Centro de Salud, Centro de Salud con Hospital y Unidades
Hospitalarias. Las actividades asistenciales y de vigilancia epidemioldgica llevadas a efecto por las
unidades de salud son:

e Atencion médica a casos.

e Verificar que el caso cumpla la definiciéon operacional de caso probable para establecer el
diagnostico presuntivo.

¢ Notificacion semanal de la totalidad de los casos probables a través del “Informe Semanal de
Casos Nuevos de Enfermedades” (SUIVE-1) (Anexo 1).

e Elaborar el “Estudio Epidemiolégico de Caso de Enfermedades Transmitidas por Vector” a
todos los casos que cumplan definicion operacional de caso probable (Anexo 2) en las
primeras 48 horas de su deteccion.

e Enviar copia del estudio epidemiolégico de caso a la jurisdiccién sanitaria/delegacion
debidamente requisitado para su captura en la Plataforma de ETV 's, en caso de contar con
equipo de computo e internet en la unidad capturarlo en ella.

e Actualizar permanentemente en la Plataforma de ETV’'s la informaciéon clinica,
epidemioldgica, de laboratorio o gabinete.

e Garantizar la tomay calidad de muestras al primer contacto con los Servicios de Salud.

e La clasificacion final de los casos no debe ser mayor a 14 dias naturales posteriores a la
deteccién del caso.

e Notificacion inmediata de brotes (ocurrencia de dos o mas casos asociados en un area
geografica delimitada) por el medio mas expedito al nivel inmediato superior, acompanado
de los formatos correspondientes debidamente registrados.
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Participar en la investigacion de brotes y proporcionar la informmacién necesaria para la
elaboracion del formato de estudio de brote correspondiente.

Notificar la ocurrencia de las defunciones por probable Leishmaniasis a nivel inmediato
superior dentro de las primeras 24 horas de su ocurrencia. La notificacion debera incluir los
signos y sintomas que confirmen la defuncién por probable Leishmaniasis

Personal de la unidad médica tratante debera obtener copia del expediente clinico
(completo, visible, letra legible), y enviarlo a la Jurisdiccion Sanitaria en un periodo no mayor
a7 dias naturales posteriores a la deteccion de la defuncidn. En caso de que la unidad médica
no cuente con personal de vigilancia epidemioldgica, el epidemidlogo jurisdiccional se hara
responsable de la obtencidon del expediente clinico.

Participar en la dictaminacion de los casos y defunciones en el seno del Comité Jurisdiccional
de Vigilancia Epidemiolégica (COJUVE) u homologo.

Nivel Jurisdiccional o Delegacional

Representados por la Jurisdiccion Sanitaria o Nivel Delegacional que funge como instancia de enlace
técnico y administrativo para la vigilancia epidemioldgica. El titular responsable de este nivel es el
Epidemidlogo Jurisdiccional. La jurisdicciéon sanitaria es la instancia responsable de:

Asesorar y apoyar en la realizacion de los estudios de caso.

Verificar y validar la calidad de la informacion de los estudios epidemiolégicos; llenado
completo de los estudios de caso.

Registrar la totalidad de los casos probables y defunciones en la Plataforma de ETV s de
acuerdo a los procedimientos establecidos en la normatividad vigente.

Validar la informacién del Informe Semanal de Casos Nuevos.

Realizar la clasificacion final del caso con toda la informacion clinico-epidemiolégica
debidamente requisitada en la plataforma de ETV 's, en un plazo no mayor a 14 dias naturales
posteriores a la deteccién del caso.

Recibir y concentrar las muestras enviadas por las unidades médicas y remitirlas al
Laboratorio Estatal de Salud Publica (LESP).

Enviar las muestras al LESP debidamente rotuladas acompanadas del estudio de caso.
Notificar la ocurrencia de brote dentro de las primeras 24 horas e iniciar el estudio en las
primeras 48 horas de su conocimiento.

Coordinar la investigacion de brotes detectados en el drea bajo su responsabilidad hasta su
resolucion final cuya informacion debera registrarse diariamente en el formato SUIVE-3
(Anexo 4), para lo cual debera contar con el estudio de laboratorio especifico.

La investigacion de brotes debe incluir la informacién referente a; niumero de casos probables
y confirmados, tasa de ataque, caracterizacion epidemioldgica de los casos, cuadro clinico,
diagndstico presuntivo, curva epidémica, acciones de prevenciéon y control, impacto de
acciones de control.

La informacion individual de todos los casos detectados en un brote debe ser registrados en
la Plataforma de ETV 's.

Emitir el informe de resolucién de brotes, el cual se darad cuando hayan pasado dos periodos
de incubacién del padecimiento sin ocurrencia de casos autdctonos (30 dias).

Notificar al nivel inmediato superior la ocurrencia de las defunciones por probable
Leishmaniasis en las primeras 24 horas posteriores a su ocurrencia.

Coordinar la dictaminacion de las defunciones en el Comité Jurisdiccional en un periodo no
mayor de 10 dias posteriores al deceso y envio del acta correspondiente al nivel estatal. Deber
contar con toda la informacién clinica-epidemioldgica, asi como los resultados del laboratorio
gue cuente con el reconocimiento a la capacidad técnica.

Enviar los documentos e informacidén necesaria que avalen la dictaminacién de los casos o
defunciones (expediente clinico, certificado de defuncidn, formato de causa de muerte sujeta
a vigilancia epidemiolégica).
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e Toda defuncidn en la cual no haya sido tomada muestra para diagnodstico de laboratorio
debera ser dictaminada mediante criterios clinico —epidemioldgicos y ser validada por el
Comité Estatal y el CONAVE.

e Enviar del certificado de defunciéon (Anexo 5) y el formato de “Reporte de causas de Muerte
Sujetas a Vigilancia Epidemioldgica” (Anexo 6) al nivel estatal.

e Coordinar la capacitacion del personal que realice actividades de vigilancia epidemiolégica
de Leishmaniasis.

e Evaluar la informacidon epidemiolégica de Leishmaniasis en el seno del Comité Jurisdiccional
de Vigilancia Epidemiolégica de acuerdo a sus funciones y atribuciones, a efecto de orientar
las medidas de prevencion y control.

e Realizar la supervisién y asesoria a las areas operativas a efecto de verificar el cumplimiento
de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica establecidos en el presente manual.

e Evaluar en forma mensual los indicadores operativos por institucion.

e Emitir recomendaciones basadas en el analisis de la informacion epidemiolégica que oriente
las acciones de control.

e Evaluar el impacto de las acciones de control.

e Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemioldgicas a todos los niveles técnico-
administrativos bajo su responsabilidad los cuales deberan estar avalados por el Comité
Estatal y Nacional de Vigilancia Epidemiolégica.

e Gestionar los recursos necesarios para garantizar el funcionamiento y analisis de informacion
epidemioldgica.

e Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de Leishmaniasis a nivel jurisdiccional y
municipal que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables y confirmados;
b) areas afectadas; c) Tipos de Leishmaniasis y, d) grupos afectados.

e Fortalecer la coordinacioén interinstitucional e intersectorial

e Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.

Nivel Estatal
Representado por los 32 servicios de salud de las Entidades Federativas. El titular responsable de este
nivel es el Epidemidlogo Estatal. De acuerdo con su funcidon normativa y de linea jerarquica, es la
instancia responsable de:
e Validary verificar permmanentemente la calidad de la informacioén registrada en la Plataforma
de ETV ' s.
e Verificar semanalmente la informacién del componente de Informacién Semanal de Casos
Nuevos de Enfermedades registrada por las jurisdicciones sanitarias y enviarla a la DGE.
e Asesorar y apoyar a las jurisdicciones en la realizaciéon de los estudios de caso, brote y
seguimiento de defunciones hasta su clasificacion final.
e Gestionar con el laboratorio estatal la oportuna entrega de resultados.
e Notificar a la DGE la ocurrencia de brote dentro de las primeras 24 horas de su conocimiento
e iniciar el estudio en las primeras 48 horas de su conocimiento.
e Verificar la adecuada investigacion de brotes detectados en el estado hasta su resolucion final
cuya informacién debera registrarse diariamente en el formato SUIVE-3 (Anexo 4).
e Lainvestigacion de brotes debe incluir la informacién referente a; nUmero de casos probables
y confirmados, tasa de ataque, caracterizacion epidemiolégica de los casos, cuadro clinico,
diagnostico presuntivo, curva epidémica, acciones de prevencion y control, impacto de
acciones de control.
e Emitir el informe de resoluciéon de brotes, el cual se dara cuando hayan pasado dos periodos
de incubacion del padecimiento sin ocurrencia de casos autdctonos (30 dias).
e Notificarala DGE la ocurrencia de las defunciones por probable Leishmaniasis en las primeras
24 horas posteriores a su ocurrencia.
e Validar en el Comité Estatal en un periodo no mayor de 10 dias posteriores al deceso y envio
del acta correspondiente a la DGE la dictaminacion de las defunciones realizadas por el
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comité jurisdiccional. Deber contar con toda la informacién clinica-epidemioldgica, asi como
los resultados del laboratorio que cuente con el reconocimiento a la capacidad técnica.
Enviar a la DGE los documentos e informacion necesaria que sean requeridos para avalar la
dictaminacion de los casos o defunciones.

Enviar del certificado de defuncion (Anexo 5) y el formato de “Reporte de causas de Muerte
Sujetas a Vigilancia Epidemioldgica” (Anexo 6) a la Direccion General de Epidemiologia.
Coordinar la capacitacion del personal que realice actividades de vigilancia epidemiolégica
de Leishmaniasis.

Evaluar la informacién epidemiolégica de Leishmaniasis en el seno del Comité Estatal de
Vigilancia Epidemioldgica de acuerdo a sus funciones y atribuciones, a efecto de orientar las
medidas de prevenciéon y control.

Realizar la supervision y asesoria a las areas operativas de las jurisdicciones sanitarias a efecto
de verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica establecidos
en el presente manual.

Evaluar en forma mensual los indicadores operativos por institucion.

Emitir recomendaciones basadas en el analisis de la informaciéon epidemioldgica que oriente
las acciones de control.

Evaluar el impacto de las acciones de control.

Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemiolégicas a todos los niveles técnico-
administrativos bajo su responsabilidad los cuales deberan estar avalados por el Comité
Nacional para la Vigilancia Epidemioldgica.

Gestionar los recursos necesarios para garantizar el funcionamiento y analisis de informacion
epidemioldgica.

Mantener actualizado el panorama epidemiolégico de Leishmaniasis a nivel estatal,
jurisdiccional y municipal que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables
y confirmados; b) areas afectadas; c) Tipos de Leishmaniasis y, d) grupos afectados.
Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial

Participar en las acciones de promocién de la salud, prevenciéon y control de vectores.

Nivel Nacional
Representado por la Direccion General de Epidemiologia. De acuerdo con su funcién normativa y de
linea jerarquica, es la instancia responsable de:

Normar las funciones para la vigilancia epidemioldgica.

Asesorar las actividades de vigilancia epidemioldgica en todos los niveles operativos.
Coordinar la capacitacién al personal en salud en materia de vigilancia epidemioldgica de
Leishmaniasis.

Recibir, concentrar y difundir la informacién epidemiolégica nacional.

Fortalecer la coordinacion con los laboratorios estatales con el fin de obtener resultados en
forma oportuna para el diagndstico de los casos.

Validar las dictaminaciones de las defunciones por Leishmaniasis teniendo como base la
documentacion correspondiente (estudio de caso, expediente clinico y acta de defuncién).
Dictaminar, en el seno del CONAVE, las defunciones que no hayan sido revisadas en el periodo
establecido, debiendo acatar el estado la clasificacion del Comité Nacional.

Revisar en reuniones ordinarias o extraordinarias del CONAVE la situacion epidemioldgica a
nivel nacional, reorientando las acciones de manera permanente.

Elaborar y difundir avisos o alertas epidemioldgicas sobre riesgos en la salud de la poblaciéon
por Leishmaniasis.

Evaluacion mensual de los indicadores por instituciéon a nivel nacional.

Emitir las recomendaciones emanadas de los analisis multidisciplinarios que oriente la toma
de decisiones para la prevencioén, control o mitigacién de danos a la salud de la poblacién.
Evaluar el impacto de las acciones de prevencion y control.

Realizar supervision a los todos los niveles técnico-administrativos para verificar el
cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de Leishmaniasis.
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e Mantener actualizado el panorama epidemiolégico de Leishmaniasis a nivel nacional que
debe incluir: a) curva epidémica de casos probablesy confirmados; b) areas afectadas; c) Tipos

de Leishmaniasis y, d) grupos afectados

e Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

14.5 EVALUACION MEDIANTE INDICADORES

La evaluacién de los indicadores descritos a continuacion permite medir la calidad de la informacion
obtenida por el sistema de vigilancia de enfermedad por Leishmaniasis.

La elaboracion de los indicadores de evaluacion es responsabilidad del encargado de la unidad de
vigilancia epidemiolégica en todos los niveles técnico-administrativos, con una periodicidad
mensual o con mayor frecuencia cuando asi sea considerado por los comités de vigilancia.

La evaluacion debe hacerse en forma integral (Sector Salud) y desglosarse por institucion en cada

uno de los niveles técnico-administrativos:

e Nivel local: por unidad (de primer, segundo y tercer nivel).

e Nivel jurisdiccional: jurisdiccional, por municipio.
e Nivel estatal: estatal y por jurisdiccion.
e Nivel federal: nacional y por entidad federativa.

Tabla 31. Indicadores Mensuales de Evaluacién del Sistema de Vigilancia Epidemiolégico

INDICADOR

CONSTRUCCION

e e
OPORTUNA P . x 100 -
Total de casos registrados
OPORTUNIDAD EN LA Muestra torrcwjada edn Los p'l’,lmel’OSSdlaS e
TOMA DE LA MUESTRA e st gereccion . 00 -
Muestras procesadas en laboratorio
NUm. de casos con muestra
CASOS CON MUESTRA - x 100 >90
Total de casos registrados
) NUm. de casos con clasificacion en los 14 dias
CLASIFICACION naturales posteriores a su detenccion >80
OPORTUNA -
- x 100
Total de casos registrados

14.6 ANALISIS DE LA INFORMACION

El analisis que oriente la toma de decisiones debe realizarse en todos los niveles técnico-

administrativos del pais y debe incluir como minimo:

Unidades de Primer Nivel
e Casosy defunciones.

e Caracterizacion clinica-epidemioldgica de los casos.

e Muestras tomadas.
e Resultados de laboratorio
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Unidades de Segundo y Tercer Nivel

e Casosy defunciones.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados (semanas en que se presentan los
casos); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo, caracteristicas
clinicas).

e Casos hospitalizados por semana de inicio y grupos de edad.

e Municipioy localidad de procedencia de los casos hospitalizados.

e Diagndsticoy condicion de egreso de los casos.

e Caracteristicas clinicas de los casos.

e Tasas de hospitalizacion.

e Periodo de estancia hospitalaria de los casos.

e Tasa de mortalidad.

e Tasa de letalidad.

Nivel Jurisdiccional

e Casosy defunciones por localidad y municipio de residencia.

e Tasa deincidenciay mortalidad de Leishmaniasis por municipio

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo, lugar y persona.

e Caracterizacion clinica de los casos.

e Calidad de la informacion en la base de datos.

e Calidad de la informacidon en el llenado de los estudios de caso y brotes.

e Calidad de estudios de brote ocurridos en el afo.

e |ndicadores de evaluacion con periodicidad mensual.

e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemioldgica.

Nivel Estatal

e Casosy defunciones por jurisdicciéon y municipio de residencia.

e Tasa de incidenciay mortalidad de Leishmaniasis por municipio y jurisdiccion.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo; lugar y persona por
jurisdiccion.

e Caracterizacion clinica de los casos.

e Calidad de la informacion en la base de datos.

e Calidad de la informacidon en los estudio de caso y brote.

e |Indicadores de evaluacion con periodicidad mensual.

e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemioldgica.

Nivel Nacional
e Casosy defunciones por estado y municipio de residencia.
e Tasa deincidenciay mortalidad de Leishmaniasis.
e Caracterizaciéon de los casos probables y confirmados en tiempo; lugar y persona.
e Caracterizacion clinica de los casos.
e |ndicadores de evaluacion con periodicidad mensual.
e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemioldgica.
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Tabla 32. Pruebas Diagnésticas para Leishmaniasis

TIEMPO DE

DI/K/IGEI;II—SSTCI)CO I\—/IHUDE(?S'PREA EMPLEADA PARA VENTAJAS DESVENTAJAS EMISION DE
RESULTADOS
Se recomienda Es I
Impronta o emplear para el especifica Ladseelr;s‘lekilIlgraigndsgzr;?e > dias
frotis diagnostico LMC, econdmica, arl?alista
LCLyLCD rapida )
Microsconia La sensibilidad depende
P Al no haber una Es de la experiencia del
Extendido de lesion clara, se cconémica analista, aunado a que se > dias
médula 6sea recomienda para raoida ' requiere personal
LV P calificado para la
obtencion de la muestra
Se recomienda La biopsia debe ponerse
ara las cuatro Se observa en parafina antes de 24
Inmunohistoquimica Biopsia foFl?mas clinicas de al parasito horasy el tiempo para 20 dias
la enfermedad en el tejido | obtener un resultado es de
20 dias
Se debe tener cuidado de
Se recomienda no contaminar las 90 dias para
Aislamiento en ara las cuatro Se obtiene muestras, ya que las cultivo
animales y medios biopsia foFl?mas clinicas de al parasito bacterias son las que 180 dias para
de cultivo la enfermedad en vivo proliferan mas rapido, el aislamiento
tiempo para obtener en animales.
resultados es largo
La muestra se debe
Esta técnica esta Es rapida conservar adecuadamente,
Serologia (IFl) Suero recomienda para picay en LCLy LMC no se Sdias
sensible, )
LV,y LCD recomienda ya que la
respuesta humoral es baja.
Su uso esta .
restringido a Es rapida No se recomienda para
Intradermorreaccion ) P LCDy LV, ya quese 3 dias
pacientes con LCL | econdmica .
y LMC. presenta anergia
Se recomienda en
lesiones con un
Impronta, tiempo de
frotis, biopsia, evolucién mayor a Es rapida Requiere una
PCR papel los 9 meses, para sensipk;Ie ' infraestructura para 5 dias
4 filtro,extendido pacientes que el o eciﬁcé\/ laboratorios de Biologia
de médula tratamiento no P Molecular
osea funciona y para
determinar
especies

Disponer del material necesario antes de iniciar el procedimiento.
Registrar los datos del paciente.

Inspeccionar la lesion.

1
2
3. Lavarse las manosy colocarse guantes.
4
5

Con una gasa estéril agregar una solucién yodada sobre la lesién y limpiar del centro a la
periferia con la gasa.

6. Desinfectar la lesién y la piel circundante con una torunda embebida en alcohol al 70%.

7. Con solucién salina fisioldgica terminar de limpiar la lesién y desprender la costra.

8. Hacer presién con el dedo indice y el dedo pulgar sobre el borde indurado donde se tomara
la muestra, este paso se realiza para disminuir la irrigacién de sangre hacia la lesion.
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9. Raspar cuidadosamente el borde indurado de la lesién o la piel que cubre la lesiéon con uno
de los lados de un portaobjetos, si se produce sangrado limpiar la lesién con una gasa estéril,
esperar a que se produzca un exudado seroso.

10. Para impronta, con la navaja de bisturi raspar cuidadosamente el borde indurado de la lesion
o la piel que cubre la lesion y aplicar la superficie de un portaobjetos desengrasado sobre el
exudado.

1. Tomar 3 impresiones en cada portaobjetos. Repetir la operacién con 3 Portaobjetos.

12. Para frotis con la navaja de bisturi raspar cuidadosamente el borde indurado de la lesién o la
piel que cubre la lesion y del exudado seroso tomar y colocar sobre un portaobjetos en forma
de circulo en el sentido de las manecillas del reloj (tamano aproximado de 2 cm de diametro).

13. Tomar 3 frotis en cada portaobjetos. Repetir la operacidon con 3 portaobjetos.

14. Secar a temperatura ambiente, identificar la lamina (con |apiz diamante u otro medio) con
los datos correspondientes.

15. Al terminar la toma de la muestra, hacer presidon en la lesion con una gasa estéril hasta
controlar el sangrado, si se cuenta con crema antibidtica aplicar y cubrir la lesidn con una
gasa estéril.

16. Para la deteccidn de anticuerpos circulantes de enfermedades causadas por Leishmania spp
se requiere como minimo de 1 mL de muestra.

17. La toma de la muestra debe efectuarse por personal médico capacitado bajo condiciones de
asepsia rigurosa.

18. Tomar un fragmento de 1cm?® (minimamente) de la regién afectada.

Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagnéstico por Laboratorio
Tabla 33. Procedimientos para la Toma y Manejo de muestras

TIEMPO DE
EMISION DE
RESULTADOS

MOMENTO DE
LA TOMA DE
MUESTRA

TECNICA A
REALIZAR

MEDIO/CONTENEDOR/FORMA DE ENVIO

Envolver las laminillas en forma individual con varias capas de
papel absorbente.

Una vez que

. ] Tincion de Giemsa: de
se integré la

bajo costo, alta

muestra se debe congelar a -20°C.

En ambos casos se debe mantener la red fria o de

congelaciéon respectivamente.

operacional de
caso probable.

definicion o 2 dias
. . . sensibilidad y
No hay que refrigerar el paguete, pero si protegerlo de la | operacional de o
. especifico

humedad, la luz solar o del calor excesivo caso probable
El suero se debe trasvasar a un tubo estéril y enviarse
inmediatamente al laboratorio.

Una vez que
Si el envio se va a realizar en los proximos 3 dias, la muestra se se integre la .

. o . ; . o Inmunofluorescencia .

debe refrigerar a 4°C Si el tiempo de envio es mayor, la definicion 7 dias

Indirecta(IFl).

Si el laboratorio esta cercano, transportar la muestra en la
misma jeringa de toma cuidando que la aguja quede bien
protegida para evitar la contaminacion.

Las muestras de biopsisas (piel, higado y bazo) y de médula
Osea deberan ser enviadas lo mas pronto posible y en un
lapso no mayor de 24 hrs.

Las muestras deberan estar bien selladas y rotuladas con el
nombre del paciente, el tipo de muestra y fecha de la toma
de la misma, deberan ser enviadas empaquetadas.

Una vez que
se integré la
definicion
operacional de
caso probable

Inmunohistogquimica
(IHQ).
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Las muestras enviadas deberan estar a una temperatura no
mayor de 4°C.

Criterios de aceptacion de muestras biolégicas

e La muestra de impronta y frotis como minimo, sera aproximadamente de 0.5 mm x 0.5 mm,
el extendido de muestra no debe ser grueso.

e La muestra de suero debe ser al menos 1.0 mL.

e Biopsia piel (epidermis), higado y bazo. El tejido obtenido se enviara en un recipiente estéril
con solucidén salina isoténica en un volumen de 3 veces el tamano de la biopsia. La biopsia
como minimo sera de aproximadamente 1.0 cm3.

e Para el cultivo in vitro depositar el tejido macerado o el contenido de la biopsia en el interior
del tubo con medio de cultivo, manteniendo estrictas condiciones de esterilidad y enviar el
tubo a temperatura ambiente.

e La muestra debera acompanarse:

1. Formato de esatudio de caso impreso de plataforma SINAVE ETV.
2. Solicitud del estudio. Por cuestiones de bioseguridad la documentacion no debe de
venir en contacto con la muestra.

Criterios de rechazo de muestras biolégicas

e No cumplir con definicion de caso

e Muestras contaminadas.

e Silamuestra es rechazada por no cumplir con los criterios administrativos, sera resguardada
en el laboratorio por 5 dias habiles Si en ese periodo el usuario cumple con los requisitos, a la
muestra se le asigna un nuevo folio y se procesara. En caso de que el usuario no envié la
documentacion completa y/o correcta de la muestra, el laboratorio de procesamiento podra
decidir si la conserva o desecha.

Improntas y/o Extendidos de Medula Osea

1. No cumplir con definicién de caso.

2. Laminillas rotas.

3. Muestras con identificaciéon incorrecta.

4. Muestras sin documentacion completa y correcta.

5. Improntas cuya calidad de tincién no permita realizar la lectura.
Suero

1. No cumplir con definicién de caso.

2. Muestras con sospecha clinica de LCL y LMC.

3. Muestras recibidas con exposiciéon a la luz solar.

4. Muestras que no cumplan con la temperatura de conservacion indicada.
5. Muestras con hemdlisis intensa o lipemia.

6. Muestras con volumen insuficiente.

7. Muestras con aditivos.

8. Muestras con identificacion incorrecta.

9. Muestras en contenedores incorrectos de cualquier tipo.

10. Muestras de pacientes con tratamiento a Leishmaniasis.

1. No cumplir con definicién de caso.

Muestras de Biopsias

1. No cumplir con definicién de caso.

2. Muestras enviadas en solucion salina.
3. Muestras con identificacion incorrecta.
4. Muestras sin documentaciéon correcta.
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5. Muestras que no cumplan con la temperatura de conservacion.
6. Muestras enviadas con conservadores diferentes a los solicitados.

Muestra de alto valor

Es aquella que se recibe en el laboratorio y que no cumple con alguno de los criterios de aceptacion
pero que por las caracteristicas de evoluciéon (hospitalizacion, alta, mejoria o defuncién) del paciente
se considera una muestra de alto valor epidemioldgico. Por tal motivo el laboratorio de
procesamiento cuenta con la atribucién de valorar el rechazo o procesamiento de la muestra.

El laboratorio debe asegurar que en el informe de resultados se indique la naturaleza del problema

y debe especificar que se requiere precaucién cuando se interprete el resultado. El usuario debera
de notificar al laboratorio de Leishmania por escrito para que sea procesada la muestra.

Tabla 34. Emision de resultados para el servicio de diagnéstico

DIAGNOSTICO TIEMPO DE ENTREGA

o Visceral 2 dias
Seroldgico - -
Diseminada 2 dias
Improntas 2 dias
) o Biopsias (IHQ) 20 dias
Parasitoscopico —— -

Cultivo in vitro 21 dias

Cultivo in vivo 1a 6 meses
Molecular Biopsias, cultivos, laminillas 2 dias

14.8 ALGORITMO DE DIAGNOSTICO POR LABORATORIO
El diagndstico etioldgico de la Leishmaniasis se obtiene con base en los resultados de las pruebas de
laboratorio, en conjunto con los datos clinicos y epidemioldgicos. Sin embargo, el diagndstico
definitivo de la enfermedad requiere de la demostracion del parasito.

En los casos créonicos de LCL y LMC, el diagndstico definitivo es dificil, a veces, por la escasez de
parasitos en la lesion. El diagndstico de la LV es complicado por el hecho de que los signos clinicos y
los sintomas de la enfermedad son parecidos a los de otras enfermedades infecciosas.

La naturaleza insidiosa e inespecifica de la LV, asi como la reactividad cruzada, pueden confundir el
diagndstico seroldgico. Por lo tanto, un diagndstico definitivo de LV depende también de la
deteccidn de parasitos por examen de extendidos de médula ésea, ganglio linfatico o aspirados de
bazo.

Aunqgue los resultados de los procedimientos de diagnodstico no invasivos, como el ELISA o la prueba
de aglutinacion directa (DAT) se comparan favorablemente con la deteccidn directa del parasito,
estas pruebas serolégicas no pueden diferenciar entre una LV activa y una infeccién pasada o
subclinica, cuando se determina IgG contra el parasito.
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Algoritmo para el diagnéstico de Leishmaniasis

Imagen 38. Algoritmo de laboratorio para el diagndstico de Leishmaniasis
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15. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE RICKETTSIOSIS

15.1 GENERALIDADES

Rickettsiosis es un término que agrupa a las enfermedades infecciosas con semejanza clinica y
epidemioldgica causadas por bacterias del género Rickettsia y Orientia, transmitidas principalmente
por artrépodos como son moscas, pulgas, piojos y garrapatas. Se han descrito diversas especies de
rickettsia causantes de enfermedad en humanos, variando desde un cuadro clinico autolimitado
hasta una enfermedad grave y letal. Son organismos intracelulares obligados, gram-negativos
cocobacilares; carecen de flagelo. El periodo de incubacion descrito es de 5 a 14 dias en la mayoria
de las rickettsiosis. Las especies de mayor impacto epidemioldgico causan las siguientes
enfermedades:

Fiebre Manchada de las Montafias Rocallosas: Causada por R. ricketsii cuyo principal vector y
reservorio es la garrapata Rhipicephalus sanguineus, endémica de América del Norte y Zona
Mediterranea. La enfermedad es descrita como un sindrome febril con mialgias, artralgias, cefalea y
escalofrios, ademas de presentacidon gastrointestinal, como vémito, diarrea, nauseas y dolor
abdominal. Para el quinto y sexto dia, aparece un exantema, descrito en el 40 al 60% de los casos. .

Tifo murino: Es causado por R. thipy y su vector, las pulgas. Los casos ocurren principalmente en
regiones subtropicales y costeras. Los perros, gatos y ratas son principales reservorios de la bacteria.

Tifo epidémico: Causado por R. prowasekii;: su reservorio es el hombre y su vector el piojo del cuerpo
(Pediculus humanus). Debuta, generalmente, como un sindrome un sindrome febril agudo ocurre
principalmente entre individuos hacinados hacinamiento y con deficientes condiciones de higiene
personal. La enfermedad puede cursar benignamente y autolimitarse, pero un 15% de los casos con
infeccion previa desarrollan una recaida, llamada enfermedad de Brill-Zinsser, que puede generar
nuevos brotes.

15.2 SITUACION EPIDEMIOLOGICA

Situaciéon Mundial

La Fiebre Manchada de las Rocallosas ha sido principalmente descrita en Estados Unidos pero
también notificados en el Suroeste de Canada, México y Centroamérica, con estacionalidad de en los
meses con mayor temperatura.

Imagen 39. Distribucién de especies causantes de Fiebre Manchada de las Montafas Rocallosas
en América del Norte, Centroamérica y Caribe.
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Fuente: Tomado de Parola, P. et al. (2013) Update on Tick-Borne Rickettsioses around the World: a Geographic Approach. Clinical Microbiology
Reviews, 26(4), 657 LP —702.
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Situacién en México

En México, hasta la semana 52 del 2019 se notificaron 346 casos en 25 estados, siendo los mas
afectados Chihuahua, Veracruz, Nuevo Ledn, Sonora, Sinaloa e Hidalgo, concentrando el 49% de los
casos del pais. La tasa registrada fue de 0.27 por 100 mil habitantes. El grupo de edad mas afectado
fue el de 25 a 44 anos con una tasa de 0.34 por 100 mil habitantes. El Tifo Murino, comun en areas
urbanas, es la Unica rickettsia capaz de producir brotes explosivos, donde su letalidad puede alcanzar
hasta el 40%, sin tratamiento especifico.

En nuestro pais, hasta la semana epidemioldgica 52 del 2019 se notificaron 87 casos en 18 estados.
Sinaloa, Yucatan, Nuevo Ledny Tamaulipas concentraron el 53% de los casos. La incidencia registrada
fue de 0.07 por 100 000 habitantes. El grupo de edad mas afectado fue el de 25 a 44 anos con una
tasa de 0.07 por 100 mil habitantes. Existen otras enfermedades causadas por R. Spp, donde no se
logrd aislar la especie de Rickettsia, sin embargo, al cierre del 2019 se habian notificado 147 casos en
los estados de Baja California, Coahuila, Guerrero, Michoacan, Morelos, Nuevo Ledn y Sinaloa. Con
una tasa de 0.11 por 100 mil habitantes. El grupo de edad mas afectado fue el de 25 a 44 afnos con una
tasa de 0.09 por 100 mil habitantes.

Grafico 15. Casos confirmados de incidencia* de enfermedad de Rickettsiosis; México 2011 - 2019.

1200 ¢ 11
41 09

1000 F | os
800 | 197
i o
" 0.6g
2600 | {1 059
@) ‘O
E 0.45

400 F ] o3
200 F 192
4 o1

0 ' ' 0

2009 2010 20M 2012 2013 i%'lg 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Rickettsiosis. Direccion General de Epidemiologia

Imagen 40. Casos confirmados e Incidencia de Rickettsiosis por Entidad Federativa, México 2019
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Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Rickettsiosis. Direccion General de Epidemiologia

164



DIRECCION GENERAL DE EPIDEMIOLOGIA
Direccién de Vigilancia Epidemioldgica de Enfermedades Transmisibles

Tabla 35. Casos confirmados e Incidencia de Rickettsiosis por Entidad Federativa, México 2019

ENTIDAD
Chihuahua
Sonora

Baja California

Morelos
Coahuila
Nuevo Leon
Nayarit
Michoacan
Veracruz
Chiapas
Puebla
San Luis Potosi
NE][{ele)
Guanajuato
Oaxaca
Guerrero
Baja California Sur
Durango
Campeche
Aguascalientes
Ciudad de México
Estado de México

NACIONAL 580 0.46 100.0

Fuente: Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Rickettsiosis. Direccion General de Epidemiologia

N0 = =N = 0o

15.3DEFINICIONES OPERACIONALES

Caso probable
Toda persona que presente fiebre y dos o mas de los siguientes signos o sintomas; cefalea, mialgias,
exantema, nausea, hiperemia faringea, vomito, dolor abdominal, diarrea, alteraciones neurolégicas,
signos meningeos, alteraciones del citoquimico del LCR, purpura, hemorragias a cualquier nivel,
alteraciones hepaticas o hematologicas, hiponatremia, leucocitosis, leucopenia, elevacion de DHL o
choque y que se identifique alguno de los siguientes factores epidemioldgicos:
e Presencia de vectores en areas de residencia o visitadas en las dos semanas previas al inicio
del cuadro.
e Antecedentes de visita o residencia en areas con transmision de Rickettsiosis en las dos
semanas previas al inicio del cuadro clinico.
e Existencia de casos confirmados en la localidad.
e Antecedente de mordedura de garrapata o contacto con perros en las dos semanas previas
al inicio del cuadro
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Caso Confirmado
Todo caso probable en quien se confirme la presencia de Rickettsia spp mediante pruebas de
laboratorio reconocidas por el INDRE.

Caso descartado
Todo caso probable en quien no se identifica la presencia de Rickettsia spp mediante las pruebas de
laboratorio reconocidas por el INDRE.

NOTA: En menores de 5 afios de cinco aios se pude considerar
solo la fiebre y la identificacién de alguna asociaciéon epidemiolégica.

15.4 ACCIONES Y FUNCIONES POR NIVEL TECNICO ADMINISTRATIVO

Nivel Local

Representado por las areas aplicativas: Centro de Salud, Centro de Salud con Hospital y Unidades
Hospitalarias. Las actividades asistenciales y de vigilancia epidemiolégica llevadas a efecto por estas
unidades son:

e Consulta médica a casos.

e Verificar que el caso cumpla la definiciéon operacional de caso probable para establecer el
diagndstico presuntivo.

e Notificaciéon inmediata del caso, en las primeras 24 horas de su conocimiento a la jurisdiccion
sanitaria.

e Elaborar el “Estudio Epidemiolégico de Caso de Enfermedades Transmitidas por Vector” a
todos los casos que cumplan definicion operacional de caso probable (Anexo 2) en las
primeras 48 horas de su deteccion.

¢ Notificacion inmediata de los casos a la jurisdicciéon sanitaria.

e Notificacion de la totalidad de los casos probables a través del informe semanal de casos
SUIVE-1 (Anexo 1), a la Jurisdiccién Sanitaria.

e Enviar copia del estudio epidemiolégico de caso a la jurisdiccion sanitaria/delegacion
debidamente requisitado para su captura en la Plataforma de ETV s, en caso de contar con
equipo de coémputo e internet en la unidad capturarlo en ella.

e Actualizar permanentemente en la Plataforma de ETV's la informacion clinica,
epidemioldgica, de laboratorio o gabinete.

e Garantizar la toma y calidad de muestras al primer contacto con los Servicios de Salud, de
acuerdo al algoritmo de diagndstico. Muestrear el 100% de los casos en areas no endémicas;
una vez identificada la circulacidon de Rickettsia spp continuar con el muestreo del 100% de
los casos hospitalizados y disminuir el muestreo de los casos probables en las localidades
afectadas al 30%.

e Notificacion inmediata de brotes (ocurrencia de dos o mas casos asociados en un area
geografica delimitada).

e Participar en la investigacidn de brotes y proporcionar la informacién necesaria para la
elaboracién del formato de estudio de brote correspondiente.

e Notificar la ocurrencia de las defunciones por probable Rickettsiosis al nivel inmediato
superior dentro de las primeras 24 horas de su ocurrencia. La notificacion deberd incluir los
signos y sintomas que confirmen la definicién operacional de probable Rickettsiosis.

e Personal de la unidad médica tratante debera obtener copia del expediente clinico
(completo, visible, letra legible), y enviarlo a la Jurisdiccion Sanitaria correspondiente, que a
su vez enviara copia al estado y a la DGE en un periodo no mayor a 7 dias naturales posteriores
a la deteccién de la defuncidn. En caso de que la unidad médica no cuente con personal de
vigilancia epidemiolégica, el epidemidlogo jurisdiccional se hard responsable de la obtencién
del expediente clinico.

e Participar en la dictaminaciéon de los casos y defunciones en el seno del Comité Jurisdiccional
de Vigilancia Epidemioldgica (COJUVE) u homodlogo.

|u
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Nivel Jurisdiccional o Delegacional

Representados por la Jurisdiccion Sanitaria o Nivel Delegacional que funge como instancia de enlace
técnico y administrativo para la vigilancia epidemioldgica. El titular responsable de este nivel es el
Epidemidlogo Jurisdiccional. La jurisdiccion sanitaria es la instancia responsable de:

Verificar y validar la calidad de la informacién de los estudios epidemioldgicos; llenado
completo de los estudios de caso.

Registrar la totalidad de los casos probables y defunciones en la Plataforma de ETV s de
acuerdo a los procedimientos establecidos en la normatividad vigente.

Validar la informacion del Informe Semanal de Casos Nuevos.

Realizar la clasificacion final del caso con toda la informacion clinico-epidemioldgica
debidamente requisitada en la plataforma de ETV s en un plazo no mayor a 14 dias naturales
posteriores a la deteccién del caso.

Recibiry concentrar las muestras enviadas por las unidades médicasy remitirlas al laboratorio
estatal debidamente identificadas y bajo las especificaciones descritas en los procedimientos
de laboratorio.

Coordinar la realizacion de los estudios de caso y de brotes identificados.

Elaborar el estudio de brote correspondiente en el formato del SUIVE-3 (Anexo 4).

Los brotes deberan notificarse dentro de las primeras 24 horas e iniciar el estudio en las
primeras 48 horas de su conocimiento.

La informacién individual de todos los casos detectados en un brote debe ser registrados en
la Plataforma de ETV “s.

Realizar el seguimiento del brote hasta la resoluciéon final del mismo para lo cual debera
contar con el estudio de laboratorio especifico.

La conclusion del brote sera cuando hayan pasado dos periodos de incubacion del
padecimiento sin ocurrencia de casos autdctonos.

Notificar al nivel inmediato superior la ocurrencia de las defunciones por probable
Rickettsiosis en las primeras 24 horas posteriores a su ocurrencia.

Dictaminar todas las defunciones en el Comité Jurisdiccional en un periodo no mayor de 10
dias posteriores al deceso y envio del acta correspondiente a la DGE. Deber contar con toda
la informacién clinica-epidemiolégica, asi como los resultados del LESP.

Enviar los documentos e informacidn necesaria para la dictaminaciéon de los casos o
defunciones (expediente clinico, certificado de defuncidn, formato de causa de muerte sujeta
a vigilancia epidemioldgica).

Coordinar la capacitacion y adiestramiento del personal en los procedimientos de vigilancia
de Rickettsiosis.

Evaluar la informacién epidemioldgica de Rickettsiosis en el seno del Comité Jurisdiccional
de Vigilancia Epidemioldgica u homodlogo de acuerdo sus funciones y atribuciones, a efecto
de orientar las medidas de prevencion y control.

Realizar la supervisidn y asesoria a las areas operativas a efecto de identificar las omisiones a
los procedimientos de vigilancia epidemioldgica para la correccion inmediata de las mismas.
Evaluar en forma mensual los indicadores por institucion.

Evaluar el impacto de las acciones de prevencion y control.

Gestionar los recursos necesarios para garantizar el funcionamiento y analisis de informacion
epidemioldgica.

Elaborar y difundir avisos o alertas epidemioldgicas sobre riesgos en la salud de la poblaciéon
por Rickettsiosis que deben estar avalados por el CEVE y el CONAVE.

Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de Rickettsiosis a nivel de jurisdiccional, y
municipal que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables y confirmados;
b) areas afectadas; c) canal endémico y d) grupos afectados.

Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

Participar en las acciones de promocion de la salud, prevencion y control de vectores.
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Nivel Estatal

Representado por los 32 servicios de salud de las Entidades Federativas. El titular responsable de este
nivel es el Epidemidlogo Estatal. De acuerdo con su funcién normativa y de linea jerarquica, es la
instancia responsable de:

e Validary verificar permmanentemente la calidad de la informacion registrada en la Plataforma
de ETV s.

e Verificar semanalmente la informacion del componente de Informacién Semanal de Casos
Nuevos de Enfermedades registrada por las jurisdicciones sanitarias y enviarla a la DGE.

e Asesorar y apoyar a las jurisdicciones en la realizacién de los estudios de caso, brote y
seguimiento de defunciones hasta su clasificacién final.

e Gestionar la oportuna entrega de resultados de laboratorio de las muestras enviadas por las
unidades médicas.

e Verificar la adecuada investigacion de brotes.

e Notificar los brotes dentro de las primeras 24 horas a la DGE.

e Realizar el seguimiento del brote hasta la resoluciéon final del mismo para lo cual debera
contar con el estudio de laboratorio especifico.

e Emitir el informe final de conclusion del brote cuando hayan pasado dos periodos de
incubacion del padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos.

e Realizar supervision permanentemente a las unidades de vigilancia epidemiolégica para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica

e Dictaminar en el Comité Estatal u homodlogo las defunciones en un periodo no mayor de 14
dias naturales posteriores al deceso y envio del acta correspondiente a la DGE. Deber contar
con toda la informacién clinica-epidemioldgica, asi como los resultados del LESP.

e Toda defuncidon en la cual no haya sido tomada muestra para diagndstico de laboratorio
debera ser dictaminada mediante criterios clinico —epidemioldgicos por el Comité Estatal.

e Lasdefunciones en las cuales no exista acuerdo en la dictaminacién realizada por los comités
estatales, seran dictaminadas por el CONAVE con presencia del epidemidlogo estatal y el
médico tratante, se informaran a los servicios de salud, con la especificacion de los
desacuerdos atendidos, el dictaminen final se ingresara a los registros oficiales.

e Envio del certificado de defunciéon (Anexo 5) y el formato de Reporte de Causas de Muerte
Sujetas a Vigilancia Epidemiolégica (Anexo 6) en periodo no mayor de cuatro semanas a la
Direccion General de Epidemiologia, donde se realiza la ratificacion o rectificacion de la
defuncion dictaminada por el Comité Estatal de Vigilancia Epidemiolégica u homalogo.

e Coordinar la capacitacion y adiestramiento del personal en procedimientos de vigilancia.

e Evaluar en el seno del Comité Estatal de Vigilancia Epidemiolégica (CEVE), la informacioén
epidemioldgica a efecto de orientar las medidas de prevencién y control.

e Evaluacion mensual de los indicadores por institucion a nivel estatal.

e Evaluar el impacto de las acciones de prevencién y control.

e Gestionar los recursos necesarios para garantizar el funcionamiento y analisis de informacion
epidemioldgica.

e Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemiolégicas a todos los niveles técnico-
administrativos bajo su responsabilidad que deben estar validada por el CONAVE.

e Emitir recomendaciones basadas en el analisis de la informacién epidemioldgica que oriente
las acciones de control.

e Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de Rickettsiosis a nivel estatal y
jurisdiccional que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables y
confirmados; b) areas afectadas, c) canales endémicosy d) grupos afectados.

e Enviar al INDRE el 100% de muestras para confirmacién de diagndstico de Rickettsiosis, en
caso de que el LESP no se encuentre autorizado para realizar las técnicas correspondientes.

e Enviar el porcentaje designado por el INDRE, de muestras para control de calidad, en caso de
gue el LESP se encuentre autorizado para realizar las técnicas diagndsticas.
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Por parte del LESP supervisar la calidad de las muestras enviadas, asi como el llenado
completo de los formatos correspondientes a la informacidn clinico epidemiolégica del
paciente.

Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.

Nivel Nacional
Representado por la Direccion General de Epidemiologia. De acuerdo con su funcién normativa y de
linea jerarquica, es la instancia responsable de:

Normar las funciones para la vigilancia epidemiologica.

Asesorar las actividades de vigilancia epidemioldgica en todos los niveles operativos.
Coordinar la capacitaciéon y asesoria al personal en salud en materia de vigilancia
epidemiolégica de Rickettsiosis.

Validar y difundir la informacion epidemioldgica enviada por las entidades federativas.
Fortalecer la coordinaciéon con los LESP con el fin de obtener resultados en forma oportuna.
Validar las dictaminaciones de las defunciones por probable Rickettsiosis en el CONAVE
teniendo como base la documentacién (estudio de caso, expediente clinico y acta de
defuncion) para avalar o no el dictamen estatal de la causa basica de fallecimiento.
Dictaminar, en el seno del CONAVE, las defunciones que no hayan sido revisadas en el periodo
establecido de 14 dias naturales, debiendo acatar la clasificacion del Comité Nacional.
Revisar en reuniones ordinarias o extraordinarias del CONAVE la situacion epidemiolégica a
nivel nacional, reorientando las acciones de manera permanente.

Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemiolégicas sobre riesgos en la salud de la
poblacion.

Evaluacion mensual de los indicadores por institucion a nivel nacional.

Evaluar el impacto de las acciones de prevencion y control.

Emitir las recomendaciones emanadas de los analisis multidisciplinarios que oriente la toma
de decisiones para la prevencidn, control o mitigacion de dafos a la salud de la poblacion.
Realizar supervision permanentemente a todos los niveles técnico-administrativos para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemiolégica de Rickettsiosis.
Mantener actualizado el panorama epidemiolégico de Rickettsiosis a nivel nacional que debe
incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables, confirmados; b) areas afectadasy c)
grupos afectados.

Por parte del INDRE, capacitar y evaluar a la RNLSP en las técnicas diagndsticas reconocidas
para la confirmacion de casos de Rickettsiosis.

Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencion y control de vectores.

15.5 EVALUACION MEDIANTE INDICADORES

La evaluacién de los indicadores descritos a continuacion permite medir la calidad de la informacion
obtenida por el sistema de vigilancia de enfermedad por Rickettsiosis. La elaboraciéon de los
indicadores de evaluacion es responsabilidad del encargado de la unidad de vigilancia
epidemioldgica en todos los niveles técnico-administrativos, con una periodicidad mensual o con
mayor frecuencia cuando asi sea considerado por los comités de vigilancia. La evaluacién debe
hacerse en forma integral (Sector Salud) y desglosarse por institucion en cada uno de los niveles
técnico-administrativos:

Nivel local: por unidad (de primer, segundo y tercer nivel).
Nivel jurisdiccional: jurisdiccional, por municipio.

Nivel estatal: estatal y por jurisdiccion.

Nivel federal: nacional y por entidad federativa.
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Tabla 36. Indicadores Mensuales de Evaluacién del Sistema de Vigilancia Epidemiolégico

INDICADOR CONSTRUCCION VALOR %
i secoes s o en
OPORTUNA P x 100

Total de casos registrados

OPORTUNIDAD EN LA
TOMA DE LA MUESTRA

Muestra tomada en los primeros 5 dias
de inicio del padecimiento >80
——x 100

Muestras procesadas en laboratorio

CLASIFICACION naturales posteriores a su detenccion

NUm. de casos con clasificacion en los 14 dias

OPORTUNA i %100
Total de casos registrados

15.6 ANALISIS DE LA INFORMACION

El analisis que oriente la toma de decisiones debe realizarse en todos los niveles técnico-
administrativos del pais y debe incluir como minimo.

Unidades de Primer Nivel

Casos y defunciones.

Caracterizacion clinica-epidemioldgica de los casos.
Muestras tomadas.

Resultados de laboratorio

Unidades de Segundo y Tercer Nivel

Casos y defunciones.

Caracterizacién de los casos probables y confirmados (semanas en que se presentan los
casos); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo, caracteristicas
clinicas).

Casos hospitalizados por semana de inicio y grupos de edad.

Municipio y localidad de procedencia de los casos hospitalizados.

Diagndstico y condicién de egreso de los casos.

Caracteristicas clinicas de los casos.

Tasas de hospitalizacion.

Periodo de estancia hospitalaria de los casos.

Tasa de mortalidad.

Tasa de letalidad.

Nivel Jurisdiccional
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Los casos probables y confirmados y defunciones confirmadas por localidad y municipio de
residencia.

Las tasas de incidencia y letalidad a nivel jurisdiccional y municipal.

La caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo; lugar y persona.

La caracterizacion clinica de los casos.

La calidad de la informacién en la base de datos local

La calidad de la informacion de los estudios de caso.

La calidad de estudios de brote ocurridos en el ano.

Los agentes etioldgicos identificados por semanay localidad.

Los indicadores de evaluacion con periodicidad mensual.
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El porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CEVE.
El porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemioldgica.

Nivel Estatal

Los casos y defunciones por jurisdiccion y municipio.

Las tasas jurisdiccionales de incidencia y letalidad.

Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo; lugar y persona por
jurisdiccion.

La caracterizacion clinica de los casos.

La calidad de la informaciéon en la base

La calidad de informacion del estudio de caso.

Los agentes etioldgicos identificados por municipio.

Los indicadores de evaluacién con periodicidad mensual.

El porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CEVE.

Nivel Nacional

Los casos y defunciones por localidad y municipio de residencia.

Las tasas de incidencia y letalidad.

La caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo; lugar y persona por
estado.

La caracterizacion clinica de los casos.

Los agentes etioldgicos identificados por estado.

Los indicadores de evaluaciéon con periodicidad mensual.

El porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en CONAVE.

El porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemiolégica.

15.7 PROCEDIMIENTOS DE LABORATORIO

Toma de sangre

1.

Cologue el suero en tubos estériles, de plastico de 1.5 mL con tapdn de rosca y si muestra
indicios de contaminacién debe desecharse de inmediato (realizar este paso en condiciones
de esterilidad), rotule y selle correctamente con papel parafinado, si no cuenta con la
infraestructura para realizar la separaciéon del suero puede enviar el tubo en el que realizé la
toma (principalmente aplicable a laboratorios locales que envian muestras directamente al
INDRE), almacene de 2-8°C.

Para sangre total utilice tubo con citratos preferentemente o EDTA (tubo “Vacutainer®” de
tapodén azul o lila), una vez tomada la muestra homogenice por inversién y coléquela en una
gradilla, rotulela, séllela y almacene de 2-8°C.

Realice la Necropsia post-mortem de un tamano aproximado de 3 x 3 x 1 cm y coloquela en
un recipiente de plastico con boca ancha y tapa de rosca que contenga solucion salina, el
volumen de ésta debe ser 10 veces el volumen de la muestra de tejido, rotulela, séllela y
almacene a 2-8°C. La toma de la biopsia en lesiones cutdneas en pacientes vivos puede ser
de un tamano menor, aproximadamente 0.5 cm y colocarla en un recipiente de plastico con
boca anchay tapa de rosca con abundante solucion salina.

La toma de liquido cefalorraquideo se debe realizar solo por personal capacitado y con
experiencia, bajo condiciones asépticas. Los pacientes deben estar inmodviles, sentados o
descansando de lado, con la espalda arqueada hacia delante de modo que la cabeza toque
las rodillas durante el procedimiento. Desinfecte la piel a lo largo de la linea entre las dos
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crestas iliacas, con alcohol al 70%, para limpiar la superficie y remover los detritos y las gasas;
aplique la tintura de yodo o yodo povidona y deje secar. Introduzca la aguja y cuando esta
adentro, obtenga las gotas de liquido (como minimo de 1 a 3-4 mL, si es posible) en tubos
estériles con tapon de rosca. Marque la muestra con la identificacion del paciente y la fechay
hora de la recoleccion de la muestra, cabe mencionar que no es la muestra ideal, sin embargo,
se procesa en casos de no existir posibilidad de tomar cualquier otra al paciente.

5. Una vez que se ha obtenido el LCR, este debe ser transportado al laboratorio para ser
examinado tan pronto como sea posible (preferiblemente en el plazo de 1 hora a partir del
momento de la obtenciéon de la muestra); almacene a 2-8°C.

6. Evite calentamiento o enfriamiento excesivos de las muestras ya que pueden dejar de ser
Utiles y habria que tomar y enviarlas de nuevo.

7. Transporte los tubos en una hielera, colocados en una gradilla en posicion vertical, colocar
una capa gruesa de gasa o apodsito sobre ellos y encima geles refrigerantes frios para
mantener el interior de la hielera a 2-8°C.

8. Transporte bien sellados los frascos con la Biopsia o Necropsia, en una hielera que contenga
geles refrigerantes (2-8°C) y evite que los recipientes se vuelquen.

9. Todas las muestras deben de enviarse junto con el Formato impreso de Estudio de caso de la
plataforma SINAVE ETV, esencial incluir la fecha de inicio de sintomas y fecha de toma de
muestra, asi como si se trata de una primera o segunda muestra y si el paciente ha recibido
tratamiento (incluya nombre del medicamento, dosis y fecha de inicio y término), en su
defecto anexe otra documentacién donde se incluyan todos los datos de identificacion del
paciente, unidad notificante, informacidon de la muestra, estadio de la enfermedad,
antecedentes, datos epidemiolégicos, cuadro clinico, tratamiento y estudios de laboratorio
cuando se hayan realizado.

NOTA: Para mayores referencias consultar:
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/44294/1/9789241599221_eng.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/75247/1/9789243599250_spa.pdf
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Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagnéstico por Laboratorio

Tabla 37. Procedimientos para la Toma y Manejo de muestras

Técmics Muesrs Condiciones detama y e ba Criterios particulare de scepiscida
- Velumen minmo 300 miceoliros
La prissers musstr s w tam s en ls etaps ageds de le enfeemadad (Slddiag
La e 111 Ueatrs s toma mriniso eade T semisias s als ees yantesde 3 mewes Ntz gno h munton e sl hee Vipiian
151 Suero e dovpe S Y contaminads
de inkindos 'os antoman
- Tubo ds glasteco u otro marenal que 20 se rompa, S cere
hemétco
£ nie debe . Adessis de [os sant0m0As geasrales, exantons Vo extnviscide de magne
g T i ] $ Volumes de 3 8 3 militros
¥ o heamorraguas vo al z dlesyo dogicas yourssr 2 sapa azudade la
: R -Anticosgulante, cizasion 0o EDTA
Saagre wtal enferm edad, esto &3 pnmondialm ente b prim e semaza de Sntomas.
. ot ~Tubede plistico o otro material gus 0o w romgu, de cierre
% la swacica del pacients ez muygrave o cotica la moestn se puade omar aungue esceda dicho N
onm #5800
timmpo de evelucion
Tammoixixlem
Tepdou argaee Contermde en winaon mlina fikdogica esténl ven emam
provemente de Cusligmer &rgano, prefersnionmie kigado, pulmon, nidn o baxo eaticdl de pldatics (u crom sierial qua no s respaicon bocs
necs cpda ancha yispa de roscs , herméticamenis corrado vas tesasio
que permita la Sled extraccsd Sel weyido
Heopsia cutanes de las lesiones maculopepa lares, vestculas o escasa de picadura de 1 garrapata, as
comoel raapads con Ruwepo de la excan, veddcalue dodelen lopuplares (setrar
rcR 12 costra de la escan yeolocark 22 ue tubo esténd com tapda de rosce, pasienorments gl
« Bropaa aprosun adam de 3 mm de &
Worcsamente ua hisopo de algodon estinl ysece enla base de laleude de 5 2 6 voces enun sayule
2 x 3 = 182 hisopon astiriles por sscas
& 50°2 60 colocar «f hisepo en un tmbo 2stécdl de plastico vooe tapa yenvar (em caso e que la
A ~Enviar en 020 en envuie mitint] & plistico u oxemalerial que
Bupma Jesion e socusoire mUVECR w pusde humedacer kgeram ente con unas pam ssteril yvaolvcon sl
S : 00 = rompe hensét:caments corads yde Bmado gue permita
fisdogica ssténl)
1 facsl exraccide de la mussya
Lamuestrs w toma pxeferes lem snte an 1 etaps aguda de b onfi dad, sto » prim crésalm, 1)
pramers senans de sstoman
51 la situscide del paciente es muy grave o cxitics b mussird se pusde tom ar sungue sxceds dichs
tempe de evelucian
Nogalamussirs ideal s aceprs sl et cano S0 que vea I dnnics Saponibie ~Volusten minimo 500 microkteos
Liquido 5¢ toma on s stpe spuda de la enferm adad aito e primordiakn ente la primers semama de sintossas | - Enviar en t3bo de plistico hermaticaments omrrado w otro
fulorrageid Sila idn dad paci M muvErave o criscs la meestes se puede mar sungue saceda dicho sxaterial que 80 W romps
sempo de svoltcidn

NOTA: Todas las muestras deben de enviarse junto con toda la informacién epidemiolégica del paciente en
el formato correspondiente, indispensable incluir la fecha de inicio de sintomas y fecha de toma de
muestra, asi como si se trata de una primera o segunda muestra y si el paciente ha recibido tratamiento

(incluya nombre del medicamento, dosis y fecha de inicio y término).

Criterios de aceptacién y rechazo
Criterios generales de aceptacion:

Concordancia entre informacion documental y contenedor primario

Contenedor de dimensiones adecuadas para manipular el tipo de muestra, cerrado
herméticamente.

Cumplimiento del tiempo de transito de la muestra:
Para muestras de control de calidad, referencia y banco: menos de 2 semanas entre la
llegada al Laboratorio de diagndstico y la llegada al INDRE

Para muestras de diagndstico: menos de 3 semanas entre toma y recepcion en el
Laboratorio de diagnostico.

Muestra con oficio de solicitud de estudio indicando justificacion de envio.
Muestra conservada en red fria (2 a 8°C).
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Muestras enviadas con folio de plataforma y estudio epidemioldgico de caso de
enfermedades trasmitidas por vector (ETV) debidamente llenado e impreso, identificacién del
médico tratante, identificacion del caso (hombre del paciente, edad, sexo, lugar de residencia,
ocupacion, sintomatologia completa), datos epidemioldgicos que permitan identificar
factores de riesgo, indispensable incluir la fecha de inicio de sintomas (debe ser concordante
entre primera muestra y las subsecuentes, cuando aplique) y fecha de toma de muestra, asi
como si se trata de una primera o segunda muestra (cuando aplique) y si el paciente ha
recibido tratamiento (incluya nombre del medicamento, dosis y fecha de inicio y término).

Criterios particulares de aceptacioén:
Revisar Tabla 37.

Criterios de rechazo:
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Contenedor primario con muestra derramada

Contenedor primario sin identificacion del paciente

Contenedor primario sin muestra

El paciente no cumple con definicién de caso

Falta de concordancia entre informacién documental y contenedor primario de muestra
Falta de conservacion en red fria

Incumplimiento a las condiciones de toma y envio, Tabla 37

Incumplimiento a los tiempos de transito

Muestra hemolisada, contaminada, lipémica, con volumen insuficiente

Muestras sin fecha de inicio de sintomas y/o toma

Sin folio de plataforma

Sin formato impreso de Estudio epidemioldgico de caso de plataforma SINAVE ETV
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15.8 ALGORITMO DE DIAGNOSTICO POR LABORATORIO

Algoritmo diagnéstico para Rickettsiosis

Imagen 41. Algoritmo diagndstico para Rickettsiosis
Caso probable de
Rackettsiosis
en etapa aguda™

l l

gPCR géneso™ IFl ig5 de 1* muesira de suers y
postenion 8 2 Semanas comd minmao,
oma de 2 muesira de suero

‘Serocorversian mayor
o igual a cuatro veces el

"Elepa aguda <14 dizs de la enfermedad

**Sdio para defunciones o simomalslogia severa (fiebre v
sinfomaiologia general acompafiada de exandema yio
exfravasaciin de sangre y'o hamaorragias yio alleracionss
gastroiniestinakes o neuroldgicas) .

Fuente: https;//www.paho.org/panaftosa/index.php?option=com_docman&view=download&category_slug=informes-reuniones-803&alias=75-
reunion-rickettsiosis-5&temid=518

NOTA: Para detalles mas puntuales consulte los
Lineamientos del INDRE para Rickettsiosis.
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16. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE FIEBRE DE MAYARO

16.1 GENERALIDADES
La Fiebre de Mayaro es una zoonosis, producida por un arbovirus del género Alphavirus. El vector
gue ha sido documentado es el mosquito Haemagogus, y los contagios en humanos se relacionan a
exposicidon en ambientes humedos y boscosos donde este mosquito habita.

La clinica, semejante a otros arbovirus, inicia con un cuadro inespecifico: fiebre, cefalea, mialgias,
artralgias severas, dolor retro ocular, escalofrios, mareo y nauseas. Pueden agregarse ademas
fotofobia, anorexia, edema articular que puede llevar a la incapacidad, erupcidon cutanea con
predominio en pecho y extremidades, y citologia hematica con leucopenia y plaquetopenia. En
algunos casos se han descrito manifestaciones hemorragicas.

El periodo de incubacion es muy variable, dese 1 hasta 12 dias, y el curso de la enfermedad es de solo
3 a 5 dias, generalmente autolimitado, aunque puede dejar artralgias como secuelas durante
semanas 0 meses.

El virus se aisl6 inicialmente en 1954, en Trinidad y Tobago, pero los estudios de sueros recolectados
previamente conducen a sus primeros casos en 1904 en Panama. Desde entonces, las notificaciones
del virus han sido relativamente constantes en América Central y Sudameérica.

16.2 SITUACION EPIDEMIOLOGICA

Situacién Mundial

Los casos mas recientes en América fueron en 2015 en Haiti (un nino de 8 anos), 35 casos en 2018 en
Peru y otros dos mas en ese mismo pais en 2019. También en 2019, pero en Ecuador, se confirmaron
5 casos de Fiebre de Mayaro.

Adicionalmente, Ecuador notificé el 26 de abril de 2019, que, de un total de 34 muestras negativas
para dengue, chikungunya, zika y leptospirosis analizadas en 2019, cinco resultaron positivas para
Fiebre de Mayaro

Imagen 42 Distribucién de casos de Mayaro en América 2012

o Virus aislado
o casos
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Fuente: Tomado de Nuemayr, A. et al. Mayaro Virus Infection in Traveler Returning from Amazon Basin, Northern Peru, 2012
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Situacién en México

En México se reportaron dos casos en 2001, con la particularidad de que uno de ellos ha sido el Unico
desenlace fatal que se conoce de esta enfermedad. Desde el 2001 en México no se han presentado
casos de esta enfermedad.

16.3 DEFINICIONES OPERACIONALES

Caso Probable
Toda persona que presenta un cuadro clinico de fiebre y presencia de poliartralgias mas uno o mas
de los siguientes signos y sintomas: Exantema, cefalea, mialgias, conjuntivitis o edema articulary que
se identifigue alguna asociacién epidemiolégica como:

e Antecedente de visita o residencia en areas de transmision en las dos semanas previas al

inicio del cuadro clinico.
e Antecedente de existencia de casos confirmados en la localidad.
¢ Antecedente de existencia de diagndsticos confirmados en animales de la localidad.

Caso confirmado
Todo caso sospechoso en el que se demuestre infeccidn reciente a virus Mayaro (MAYV) mediante
técnicas de laboratorio reconocidas por el INDRE.

Caso descartado
Todo caso sospechoso en el que no se demuestre mediante técnicas de laboratorio reconocidas por
el INDRE la presencia de virus Mayaro (MAYV).

16.4 ACCIONES Y FUNCIONES POR NIVEL TECNICO ADMINISTRATIVO

Nivel Local

Representado por las areas aplicativas: Centro de Salud, Centro de Salud con Hospital y Unidades
Hospitalarias del sector publico o privado. Las actividades asistenciales y de vigilancia epidemiolégica
llevadas a efecto por estas unidades son:

e Atencion médica a casos.

e Verificar que el caso cumpla la definiciéon operacional de caso probable para establecer el
diagnostico presuntivo.

e Notificacion inmediata del caso, en las primeras 24 horas de su conocimiento a la jurisdiccion
sanitaria.

e Elaborar el “Estudio Epidemioldégico de Caso de Enfermedades Transmitidas por Vector” a
todos los casos que cumplan definicion operacional de caso probable (Anexo 2) en las
primeras 48 horas de su deteccion.

e Remitir casos graves a unidades hospitalarias de segundo o tercer nivel.

e Notificacién semanal de la totalidad de los casos probables a través del “Informe Semanal de
Casos Nuevos de Enfermedades” (SUIVE-T) (Anexo 1).

e Enviar copia del estudio epidemiolégico de caso a la jurisdiccién sanitaria/delegacion
debidamente requisitado para su captura en la Plataforma de ETV 's, en caso de contar con
equipo de coémputo e internet en la unidad capturarlo en ella.

e Actualizar permanentemente en la Plataforma de ETV’'s la informacién clinica,
epidemioldgica, de laboratorio o gabinete.

e Garantizar la toma de muestras al primer contacto del caso con los Servicios de Salud.

e Notificacion inmediata de brotes (ocurrencia de dos o mas casos asociados en un area
geografica delimitada) por el medio mas expedito al nivel inmediato superior, acompanado
del formato de estudio de brote (SUIVE -3) (Anexo 4).

e Participar en la investigaciéon de brotes y proporcionar la informacién necesaria para la
elaboracién del formato de estudio de brote correspondiente.

|u
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e Notificar la ocurrencia de las defunciones por probable Fiebre de Mayaro a nivel inmediato
superior dentro de las primeras 24 horas de su ocurrencia. La notificacion debera incluir los
signos y sintomas que confirmen la definicion operacional de probable Fiebre de Mayaro.

e Personal de la unidad meédica tratante debera obtener copia del expediente clinico
(completo, visible, letra legible), y enviarlo a la Jurisdiccion Sanitaria en un periodo no mayor
a7 dias naturales posteriores a la deteccion de la defuncidn. En caso de que la unidad médica
no cuente con personal de vigilancia epidemioldgica, el epidemidlogo jurisdiccional se hard
responsable de la obtencidon del expediente clinico.

e Participar en la dictaminacion de los casos y defunciones en el seno del Comité Jurisdiccional
de Vigilancia Epidemioldgica (COJUVE) u homologo.

Nivel Jurisdiccional o Delegacional

Representados por la Jurisdiccion Sanitaria o Nivel Delegacional que funge como instancia de enlace
técnico y administrativo para la vigilancia epidemioldgica. El titular responsable de este nivel es el
Epidemidlogo Jurisdiccional. La jurisdicciéon sanitaria es la instancia responsable de:

e Verificar y validar la calidad de la informacion de los estudios epidemioldgicos; llenado
completo de los estudios de caso.

e Registrar la totalidad de los casos probables y defunciones en la Plataforma de ETV s de
acuerdo a los procedimientos establecidos en la normatividad vigente.

e Validar la informacion del Informe Semanal de Casos Nuevos.

e Realizar la clasificacién final del caso con toda la informacién clinico-epidemioldgica
debidamente requisitada en la plataforma de ETV ’s.

e Recibiryconcentrar las muestras enviadas por las unidades médicas y remitirlas al laboratorio
estatal.

e Enviar las muestras al laboratorio estatal debidamente etiquetadas y bajo las condiciones
especificadas en este Manual.

e Atendery asesorar los brotes notificados o detectados en el area bajo su responsabilidad.

e Elaborar el estudio de brote correspondiente en el formato de SUIVE-3 (Anexo 4).

e Los brotes deberan notificarse dentro de las primeras 24 horas e iniciar el estudio en las
primeras 48 horas de su conocimiento, y debe incluir como informacién minima; ndmero de
casos probables y confirmados, tasa de ataque, caracterizacion epidemioldgica de los casos,
cuadro clinico, diagndstico presuntivo, curva epidémica y acciones de prevencion y control.

e Lainformacion individual de todos los casos detectados en un brote debe ser registrados en
la Plataforma de ETV 's.

e Realizar el seguimiento del brote hasta la resolucién final del mismo para lo cual debera
contar con el estudio de laboratorio especifico.

e La conclusion del brote sera cuando hayan pasado dos periodos de incubacion del
padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos.

e Coordinar la realizacion de los estudios de caso, brote y seguimiento de defunciones hasta su
clasificacion final.

e Notificar al nivel inmediato superior la ocurrencia de las defunciones por probable Fiebre
Mayaro en las primeras 24 horas posteriores a su ocurrencia.

e Dictaminar todas las defunciones en el Comité Jurisdiccional en un periodo no mayor de 10
dias posteriores al deceso y envio del acta correspondiente al estado. Deber contar con toda
la informacion clinica-epidemioldgica, asi como los resultados del LESP.

e Enviar los documentos e informacién necesaria para la dictaminacién de los casos o
defunciones (expediente clinico, certificado de defuncidn, formato de causa de muerte sujeta
a vigilancia epidemioldgica).

e Participar en la capacitacién y adiestramiento del personal en los procedimientos de
vigilancia de Fiebre de Mayaro.

e Evaluar la informacién epidemioldégica de Fiebre de Mayaro en el seno del Comité
Jurisdiccional de Vigilancia Epidemiolégica de acuerdo a sus funciones y atribuciones, a
efecto de orientar las medidas de prevenciéon y control.
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Realizar la supervision y asesoria a las areas operativas a efecto de identificar las omisiones a
los procedimientos de vigilancia epidemioldgica para la correccion inmediata de las mismas.
Evaluar en forma mensual los indicadores por institucion.

Elaborar y difundir avisos o alertas epidemioldgicas sobre riesgos en la salud de la poblaciéon
por Fiebre de Mayaro, los cuales deberan estar validados por el Comité Estatal y el CONAVE.
Gestionar los recursos necesarios para garantizar el funcionamiento y analisis de informacion
epidemioldgica.

Mantener actualizado el panorama epidemiolégico de Fiebre de Mayaro a nivel de
jurisdiccional, y municipal que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables
y confirmados; b) areas afectadas y c) grupos afectados.

Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.

Nivel Estatal

Representado por los 32 servicios de salud de las Entidades Federativas. El titular responsable de este
nivel es el Epidemidlogo Estatal. De acuerdo con su funcidn normativa y de linea jerarquica, es la
instancia responsable de:

Validar y verificar permanentemente la calidad de la informacion registrada en la Plataforma
de ETV s.

Verificar semanalmente la informacién del componente de Informaciéon Semanal de Casos
Nuevos de Enfermedades registrada por las jurisdicciones sanitarias y enviarla a la DGE.
Asesorar y apoyar a las jurisdicciones en la realizaciéon de los estudios de caso, brote y
seguimiento de defunciones hasta su clasificacion final.

Gestionar la entrega oportuna de resultados de laboratorio de las muestras enviadas por las
unidades médicas.

Asesorar la investigacion de brotes notificados o detectados en el area bajo su
responsabilidad.

Elaborar el estudio de brote correspondiente en el formato SUIVE 3 (Anexo 4).

Notificar los brotes dentro de las primeras 24 horas a la DGE.

Seguimiento del brote hasta la resolucién final del mismo, para lo cual debera contar con el
estudio de laboratorio especifico.

Emitir el informe final de conclusidon del brote cuando hayan pasado dos periodos de
incubacioén del padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos.

Realizar supervision permanentemente a las unidades de vigilancia epidemiolégica para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de Fiebre de
Mayaro.

Dictaminacion por el Comité Estatal u homologo las defunciones en un periodo no mayor de
10 dias posteriores al deceso y envio del acta correspondiente a la DGE. Deber contar con toda
la informacioén clinica-epidemioldgica, asi como los resultados del LESP e INDRE.

Toda defuncién en la cual no haya sido tomada muestra para diagnéstico de laboratorio
deberd ser dictaminada mediante criterios clinico—epidemiolégicos por el Comité Estatal.
Las defunciones en las cuales no exista acuerdo en la dictaminacién realizada por los comités
estatales, seran dictaminadas por el CONAVE con presencia del epidemidlogo estatal y el
médico tratante, se informaran a los servicios de salud, con la especificacion de los
desacuerdos atendidos, el dictaminen final se ingresard a los registros oficiales.

Envié del certificado de defuncidn (Anexo 5) y el formato de Reporte de causas de Muerte
Sujetas a Vigilancia Epidemioldgica (Anexo 6) en periodo no mayor de cuatro semanas a la
DGE, donde se realizé la ratificacion o rectificacion de la defuncién por el Comité Estatal de
Vigilancia Epidemiolégica u homaologo.

Coordinar la capacitacion y adiestramiento del personal en procedimientos de vigilancia.
Evaluar en el seno del Comité Estatal de Vigilancia Epidemiolégica (CEVE), la informacion
epidemioldgica a efecto de orientar las medidas de prevencién y control.

Evaluacion mensual de los indicadores por instituciéon a nivel estatal.
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e Gestionar los recursos necesarios para garantizar el funcionamiento y anélisis de informacion
epidemioldgica.

e Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemiolégicas a todos los niveles técnico-
administrativos bajo su responsabilidad que deben ser avalados por el CONAVE.

e Emitir recomendaciones basadas en el andlisis de la informacién epidemioldgica que oriente
las acciones de control.

e Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de Fiebre de Mayaro a nivel estatal y

jurisdiccional que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables y

confirmados; b) areas afectadas y c) grupos afectados.

Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

Participar en las acciones de promocion de la salud, prevenciéon y control de vectores.

Nivel Nacional
Representado por la Direccidon General de Epidemiologia. De acuerdo con su funcién normativa y de
linea jerarquica, es la instancia responsable de:

e Normar las funciones para la vigilancia epidemiolégica.

e Asesorar las actividades de vigilancia epidemioldgica en todos los niveles operativos.

e Coordinar la capacitacion en materia de vigilancia epidemioldgica de Fiebre de Mayaro.

e Validary difundir la informaciéon epidemiolégica enviada por las entidades federativas.

e Fortalecer la coordinaciéon con los LESP con el fin de obtener resultados en forma oportuna
para la confirmacién o descarte de los casos.

e Validar las dictaminaciones de las defunciones por probable Fiebre de Mayaro en el CONAVE
teniendo como base la documentacion correspondiente (estudio de caso, expediente clinico
y acta de defuncién).

e Dictaminar, en el seno del CONAVE, las defunciones que no hayan sido revisadas en el periodo
establecido de 14 dias naturales, debiendo acatar las entidades federativas la clasificacion del
Comité Nacional.

e Revisar en reuniones ordinarias o extraordinarias del CONAVE la situacion epidemioldgica a
nivel nacional, reorientando las acciones de manera permanente.

e Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemiolégicas sobre riesgos en la salud de la
poblacion.

e Evaluacion mensual de los indicadores por institucion a nivel nacional.

e Evaluar el impacto de las acciones de prevenciény control.

e Elaborar avisos o alertas epidemioldgicas sobre situaciones de riesgo para su envio a los
comités y unidades de vigilancia epidemiolégica.

e Emitir las recomendaciones emanadas de los analisis multidisciplinarios que oriente la toma
de decisiones para la prevencion, control o mitigacion de danos a la salud de la poblacién.

e Realizar supervision permanentemente a los todos los niveles técnico-administrativos para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de Fiebre de
Mayaro.

e Mantener actualizado el panorama epidemiolégico de Fiebre de Mayaro a nivel nacional que
debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables y confirmados; b) areas
afectadasy c) grupos afectados.

e Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.
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16.5 EVALUACION MEDIANTE INDICADORES

La evaluacién de los indicadores descritos a continuacion permite medir la calidad de la informacién
obtenida por el sistema de vigilancia de enfermedad por Fiebre de Mayaro. La elaboracién de los
indicadores de evaluacion es responsabilidad del encargado de la unidad de vigilancia
epidemioldgica en todos los niveles técnico-administrativos, con una periodicidad mensual o con
mayor frecuencia cuando asi sea considerado por los comités de vigilancia. La evaluacion debe
hacerse en forma integral (Sector Salud) y desglosarse por instituciéon en cada uno de los niveles
técnico-administrativos:

e Nivel local: por unidad (de primer, segundo y tercer nivel).
e Nivel jurisdiccional: jurisdiccional, por municipio.

e Nivel estatal: estatal y por jurisdiccion.

e Nivel federal: nacional y por entidad federativa.

Tabla 38. Indicadores Mensuales de Evaluacién del Sistema de Vigilancia Epidemiolégico

INDICADOR CONSTRUCCION VALOR %
. . NUm. de casos registrados en la plataforma en los
Notificacion ) .
primeros 24 hrs de su deteccion >90
oportuna - x 100
Total de casos registrados
Oportunidad en la Muestra tomada en los primeros 5 dias
toma de la de inicio del padecimiento >80
- x 100
muestra Muestras procesadas en laboratorio
NUm. de casos con clasificacion en los 14 dias
Clasificacion naturales posteriores a su detenccion > 80
Oportuna -
- X 100
Total de casos registrados

16.6 ANALISIS DE LA INFORMACION
El analisis que oriente la toma de decisiones debe realizarse en todos los niveles técnico-
administrativos del pais y debe incluir como minimo.

Unidades de Primer Nivel
e Casosy defunciones.
e Caracterizacion clinica-epidemioldgica de los casos.
e Muestras tomadas.
e Resultados de laboratorio

Unidades de Segundo y Tercer Nivel

e Casosy defunciones.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados (semanas en que se presentan los
casos); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo, caracteristicas
clinicas).

e Casos hospitalizados por semana de inicio y grupos de edad.

e Municipioy localidad de procedencia de los casos hospitalizados.

e Diagnosticoy condicion de egreso de los casos.

e Caracteristicas clinicas de los casos.

e Tasas de hospitalizacion.

e Periodo de estancia hospitalaria de los casos.

e Tasa de mortalidad.

e Tasa de letalidad.
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Nivel Jurisdiccional
e Casosy defunciones por localidad y municipio de residencia.
e Caracterizaciéon de los casos probables y confirmados en tiempo, lugar y persona.
e Caracterizacion clinica de los casos.
e Calidad de la informacidon en la base de datos
e Calidad de la informacién en el llenado de los estudios de caso.
e Calidad de estudios de brote ocurridos en el ano.
e |Indicadores de evaluacion con periodicidad mensual
e Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CEVE.

e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemiolégica

Nivel Estatal
e Morbilidad y mortalidad de Fiebre de Mayaro por municipio y jurisdiccion.
e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo; lugar y persona por
jurisdiccion.
e Caracterizacion clinica de los casos.
e Calidad de la base de datos.
e Calidad de estudio de caso.
e |ndicadores de evaluacion con periodicidad mensual.
e Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CEVE.

e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemioldgica.

Nivel Nacional
e Morbilidad y mortalidad de Fiebre de Mayaro por estado.
Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo; lugar y persona por
jurisdiccion.
Caracterizacion clinica de los casos.
Calidad de la informacién en la base de datos
Indicadores de evaluacidn con periodicidad mensual

16.7 PROCEDIMIENTOS DE LABORATORIO PARA FIEBRE DE MAYARO
El Laboratorio de arbovirus y virus hemorragicos del INDRE es el Laboratorio Nacional de Referencia
(LNR) y el rector normativo para el diagndstico de Fiebre de Mayaro, en México.

Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagnéstico por Laboratorio
Los procedimientos que se utilizan para la vigilancia por laboratorio de Fiebre de Mayaro involucran
técnicas moleculares.

En la siguiente tabla se describen tipos de muestra, método de obtencion, volumen y tiempo de

toma. Todas las muestras deben mantenerse siempre en refrigeracion de 2-8°C desde el momento
de la toma hasta su llegada al LESP y/o InDRE.
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Tabla 39 Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagndstico por Laboratorio

DIAGNOSTICO/

SERVICIO TIPO DE MUESTRA Y TOMA / FASE DE LA ENFERMEDAD

Suero /fase aguda- hasta cinco dias de evolucion (RT-gPCR): Obtener 5 mililitros de sangre total
por venopuncion en tubos de polipropileno tipo sin anticoagulante con gel separador. Una vez
tomada la muestra, dejar el tubo en refrigeracion (2 a 8 °C) durante dos horas para permitir la
retraccion del coagulo. Centrifugar a 3,000 r.p.m durante 10 min.

Necropsia de higado, ganglios, bazo, rindén, (RT-gPCR).

Toma realizada por personal experto inmediatamente después de la defuncidn (necropsia), para
realizar RT-PCR en tiempo real. Tomar de 2-3 cm3 en solucién salina estéril al 0.85%. No usar
formol. Contenedor de plastico (frasco de polipropileno con tapa, estéril con capacidad para 50
mL, de 55mm de didmetro x 45mm de altura). Manejo y envio en red fria (2 a 8 °C) desde la toma
hasta la recepcién en el Laboratorio.

Fiebre de Mayaro
(RT-gPCR)

Este tipo de muestra se condiciona Unicamente aquellos casos de defunciones en donde NO
se tiene muestra de suero y se permita la toma de necropsias.

Mosquitos: Enviar como maximo 25 especimenes por pool. Enviarlos en red fria. Indicando
localidad de captura y especie y género. Deberan ser enviados dentro de los siguientes 5 dias de
haber sido capturados. Remitirlos al area de entomologia del InDRE para vigilancia
entomovirolégica.

Criterios de aceptacion de muestras biolégicas

Las muestras deben cumplir con la definicién operacional de caso sospechoso

Las muestras deben mantenerse siempre en refrigeracion de 2-8 °C desde el momento de la
toma hasta su llegada al INDRE.

Las muestras deberdn venir acompafadas con el formato Unico de envio de muestras
biolégicas (REMU-F-12) del INDRE y con el formato de estudio epidemioldgico. En caso de
contar con folio plataforma, enviar Unicamente la impresion del historial clinico que se emite
en la Plataforma de informacion.

Criterios de rechazo de muestras biolégicas

Muestras lipémicas.

Muestras contaminadas.

Muestras hemolizadas.

Muestras con volumen insuficiente (este criterio queda exento en casos de recién nacidos o
gue por alguna condicion del paciente no se pueda cumplir, esto se debe acotar en el formato
de envio de muestras).

Muestras con datos incorrectos o sin datos.

Muestras que no cumplan con la red fria.

Muestras con mas de 15 dias naturales de transito.

Muestras en contenedor primario de vidrio.
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16.8 ALGORITMO DE DIAGNOSTICO POR LABORATORIO
Algoritmo de Vigilancia Virolégica por Laboratorio de Fiebre de Mayaro

Imagen 43. Algoritmo de Vigilancia Virolégica por Laboratorio de Fiebre de Mayaro

Definicion Operacional
de caso: Fiebre Mayaro

Negativo

Emision de resultado
—I———I—'-'-.__

Las pruebas serclogicas no se realizaran por &l moments hasta no tener evidencia
de que no cruzan con chikungunya o se cuente e el LMR con la PRNT

En el caso de que el LESP no cuente con alguna técnica diagnostica, las muestras seleccionadas
por el epidemidlogo estatal seran enviadas al INDRE, previa notificacion del envidé via correo
electrénico dirigido al Laboratorio de Arbovirus y virus hemorragicos (larb.indre@salud.gob.mx y
mauricio.vazquez@salud.gob.mx) y con toda la documentacién epidemioldgica completa.

NOTA: Todas las muestras de defunciones deberan ser enviadas al INDRE
para caracterizacion y diagnéstico diferencial para otros Arbovirus.
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17. VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE ENCEFALITIS EQUINA VENEZOLANA

17.1 GENERALIDADES
El virus de la Encefalitis Equina Venezolana (EEV) es un Alphavirus de la familia Togoviridae. Existen
seis subtipos virales antigénicos (I- VI), de ellos solo el subtipo | en sus variantes IAB y IC tienen la
capacidad de producir con cierta periodicidad epidemias y epizootias. Su ciclo de transmisién ocurre
principalmente en regiones tropicales y subtropicales de América y es transmitido por la picadura
de varias especies de mosquitos, siendo la especie Culex melanoconium la principal.

En los humanos el periodo de incubacién va de 1a 5 dias. El cuadro clinico es de inicio agudo con la
presencia de fiebre, cefalea frontal intensa, malestar general, postracién, mialgias, artralgias y en
algunas ocasiones se presentan afecciones neuroldgicas como la alteracion del estado de la
conciencia, desorientacion, somnolencia, letargo e hiperacusia. Otros sintomas son la congestion
conjuntival, enrojecimiento facial, dolores dseos, hausea, vomito, anorexia y/o diarrea.

El tratamiento de la EEV se basa en el manejo sintomatico y de soporte para el manejo de las
complicacionesy la Unica medida de preventiva es evitar la exposicidon a vectores de la enfermedad.

17.2 SITUACION EPIDEMIOLOGICA

Situacion Mundial

El virus fue aislado por primera vez en 1938 en caballos en Aragua, Venezuela. Los brotes mas
extensos ocurrieron entre 1955y 1959 en Colombia, Perd, Trinidad y Tobagoy Venezuela; sin embargo,
entre 1969 y 1972 ocurrié una gran epizootia/epidemia que se extendié desde Guatemala a toda
Centroamérica, México y Estados Unidos. La ultima epizootia/epidemia se registré en 1995 en
Venezuela y Colombia, donde se registraron mas de 40,000 casos y 46 defunciones.

Imagen 44. Paises con casos confirmados de Encefalitis EqQuina Venezolana de 2007-2012

g‘{
>

Fuente:Tomada de USDA APHIS | Equine Encephalitis (EEE/WEE/VEE).

Situacién en México

La primera advertencia que se tuvo en México sobre la Encefalitis Equina de Venezuela fue en 1962
donde se encontraron anticuerpos en sueros de individuos como resultado de un brote que
involucro 313 casos en Champoton, Campeche. En agosto de 1965 se descubrido un caso humano en
Jaltipan. La EEV es endémica en México y es la que presenta mas riesgo, ya que, a diferencia de las
otras dos, los caballos afectados suelen desarrollar viremia, por lo que pueden transmitir la
enfermedad a través del piquete de mosco a otros huéspedes animales o al ser humano. En cuanto
alas EEE y EEO aun no se han reconocido oficialmente en el territorio mexicano.
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17.3 DEFINICION OPERACIONAL

Caso probable
Paciente de cualquier edad que presenta fiebre (39 a 40 °C) y uno o mas de los siguientes signos o
sintomas: Cefalea frontal intensa, astenia, escalofrios, mialgias, artralgias, nausea, vomito, anorexia,
diarrea, convulsiones, alteracidn del estado de la conciencia, desorientacidén, somnolencia, letargo o
hiperacusia y que se identifique alguna asociacidn epidemiolégica, por ejemplo:

e Antecedentes de visita o residencia en areas con transmision en los 7 dias previos al inicio del

cuadro clinico.
e Existencia de casos confirmados en la localidad.

Caso confirmado
Todo caso sospechoso en el que se demuestre infeccidon reciente a virus de encefalitis equina
venezolana mediante técnicas de laboratorio reconocidas por el INDRE.

Caso descartado
Todo caso sospechoso en el que no se demuestre mediante técnicas de laboratorio reconocidas por
el INDRE la presencia de virus de encefalitis equina venezolana

17.4 ACCIONES Y FUNCIONES POR NIVEL TECNICO ADMINISTRATIVO

Nivel Local

Representado por las areas aplicativas: Centro de Salud, Centro de Salud con Hospital y Unidades
Hospitalarias del sector publico o privado. Las actividades asistenciales y de vigilancia epidemioldgica
llevadas a efecto por estas unidades son:

e Atencion médica a casos.

e Verificar que el caso cumpla la definicidon operacional de caso probable para establecer el
diagnodstico presuntivo.

e Notificacion inmediata del caso, en las primeras 24 horas de su conocimiento a la jurisdicciéon
sanitaria.

e Elaborar el “Estudio Epidemiolégico de Caso de Enfermedades Transmitidas por Vector” a
todos los casos que cumplan definicion operacional de caso probable (Anexo 2) en las
primeras 48 horas de su deteccion.

e Remitir casos graves a unidades hospitalarias de segundo o tercer nivel.

e Notificaciéon semanal de la totalidad de los casos probables a través del “Informe Semanal de
Casos Nuevos de Enfermedades” (SUIVE-1) (Anexo 1).

e Enviar copia del estudio epidemiolégico de caso a la jurisdiccion sanitaria/delegacion
debidamente requisitado para su captura en la Plataforma de Arbovirosis, en caso de contar
con equipo de computo e internet en la unidad capturarlo en ella.

e Actualizar permanentemente en la Plataforma de Arbovirosis la informacién clinica,
epidemioldgica, de laboratorio o gabinete.

e Garantizar la toma de muestras al primer contacto del caso con los Servicios de Salud.

¢ Notificacion inmediata de brotes (ocurrencia de dos o mas casos asociados en un area
geografica delimitada) por el medio mas expedito al nivel inmediato superior, acompafado
del formato de estudio de brote (SUIVE -3) (Anexo 4).

e Participar en la investigacidn de brotes y proporcionar la informacién necesaria para la
elaboracién del formato de estudio de brote correspondiente.

e Notificar la ocurrencia de las defunciones por probable EEV a nivel inmediato superior dentro
de las primeras 24 horas de su ocurrencia. La notificacion debera incluir los signos y sintomas
gue confirmen la definicién operacional de probable EEV.

e Personal de la unidad médica tratante debera obtener copia del expediente clinico
(completo, visible, letra legible), y enviarlo a la Jurisdiccion Sanitaria en un periodo no mayor

|u
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a7 dias naturales posteriores a la deteccién de la defuncidén. En caso de que la unidad médica
no cuente con personal de vigilancia epidemioldgica, el epidemidlogo jurisdiccional se hara
responsable de la obtencidon del expediente clinico.

Participar en la dictaminacion de los casos y defunciones en el seno del Comité Jurisdiccional
de Vigilancia Epidemioldgica (COJUVE) u homologo.

Nivel Jurisdiccional o Delegacional

Representados por la Jurisdiccion Sanitaria o Nivel Delegacional que funge como instancia de enlace
técnico y administrativo para la vigilancia epidemioldgica. El titular responsable de este nivel es el
Epidemidlogo Jurisdiccional. La jurisdiccidn sanitaria es la instancia responsable de:

Verificar y validar la calidad de la informacion de los estudios epidemioldgicos; llenado
completo de los estudios de caso.

Registrar la totalidad de los casos probables y defunciones en la Plataforma de ETV s de
acuerdo a los procedimientos establecidos en la normatividad vigente.

Validar la informacion del Informe Semanal de Casos Nuevos.

Realizar la clasificacion final del caso con toda la informacidon clinico-epidemiolégica
debidamente requisitada en la plataforma de ETV ’s.

Recibiry concentrar las muestras enviadas por las unidades médicasy remitirlas al laboratorio
estatal.

Enviar las muestras al laboratorio estatal debidamente etiquetadas y bajo las condiciones
especificadas en este Manual.

Atender y asesorar los brotes notificados o detectados en el drea bajo su responsabilidad.
Elaborar el estudio de brote correspondiente en el formato de SUIVE-3 (Anexo 4).

Los brotes deberan notificarse dentro de las primeras 24 horas e iniciar el estudio en las
primeras 48 horas de su conocimiento, y debe incluir como informacién minima; ndmero de
casos probables y confirmados, tasa de ataque, caracterizacion epidemioldgica de los casos,
cuadro clinico, diagndstico presuntivo, curva epidémica y acciones de prevencion y control.
La informacioén individual de todos los casos detectados en un brote debe ser registrados en
la Plataforma de ETV 's.

Realizar el seguimiento del brote hasta la resoluciéon final del mismo para lo cual debera
contar con el estudio de laboratorio especifico.

La conclusion del brote serd cuando hayan pasado dos periodos de incubacion del
padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos.

Coordinar la realizaciéon de los estudios de caso, brote y seguimiento de defunciones hasta su
clasificacion final.

Notificar al nivel inmediato superior la ocurrencia de las defunciones por probable EEV o en
las primeras 24 horas posteriores a su ocurrencia.

Dictaminar todas las defunciones en el Comité Jurisdiccional en un periodo no mayor de 10
dias posteriores al deceso y envio del acta correspondiente al estado. Deber contar con toda
la informacion clinica-epidemioldgica, asi como los resultados del LESP.

Enviar los documentos e informacidn necesaria para la dictaminacién de los casos o
defunciones (expediente clinico, certificado de defuncidn, formato de causa de muerte sujeta
a vigilancia epidemioldgica).

Participar en la capacitaciéon y adiestramiento del personal en los procedimientos de
vigilancia de EEV.

Evaluar la informacién epidemiolégica de EEV en el seno del Comité Jurisdiccional de
Vigilancia Epidemiolégica de acuerdo a sus funciones y atribuciones, a efecto de orientar las
medidas de prevencion y control.

Realizar la supervisidn y asesoria a las areas operativas a efecto de identificar las omisiones a
los procedimientos de vigilancia epidemioldgica para la correcciéon inmediata de las mismas.
Evaluar en forma mensual los indicadores por institucion.

Elaborar y difundir avisos o alertas epidemioldgicas sobre riesgos en la salud de la poblacion
por EEV, los cuales deberan estar validados por el Comité Estatal y el CONAVE.
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e Gestionar los recursos necesarios para garantizar el funcionamiento y analisis de informacion
epidemioldgica.

e Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de EEV a nivel de jurisdiccional, y
municipal que debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables y confirmados;
b) areas afectadasy c) grupos afectados.

e Fortalecer la coordinacioén interinstitucional e intersectorial.

e Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.

Nivel Estatal

Representado por las areas aplicativas: Centro de Salud, Centro de Salud con Hospital y Unidades
Representado por los 32 servicios de salud de las Entidades Federativas. El titular responsable de este
nivel es el Epidemidlogo Estatal. De acuerdo con su funciéon normativa y de linea jerarquica, es la
instancia responsable de:

e Validary verificar permanentemente la calidad de la informacion registrada en la Plataforma
de ETV s.

e Verificar semanalmente la informacién del componente de Informacion Semanal de Casos
Nuevos de Enfermedades registrada por las jurisdicciones sanitarias y enviarla a la DGE.

e Asesorar y apoyar a las jurisdicciones en la realizacion de los estudios de caso, brote y
seguimiento de defunciones hasta su clasificacion final.

e Gestionar la entrega oportuna de resultados de laboratorio de las muestras enviadas por las
unidades médicas.

e Asesorar la investigaciéon de brotes notificados o detectados en el area bajo su
responsabilidad.

e Elaborar el estudio de brote correspondiente en el formato SUIVE 3 (Anexo 4).

e Notificar los brotes dentro de las primeras 24 horas a la DGE.

e Seguimiento del brote hasta la resolucién final del mismo, para lo cual debera contar con el
estudio de laboratorio especifico.

e Emitir el informe final de conclusién del brote cuando hayan pasado dos periodos de
incubacion del padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos.

e Realizar supervisiéon permanentemente a las unidades de vigilancia epidemioldgica para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de EEV.

e Dictaminacion por el Comité Estatal u homodlogo las defunciones en un periodo no mayor de
10 dias posteriores al deceso y envio del acta correspondiente a la DGE. Deber contar con toda
la informacioén clinica-epidemioldgica, asi como los resultados del LESP e INDRE.

e Toda defuncidn en la cual no haya sido tomada muestra para diagndstico de laboratorio
debera ser dictaminada mediante criterios clinico—epidemioldgicos por el Comité Estatal.

e Las defunciones en las cuales no exista acuerdo en la dictaminacién realizada por los comités
estatales, seran dictaminadas por el CONAVE con presencia del epidemidlogo estatal y el
médico tratante, se informaran a los servicios de salud, con la especificacion de los
desacuerdos atendidos, el dictaminen final se ingresara a los registros oficiales.

e Envio del certificado de defuncion (Anexo 5) y el formato de Reporte de causas de Muerte
Sujetas a Vigilancia Epidemioldgica (Anexo 6) en periodo no mayor de cuatro semanas a la
DGE, donde se realizé la ratificacion o rectificacion de la defuncién por el Comité Estatal de
Vigilancia Epidemiolégica u homadlogo.

e Coordinar la capacitacién y adiestramiento del personal en procedimientos de vigilancia.

e Evaluar en el seno del Comité Estatal de Vigilancia Epidemioldgica (CEVE), la informacién
epidemioldgica a efecto de orientar las medidas de prevencidn y control.

e Evaluacion mensual de los indicadores por institucion a nivel estatal.

e Gestionar los recursos necesarios para garantizar el funcionamiento y analisis de informacion
epidemioldgica.

e Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemiolégicas a todos los niveles técnico-
administrativos bajo su responsabilidad que deben ser avalados por el CONAVE.
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Emitir recomendaciones basadas en el analisis de la informacién epidemiolégica que oriente
las acciones de control.

Mantener actualizado el panorama epidemiolégico de EEV a nivel estatal y jurisdiccional que
debe incluir al menos: a) curva epidémica de casos probables y confirmados; b) areas
afectadasy c) grupos afectados.

Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

Participar en las acciones de promocién de la salud, prevencién y control de vectores.

Nivel Nacional
Representado por la Direccion General de Epidemiologia. De acuerdo con su funcién normativa y de
linea jerarquica, es la instancia responsable de:

Normar las funciones para la vigilancia epidemiologica.

Asesorar las actividades de vigilancia epidemioldgica en todos los niveles operativos.
Coordinar la capacitacion en materia de vigilancia epidemioldgica de EEV.

Validar y difundir la informacion epidemioldgica enviada por las entidades federativas.
Fortalecer la coordinacién con los LESP con el fin de obtener resultados en forma oportuna
para la confirmacién o descarte de los casos.

Validar las dictaminaciones de las defunciones por probable EEV en el CONAVE teniendo
como base la documentacidn correspondiente (estudio de caso, expediente clinico y acta de
defuncioén).

Dictaminar, en el seno del CONAVE, las defunciones que no hayan sido revisadas en el periodo
establecido de 14 dias naturales, debiendo acatar las entidades federativas la clasificacion del
Comité Nacional.

Revisar en reuniones ordinarias o extraordinarias del CONAVE la situacion epidemiolégica a
nivel nacional, reorientando las acciones de manera permanente.

Elaborar y difundir los avisos o alertas epidemioldgicas sobre riesgos en la salud de la
poblacion.

Evaluacion mensual de los indicadores por institucion a nivel nacional.

Evaluar el impacto de las acciones de prevencidn y control.

Elaborar avisos o alertas epidemioldgicas sobre situaciones de riesgo para su envio a los
comités y unidades de vigilancia epidemiolégica.

Emitir las recomendaciones emanadas de los andlisis multidisciplinarios que oriente la toma
de decisiones para la prevencidon, control o mitigacion de dafios a la salud de la poblacion.
Realizar supervision permanentemente a los todos los niveles técnico-administrativos para
verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de EEV.
Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de EEV a nivel nacional que debe incluir
al menos: a) curva epidémica de casos probables y confirmados; b) areas afectadasy c) grupos
afectados.

Fortalecer la coordinacion interinstitucional e intersectorial.

17.5 EVALUACION MEDIANTE INDICADORES

La evaluacion de los indicadores descritos a continuacion permite medir la calidad de la informacion
obtenida por el sistema de vigilancia de Encefatisis Equina Venezolana.

La elaboracion de los indicadores de evaluacion es responsabilidad del encargado de la unidad de
vigilancia epidemioldgica en todos los niveles técnico-administrativos, con una periodicidad
mensual o con mayor frecuencia cuando asi sea considerado por los comités de vigilancia.

La evaluacién debe hacerse en forma integral (Sector Salud) y desglosarse por instituciéon en cada
uno de los niveles técnico-administrativos:

Nivel local: por unidad (de primer, segundo y tercer nivel).
Nivel jurisdiccional: jurisdiccional, por municipio.
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e Nivel estatal: estatal y por jurisdiccion.
e Nivel federal: nacional y por entidad federativa.

Tabla 40. Indicadores Mensuales de Evaluacién del Sistema de Vigilancia Epidemiolégico

INDICADOR CONSTRUCCION VALOR %

NUm. de casos registrados en la plataforma en los
primeros 24 hrs de su deteccion >90
. x 100

Total de casos registrados

NOTIFICACION
OPORTUNA

Muestra tomada en los primeros 5 dias
de inicio del padecimiento >80
- X 100

Muestras procesadas en laboratorio

OPORTUNIDAD EN LA
TOMA DE LA MUESTRA

NUm. de casos con clasificacion en los 14 dias

CLASIFICACION naturales posteriores a su detenccion

OPORTUNA Total de casos registrados X100

17.6 ANALISIS DE LA INFORMACION
El analisis que oriente la toma de decisiones debe realizarse en todos los niveles técnico-
administrativos del pais y debe incluir como minimo.

Unidades de Primer Nivel
e Casosy defunciones.
e Caracterizacion clinica-epidemioldgica de los casos.
e Muestras tomadas.
e Resultados de laboratorio

Unidades de Segundo y Tercer Nivel

e Casosy defunciones.

e Caracterizacion de los casos probables y confirmados (semanas en que se presentan los
casos); lugar (zonas donde se detecta la actividad) y persona (edad, sexo, caracteristicas
clinicas).

e Casos hospitalizados por semana de inicio y grupos de edad.

e Municipioy localidad de procedencia de los casos hospitalizados.

e Diagndsticoy condicidn de egreso de los casos.

e Caracteristicas clinicas de los casos.

e Tasas de hospitalizacion.

e Periodo de estancia hospitalaria de los casos.

e Tasa de mortalidad.

e Tasa de letalidad.

Nivel Jurisdiccional
e Casosy defunciones por localidad y municipio de residencia.
e Caracterizaciéon de los casos probables y confirmados en tiempo, lugar y persona.
e Caracterizacion clinica de los casos.
e Calidad de la informacidon en la base de datos
e Calidad de la informacidén en el llenado de los estudios de caso.
e Calidad de estudios de brote ocurridos en el ano.
e Indicadores de evaluacién con periodicidad mensual
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e Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CEVE.
e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemiolégica

Nivel Estatal

e Morbilidad y mortalidad de EEV por municipio y jurisdiccion.
e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo; lugar y persona por

jurisdiccion.

e Caracterizacion clinica de los casos.

e Calidad de la base de datos.

e Calidad de estudio de caso.

e |Indicadores de evaluacion con periodicidad mensual.

e Porcentaje de cumplimiento de acuerdos establecidos en el CEVE.

e Porcentaje de correcciones a omisiones identificadas en las supervisiones a los
procedimientos de vigilancia epidemioldgica.

Nivel Nacional

e Morbilidad y mortalidad de EEV por estado.
e Caracterizacion de los casos probables y confirmados en tiempo; lugar y persona por

jurisdiccion.

e Caracterizacion clinica de los casos.
e Calidad de la informacioén en la base de datos
e Indicadores de evaluacidn con periodicidad mensual

17.7 PROCEDIMIENTOS DE LABORATORIO
El Laboratorio de arbovirus y virus hemorragicos del INDRE es el Laboratorio Nacional de Referencia
(LNR) y el rector normativo para el diagnéstico de la Encefalitis Equina Venezolana, en México.

Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagnéstico por Laboratorio
Los procedimientos que se utilizan para la vigilancia por laboratorio de Encefalitis Equina Venezolana
involucran técnicas moleculares.

En la siguiente tabla se describen tipos de muestra, método de obtencion, volumen y tiempo de
toma. Todas las muestras deben mantenerse siempre en refrigeracion de 2-8°C desde el momento
de la toma hasta su llegada al LESP y/o InDRE.

Tabla 41. Criterios para la toma, manejo y envio de muestras para diagndstico por Laboratorio

DIAGNOSTICO/ SERVICIO

Encefalitis Equina
Venezolana
(RT-gPCR)

TIPO DE MUESTRA Y TOMA / FASE DE LA ENFERMEDAD

Suero / fase aguda- hasta cinco dias de evolucion (RT-gPCR): Obtener 5
mililitros de sangre total por venopuncién en tubos de polipropileno tipo sin
anticoagulante con gel separador. Una vez tomada la muestra, dejar el tubo en
refrigeracion (2 a 8°C) durante dos horas para permitir la retraccion del
coagulo. Centrifugar a 3,000 r.p.m durante 10 min.

Liquido cefalorraquideo (RT-qPCR): Toma realizada por personal experto,
mediante puncion lumbar, bajo condiciones de asepsia, 0.5 mL (minimo)/
enviar en viales tipo Eppendorf o crioviales/ enviado en red fria (4-8°C).

Necropsia de higado, ganglios, bazo, rindn, cerebro, pulmon (RT-qPCR).
Toma realizada por personal experto inmediatamente después de la defuncion

(necropsia), para realizar RT-PCR en tiempo real. Tomar de 2-3 cm3 en solucion
salina estéril al 0.85%. No usar formol. Contenedor de plastico (frasco de
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polipropileno con tapa, estéril con capacidad para 50 mL, de 55mm de
diametro x 45mm de altura). Manejo y envio en red fria (2 a 8°C) desde la toma
hasta la recepcion en el Laboratorio.

Este tipo de muestra se condiciona Unicamente aguellos casos de defunciones
en donde NO se tiene muestra de suero y se permita la toma de necropsias.

Mosquitos: Enviar como maximo 25 especimenes por pool. Enviarlos en red
fria. Indicando localidad de captura y especie y género. Deberdn ser enviados
dentro de los siguientes 5 dias de haber sido capturados. Remitirlos al area de
entomologia del INDRE para vigilancia entomoviroldgica.

Criterios de aceptacion de muestras biolégicas

e Las muestras deben cumplir con la definicién operacional de caso sospechoso

e Las muestras deben mantenerse siempre en refrigeracion de 2- 8°C desde el momento de la
toma hasta su llegada al INDRE.

e Las muestras deberan venir acompanadas con el formato Unico de envio de muestras
biolégicas (REMU-F-12) del INDRE y con el formato de estudio epidemioldgico. En caso de
contar con folio plataforma, enviar Unicamente la impresion del historial clinico que se emite
en la Plataforma de informacion.

Criterios de rechazo de muestras bioldgicas

e Muestras lipémicas.

e Muestras contaminadas.

e Muestras hemolizadas.

e Muestras con volumen insuficiente (este criterio queda exento en casos de recién nacidos o
que por alguna condicién del paciente no se pueda cumplir, esto se debe acotar en el formato
de envio de muestras).

e Muestras con datos incorrectos o sin datos.

e Muestras gue no cumplan con la red fria.

e Muestras con mas de 15 dias naturales de transito.

e Muestras en contenedor primario de vidrio.
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17.8 ALGORITMO DE DIAGNOSTICO POR LABORATORIO
Algoritmo de Vigilancia Virolégica de Encefalitis Equina Venezolana

Imagen 45. Algoritmo de Vigilancia Virolégica por Laboratorio de Encefalitis EQuina Venezolana

Definicion Operacional de caso:
Encefalitis equina Venezolana.
Alfavirus neurotrépicos(EEV + EEE, EEQ)
(0-5 D.E,)

Pools de mosquitos vectores (vigilancia
entomovirolégica)

RT-PCR TRIPLEX
en tiempo real

Negativo

Positivo

» Emisian de resultado —
>
.

En el caso de que el LESP no cuente con alguna técnica diagnostica, las muestras seleccionadas
por el epidemidlogo estatal seran enviadas al INDRE, previa notificacion del envid via correo
electrénico dirigido al Laboratorio de Arbovirus y virus hemorragicos (larb.indre@salud.gob.mx y
mauricio.vazquez@salud.gob.mx) y con toda la documentacién epidemioldégica completa.

Todas las muestras de defunciones deberadn ser enviadas al INDRE para caracterizacion y
diagndstico diferencial para otros Arbovirus.

NOTA:. Todas las muestras de defunciones deberan ser enviadas al InDRE
para caracterizaciéon y diagnéstico diferencial para otros Arbovirus.
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18. ACTIVIDADES A DESARROLLAR EN CASO DE BROTE

El estudio de brote de ETV es la investigacion de los factores epidemioldgicos de dos o mas casos
asociados en un tiempo y area geografica delimitada.

Las acciones a desarrollar ante brotes de ETV incluyen:

e Notificacion del brote por la unidad que lo detecte; la notificacidon se hara por el medio mas
expedito, ésta debe realizarse por el medio mas expedito dentro de las 24 horas posteriores a
su conocimiento al nivel inmediato superior, hasta ser del conocimiento del nivel nacional.

e La notificacion debe acompanarse de la informacién clinica y epidemiolégica que permita
identificar el area afectada, el nUmero de casos y datos clinicos que sustenten su notificacion
y la fecha de deteccion.

e Lainvestigacion del brote debera iniciarse en las primeras 48 horas de su conocimiento.

e La informacion obtenida de la investigacion del brote debe registrarse en los formatos
avalados por el CONAVE; SUIVE 3-2007 y estudio de brote de Dengue (Anexos 3y 4).

e |Independientemente deberd realizarse la investigacion epidemioldgica individual de los
casos mediante el llenado de los estudios de caso correspondientes.

e Corresponde al nivel jurisdiccional realizar y dar seguimiento a la investigacion de brotes.

e Lainformacién minima indispensable para la caracterizacion del brote debe incluir:

o NuUmero de casos probables y confirmados.
o Caracterizacion epidemioldgica de los casos: curva epidémica de casos por fecha de
inicio de sintomas y distribucién de los casos por grupo de edad y sexo.
Tasa de ataque
Cuadro clinico.
Diagnéstico presuntivo.
Agentes etioldgicos identificados.
Curvas epidémicas, de positividad, muestreo y de los casos hospitalizados.
Acciones de prevencion y control.
Impacto de acciones de control.
o Diagnostico final.
e Ingresar la informacion individual de todos los casos en la plataforma de ETV “s.
e La clasificacion final del brote debe sustentarse con el diagndstico de laboratorio especifico.
e Los brotes deben ser sujetos a seguimiento y andlisis por los comités de vigilancia
epidemioldgica evaluando la calidad de las acciones realizadas y el impacto de las acciones
de prevenciony control.
e La conclusiéon del brote sera cuando hayan pasado dos periodos de incubacion del
padecimiento sin ocurrencia de casos autéctonos.
e Elaborar el informe final del estudio de cada brote.

O 0O O O O O O
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19. COLABORACION INTERINSTITUCIONAL

La colaboracion interinstitucional se realizara a través de los comités de vigilancia epidemioldgica
cuyas funciones por nivel técnico-administrativo son:

Grupo Técnico del CONAVE

Elaborar, avalar y difundir procedimientos y lineamientos homogéneos para la vigilancia
epidemiolégica de las ETV.

Verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de las ETV
sujetas a vigilancia y establecer mecanismos para asegurar la obtencion de informacion
epidemiolégica veraz y oportuna.

Analizar la informacion epidemioldgica de manera integral y multidisciplinaria que oriente la
toma de decisiones.

Evaluar el funcionamiento de los sistemas de vigilancia epidemiolégica de ETV.

Establecer las bases y mecanismos de concertacidon de acciones entre las dependencias y
entidades del Sector Salud para consolidar el SINAVE.

Coordinar las actividades de supervision y evaluacién en los diferentes niveles técnicos
administrativos.

Coordinar la capacitacion en materia en vigilancia epidemiolégica de ETV del personal que
conforma el SINAVE.

Coordinar las acciones y actividades entre las demas instituciones del Sector Salud en
aspectos de vigilancia epidemioldgica.

Proporcionar la asesoria requerida para la adecuada aplicacion de los lineamientos de
vigilancia epidemioldgica de las ETV.

Apoyar las acciones de vigilancia epidemioldgica en los diferentes niveles administrativos
ante la ocurrencia de brotes o urgencias epidemiolégicas.

Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de las ETV.

Establecer los mecanismos de evaluacion del impacto de las acciones de prevencion y control
de las ETV.

Emitir recomendaciones a los presidentes de los comités estatales ante la omision o falta de
cumplimiento de procedimientos establecidos en este manual.

Gestionar y participar en la capacitacion y adiestramiento del personal en los procedimientos
de vigilancia, manejo de los sistemas de informacién, toma y envio de muestras.

Elaborar y difundir los avisos y/o alertas epidemiolégicas a sus unidades técnico-
administrativos correspondientes.

Grupo Técnico del CEVE

Difundir los lineamientos de vigilancia epidemiolégica de las ETV.

Verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemiolégica de las ETV.
Implementar los mecanismos para asegurar la obtencién de informacién epidemioldgica
veraz y oportuna.

Analizar la informacién epidemiolégica de manera integral y multidisciplinaria que oriente la
toma de decisiones.

Evaluar el funcionamiento de los sistemas de vigilancia epidemioldgica de las ETV.
Coordinar las actividades de supervision y evaluacion.

Coordinar la capacitacion del personal involucrado en la vigilancia epidemioldgica.
Coordinar las acciones y actividades entre las demas instituciones del Sector Salud.
Proporcionar la asesoria requerida para la adecuada aplicacién de los lineamientos de
vigilancia epidemioldgica de las ETV.

Apoyar las acciones de vigilancia epidemioldgica ante la ocurrencia de brotes o urgencias
epidemiolégicas de ETV.

Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de las ETV.

Evaluar el impacto de las acciones de prevencidn y control.
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e Emitir recomendaciones a los comités jurisdiccionales ante la omision o falta de
cumplimiento de procedimientos establecidos para la vigilancia epidemioldgica de las ETV.

e Realizar revisiones permanentes de la situacidn de las ETV.

e Gestionary participar en la capacitacién y adiestramiento del personal en los procedimientos
de vigilancia, manejo de los sistemas de informacién, toma y envio de muestras.

e Elaborar y difundir los avisos y/o alertas epidemioldgicas a sus unidades técnico-
administrativos correspondientes.

Grupo Técnico del COJUVE

e Difundir los lineamientos de vigilancia epidemiolégica de las ETV.

e Verificar el cumplimiento de los procedimientos de vigilancia epidemioldgica de las ETV.

e Implementar los mecanismos para asegurar la obtencién de informacién epidemioldgica
veraz y oportuna.

e Analizar la informacidén epidemiolégica de manera integral y multidisciplinaria que oriente la
toma de decisiones.

e Evaluar el funcionamiento de los sistemas de vigilancia epidemioldgica de las ETV.

e Coordinar las actividades de supervision y evaluacion a nivel local.

e Coordinar la capacitacion del personal involucrado en la vigilancia epidemiolégica de las ETV.

e Coordinar las acciones y actividades entre las demas instituciones del Sector Salud en
aspectos de vigilancia epidemioldgica.

e Proporcionar la asesoria requerida para la adecuada aplicaciéon de los lineamientos de
vigilancia epidemiolégica de las ETV.

e Apoyar las acciones de vigilancia epidemiolégica ante la ocurrencia de brotes o urgencias
epidemioldgicas de ETV.

e Mantener actualizado el panorama epidemioldgico de las ETV.

e Evaluar el impacto de las acciones de prevencidn y control de las ETV.

e Emitirrecomendaciones a los responsables de las unidades de vigilancia epidemioldgica ante
la omision o falta de cumplimiento de procedimientos establecidos en este Manual.

e GCestionary participar en la capacitacion y adiestramiento del personal en los procedimientos
de vigilancia, manejo de los sistemas de informacién, toma y envio de muestras.

e Elaborar y difundir los avisos y/o alertas epidemioldgicas a sus unidades técnico-
administrativos correspondientes.

Las areas epidemiologia de la Secretaria de Salud, asumen la coordinacion de los comités de
vigilancia en los diferentes niveles técnico-administrativos.
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20. CAPACITACION

Considerando que la capacitacion continua del capital humano en epidemiologia es fundamental
para el logro de los objetivos de la vigilancia epidemioldégica de las ETV, los responsables de las
unidades de epidemiologia en todos los niveles operativos deberan contar minimo con curso de
induccién al puesto y capacitarse al menos una vez al ano con programa de capacitacién que debe
contemplar al menos los siguientes temas de las ETV:

Panorama epidemioldgico de las ETV.

Procedimientos de vigilancia epidemiolégica de las ETV.

Analisis descriptivo.

Evaluacion.

Sistemas de Informacion de las ETV.

Procedimientos de diagndstico.

Medidas de prevencién y control.

NoO A WN S

Los temas deberan sujetarse a los lineamientos descritos en este manual.

El Programa de Capacitacion debera estar dirigido al personal encargado de llevar a cabo la
vigilancia epidemioldgica de las ETV en el nivel local, jurisdiccional y estatal en cualquiera de las
instituciones del Sector Salud.

Toda capacitacion impartida debe contar con una evaluacién previa y una a su término a efecto de
evaluar la eficacia de la misma.

El programa de capacitacion incluyendo la carta descriptiva y la evaluacién al participante debe
contar con el aval del area de ensenanzay capacitacion del nivel correspondiente y el curso constara
en las actas de dicha area.
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21. SUPERVISION

El propdsito de la supervision de los procesos de la vigilancia epidemioldgica de las ETV es apoyar y
vigilar que las actividades se realicen acorde a los lineamientos vigentes. El analisis de la
problematica por los responsables de las unidades de vigilancia epidemioldgica en todos los niveles
operativos debera definir las necesidades de supervision.

Debe contarse con un programa de supervision anual que contemple los siguientes puntos:
Unidades de analisis.

Elementos de la vigilancia epidemioldgica de las ETV a supervisar.

Métodos o técnicas de supervision que se utilizaran.

Herramientas (Guias de Supervision).

Cronograma.

Seguimiento de las recomendaciones emitidas.

Formato de informe de supervision que debe ser firmado por el personal bajo la coordinacion
de la supervision y del personal que fue supervisado.

NOUTAWN S

El responsable de la unidad de vigilancia epidemiolégica en cada uno de los niveles sera el encargado
de verificar el cumplimiento del programa de supervision.

Las supervisiones efectuadas deberan constar en el informe de actividades correspondiente a la
fecha de su realizacion; dicho informe debe incluir: la situacidon encontrada, los acuerdos
establecidos, el plazo y los responsables de su cumplimiento. El informe debe ser elaborado en dos
copias para asegurar el cumplimiento de los acuerdos: una para la unidad de vigilancia
epidemioldgica supervisora y otra para la unidad supervisada.

Los resultados deberan ser sujetos a revision por las areas involucradas en la operacion: Vigilancia
Epidemioldgica, Programa de Vectores, Promocion de la Salud, Laboratorio, Atencion Médica y
Ensefanza/Capacitacién con la finalidad de que el seguimiento se enfoque al area del proceso que
habra de fortalecerse.

Su periodicidad serd definida acorde a los resultados del analisis de la informacién en cada nivel, asi
como por los valores de los indicadores de evaluacion, pero minimamente se realizara una vez por
ano en las unidades ubicadas en areas de baja endemia y con la frecuencia que sea requiera en
aguellas areas con ocurrencia de brote, emergencias o urgencias epidemioldgicas.
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23. ANEXOS

Anexo 1. Formato SUIVE-1. Informe semanal de casos nuevos de enfermedades. (pag. 1)
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