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En México, los padecimientos neoplasicos represen-
tan un problema importante de salud publica. En 1984
se registraron 33,459 defunciones por tumores malig-
nos en la Republica Mexicana, situandose éstos en
conjunto como la tercera causa de mortalidad gene-
ral, con una tasa de 43.8 x 100 000 habitantes (1). Sin
embargo, se debe considerar que la mortalidad como
indicador Unico,no refleja la dimensién y las caracte-
risticas reales del problema.

Por lo tanto, al considerarse la magnitud del problema
del cancer en la Republica Mexicana, aunada a la ne-
cesidad creciente de disponer de informacién oportu-

*Direccion General de Epidemiclogia,
Direccion de Enfermedades Cronicas y Accidentes. SSA

na y confiable en torno a este grupo de padecimien-
tos, se propicio el establecimiento del Registro Na-
cional del Cancer (RNC) como instrumento de apoyo
esencial para los programas de prevencion, control e
investigacion que en esta materia se desarrollen en el
pais.

La creacién del RNC data de 1982, cuando se expidio
el decreto presidencial publicado en el Diario Oficial
de la Federacion el 17 de noviembre de ese ano, se-
falando que ‘‘La Secretaria de Salubridad y Asisten-
cia (hoy Secretaria de Salud), organizara en México el
Registro Nacional del Cancer”. El RNC se ha desarro-
llado gracias a la colaboracion valiosa de diversas
instituciones publicas y privadas del Sector Salud.

El RNC fue planeado para describir las caracteristi-
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cas epidemiolégicas del problema del cancer en nues-
tro pais. Esto se ha llevado a cabo mediante la recolec-
cion sistematica, el procesamiento, el analisis y la di-
vulgacion de la informacion. Cabe mencionar que se
.ha impulsado el desarrollo del RNC, mediante la crea-
cién de registros de cancer en las ciudades de Méxi-
co, D.F., Guadalajara, Jal., y Monterrey, N.L.; los cua-
les se encuentran actualmente en diferentes etapas
e consolidacion.

El propésito principal del RNC es contribuir, a través
de los registros locales, en las actividades de la lucha
contra &l cancer mediante:

- Laintegracidn, la actualizacion y el analisis de los
datos epidemioldgicos referentes al cancer en el
pais.

- La valoracién y aseoria de las actividades de pre-
vencion y control del cancer que se realizan en las
instituciones nacionales.

- La coordinacion interinstitucional de la vigilancia
epidemiologica del cancer en México.

- La promocion de actividades de investigacion en
esta materia.

METODOLOGIA

Para explicar el funcionamiento del RNC, gue es un
organismo permanente de la Direccion General de
Epidemiologia, se mostrara la metodologia seguida
por el registro de cancer de la Ciudad de México que
es el de mayor desarrollo en nuestro pais. El registro
del cancer en la Ciudad de México inicié su activida-
des en el afio de 1983 y en la actualidad obtiene infor-
macion mediante tres mecanismos:

- De unidades hospitalarias que atienden pacientes
con cancer.
Del registro de citologias del cérvix (SSA).

- De los certificados de defuncidn de las oficinas de
registro civil.

Para la captura de los datos de los casos registrados
en las unidades hospitalarias se disefio, con la aseso-
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Tarjeta de registro. Seccidn para anotar datos del

ria de un grupo multidisciplinario experto en cancer,
un instrumento sencillo de recoleccién, denominado
“Tarjeta de Registro’’; en este formato se concentra
informacion sobre:

- Datos de la institucién tratante (unidad de atencion
médica y entidad federativa correspondiente) y del
paciente (nombre, edad, sexo y entidad de residen-
cia). Figura 1.

- Datos del tumor (sitio, extensién, morfologia, tipo y
fecha de confirmacion del diagnéstico). Figura 2.

- Datos del seguimiento de los casos (tratamiento y
supervivencia). Figura 3.

Inicialmente la recoleccién de los datos se realizé en
su totalidad por personal del propio RNC. Actualmen-
te, un volumen importante de las unidades médicas
lleva a cabo esta funciéon con recursos propios, lo que
ha generado la formacion de registros hospitalarios,
como un aspecto importante en la consolidacién del
RNC.

Otra parte fundamental en la operacién del Registro

de Cancer en la Ciudad de México, es el control de
calidad de los datos; al respecto, se dispone de perso-
nal especifico para clasificar la informacion relativa
a sitio, morfologia y extensién del tumor, de acuerdo
a la 9a. Revision de la Clasificacién Internacional de
Enfermedades para Oncologia (CIE-O) (2) y a una guia
de resumen de extension, editada conjuntamente por
los Institutos Nacionales de Salud en los Estados Uni-
dos de Norteamérica y por la OPS (3). La identifica-
cion de duplicidades asi como el ordenamiento de los
datos se realiza en computadora, a través del archivo
maestro del sistema automatizado.

En cuanto al procesamiento de los datos (realizado
manualmente en la fase inicial) se ha desarrollado un
sistema automatizado dindmico y flexible, adecuado
para manejar a los mas de 15 000 casos nuevos de
cancer notificados anualmente al Registro de Cancer
en la Ciudad de México, con la posibilidad de ser utili-
zado por los registros estatales que requieran de este
servicio. La figura 4 muestra el grupo basico de infor-
mes estadisticos que se producen por el Registro de
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FlGURA T

Distribucién porcentual de 80 156 casos de Céncer registrados segun
tipo de Institucién en la Cd. de México, de 1983 a 1987.

l De at'n a pob. asegurada l

De at'n a pob. abierta |

| De atn privada

Fuente: Registro Nacional del Cancer. D.G.E/SSA. MEX. 1988

cancer de la Ciudad de México. Sin embargo. cabe
senalar gue la informacion de interés especifico se
encuentra disponible en el banco de datos de este re-
gistro.

En la actualidad, |la red de hospitales en el registro ca-
pitalino incluye a 50 unidades médicas de la Secreta-
ria de Salud, del Instituto Mexicano del Seguro Social,
del Instituto de Seguridad y Servicio Sociales para los
Trabajadores del Estado, de la Secretaria de la Defen-
sa Nacional, de la Secretaria de Marina, asi como pri-
vadas, que en conjunto han notificado al RNC mas de
80 000 casos de cancer en los cinco anos de opera-
cion de este sistema (1983 - 1987). Figura 5.

Tarbién se ha hecho referencia al registro de certifi-
cados de defuncion de pacientes con cancer para
complementar la informacion que el RNC requiere.
Este registro fortalece el banco de datos y sirve para
gue el RNC apoye a las unidades hospitalarias en el
seguimiento de sus casos, informando cuando estos
hallan fallecido.

PERSPECTIVAS

En nuestro pais el BNC es el primer sistema de infor-

macion epidemiologica que ha integrado datos de pa-
cientes con cancer de las instituciones publicas, so-
ciales y privadas del Sector Salud, las cuales lo han
recibido con beneplacito.

El valor del RNC en las actividades de control del can-
cer es incuestionable; sin embargo, cabe sefnalar gque
en la actualidad se estan incorporando los mecanis-
mos necesarios para consolidar su estructura y con-
solidarse como factor decisivo y permanente en la
lucha contra este grave problema de salud de los me-
xicanos.

Indudablemente la extension del RNC a la Republica
es determinante en la consolidacion del sistema; se
ha hecho mencion a los registros de las ciudades de
México, Guadalajara y Monterrey, sin embargo, otros
estados como Guanajuato, Puebla, Veracruz y Yuca-
tan, entre otros, estan en posicion de organizar re-
gistros locales de cancer.

Dentro de las actividades que permitan fortalecer al
RNC sobresale la creacion de lineas de investigacion
desarrolladas en base al cuantioso material reunido.
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Los grupos cientificos multidisciplinarios pueden con-
tar con la extensa casuistica obtenida a través del
banco de datos del RNC y aportar junto con los regis-
tros locales de cancer, conclusiones significativas
que ayuden a limitar la magnitud y trascendencia del
problema en cada una de las regiones del pais.

A corto plazo, el RNC se ha fijado como objetivos, la
creacion de un Consejo Nacional Técnico del RNC y
la edicién de un boletin epidemiolégico anual, que sis-
tematice la informacién obtenida acerca del cancer
en Méxjco.

En conclusion, con el RNC (conceptualizando como la
suma de los registros locales de cancer) se tendran
disponibles los elementos necesarios para apoyar los
planes y programas de lucha contra el cancer.

REFERENCIAS

1. Direccién General de Epidemiologia. Direccion
de Informacion y Cémputo. Informacion Prelimi-
nar, 1984.

o Clasificacién Internacional de Enfermedades pa-
ra Oncologia. Primera Edicion. (CIE-O). OPS/IOMS
Publicacion Cientifica No. 345, 1977.

3. Guia de Resumen de Extension por el Programa
de Sobreviviencia. Epidemiologia y Resultados Fi-
nales (SEER). Depto. de Salud. Institutos Naciona-
les de Salud de los Estados Unidos de Ameérica.
NIH.Publicacion No. 82-2312. 1982.

4. Barroso, E., Rendén, J., y Col.: Registro Nacional
de Cancer. Estado Actual y Perspectivas. Cance-
rologia, 32:190, 1986.

Agradecemos la valiosa colaboracion de:

Dr. Eduardo Barroso Villegas
Dr. Carlos Mac Gregor Fernandez
Dr. Arturo Beltran Ortega
Dr. Hector Santiago Payan
Dr. Rodolfo Diaz Perchez



122

INstrucciones para los aufores

EPIDEMIOLOGIA, Boletin Mensual
publica articulos originales previa-
mente aprobados por el Comité Edi-
torial, en las dos secciones destina-
das a este fin:

1. Informacién Cientifica y Técnica.
En esta seccion se publicaran traba-
jos en forma de editariales, de articu-
los de actualizacion y de recomen-
daciones por Comités de Expertos.
Deberan tener una extension no me-
nor de 7 cuartillas ni mayor de 12 de
28 x 21.5 cms., a doble espacio (28
lineas), y margenes de 3 cm. a dere-
cha e izquierda.

Il. Estudios Epidemioldgicos

En esta seccién se publicaran estu-
dios epidemiolégicos originales, cu-
ya extension debera ser similar a los
anteriores, pero ademas se podran
incluir hasta 10 cuadros o figuras,
que se numeraran con caracteres
arabigos los primeros y romanos los
segundos, segun orden de aparicion

en el texto. En ambos casos se debe-
ran presentar los originales y con di-
mensiones de 9 x 7.5 cms. 0 propor-
cionales a estas medidas. Se anota-
ra en el reverso con lapizy procuran-
do evitar el maltratarlo, el numero
progresivo y el titulo o pie de figura.
Las referencias bibliograficas, en nu-
mero maximo de 15, se deberan or-
denar en forma progresiva segun su
aparicion en el texto de acuerdo con
el siguiente modelo:

Para referencias de revistas:

Ota, D.. Imbembo, AL. y Zuidima,
G.D. Total Parenteral Nutrition, Sur-
gery, 1978, 83:503.

Para referencias de libros:
Weinstein, L., y Swartz, M.N.: Patho-
genetic properties of invading micro-
organisms. Eni, Sodeman, W.A. Jr. y
Sodeman W.A. Eds. Pathologic Phi-
siology: Mechanisms of disease, Phi-
ladelphia, W.B. Saunders Co., 1974,
Pag. 457.

Los trabajos deberan presentarse en original y dos copias y se enviaran a:
_ EPIDEMIOLOGIA
Boletin Mensual, Aniceto Ortega No. 1321, 70. Piso, México, 03100, D.F.




NOTA ACLARATORIA :

La diferencia encontrada en el numero de casos
de poliomielitis y dengue hemorragico respecto a los
casos de mayo de 1987, se deben al ajuste efectua-
do en diciembre del afc pasado.
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AVISOS

Se solicita la participacion
de toda la comunidad
médica del pais, tanto del
sector publico como del
privado, para la notificacion
inmediata de cualquier caso
sospechoso de
POLIOMIELITIS PARALITICA
Se define a un caso
sospechoso como “'paralisis
aguda en sujeto menor de
15 afins"

Los teléfonos para llamar

e informar son:

598-96-02 524-79-72
598-77-61 524-75-37

TELEX:; 177 44 69 SSAME

Se enviara personal
altamante especializado
para la confirmacién de
casos, con apoyo de
laboratorio

La Direccion General de
Epidemiologia a través de la
RESIDENCIA EN
EPIDEMICLOGIA
APLICADA, pone a
disposicion del Sector Salud
en todo el pais, la
colaboracién de su personal
para la realizacion de
estudios de casos, brotes,
epidemias y
concentraciones endémicas
de interés, para encontrar
factores prevenibles de
enfermedad, contribuyendo
asi a su control.

Para cualquier notificacién
sirvase llamar a los
teléfonos

593-42-53 y 593-07-86

TELEX: 177 44 69 SSAME

Directorio
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