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En la Secretaria de Salud se cred recientemente el
Registro Nacional del Cancer (RNC), al considerarse
la frecuencia elevada, el impacto econémico vy la tras-
cendencia social gue tienen en nuestro pais las neopla-
sias malignas (1).

El RNC es un sistema de informacion epidemiolégica
gue se basa en el método estadistico y mediante el
analisis sistematico de la informacion, contribuye al

*Direccion General de Epidemiologia.
Direceion de Enfermedades Cronicas y Accidentes. 5.5.A.

conocimiento de la incidencia de los padecimientos
neoplasicos, facilitando la planeacion de los servicios
de saiud y la formulacion de programas preventivos y
de control; también promueve la investigacion res-
pecto al cancer y apoya la educacion del personal de-
dicado a la atencion de la salud, asi como la del publi-
CO en general,

En este articulo se presentan algunos resultados ob-
tenidos por el RNC en la Ciudad de México, tomando
como base los 15,144 casos registrados en la red de
unidades hospitalarias que atendieron casos de can-
cer durante 19886,
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METODOLOGIA

En la Ciudad de México, el RNC obtuvo la informacion
de casos nuevos de cancer en 50 unidades hospitala-
rias publicas y privadas del Sector Salud. Personal
previamente capacitado acudi6 a estas unidades hos-
pitalarias para recabar informacién. Los casos de en-
fermedad neoplasica fueron identificados inicialmen-
te en los servicios de patologia y citologia, donde se
obtuvieron datos de las caracteristicas de los tumo-
res diagnosticados. Posteriormente se recurrio al
archivo de cada unidad hospitalaria para obtener in-
formacion de tipo clinico y demografica. Es conve-
niente sefialar que algunos de los hospitales realiza-
ron estas actividades con recursos propios.

La informacién se recabo en un formato previamente
codificado, denominado ‘‘Tarjeta de Registro”, en el
que se anotaron datos elementales del paciente, de la
instituciéon en la que se realizo el diagndstico, el tipo
de tumor, el tratamiento y el seguimiento de cada caso.

Las actividades de registro, codificacion, verificacion
de la calidad del llenado, captura, procesamiento, ela-
boracién de informes y analisis de los resultados, se
llevaron a cabo por personal del RNC. Los datos que
se obtuvieron, fueron procesados inicialmente agru-
pandolos de acuerdo a la localizacion anatomica y
por grupos de edad afectados. En el presente trabajo
se detallan las caracteristicas de aguellos diagnosti-
cos que por su frecuencia acumulada ocuparon los
diez primeros lugares o aquéllos que por su:

- trascendencia socioecondmica;

- facilidad relativa para el diagnéstico;

- asociacion causal con patrones determina-
dos de conducta humana, y

- asociacion con factores ambientales,

se consideran relevantes.

El agrupamiento de localizaciones anatomicas se rea-
lizé conforme a la “‘Lista Bésica de Tres Digitos para
la Clasificacién de Neoplasias Malignas segun su To-
pografia’’, de la *CIE-O (Clasificacion Internacional
de Enfermedades para Oncologia, 1977) vigente (2);
las edades se agruparon por quinguenios y las unida-
des hospitalarias fueron divididas de acuerdo a los
criterios siguientes:

-Instituciones de atencion a poblacion abierta.
Las que atendieron a la poblacion de recursos econo-
micos mas escasos. Este grupo quedoé constituido por

los cuatro hospitales méas importantes de la SSA y los
siete Institutos Nacionales de Salud ubicados en la
Ciudad de México.

-Instituciones de atencién a poblacion asegura-
da. Las que atendieron a la poblacién derechohabien-
te de servicios de salud y seguridad social. Este grupo
se constituyé con 18 hospitales del Instituto Mexicano
del Seguro Social, seis del Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado,
dos de Petréleos Mexicanos, uno de la Secretaria de
la Defensa Nacional y uno de la Secretaria de Marina.

-Instituciones de atencioén privada. Las que dan
servicio a poblacién con mayores recursos economi-
cos. Este grupo se constituy6 con los doce hospitales
privados que atienden al mayor numero de casos de
cancer en la Ciudad de México.

RESULTADOS

En la Ciudad de México,durante 1986 se diagnostica-
ron 15144 casos nuevos de cancer. La frecuencia se
incrementé en relacion directa con la edad (cuadro 1).
Mas del 50 por ciento de estas neoplasias ocurrieron
en sujetos mayores de 50 afios. En cuanto a su locali-
zacién anatémica, los tumores mas frecuentes va-
riaron respecto al sexo; en las mujeres, los mas re-
gistrados fueron aquellos que se originaron en el cér-
vix uterino y en la glandula mamaria (cuadro 2);
mientras que en los hombres, los tumores que sé noti-
ficaron con mayor frecuencia fueron los de prostatay
piel (exceptuando melanoma). Llama la atencion que
los tumores de pulmon fueron mas frecuentes en su-
ietos del sexo masculino con una razon de 2:1.

Canceres ginecolégicos. Se observo que el cancer
del cérvix fue el tumor de mas alta frecuencia entre la
poblacién. La distribucion por edad (figura 1) muestra
que se diagnostico a partir de los 20 afios y que alcan-
26 un pico maximo entre los 40-45 afios, para mante-
nerse constante y disminuir después de los 65. El can-
cer de la glandula mamaria mostro una distribucion
muy similar, aungue se observa un segundo pico en el
grupo de mujeres por arriba de los 55 afios (figura 1).
Respecto a la frecuencia de los canceres de cervix y
mama, y en cuanto al tipo de institucion tratante, se
destaca el predominio del cancer de mama sobre el
del cérvix en instituciones privadas, que hace eviden-
te una franca asociacién entre el nivel socioeconomi-
co de la poblacién y la presencia de estas neoplasias
malignas (figura I1)
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Las neoplasias malignas de ovario se distribuyeron en
forma bimodal en relacién con la edad: se observa un
primer pico que se alcanza en el grupo de 15 a 19
afios y otro en el grupo de 55 a 59 (figura 1l1). La fre-
cuencia del cancer uterino tiende a elevarse a partir
de los 34-39 afos y alcanza su mayor expresion entre
los 50 y los 64 afos, para .educirse en los grupos de
mayor edad (figura Ill). En cuanto a las instituciones
en las que se di6 atencidn a pacientes con este tipo
de neoplasias, se aprecian diferencias importantes al
comparar las frecuencia relativas: éstas indican una
asociacion inversa entre el nivel socio-econémico y el
cancer de ovario (figura V).

Canceres del aparato genital masculino. En suje-
tos del sexo masculino el cancer de prostata fue la
neoplasia maligna que se diagnosticd con mayor fre-
cuencia en ese afo. Los grupos de edad mas afecta-
dos fueron los de 65 a 79 afios (figura V). El cdncer de
testiculo ocupd el séptimo lugar en frecuencia entre
sujetos masculinos y los grupos mas afectados se en-
contraron entre los 20 y 34 afos de edad (figura V).

DISTRIBUCION POR GRUPOS ETAREOS DE 15144
CASOS DE CANCER REGISTRADOS EN LA CIUDAD
DE MEXICO DURANTE 1986.

GRUPOS DE EDAD CAS0S PORCENTAJE
0-4 251 1.66
5-9 195 1.29
10 - 14 191 1.26
15-19 257 1.70
20 - 24 286 1.89
25-29 500 3.30
30 - 34 694 4.58
35- 39 936 6.18
40 - 44 1025 6.77
45 - 49 1170 a8
50 - 54 1304 8.61
G550 L. 1400 9.24
60 - 64 1487 9.82
65 - 69 1200 7.92
70-74 1052 6.95
75-79 889 5.87
80 -84 552 3.65
85 Y MAS 336 2.22
EDAD NO ESP. 1419 237
TOTAL 15144 100.00

Fuente: Registro Nacional del Cancer, D.G.E./SSA. MEX. 1988.

DIEZ PRINCIPALES LOCALIZACIONES ANATOMICAS EN 15144 CASOS DE CANCER REGISTRADOS®
EN LA CIUDAD DE MEXICO DURANTE 1986

LOCALIZACIONES MASCULINOS PORCENTAJE FEMENINOS PORCENTAJE TOTAL
1 CERVIX 0 0.00 2823 100.00 2823
2 MAMA 18 1.02 1747 98.98 1765
3 PIEL 644 48.23 749 53.77 1393
4 LINFOMA (1) 478 60.28 315 39.72 793
5 PROSTATA 672 100.00 0 0.00 672
6 PULMON - 365 65.88 189 34.12 554
7 ESTOMAGO 282 53.61 244 46.39 526
8 LEUCEMIA (1) 228 51.58 214 48.42 442
9 VEJIGA URINARIA 325 77.20 96 22.80 421
10 UTERC 0 0.00 394 100.00 384
LOCALIZACION NO ESPECIFICADA 332 4427 418 §5.73 750
LAS DEMAS LOCALIZACIONES 2199 47.69 2412 52.31 4611
TODAS LAS LOCALIZACIONES 5543 36.60 8601 63.40 15144

(1) Estas morfologias se Incluyen en la clasificacién por localizaclones, debido a su Importa'nela especifica.
*Fuente: Registro Nacional del Cancer. D.G.E.JSSA. MEXICO 1988

Canceres del aparato digestivo. Los canceres de
estomago y colon fueron los tumores del aparato di-
gestivo que se registraron con mayor frecuencia. La
distribucion de ambas neoplasias en relacion con la
edad es similar, presentandose a partir de los 25 afios
y alcanzando su maxima frecuencia entre los 50 y 60
afios de edad (figura VI).

Canceres del sistema hematopoyético. Las leuce-
mias y los linfomas fueron las neoplasias malignas de
mayor importancia dentro dé este grupo. Las edades
mas afectadas fueron de 0-4 afios para las leucemias
y de 5-9 afnos para los linfomas; aunque en el caso de
esta ultima, otros grupos de edad afectados en forma
importante fueron los de 50-59 afos (figura VII). Otro
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aspecto interesante en relacion a las leucemias se pre-
senta en la figura VIlI, en la gue se muestra una aso-
ciacién inversa con relacién al nivel socioeconomico.

DISCUSION

En este trabajo se presentan algunas estadisticas
descriptivas de las neoplasias malignas mas impor-
tantes, registradas en la Ciudad de México durante
1986. Se infiere que existen diferencias importantes
en cuanto a la frecuencia con que se diagnostican
ciertas tumores, condicionadas por factores sociales
ylo ambientales; aunque también debe considerarse
la posibilidad de que estas diferencias se deban a
sesgos de seleccion creados por el mismo registro.
Deberan mejorarse algunos de los procedimientos
para incrementar la precision de este sistema de in-
formacién.

Las observaciones que se han generado con los datos
del RNC han propiciado la formulacién de hipétesis
que se estudian en algunos protocolos de investiga-
cion dentro de sistemas similares de registro. Estos pro-
yectos se han dirigido al area de la salud ocupacional

y de la nutricion.

Estos resultados muestran la importancia de que en
México se impulse la formacién de registros que cap-
turen informacién de manera sistematica. Asimismo,
se hace notar que la Direccién General de Epidemio-
logia cumple con el compromiso de divulgar a través
del RNC la informacioén de interés relevante sobre neo-
plasias malignas que ocurren en nuestra comunidad,
al mismo tiempo que establece los mecanismos ne-
cesarios para promover la modernizacion de este sis-
tema, con el proposito de consolidarlo como factor
decisivo y permanente en la lucha contra el cancer
que se realiza en México.

Distribuclén porcentual segiin grupos de edad, de 2623 casos de Cancer del Cérvix y 1747 de

Cancer de Mama, registrados en 50 hospitales de la Cludad de México durante 1986.

g0 2 2

0-4 5-9 10-1415-18 20-2425-2930-34 35-3940-44 45-49 650-54 55-50 80-84 85-60 70-74 75-7880-84 B85y Mo

Fuente: Registro Naclonal del Cancer, D.G.E/SSA. MEX. 1988.

més Rgtda.
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Razdn de casos de Cancer del Cérvix (2823) y Mama (1765) registrados segln
tipo de institucién, en la Ciudad de México durante1986.

1.0 1

0.5 §

0.0

De atn a Pob Abierta De at'n a Pob Asegurada

De at'n Privada

Fuente: Registro Macional del Céancer, D.G.E./S5A. MEX. 1988.

Dlstribucién porcentual segdn grupos de edad, de 394 casos de Cdncer dal LRero y 340 de
Cancer de Ovarlo, regisirados en 50 hospitales de la Cluded de México durante 1988,

torceniajes

0-4 5-3 10-14 15-18 20-24 25-29 30-34 356.30 40-44 456.40 50-54 55-50 B0-84 65-69 70-74 75-79 80-84 85y Mo
mas Rgida.

Fuente: Regisira Maclonal del Cincer, D.G.E/SSA. MEX. 1088,

Razén de casos de Céncer de Utero (394) y Ovario (340) registrados
segln tipo de institucion, en la Ciudad de México durante1986.

Razdn
1.4

Bl Ca. Utero
Ca, Owvario

0.8

0.6

0.4

0.2 1

0.0

De at'n a Pob Abierla De atn a Pob Asegurada De at'n Privada
Fuente: Registro Nacional del Cancer, D.G.E./SSA. MEX. 1988
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Digtroucidn porcentual sagln grupas 8 pdad, O 572 cascs de Cancer da Préstala y 273 da
Gancer de Testiculn, ragésragos e 50 hospaales de 13 Ciudad de México durante 1986,

Farceniaj
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més Rgida.

Fuents: Ragistra Macional dal Céncer, 0.0 E/GSA. MEX. 1988

Drmmbwein parcariual segin GFupos de edad, de 528 casos d Cancer del Eslémago y 278 de
Canser dal Colon, registrados en 50 hoseaales de la Ciudad de Miéxico duranis 1588,

Parcantajes

14%

70-74 75-7880-84 BBy L
mas Agida

-4 E-9 10-1415-19 20-24 25-2030-3435.3040.44 45.40 50.54 55-509 60-84 65-89

Fusnte: Ragistira Macional del Cancar, D,G.E/SSA. MEX, 1888,

Distribucidn porceniual sagun grupos o edad, de 793 casos de Linfoma y 442 da
Leucamis, regisirados en 50 hospitale de la Cludad de México duranie 1986

Porcantajes

2%

B % Lindoma

3 % Laucomia

.‘.,.,_

0.4 5.9 1014 1819 20.2425.2030:34 35-30.40.44 4549 50.54 55-59 B0-64 85-6970-74 75-7080-84 B85y 1O
mas Rgda,

Fuente: Ragstra Macanal dal Cancar. 0.G.E/S54, MEX, 1988
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Razén de casos de Linlomas (793) - Leucemias (442) registrades segln tipo de instilucién,
on la Cludad de México durante 1986.

M Linfomas

3 Leucemias

De a'n a Pob Ablera De arn a Pob Asegurada De at'n Privada

Fuente: Registro Nacional del Cancer, D.G.E/SSA. MEX, 1088

REFERENCIAS A 25 (1-2): 76, 1983.
1. 8.8.A.: Decreto por el que la Secretaria de Sa- - 2. Clasificacion Internacional de Enfermedades pa-
lubridad y Asistencia organizara el Registro Na- ra Oncologia. Primera Ed.; 1977 (CIE-O) OPS/OMS,

cional del Cancer. Salud Publica de México. Publicacion Cientifica 345.
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Se solicita la participacion
de toda la comunidad
médica del pais, tanto del
sector publico como del
privado, para la notificacién
inmediata de cualguier caso
sospechoso de
POLIOMIELITIS PARALITICA.
Se define a un caso
sospechoso como “'parélisis
aguda en sujeto menor de
15 afins"'

Los teléfonos para llamar

e informar son:

-

598-96-02
598-77-61

524-79-72
524-75-37

TELEX: 177 44 69 SSAME

Se enviara personal
altamante especializado
para la confirmacion de
casos, con apoyo de
laboratorio

La Direccion General de
Epidemiologia a través de la
RESIDENCIA EN
EPIDEMIOLOGIA
APLICADA, pone a
disposicion del Sector Salud
en todo el pais, la
colaboracion de su personal
para la realizacion de
estudios de casos, brotes,
epidemias y
concentraciones endémicas
de interés, para encontrar
factores prevenibles de
enfermedad, contribuyendo
asi a su control.

Para cualguier notificacion
sirvase llamar a los
teléfonos

593-42-53 y 593-07-86

TELEX: 177 44 69 SSAME

Directorio
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SECRETARIA DE SALUD

VOCALES

DA JAIME CERVANTES RANGEL
INSTITUTO MEXICANG DEL
SEGURC SOCIAL

DR JORGE BURGUETE OSORIC
SECRETARIA DE SALUD
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DR BENJAMIN SOTC DE LEON
SISTEMA NACIONAL PASA EL
DESARRCLLO INTEGRAL DE LA
FANILIA
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