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APORTACIONES MEXICANAS EN VACUNAS

Dr. Jesis Kumate®

México ha participado muy sefialadamente en la apli-
cacién temprana y/en el desarrollo inicial de vacunas
y sueros necesarios para prevenir o resolver proble-
mas importantes en la salud publica del pais.

Joseph Flores, médico sancristobalense practico la
variolacién en la Nueva Esparia y en la metropoli en
las Gltimas décadas del siglo XVIII.

Nuestro pais fue visitado en el periplo de Francisco
Javier Balmis en 1804; la vaccinia (vacuna antiva-
riolosa) fue transmitida de brazo a brazo, de nifios ex-
positos espafioles y en el viaje transpacifico a Filipi-
nas y Macao, la vacuna fue llevada y conservada en
los brazos de nifilos mexicanos. El hombre y la hazafia
de Balmis se recuerda en estatuas, calles y premios
de certdmenes cientificos. El desarrollo de la vacuna
antivariolosa ‘“‘animalizada’’ data de la segunda mitad
del siglo XIX.

*Subsecretario de Servicios de Salud .SSA.

El desarrollo cientifico de las vacunas, iniciado por
Pasteur en 1880, condujo a la aplicacién de la vacuna
antirrabica en julio de 1885. Eduardo Liceaga obtuvo
la cepa de virus fijo durante una visita a Paris y |a va-
cuna pastoriana fue aplicada por primera vez en Mé-
xico en 1888. Miguel Otero en San Luis Potosi obtuvo
de una cepa autéctona de virus, la correspondiente
cepa fija y la administré en 1890.

La posibilidad de producir vacunas y sueros se debio
a la existencia de infraestructura material y admi-
nistrativa del sector salud en los inicios del presente
siglo, i.e.: el Instituto Patolégico Nacional después el
Instituto Nacional de Higiene, asi como el interés y la
preparacion técnica de médicos como Manuel Tous-
saint, Angel Gavifio, Ignacio Alvarado y Miguel Otero.

La revolucién de 1910 y su continuacion hasta 1929,
casi detuvieron completamente la continuidad de los
trabajos sobre vacunas y sueros. A finales de la déca-
da de los veintes un microbidlogico suizo,Herman Mo-
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oser,llega al pais para trabajar en el Hospital Ameri-
cano; se interesa por el tifo, concita el interés de un
joven investigador mexicano: Maximiliano Ruiz Casta-
fieda. La asociacién con Hans Zinsser, profesor de
Microbiologia en la Universidad de Harvard lleva al
descubrimiento de la naturaleza del tifo mexicano.

Durante la estancia de Ruiz Castafieda en Harvard en
los afios treintas, mantuvo su interés por el tifo y a
principios de la década siguiente habia desarrollado
en México una vacuna bivalente del tifo (exantemati-
co y murino) que fué aplicada en Polonia y Rusia du-
rante |a Il Guerra Mundial. El descubrimiento del efec-
to del DDT sobre el piojo, hizo innecesaria la vacuna-
cion anti-tifos. La potencia inmunogénica de la vacu-
na Ruiz-Castafieda obtenida del pulmén murino fue
superior y mas barata que la desarrollada por Dyer en
embriones de pollo.

En la década de los cuarentas se estableci¢ el labora-
torio del BCG, se produjo la vacuna para administrar
por via bucal y se inicié la aplicacion en recién naci-
dos y lactantes menores. En ese tiempo, a pesar del
descubrimiento de Avery, no habia conocimiento de
la genética microbiana y se practicaba la inyeccion
intradérmica. La tecnologia del lote de siembra, la
liofilizacion y el control de potencia (viabilidad) de la
vacuna tuvieron que esperar a las siguientes décadas.

Los afios cincuentas fueron decisivos para la polio-
mielitis: el cultivo de virus en tejidos o monocapas ce-
lulares desarrollado por Enders, Weller y Robbins en
1953, abrié el camino tanto para la obtencion de virus
en cantidades suficientes para campanas nacionales
de vacunacion con cepas de virus inactivados (vacu-
na Salk), asi como para disponer de cepas atenuadas,
al través de pases en cultivos sucesivos (vacunas Sa-
bin, Cox y Koprowski entre otras). En nuestro pais se
produjeron ambas, la tipo Salk desde 1957 y la Sabin
se probo en estudios de campo al final de la década.

En los afios 1960-1, Campillo y cols., demostraron la
inmunogenicidad de la vacuna Cox en recién nacidos
vacunados durante su estancia en el servicio de ma-
ternidad y encontraron gue los titulos de anticuerpos
anti-poliovirus en las madres, deprimian la respuesta
primaria de los neonatos pero no interferian con la
respuesta anamnéstica 4 meses después.

En 1962 Sabin, Alvarez-Amézquita y Ramos-Alvarez
realizaron el llamado estudio Toluca, ciudad en la que
demostraron la posibilidad y utilidad de vacunar, en
pocos dias, a la casi totalidad de la poblacion pediatri-

ca en riesgo.

La vacunacidn antipoliomielitis hasta 1986 se realizo
con los inmunégenos producidos en México, segun la
técnica Sabin. La dosificacién era de 5x10s U.F.P. pa-
ra el tipo 2 y 3x10spara el tipo 3; la poblacién a cubrir
eran los lactantes y preescolares menores no vacu-
nados. La aplicacién se realizaba en dos lapsos se-
manales durante los meses de enero y marzo.

A partir de 1986, la estrategia de ‘'Dias Nacionales de
Vacunacién'' requirio aumentar el contenido del sero-
tipo 1 a 1x10s y la poblacién objeto de cobertura
fueron todos los nifos menores de 5 afios. La produc-
cion local resultod insuficiente y fue menester impor-
tarla; se espera que para 1988 por lo menos la vacuna
utilizada en uno de los dias y la aplicada en fase per-
manente, sean de origen nacional y que, al término
del lapso 1986—1990 y después en la etapa de man-
tenimiento, se satisfaga totalmente la demanda
nacional. La vacuna anti-poliomielitis producida en
México satisface los requerimientos de calidad de la
OMS y es exportada a varios paises de las Américas.

En 1958 Fuenzalida, Palacios y Borgofio en Chile de-
sarrollaron la vacuna antirrabica a partir de cerebro
de raton lactante: una mejoria respecto a la tipo
Semple producida en la médula espinal de conejo.
Los accidentes neuroparaliticos son menos fre-
cuentes aunque igualmente graves cuando se pre-
sentan.

La produccién del Instituto Nacional de Virologia sa-
tisface la demanda nacional que debe atender alrede-
dor de 110,000 personas agredidas cada afio. Las ne-
cesidades de vacuna antirrabica canina: 6 millones
de dosis anuales, se satisfacen con la produccion de
la Gerencia de Bioldgicos y Reactivos de la SSA y la
empresa paraestatal PRONABIVE (Productora Nacio-
nal de Biolégicos Veterinarios). La vacuna antirrabica
obtenida de células diploides no ha sido posible pro-
ducirla en nuestro pais y a pesar de las ventajas com-
parativas a la vacuna Fuenzalida, su costo la hace
inasequible en la situacién actual. Se explora, por re-
comendacion de la OMS, la posibilidad de produccién
en células Vero.

En materia de suero hiperinmune se dispone unica-
mente del obtenido en caballos con los inconvenien-
tes asociados a la enfermedad del suero y otras for-
mas de hipersensibilizacién. Existe la posibilidad de
obtener la globulina gamma hiperinmune de donadores
vacunados; la modificacion a la Ley General de Salud
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que prohibe la comercializacion de la sangre y alienta la
donacién voluntaria, asi como la racionalizacién del uso
del paguete globular y economiza plasma, puede facili-
tar la obtencion de la globulina gamma hiperinmune si
se logra la colaboracién de voluntarios, i.e.: estudiantes
de veterinaria, ejército y personas vacunadas.

La contribucion mexicana contemporanea mas impor-
tante, es la adaptacién de la cepa Edmonston-Zagreb
del virus del sarampion en células diploides. La vacuna
asi producida carece de efectos sensibilizantes aso-
ciados con las proteinas del huevo de gallina y lo que re-
sulté ser novedoso: la inmunogenicidad que permite la
seroconversion de lactantes hasta de 6 meses de edad.

Los trabajos de Sabin, Flores-Aréchiga y Ferndndez de
Castro demostraron que la administracién por aerosol o
por via subcutanea consiguen la seroconversion de lac-
tantes de 6 y 9 meses respectivamente. Las repercu-
siones de dichas capacidades son de gran importancia
para la salud publica en los paises del 3er. Mundo, don-
de el sarampidn es causa importante de mortalidad en
el primer afio de la vida.

Se encuentra en marcha en México, D.F., un estudio
comparativo de las vacunas Edmoston-Zagreb (cepas
mexicana y yugoslava) y de la Schwarz de.Mérieux; la
planeacion comprende 1200 nifios lactantes de 6 y 9
meses de edad que recibirdn dosis variables de las

vacunas producidas en células diploides y en los que
se juzgara la seroconversion mediante dos pruebas
serologicas. La via de administracién sera subcuta-
nea. El protocolo es interinstitucional de la S.S.A. y el
CDC norteamericano.

México es uno de los 9 paises del mundo que puede
producir las 6 vacunas del Programa Ampliado de In-
munizacién, i.e.: D, P, T, poliomielitis, sarampion y
BCG, amén de la vacuna TAB y antirrabicos para hu-
manos y animales domeésticos.

En la actualidad se trabaja entre otras vacunas en:
.- Vacuna acelular de Bortedella pertussis.

Il.-  Vacuna anti-adhesinas de E. coli enterotoxigéni-
cos,

[Il.-  Vacunas anti Entamoeba histolytica,
IV.- Vacunas con porinas de Salmonella typhi

V.- Clonacién de genes de proteinas de la membra-
na externa de S. typhi y S. typhimurium.

Nota del edltor: En nimeros subsecuentes de este Boletin, apareceran articulos que
describen las investigaciones mexicanas realizadas con las vacunas antes mencionadas
¥y que fueron presentadas en el Simposio celebrado en 27 de mayo del presente afo du-
rante la Sesion Ordinaria de la Academia Nacional de Medicina,
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Se solicila la participacion
de toda la comunidad
médica del pais, tanto del
sector publico como del
privado, para la notificacion
inmediata de cualquier caso
sospechoso de
POLIOMIELITIS PARALITICA.
Se define a un caso
sospechoso como la “paralisis
aguda en sujeto menor de
15 afios''.

Los teléfonos para llamar

e informar son:

593-42-52
593-07-86

524-79-72
524-75-37

TELEX: 177 44 69 SSAME

Se enviara personal
altamante especializado
para la confirmacion de
casos, con apoyo de
laboratorio

La Direccion General de
Epidemiologia a través de la
RESIDENCIA EN
EPIDEMIOLOGIA
APLICADA, pone a
disposicion del Sector Salud
en todo el pais, la
colaboracion de su personal
para la realizacion de
esiudios en casos, brotes,
epidemias y
concentraciones endémicas
de interés, para encontrar
factores prevenibles de
enfermedad, contribuyendo
asi a su control.

Para cualquier notificacion
sirvase llamar a los
teléfonos

593-42-53 y 593-07-86

TELEX: 177 44 69 SSAME
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